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مةمقدّ   

شائق وممتع. سنوات، بأسلوب 8-3لإطالة اليوم التعليمي  للأجيال  طار تربوي  هو إ "ניצנים"برنامج  براعم   

الي   ، ات إثراء في المجالالتلاميذ الْشتركون في البرنامج يشاركون بفع  ، التعلمي  ي   التربوي   -تماعي  الاجو  الحس  

. ة لبرنامج التعليم الرسمي   القيمي  مع أبناء جيلهم كتتم 

ن ويُمَ  ، البرنامج ثابت ومتواصل
 
ات بعد دوام المن ك الي  ع بالحوار حول القيم عن طريق ألعاب وفع  تعليم التوس 

.  الرسمي 

نف  
ُ
ات الإثراء التي ت الي  سهِم ففع 

ُ
، ت ع التعبير الشخص ي  والجماعي  شج 

ُ
ي التعارف ذ من خلال حوار مراقب، والتي ت

ل. خ شعور الانتماء والتكت   بين التلاميذ وترس 

ع التلاميذ لإجراء  قيميّة -اجتماعيّة تربويّة، تعليميّة، لفعّاليّاتنضع بين أيديكم اقتراحات  ال  تشج  حوار  فع 

م، وممارسة اللع
 
شغلفي التعل

ُ
ة ت  هم،ب والتجربة بالتناغم مع القيم، لإتاحة فرصة التعبير عن أفكار اجتماعي 

، كل  هذا يكون من خلال التجربة في العمل مع المجموعة، التفكير الإبدا ، لها علاقة مباشرة بعالْهم الخاص  عي 

. اء وحضاري  ة وإدارة حوار  بن   الْشاركة الاجتماعي 

اته المن الْهم  أن يُلائم الْوج   الي  زات المجموعة والْ فع  واضيع الْقترحة لجيل التلاميذ، حجم المجموعة، ممي 

ها.  التي تهم 

ات الي  ل توثيق نتاج الفع  م المحيطة، واستعمالها خلال اليوم التعليمي   ،من الْفض 
 
، بهدف ودمجها في بيئة التعل

ة للحوار الاجتماعي   . -خلق متابعة واستمراري      القيمي 

 
                                     

ر من باب التيسير فقطملاحظة: 
ّ
ر والمؤنث على حدّ سواء ،الكتابة بصيغة المذك

ّ
 وهي تشمل المذك
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 مدخل

 
ُ
 اللغة.  ا في تعزيز أهدافا هام  ا عنصر  أيض  تعتبر ، و والثقافي   والروحي   العاطفي  الفرد  قراءة الكتب عالم ثري الْطالعة و ت

 
 
ة ت قدراتهم على القراءة والكتابةاددز ا ،قرأ التلاميذ أكثرما كل سعت ثروتهم اللغوي 

 
معلوماتهم  تزدادا، و هممهارات تر ، وتطو  وات

سع عالْهم الْعرفي   
 
رت مقدرتهم  ،وي  اللغو وات  متعةللست لي القراءة فالْطالعة أو  على الطلاقة في الكلام. و على الكتابة وتطو 

 زء من عملي  جك، ولكن فقط
 
  ة.م الطبيعي  ة التعل

 ساتوالْؤس   الأسرة داخل لسنوات تستمر   ،الأمد طويلة سيرورات هي القراءة حب   والتربية على ،القراءة تعزيز عادات إن  

  الصغار. ةالتعليمي  
 
  إلى يصلون  ذينال

 
 خلال منوذلك  الروضة، وفي الْنزل  في الكتبلهم وأن تعاملوا مع  سبق قد الأول  الصف

 .لفض  الْ همكتاب بل ويطلبون بأنفسهم أن يقرأ لهم بالغ ، لاسرور بكل   على قراءة الكتاب قبلون يُ  ما وعادة بالغ، وسيط

ة حون الكتب في الْكتبة بمبادرتهم الذاتي  حونهكتاب  يختارون ثم   ،ويتصف  فون إ ،ا ويتصف   ،لى مجموعات من الكتبويتعر 

مة في المحادثةو 
 
  يشاركون الْعل

 
ة أعقبت تيال ة سرد القص  الي  ة من  اوأحيان   ،فع  ة القصصي  رون عن موقفهم من الشخصي  يعب 

ة ما. الي    دور  خلال الرسم، أو فع 
 
  .ليومي  برنامجهم ا من اجزء   تصبحل القراءة على التلاميذ تشجيعب الاستمرار  هوهنا  مالْعل

 

 نشاطات وفعّاليّات: -المطالعة

 http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/hinohLesoni/main9.htm 

 المطالعة وقراءة الكتب ضمن برنامج براعم: 

 netsaneem.pdf-http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/motalaa 

 :الخامسة -المطالعة وقراءة الكتب للصفوف الأولى

 gadol/kreaa_arb.pdfhttp://meyda.education.gov.il/files/lomdimbe 

  -أنشطة لغويّة
ّ
 :منلعب ونتعل

 http://ar.ofek.cet.ac.il/units/ar/lashon/words.aspx 

ابط إلكترونيّة للمطالعة والأنشطة اللغويّة  رو

http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/hinohLesoni/main9.htm
http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/motalaa-netsaneem.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/lomdimbegadol/kreaa_arb.pdf
http://ar.ofek.cet.ac.il/units/ar/lashon/words.aspx
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كِتابُ   
ْ
نا وَال

َ
ة: أ

َ
 اسْتِبان

ميذ
م
ل  عَزيزي التِ 

تَكَ بِهِ.
َ
كِتابِ وَعِلاق

م
نُ رَأيَكَ في ال بَيَّ

ُ
قوالٌ، ت

َ
لاتٌ وَأ

ُ
ساؤ

َ
مامَك ت

َ
 أ

رمجو
َ
رمجو مِ  أ

َ
لوبَ، أ

م
ط
َ م
هَمَ الْ فم

َ
مم ت

َ
ةِ، وَإِنم ل

َ
تِبان ِسم

م
مِ مَلء الا ِ

 
مُعَل

م
هَ لِل وَجُّ كَ التَّ كَ.تُ لِ  ةنم

َ
حَهُ ل ِ

 وَض 

شاءُ 
َ
مِ ما ت و رَسم

َ
 لِتَقومَ بِكِتابَةِ، و/أ

 
ة  حُرَّ

 
رُكم مَساحَة

م
هايَةِ أت حَة ) في الن   (...6صَفم

 

 

 

 
ْ

اقِعِ الإ  مِنْ مَو
ُ
رَأ
ْ
ق
َ
نا أ

َ
تِرْنِتِ أ

ْ
 :ن

                 
َ
ضَعَ إِشارَة

َ
اقِصَ، وَن مِلَ الن 

م
وم  -()لِنُك

َ
عِ. -()صَحم أ رَبَّ

ُ م
أ في الْ

َ
ط

َ
 خ

 عَنْ حَيْوان...................                           
ً
ة حَيْواناتِ: وَخاصَّ

ْ
مِ ال

َ
 مَعْلوماتٍ عَنْ عال

نّ(، هُوَ: مَعْلوما                           
َ
ف
ْ
وِ ال

َ
وسيقا أ

ْ
وِ الم

َ
لِ: )في: الرّياضّة أ ضَّ

َ
ف
ُ ْ
جْمي الم

َ
 .............تٍ عَنْ ن

فالٍ                             
ْ
ط
ْ
صَصَ أ

َ
 ق

رِيّةٍ: مَعْلوماتٍ عَنْ مُدُنٍ أوْ                             
َ
أث اقِعَ سِياحِيّةٍ وَ  ........... مَو

َ
ة
َ
حِبُّ مَدين

ُ
 .........أ

و                             
َ ْ
لُ الم

ُ
دْخ

َ
نا أ

َ
اليَة.....................اأ

ّ
 الت

َ
ترونيّة

ْ
لِك

ْ
 قعَ الإ
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ْ
بَيْتِ عِن

ْ
 في ال

ٌ
بَة

َ
ت
ْ
   دي مَك

 
َ
 لِي ق

ُ
رَأ

ْ
ق
َ
ي ت مِّ

ُ
  صَصًاأ

ً
ثيرَة

َ
   ك

صَص
َ
 لِلق

َ
سْتِماع

ْ
حِبُّ الا

ُ
   أ

 
َ
حِبُّ مُشاهَد

ُ
صَصأ

َ
 الق

َ
   ة

اقِع صَصًا مِنْ مَو
َ
 ق
ُ
رَأ
ْ
ترونِ  أق

ْ
ةٍ إلِك    يَّ

صَصًا عَبْرَ 
َ
شاهِدُ ق

ُ
اقِع أ  مَو

ةٍ  ترونِيَّ
ْ
 إلِك

  

 بِهُدوءٍ 
ُ
رَأ
ْ
   أنا أق

س ي
ْ
ف
َ
تارُها بِن

ْ
خ
َ
تبًا أ

ُ
رَأ ك

ْ
   أنا أق
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افِقُ   و
ُ
ثيرً أ

َ
لٍ جُزْئِيٍّ   اك

ْ
ك
َ
افِق بِش و

ُ
  أ

 

 

 

 
ً
افِقُ بَتات و

ُ
 الا أ

بُ 
ُ
ل
ْ
ط

َ
دَما  ت

ْ
 عِن

ُ
رَأ
ْ
أق

ي
ّ
ي من مِّ

ُ
/ أ

ُ
مة

ّ
عَل
ُ ْ
 الم

   

رينَ 
َ
 أحْكي لِلآخ

ْ
حِبُّ أن

ُ
أ

هُ 
ُ
رَأ
ْ
 ما أق

   

كِتابَ 
ْ
 ال

َ
ون

ْ
 يَك

ْ
حِبُّ أن

ُ
أ

هَدايا
ْ
 مِنَ ال

تي  
ّ
يْهاال

َ
 أحْصَلُ عَل

   

 
ٌ
قِراءة عادَة

ْ
 ال

 
 مُمِل
ٌ
    ة

 
َ
قِراءَة

ْ
حِبُّ ال

ُ
    أنا أ

قِراءَةِ 
ْ
مْتِعُ في ال

َ
    أنا أسْت

تارُها 
ْ
بُا أخ

ُ
ت
ُ
 ك
ُ
رَأ
ْ
أنا أق

س ي
ْ
ف
َ
 بِن

   

 إلى 
َ
عرّف

َ
ي أت

َ
 ك
ُ
رَأ
ْ
أنا أق

ني همُّ
َ
مورٍ جَديدَةٍ ت

ُ
 أ
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افِقُ  و

ُ
ثيرً  أ

َ
 اك

 

لٍ 
ْ
ك
َ
افِق بِش و

ُ
أ

 جُزْئِيٍّ 

 

ا
ً
افِقُ بَتات و

ُ
 لا أ

 

نا قارِئٌ جَيّدٌ 
َ
    أ

قِراءَةِ 
ْ
 في ال

ً
جِدُ صُعوبَة

َ
    أ

حِ 
ُ
حاتِ لا أ

َ
 كِتابًا عَديدَ الصّف

َ
رَأ
ْ
ق
َ
 أ
ْ
ن
َ
    بُّ أ

دًا، إذا وَ 
ّ
كِتابُ مُعَق

ْ
 ال

َ
 يكِون

ْ
ن
َ
ه مُمْتعًالا يُهمّني أ

ُ
    جَدْت

حِبُّ قِراءَ 
ُ
 لا لا أ

ٌ
لِماتٌ جَديدة

َ
صَصٍ فيها ك

َ
ها ة ق

ُ
عْرِف

َ
    أ

ني قارِئٌ جَيّدٌ 
َّ
مة إن

ّ
عَل
ُ
قولُ لي الم

َ
    ت

صيرَةِ 
َ
ق
ْ
صَصِ ال

َ
ق
ْ
 ال

َ
حِبّ قِراءَة

ُ
    أ
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ْ
رُ بِال عَبِّ
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 أ
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قارِئِ الصّغيرِ 
ْ
 ال

ُ
ة
َ
 بطاق

 
َ
ف عَرَّ

َ
ت
َ
كِتابِ إلِن

ْ
ةِ/ ال قِصَّ

ْ
ةِ ال  لى هُوِيَّ

 

 

 

م
َ
اريخ رَق

ّ
ةِ  الت قِصَّ

ْ
 ال

ُ
 عُنوان

اسْمُ 

وِ 
َ
فِ/أ

ّ
ؤل

ْ
الم

ةِ 
َ
سِل

ْ
 السّل

اشِرُ:
ّ
 الن

رِ،  دارُ 
ْ
ش

ّ
الن

 
َ
بَل
ْ
 دال

دُ 
َ
عَد

حاتِ 
َ
 صَف

كِتابِ 
ْ
 ال

 إعْجابي
ُ
في  دَرَجَة

ةِ  قِصَّ
ْ
 ال

لائِمَ 
ُ ْ
 الم

َ
وَجْه

ْ
حِطِ ال

َ
 ()أ

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       
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 ما بَعْدَ قِراءَتي...                                                                                                                
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غيرُ  بْدِعُ الصَّ
ُ ْ
 الم

 

http://frame123.net/wp-content/uploads/2012/03/Frame-7739.jpg
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ُ
هَمّة

َ ْ
هَمّةِ )بِالرُّ  الم

َ ْ
دائِي في الم

َ
طِباعي مِنْ أ

ْ
لِمات( موزِ(اِن

َ
ك
ْ
طِباعي  )بال

ْ
 اِن

ئِ  اش ِ
قارِئِ الن 

م
ةِ ال

َ
ثيق في بِطاق وم    الت 

 
ُ
هَمّة

َ ْ
هَمّةِ )بِالرُّ  الم

َ ْ
دائِي في الم

َ
طِباعي مِنْ أ

ْ
لِمات( موزِ(اِن

َ
ك
ْ
طِباعي  )بال

ْ
 اِن

دَ قِراءَتِي" ةِ "ما بَعم
َ
ق  مِنم وَرم

ٌ
ة    مَهَمَّ

 
ُ
هَمّة

َ ْ
هَمّةِ )بِالرُّ  الم

َ ْ
دائِي في الم

َ
طِباعي مِنْ أ

ْ
لِمات موزِ(اِن

َ
ك
ْ
طِباعي  )بال

ْ
 )اِن

ةِ "ا
َ
ق  مِنم وَرم

ٌ
ة غيرِ"مَهَمَّ دِعُ الص  بم

ُ م
   لْ

 
ُ
هَمّة

َ ْ
موزِ  الم هَمّةِ )بِالرُّ

َ ْ
دائِي في الم

َ
طِباعي مِنْ أ

ْ
لِما (اِن

َ
ك
ْ
طِباعي  )بال

ْ
 ت(اِن

ص
َ
م أ

ُ
 "أوَصيك

ُ
ة
َ
..."بِطاق

َ
   دِقائِي قِراءَة

 
ُ
هَمّة

َ ْ
هَمّةِ )بِالرُّ  الم

َ ْ
دائِي في الم

َ
طِباعي مِنْ أ

ْ
طِباعي  )ب موزِ(اِن

ْ
لِمات(اِن

َ
ك
ْ
 ال

دائي بشكِل عام
َ
  انطباعي من أ
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 مفتاح القلب ضمن برنامج براعم:

عة مجموعة ما يلي نعرض أمامكم في ة للأنشطة الاقتراحات من متنو  ة القيمي  تي الاجتماعي 
 
ع ال  الْشاركة على التلاميذ تشج 

ة من خلال  الْتعة والتد الي   ريب.بالفع 

ة القيم توضيح  الْقترحات تتيح هذه قة بعالم الاجتماعي 
 
 من خلال التدريب مع طاقم )مجموعة صغيرة(، التلاميذ، الْتعل

ز ، التفكير وتحف  ة، والْشاركة الإبداعي   .الاحترام الْتبادل حوار  يرتكز على وإدارة الاجتماعي 

 مفتاح القلب ضمن برنامج براعم:

 netsaneem.pdf-http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/moftah 

 :ضمن برنامج براعم -الحياة معًا برفقة الأولاد

 http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/alhyatbrefkatawlad.pdf 

 الأوّل: -القيم الاجتماعيّة
ّ
 القيميّة للصف

 wal.pdfhttp://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/moftaha 

 الثاني: -القيم الاجتماعيّة
ّ
 القيميّة للصف

 http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/moftahtane.pdf 

 الثالث: -القيم الاجتماعيّة
ّ
 القيميّة للصف

 http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/moftahthaleth.pdf 

  

http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/moftah-netsaneem.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/alhyatbrefkatawlad.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/moftahawal.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/moftahtane.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/moftahthaleth.pdf
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 أهداف الفعّاليّة:

 .مجموعةضمن في العمل  أن يشترك التلاميذ .1

  .تهظروف العمل في مجموعإلى  ف التلاميذأن يتعر   .2

 اللازمة: الموادّ 

ة ب ما هو مطلوب في كل  بحس الي  ا. .فع  لة لاحق   مفص 

 سير الفعّاليّة:

1.  
 

ببعضها  صلةد، سلسلة من الأوراق الْت  زمن محد  ،  ضمن رك في المجموعةتمش كل  يصنع  -السلسلة الأكثر طولا

د، يجمع الْعند ، البعض ا بسلسة واحدة، المجموعة الف شتركون انتهاء الوقت المحد  ة مع  ائزة هي السلاسل الشخصي 

ن التي  ةأتكو   .طول سلسلة ورقي 

نة أو أي  مواد أخرى،  :وراقالأ من  اهار  أز مجموعة أن تصنع لّ على ك -الحديقة الزهرة .2 ورق كريب، أوراق ملو 

 .أكبر مجموعة من الأزهار تصنعالمجموعة الفائزة هي التي 

يمكن )من الخرز ا كبير  ا والآخر يحوي عدد  مجموعة على وعائين متشابهين، أحدهما فارغ  لّ تحصل ك -خرز في الوعاء .3

 الآخر مسافة عشر وعاء عن لّ يبعد ك(.  ةأو صناديق بأحجام متساوية أو قنينة بلاستيكي   وًاأن يكون الوعاء دل

دة عبارة عن ة بمد   ،مجموعة أن تملأ الوعاء الفارغ بأكبر عدد من الخرز  خطوات، على كل  
 .دقائق خمسمحد 

 
 
ا إلى الوعاء  ،هالمجموعة أن ينقل خرزة واحدة بكف   كل  مشترك في وعلى  الْشتركون،  يصطف من الوعاء الذي يحتوي خرز 

 وإعادة المحاولة من جديد.، ة أخرى إلى الوعاءأن يرجعها مر   ،الخرزة على الأرض عليه سقوطالآخر، وفي حالة 

 ليء إلى الوعاء الفارغ.من الوعاء الْ ،أكبر عدد من الخرز  تنقلالمجموعة الفائزة هي التي 

 في أعقاب الفعّاليّة: للنقاش أسئلة

 كيف شعرتم عندما عملتم كمجموعة؟ لْاذا؟ ماذا أعجبكم؟ ماذا لم يعجبكم؟ لْاذا؟ .1

 ما الذي ساعد العمل في المجموعة؟ ما الذي أعاق العمل في المجموعة؟ .2

ة؟  مشترك فيبماذا ساهم كل   .3 الي   المجموعة لنجاح الفع 

 ة للنقاش:نقاط مركزيّ 

ة، تشجيع الآخرين، تسامح، إعطاء بمسؤو  تنفيذ المهامّ )مساهمة الفرد في العمل الجماعي   .1 الي  ة، احترام قوانين الفع  لي 

 ...(فرد  فرصة لكل  

 (الانتماء، القدرة، والصحبة سّ تقوية ح: مثل)مساهمة المجموعة للفرد  .2

 .مساهمة العمل الجماعي  للمناخ وللمنتوج .3

 

 نفوز معًا: 1فعّاليّة رقم 

 



 

 

 

  

42 

  

 الفعّاليّة:أهداف 

 .لى الْتشابه والمختلف بين أعضاء المجموعةإ شتركون أن يتعر ف الْ .1

  .الانتماء لأعضائها تأثير المجموعة على حس   يفهم التلاميذأن  .2

 المواد اللازمة:

 نة، ألوان.بطاقات، أقلام ملو  

 سير الفعّاليّة:

ه من الْشتركين التفكير  .1 وج 
ُ
ق للعائلة، الهوايات، الْهارات، التجارب رّ التط) م عنهمؤهأصدقا بأمور يعرفهايطلب الْ

ة  ...(الشخصي 

 .ه عنه، ويضع البطاقة في وسط الغرفةؤ لا يعرفه أصدقاا واحد  ا  مشترك يرسم على البطاقة أمر   كل   .2

 .حول البطاقات التي رسموا عليها لْعاينة الأمور التي كتبت حلقةيجلس الْشتركون بشكل  .3

عت .4 حول الْتشابه  نار التي رسمها في البطاقة ويتحاور عضو يعرض أمام صديقه الأمو لّ ك -جأزواإلى المجموعة  توز 

 .اوالمختلف بينهم

 في أعقاب الفعّاليّة:للنقاش أسئلة 

هذه أسعدتكم ليها عن أصدقائكم؟ ما هي الأمور الْفاجئة بالنسبة لكم؟ وهل إما هي الأمور الجديدة التي تعرفتم  .1

 الأمور؟

 ة نواحٍ؟عد  من لى بعضنا إ فأن نتعر   لْاذا من الْهم   .2

3.  
 
 متم عن الْتشابه والمختلف بينكم؟ ماذا تعل

 لمجموعة؟لواحد كي يشعر بالانتماء  كيف يُمكنكم أن تساعدوا كل   .4

 نقاط مركزيّة للنقاش:

ق بالتعر ف  .1 ة في التعم  م الآخرين، التعاو حالإيُسهم في : لى أعضاء المجموعةإالأهمي  ن، التقارب ساس بالتقارب، تفه 

 .بوجهات النظر

 .الانتماء بين أعضائها تأثير المجموعة على حس   .2

  

 ...لديّ ما أجدّد لكم: 2فعّاليّة رقم 
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 أهداف الفعّاليّة: 

 .لى بعضهم بشكل أعمقإأن يتعر ف أعضاء المجموعة  .1

ر التلاميذ عن أنفسهم بواسطة مُنتج .2  .أن يُعب 

 .احترام إشراك ومُشاركة،": مفتاح القلب"أن يتحاور ويُنتج التلاميذ مُنتجات بحسب قيم  .3

اءإأن يخوض التلميذ تجربة  .4  .عطاء مردود بن 

 اللازمة: الموادّ 

  كرتون )بريستول(، مواد  
 

نة.أشغال، مثل: ألوان، صمغ، مجلا  ت وأوراق ملو 

 سير الفعّاليّة:

ر كل   .1 ة يّ هواية، طموحاتي عندما أكبر، فعّال: مواضيع مقترحة للمُنتج)مختلفة  من مواد   اشخصي  ا مشترك مُنتج   يحض 

 ...(لدي في وقت الفراغ بّبةمح

 .توضع في الوسط ث عنه، ويضعه على لوحة كرتون مشترك منتجه أمام المجموعة ويتحد   يعرض كل   .2

اء  عنهما /أو اثنين يُود الحديث عنه اواحد منهم يختار مُنتج   منتجات أصدقائهم، وكل  كون تر ل الْشيتأم   .3 بشكل بن 

ر عن مشاعرطراء، كلمات تقدير، كلمات إكتابة ) عب 
ُ
 (.شكر، كلمات ت

ة أخرى ويكتبو تر ل الْشيتأم   .4 ة مهم   ن كون في جميع الْنتجات مر   .ة لهم كمجموعةفكرة قيمي 

 في أعقاب الفعّاليّة: للنقاش أسئلة

ث  .1  ؟ لْاذا؟تج الخاص  نالْ من خلالبه عن أنفسكم  عن أي أمر مهم  تريدون التحد 

متم  .2
 
ا ماذا تعل  لذي فاجأكم، أسعدكم، أحزنكم؟؟ ما اعن أصدقائكمشيئ 

هونه لطلب ؤال أو سُ  أي  ون القول لأصدقائكم؟ ماذا تود   .3 ا لِْ الذي عرضوه، أو  ق للمُنتج الخاص  التطر  مع )هم؟ توج 

 .(لعلاقات بينكمحول اعرفتم عنهم، أو 

4.  
 
 متم عن أنفسكم كمجموعة؟ماذا تعل

5.  
 
 طبيق هذه الفكرة؟من أجل تق الأمر ماذا ستفعلون لتطبيق الفكرة التي كتبتموها؟ بماذا يتعل

 نقاط مركزيّة للنقاش:

ة التعر   .1  .فهم الآخرين، التعاون، التقارب بوجهات النظريُسهم في التقرّب، : لى أعضاء المجموعةإف أكثر أهمي 

ة أعضاء .2  المجموعة في تطبيق سلوكي   مسؤولي 
 
ة في الصف ة في الحياة اليومي   .ات قيمي 

 

 

 

 

 

 

م: 3فعّاليّة رقم 
ّ
نتج ونتكل

ُ
 ن
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بطاقة "أن تكون نجمًا"*  

 صِ 
ْ
 شعورك عندما كنت نجمًا؟ ف

_________________________________________________________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________ 

 

 ؟ماذا تودّ أن تقول لزملائك

_________________________________________________________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________ 

 

 يّة:أهداف الفعّال

  .بشكل أعمق البعض لى بعضهمإأن يتعر ف أعضاء المجموعة  .1

ر التلاميذ عن أنفسهم  أن .2  .مجال اهتمام لديهمعرض مهارة أو  من خلاليُعب 

اءإأن يخوض التلميذ تجربة  .3  .عطاء مردود بن 

 اللازمة: الموادّ 

ا"، أقنعةأفة، لافتة "لائحة عروض"، بطاقة "ة لبرنامج استضامنص   ل مهارات ومجالات اهتمام أو  ن تكون نجم 
 
دوات تمث

ة(. الي  لة في الفع   مختلفة )مفص 

 سير الفعّاليّة:

ه الْشترك1 ه دور ي. يدعو الْوج  ن أن يعرضوا مهارات أو مجالات اهتمام من خلال برنامج "نجوم على الْسرح". يلعب الْوج 

 جال الاهتمام.لعرض الْهارة أو م ى الْشترك "وقت عرض" م البرنامج"، ويتلق  "مقد  

ف الْشترك عة: آلات عزف، قبعات،  ن أدوات مساعدةييكون تحت تصر  ة، "كاميرة تلفزيون"، ، أقنعة، كرات، منص  شالاتمتنو 

 ... من الْفض  ر صوتمكب  
 
 ق بموضوع عرض الْهارة أو مجال الاهتمام.ل الاستعانة بلباس، أداة، منتج يتعل

ه وقت  2 ص الْوج  ل اسمه بـ"لائحة العروض".االْشترك الذي يجهز ويكون مستعد  لعرض، ار يلتحضا . يخص   ، يُسج 

رها بوقت مد   . عرض البرنامج "نجوم على الْسرح": يعرض كل  3  ءهزملادقائق، ويسأل  ته ثلاثمشترك الأمور التي حض 

 ما شاهدوه من عرض. "الجمهور في البرنامج" أسئلة أو يعطوا رأيهم في

ا"*. ملأ كل  . في نهاية البرنامج، ي4  مشترك بطاقة "أن تكون نجم 

 

 

  

 نجوم على المسرح: 4فعّاليّة رقم 
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 أسئلة للنقاش في أعقاب الفعّاليّة:

 كيف شعرتم عندما شاركتم المجموعة بمهارتكم أو مجال اهتمامكم؟ .1

 كيف شعرتم عندما اصغوا لكم خلال عرضكم؟ .2

 كيف شعرتم عندما استمعتم إلى الْردود من أعضاء المجموعة؟ .3

 م؟مه زملاؤكها عندما أعطيتم رأيكم بما قد  ما هي الأمور التي حرصتم علي .4

 تم أن توصلوه لزملائكم؟ لْاذا؟ما هو الأمر الذي اهتمم .5

 كيف شعرتم عندما أصغيتم لزملائكم؟ ب .6
 
 متم؟ماذا فكرتم؟ ماذا تعل

7.  
 
ة، منتج أنتجته؟ خلالها يمكنكم، خلال العام الدراس ي   ،روا عن فرص أخرى فك  الْشاركة بهواية، تجربة شخصي 

 مركزيّة للنقاش: نقاط

ة التعر  أهم   .1 ة، والْشاعر التي ترافق هذ لى أعضاء المجموعةإف أكثر ي  ه عن طريق مشاركة الآخرين بالأمور الشخصي 

 .الْشاركة من تقوية الروابط والانتماء للمجموعة

اءة إي  أهم   .2  .عطاء مردود بن 
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 هدف الفعّاليّة:

ة ومفهومها.  محادثة حول الْسؤولي 

 اللازمة: الموادّ 

م، أصدقاء، عائلة، دورة، 
 
ة، مثل: تعل بان إبداء الْسؤولي 

 
ا يتطل  أو زمن 

 
ل مجالا

 
بطاقات بشكل قاطرات القطار )كل  قاطرة تمث

 عطلة، ساعات فراغ(.

 سير الفعّاليّة:

ة ومفهومها. .1 ه مع التلاميذ حول الْسؤولي  ث الْوج   يتحد 

  ة بحسب رأيكم؟ )ماذا يعني ؟(ما هي الْسؤولي 
 

ا مسؤولا  أن تكون "ولد 

 .)ة، أثناء الاستراحة، أثناء ساعات فراغ ة: في البيت، في الحص   أعطوا أمثلة لحالات أظهرتم فيها مسؤولي 

 ة في القيام بهذه الأدوار؟ . كيف يمكن إظهار الْسؤولي 
 
 أعطوا أمثلة لأدوار لكم في الصف

ة" ماذا يعني إظها .2 م، أثناء الاستراحة، في المجتمع، في العائلة يكتب كل  مشترك في "قطار الْسؤولي 
 
ة في التعل ر الْسؤولي 

 
 
ة في المجتمع" يكتب )من الْمكن إضافة أو تقليل المجالات بحسب قدرات الصف : في القاطرة الْسماة "مسؤولي 

 
(، مثلا

ة في رفقة الأولاد؟  كيف يُظهر الْسؤولي 

تي كتبها أو رسمها في  .3
 
 أحد المجالات.يعرض كل  مشترك الأمور ال

 أسئلة للنقاش في أعقاب الفعّاليّة:

ة" الخاص  بكم؟ لْاذا؟ .1  من يقود "قطارالْسؤولي 

فون كي .2 ة؟ لْاذا؟بمف تشعرون حين تتصر   سؤولي 

ة؟ مَن وماذا يمكن أن يساعدكم؟ .3  في أي  مجالات أو حالات تشعرون بصعوبة إظهار الْسؤولي 

 نقاط مركزيّة للنقاش:

م، المجتمع، العائلة، ساعات الفراغ.من الْهم  إظهار الْ .1
 
ة في المجالات المختلفة: التعل  سؤولي 

، احترام  .2 د بالجدول الزمني  ة" هو: القيام بكل  الأمور الْطلوبة من الدور، الْتابعة، التقي  معنى "تنفيذ الدور بمسؤولي 

 الشركاء في الدور...

 

 

  

 قطار مسؤوليّتي: 5فعّاليّة رقم 

 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiG-Nzb7cLcAhUEixoKHUL1CfwQjRx6BAgBEAU&url=http://www.droitarab.com/2015/11/blog-post.html&psig=AOvVaw32JfE-1tYGd8UTq6L067_u&ust=1532903442518773
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  ف الفعّاليّة:اهدأ

ة، مواهب، هوايات(تعزيز التعارف من خلال ال .1 ة )صفات إيجابي   تطر ق لنقاط القو 

ة، الاحترام. .2  محادثة وخبرة بقيم "مفتاح القلب": الاختلاف، العمل ضمن طاقم، الْسؤولي 

 الموادّ اللازمة:

ة ة، بطاقات على شكل هدي  ي   مواد  فن 

 سير الفعّاليّة:

ه بوضع بطاقات في مركز الحلقة. تعرض البطاقات ال .1 ةيقوم الْوج  والْواهب والهوايات )مثل: حكمة،  صفات الإيجابي 

ة، اهتمام، اجتهاد، كرم، التزام بالْواعيد، مسؤولية، نظام، رقص، رياضة، شغف قراءة  حب  استطلاع، حساسي 

 الكتب، الرسم، فن  الطبخ(.

زه، ويكتبه .2 ث أ ايختار كل  مشترك صفة واحدة، هواية أو موهبة تمي  ة. يُحد  صدقاءه عن ما كتبه على بطاقة الهدي 

ا منهم.  ى مردود   ويتلق 

 .. أريد أن أثني عليك على 

 ...ك ... وأريد أن أقترح عليك
 
 لقد اكتشفتُ أن

 ... أود  أن أدعوك إلى 

  ...بعد الأمور التي قلتهاعن نفسك، أريد أن أسألك 

 ... أود  أن أشكرك على 

 ولأصدقائهيستوضح الْشتركون كيف يستطيع كل  واحد منهم الْساهمة بمو  .3
 
ا صندوق  ؟هبته للصف وينتجون مع 

ةو الهدايا   .بداخله يضعون "الهدايا" الشخصي 

 أسئلة للنقاش في أعقاب الفعّاليّة:  

ة؟ ماذا عرفتم عن أنفسكم؟1 الي   . كيف شعرتم أثناء الفع 

 . ماذا عرفتم عن أعضاء المجموعة؟ بماذا تختلفون وبماذا تتشابهون؟2

ا تحقيق مواهبه؟. كيف يمكن لكل  واح3  د من 

 . كيف يمكننا أن نراعي زملاءنا ونحترم صفاتهم ومواهبهم؟4

ق هذا؟ 
 
 بمن وبماذا يتعل

 نقاط مركزيّة للنقاش:

 .ز في القيام بها ة به ويتمي  ة خاص   لكل  واحد هناك نقاط قو 

 .تهم وإتاحة الفرصة لهم لتحقيقها  من الْهم  مراعاة الآخرين، واحترام نقاط قو 

 

 

 

 

 موهبة خاصّة لكلّ واحد: 6فعّاليّة رقم 
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 ف الفعّاليّة:اهدأ

 من جوانب مختلفة.
 
  ممارسة تحديد المختلف والْتشابه بين أولاد الصف

 سير الفعّاليّة:

ة مرحلة أ:  نتشابه ونختلف من الناحية الخارجي 

ة مشتركة. .1 ه خمسة مشتركين لْركز الحلقة بحيث يكون لأربعة منهم ميزة خارجي   يدعو الْوج 

ن المجموعة ما الْيزة ا .2 خم 
ُ
ة الْشتركة للأربعةت : أربعة يضعون  لخارجي 

 
ز الْشترك الخامس؟ )مثلا مشتركين، أو ماذا يُمي 

ارت وواحد لا، أربعة يلبسون بلوزة غامقة وواحد لا(. 
 
 نظ

د المجموعة ميزة مشتركة للخمسة الْشتركين. .3  تحد 

 متشابهون ومختلفون من جوانب مختلفة مرحلة ب:

ه خمسة مشتركين آخ .1 رين لْركز الحلقة بحيث يكون لأربعة منهم صفة ما مشتركة، مثل: يبدأ اسم كل  يدعو الْوج 

 واحد منهم بحرف الألف، أو يسكن أربعتهم في نفس الشارع، أو يشترك أربعتهم في نفس الدورة...

ن المجموعة ما الصفة الْشتركة للأربعة .2 خم 
ُ
ز الْشترك الخامس؟  ت  مشتركين، أو ماذا يُمي 

د المجموعة .3 ا(. تحد  ا أليف  ي حيوان  : اثنان هما بكران لأهلهما، واحد يرب 
 

 صفات تفر ق بين أعضاء المجموعة )مثلا

ة  .4 دقائق، من أجل إيجاد أوجه التشابه والاختلاف بينهما  3يطلب من الْشتركين توجيه أسئلة لبعضهم البعض  لْد 

 )هوايات، مواهب، عدد الأخوة والأخوات، صفات...(.

ة أخرى ومحاولة العثور على صفات مشتركة أو إعطاء الفرصة للمجموعة من أجل تشكيل يمكن دعوة مجموع

 مجموعات أخرى.

 أسئلة للنقاش في أعقاب الفعّاليّة: 

متم عن أوجه التشابه والاختلاف بينكم؟ .1
 
 ماذا تعل

ة؟ .2 الي   ما هي الْشاعر والأفكار التي أثيرت لديكم أثناء الفع 

كم مختلفون ع .3
 
ة يشعر خلالها متى تشعرون بأن ة أو اجتماعي  ن الآخرين؟ لْاذا؟ )من الْمكن التطر ق لحالات تعليمي 

هم مختلفون عن الآخرين(.  التلاميذ بأن 

 هل هذا شعور لطيف؟ كيف يمكنك أن تشعر بالرضا في هذه الحالات؟ .4

ا؟ .5  لْاذا علينا أن نحترم أصدقاءنا رغم أنهم مختلفون عن 

 نقاط مركزيّة للنقاش:

ة.احترام الاختلاف )الْظهر، الصفات، السلوك، التفضيلات الشخصي   هم  . من ال1ْ  ة، عادات أسري 

ه مختلف.2           
 
ه متشابه مع زملائه، وفي حالات أخرى يشعر أن

 
 . في بعض الحالات، يشعر الشخص أن

 

 

 

 

 

 

 التواصل مع الآخرين: 7فعّاليّة رقم 
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  ف الفعّاليّة:اهدأ

 تعميق التعارف بين التلاميذ من خلال التطر ق للتشابه والاختلاف. .1

 محادثة وخبرة بقيم "مفتاح القلب": الاحترام، الاختلاف، الاشتراك والْشاركة. .2

 سير الفعّاليّة:

ف باسم "اليابسة"  -ألعاب "بحر/ بر" .1 ف باسم "البحر" ومساحة تعر  دون مساحة تعر  يقف الْشتركون في حلقة ويحد 

 الْمكن تحديد الْساحة بواسطة حبل أو طبشورة(.)من 

زات مختلفة، مثل: .2 ه ممي   يذكر الْوج 

 مَن هو البكر لوالديه فليقفز إلى"بحر/ بر"

 مَن لديه عيون الزرقاء فليقفز إلى"بحر/ بر"

ا... ا أليف  ي حيوان   مَن يرب 

ات...  مَن يحب  الرياضي 

 مَن وُلِدَ في فصل الصيف...

ه يقفزون "بحر/ بر" بحسب التعليمات.الْشتركون الذين  تي ذكرها الْوج 
 
زات ال  يجيبون عن الْمي 

 بتوجيه أسئلة لكل  مجموعة )من المجموعتين: "بحر" أو "بر"( ويسأل الْشتركين الي  خلال الفع   .3
 
ه عادة ة يقوم الْوج 

 عن أوجه الشبه والاختلاف بينهم كمجموعة وبين المجموعة الأخرى.

كم دخل
 
: كل

 
ات، ولكن بماذا أنتم تختلفون؟مثلا ون الرياضي  كم تحب 

 
 تم إلى "بحر" لأن

ون حيوانات أليفة، ولكن بماذا أنتم متشابهون مع المجموعة الأخرى؟ كم ترب 
 
كم دخلتم إلى " بر" لأن

 
 كل

 ة مع المجموعة الكاملة من الْمكن توزيع الْشتركين لمجموعات وتمكينهم من اللعب "بحر/ بر الي  " بعد الفع 

 بتوجيه من أحد أعضاء المجموعة.

 أسئلة للنقاش في أعقاب الفعّاليّة: 

متم عن أوجه التشابه والاختلاف بينكم؟ .1
 
 ماذا تعل

ة؟ .2 الي   ما هي الْشاعر والأفكار التي أثيرت لديكم أثناء الفع 

ة أو اجت .3 كم مختلفون عن الآخرين؟ لْاذا؟ من الْمكن التطر ق لحالات تعليمي 
 
ة يشعر خلالها متى تشعرون بأن ماعي 

هم مختلفون عن الآخرين(.   التلاميذ بأن 

 هل هذا شعور لطيف؟ كيف يمكنك أن تشعر بالرضا في هذه الحالات؟ .4

ا؟ .5  لْاذا علينا أن نحترم أصدقاءنا رغم أنهم مختلفون عن 

 نقاط مركزيّة للنقاش:

ة.. من الْهم  احترام الاختلاف )الْظهر، الصفات، السلوك، التفضيلات ال1 ة، عادات أسري   شخصي 

ه مختلف.2           
 
ه متشابه مع زملائه، وفي حالات أخرى يشعر أن

 
 . في بعض الحالات، يشعر الشخص أن

 

 

 

 

ا أنا مخت: 8م فعّاليّة رق
ً
ا أنا متشابه، وأحيان

ً
 لفأحيان

 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiNnIu77sLcAhVPhRoKHVJkC_wQjRx6BAgBEAU&url=https://vk.com/sokrat_dk&psig=AOvVaw1-JLz-dg7YVkRvBL6BPgDv&ust=1532903835591591
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 أهداف الفعّاليّة:

ة الاهتمامات المختلفة في المجموعة .1  أن يدرك التلميذ أهمي 

ت التلميذ قيمة احترام آراء الآخرين المختلفة  .2  أن يذو 

 ئم التلميذ بين الْكتوب في البطاقة وما سيكتبه أن يلا  .3

ة   .4 ز التلميذ بين أنواع اهتماماته المختلفة في حياته اليومي   أن يمي 

ل التلميذ اهتمامات الآخرين   .5  أن يتقب 

 : سير الفعاليّة

 (.البطاقة دون كتابة الاسم على)، عليه أن يكملها وفق ما يناسبه "جمل ناقصة:"يأخذ كل  تلميذ بطاقة  بعنوان 

عه، ه في الْدرسة، فريق كرة القدم الذي أشج  ل، أكثر موضوع أحب   الجمل الْقترحة: عمري، اللون الْفض 

يه في منزلي...)بالإمكان إضافة جمل أخرى يراها الْرشد مناسبة(.  الحيوان الذي أحب  أن أرب 

 تار واحدة، ويبدأ بقراءة الْعلومات التي كتبها بعد أن ينهي التلاميذ الكتابة، يجمع الْرشد البطاقات، يخلطها، ثم يخ

 .صاحب البطاقة

 على التلاميذ التخمين مَن صاحب البطاقة التي بيد الْرشد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دور المرشد:

  كتابة الجمل الناقصة على بطاقة، وتصويرها بحسب عدد الْشاركين 

  ة يجدها مناسبة  كتابة جمل إضافي 

 حوار  /إثارة نقاش 
 
 
 

 من أنا؟

 .......................عمري: 

  ....................... لوني المفضّل:

 ....................... أكثر موضوع أحبّه في المدرسة:

ذي أشجّعه:
ّ
 ....................... فريق كرة القدم ال

 ....................... الحيوان الذي أحبّ تربيته في منزلي:

 ....................... الأكلة التي أحبّها:

ذي أحبّ أن أتردّد إليه: ...................
ّ
 ....المكان ال

 

 مـــن أنــــا؟: 9فعّاليّة رقم 
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 الفعّاليّة:هداف أ

 أن يدرك التلميذ الاختلاف القائم من حوله  .1

ر التلميذ قيمة الاختلاف بين البشرأن   .2  يقد 

د .3 ة الْعطاة له بشكل جي  ق التلميذ الْهم   أن يطب 

ر التلميذ بالحركة عن أفكاره .4  أن يعب 

ر التلميذ الْلاءمة بين ما يراه وبين حركته .5  أن يطو 

ق التلميذ مبدأ مح  .6  ور التماثلأن يطب 

  سير الفعّاليّة:

  يقف كل  تلميذ مقابل تلميذ آخر، ويبدأ بعمل حركات مختلفة، على التلميذ الْقابل له تقليده من خلال  إجراء نفس

ه انعكاس مرآة
 
 .الحركات، كأن

 بعد مض ي عشر دقائق يتم  تبادل الأدوار. 

 دور المرشد:

  ة ة تقسيم التلاميذ إلى أزواج، وإرشادهم في كيفي   تنفيذ سير الفعالي 

 حوار  /إثارة نقاش 

 إجمال 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 السحريّة المرآة: 10فعّاليّة رقم 
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 أهداف الفعّاليّة

زات المجموعة  .1  أن يدرك التلميذ ممي 

ز التلميذ تجانس وتمايز واختلافات عديدة بين أفراد المجموعة .2  أن يمي 

 أن يقارن التلميذ بين اهتمامات زملائه المختلفة .3

 

 :سير الفعّاليّة

  ة اليديقوم كل  تلم ل داخل كف  ة يده على البرستول، وكتابة لونه الْفض   .يذ برسم كف 

  ة يد تلميذ آخر قام باختيار نفس اللون ة يده إلى كف   من كف 
 
 .يقوم كل  تلميذ بمد  خط

  يقوم الْرشد بإجراء نقاش حول مدى التشابه والاختلاف والنقاط الْشتركة بين أفراد المجموعة. 

: دور المرشد  

 لْواد  تحضير ا 

 تحديد الْوضوع 

  حوار  /إثارة نقاش 

 إجمال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بيننا؟ المشترك ما: 11فعّاليّة رقم 
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 أهداف الفعّاليّة:

ر التلميذ قيمة التعاون داخل المجموعة .1  أن يقد 

ة الْثابرة من أجل نيل النجاح  .2 ي   أن يدرك التلميذ أهم 

 أن يكتسب التلميذ مهارات جديدة تقوده إلى النجاح .3

م التلميذ أساليب ال  .4
 
 تعامل مع الربح والخسارةأن يتعل

ا يطمح لتحقيقه .5
 
د التلميذ هدف  أن يحد 

 

 سير الفعّاليّة:  

 ا إلى جنب على محيط الدائرة  .يقوم الْرشد برسم دائرة على الأرض بواسطة الطبشورة، وعلى التلاميذ الوقوف جنب 

 ة  يتواجد داخل الدائرة تلميذ مع كرة، وعليه إخراج الكرة من بين التلاميذ بواسطة ة زمني 
ركلها بقدمه، خلال مد 

دة  .محد 

  دة يخسر ة المحد   .في حال لم يستطع إخراج الكرة خلال الْد 

  على التلاميذ تبديل أماكنهم في الدائرة أثناء انشغال التلميذ بالكرة. 

 دور المرشد: 

  التلاميذ الْتواجدين على محيط الدائرة على التعاون 
 
فاق من أجل منع خروج  ،حث

 
الكرة من الحلقة، وتشجيع والات

 .التلميذ الْتواجد داخل الحلقة لإيجاد طرائق من أجل إخراج الكرة من خلال الجدار البشري  والفوز 

 الخسارة /حوار حول شعور التلاميذ بعد الربح /إثارة نقاش 

 إجمال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 البشريّ  الحاجز : 12رقم فعّاليّة 
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 أهداف الفعّاليّة:

 الاختيار في الاختلاف قيمة التلميذ يستشعرأن  .1

ة العلاقات بين الأفراد أن  .2 ي   يعي التلميذ أهم 

ر التلميذ عن نفسه .3  أن يعب 

 زملائه اختيارات التلميذ يحترم أن  .4

قة بصورة زملائه إلى التلميذ يتعر ف أن  .5  معم 

 

 سير الفعّاليّة: 

 ة الغرفة بنصف عدد التلاميذ ة على أرضي   .يقوم الْرشد بتوزيع حلقات بلاستيكي 

 ش ي التلاميذ بين الحلقاتعند تشغيل الْوسيقى يم. 

  ويطلب المرشد منهم التحدّث كلّ إلى الآخر حول ( بشكل عشوائيّ )عند إيقاف الْوسيقى يدخل كل  زوج إلى حلقة واحدة

 .موضوع يحدّده مسبقًا

 ا ل ا جديد  ة يدخل إلى الحلقات أزواج مختلفة، ويختار الْرشد موضوع  ة مر ات، وفي كل  مر  لحديث يتم  إجراء النشاط عد 

ة  فوا إليها من بقي  ث عن الأمور الجديدة التي تعر  ا، والتحد  عنه داخل الحلقة، ثم يعود جميع التلاميذ للجلوس مع 

 .التلاميذ

 دور المرشد: 

 إدارة النقاش، وتوجيه التلاميذ للحديث عن الْواضيع التي تم  تداولها داخل الحلقات. 

  إجمال 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الحلقات لعبة: 13فعّاليّة رقم 
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فعّاليّة:لأهداف ا  

ة السلوك الصحيح في الشارع  .1  أن يدرك التلميذ أهمي 

ت التلميذ آداب السلوك الصحيح في الشارع .2  أن يذو 

م التلميذ قوانين السلوك السليم في الشارع .3
 
 أن يتعل

 .أن يكتسب التلميذ مهارات السلوك على الرصيف وعلى ممر الْشاة  .4

 

  سير الفعّاليّة:

 ا مسار د التلاميذ مع  ة الغرفة يحد  ارات على أرضي   .السي 

  ٍإضافة إشارات مرور، مشاة، مبان ... 

 - يقوم كلّ تلميذ باختيار السيّارة التي يفضّلها، واللعب مع زملائه على المسار. 

دور المرشد:    

   توزيع الْهام 

 شرح قواعد السلوك الصحيح في الشارع 

 مراقبة العمل بين التلاميذ 

 حوار  /إثارة نقاش 

 إجمال 

 

 

 

 

 

 سيّارات مسار : 14فعّاليّة رقم 
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 :أهداف الفعّاليّة

ر التلميذ أنماط حياة تختلف عن حياته .1  أن يقد 

ر الفكرة  .2 ي إلى تطو   أن يدرك التلميذ أن  العمل ضمن مجموعة يؤد 

ل للحل  .3 ي إلى التوص  ت التلميذ في نفسه أن  الحوار والنقاش يؤد   أن يذو 

م .4
 
ر التلميذ مهارتي الإصغاء والتكل  أن يطو 

د التلميذ .5 ة  أن يجس   دور الشخصي 

  سير الفعّاليّة:

  ها وإلصاقها على طرفي الْلقط كما هو ة التي يريد تجسيدها، يقوم برسمها، قص  يقوم كل  تلميذ باختيار الشخصي 

ة أخرى لتلميذ آخر ن في الصورة، وإجراء حوار مع شخصي   .مبي 

  دور المرشد:

 ات التي سيقوم ة والشخصي   .ون بأداء أدوارهاإشراك التلاميذ في اختيار القص 

  حوار /إثارة نقاش 

 إجمال 

 مقترحات لعرض المنتوج:

   بعد التدر ب على الحوار، يتم  عرض الْنتوج أمام بقية التلاميذ الْتواجدين في مجموعات أخرى. 

    

  

 الدمى مسرح: 15فعّاليّة رقم 
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 ألعاب على السريع( (ألعاب وفعّاليّات أخرى 

 

 صندوق الفرح. 1

ر كل  واحد ا. يجلس الْشتركون في حلقة ويمر   للآخر "صندوق الفرح" الذي تم  إعداده مسبق 

ا.  مالصندوق تعليمات: يوجد في ا  يجعلك فرح 

ث المجموعة عن أمرٍ يُفرحه.  كل  مشترك يستلم الصندوق بحسب دوره ويحد 

ل أن  الصندوق يحتوي على هدايا غير محسوسة مثل: التعر ف إلى أصدقاء جدد، تحق ذ تشجيع الْشاركين على تخي  يق محب 

ني....
 
ٍ ما، زيارة ما، النجاح في...، إثبات أن

ن، تحقيق تحد  ، تأدية دور معي   حلم أو أمنية، تطوير موهبة، الانشغال بمجال هام 

ق شعور الفرح؟ كيف يمكننا إسعاد أنفسنا؟ كيف  :في الْناقشة
 
من الْمكن التطر ق لأحد هذه الْواضيع: بمَن وبماذا يتعل

 يمكننا إسعاد الآخرين؟

 

 نظرة على السنة الجديدة أو أي بداية جديدة. 2

ا للسنة الجديدة، أو البداية الجديدة. ارات تجهيز 
 
 يقوم كل  مشترك بإعداد زوج من النظ

ارات ويصف بحسب رؤيته: 
 
 يضع كل  مشترك النظ

 أرى أن  السنة الجديدة أو البداية ستكون ...

 أشعر بأن ...

ني سأنجح في ...
 
 أنا أعلم أن

 قررت تغيير ... لقد

 أطلب من ذاتي أن أجد ...

 

 إشارة المرور. 3

 يجلس الْشتركون في حلقة. 

ه ل ع الْوج  ا أحمر شتركينكل  ميوز  ا إلى جنب بالون   يجلسان جنب 

 
 
جاهات الْعاكسة. الْشترك ال

 
ا أذوتنتقل  البالونات بين الْشتركين في الات جلب يحمر يشير إلى السلوك الذي قد ي يتلقى بالون 

ا أخضريشير إلى السلوك المحترم الذي يجعل صديقه يشعر لصديقه ويجب تجن   إساءة ى بالون  به، والْشترك الذي يتلق 

 بالارتياح.

ا أحمر(. ى في البداية بالون  ا أخضر )بحيث سبق وتلق  ل بالون  ى الْشترك الأو   تنتهي الجولة عندما يتلق 
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 كروسيلا تدور . 4

ه يجلس الْشتركون بحلقت ا. يعرض الْوج  لوا أزواج 
 
ة، ووجوههم مقابل بعضهم البعض، ليشك ة وحلقة خارجي  ين: حلقة داخلي 

ة ليجلس مكان ه إشارة يتحر ك كل  مشترك في الحلقة الداخلي  ة دقيقة. عندما يعطي الْوج  ا للمشاركة السريعة لْد   موضوع 

ا للمشاركة ا جديد  ه موضوع   السريعة )القصيرة(. واحد لجهة اليسار، ويعرض الْوج 

 

5 . 
ُ
 لو كنت

تي تبدأ ب "لو كنتُ...".
 
ا من العبارات ال  يكتب الْشتركون على اللوح عدد 

 ،.... ة أو فيلم كنتُ سأكون.... لأن  ة من قص  : لو كنتُ شخصي 
 

 مثلا

ا  ....، كلو كنتُ حيوان   نتُ سأكون.... لأن 

 ،.... ا كنتُ سأكون.... لأن   لو كنتُ قائد 

....،  لو كنتُ  ط.... لأن 
 
ا كنتُ سأخط  مخترع 

ا كنتُ  ....، سلو كنتُ قادر   أريد.... لأن 

ل  ة حول تقديم ا االعبارات ويكمله إحدىيختار الْشترك الأو  ة. ويعطي الْشترك التالي ردود فعل إيجابي  لفكرة بطريقة إبداعي 

 ويختار أي عبارة  يود  أن يكملها.

 

 دوري في البيت. 6

يرة، صورة، قص  كل  مشترك يخ ة )بانتوميم(، رسمة، حز  لقى عليه في بيته بواسطة: حركات إيمائي 
ُ
 ة.بر أصدقاءه عن الدور الْ

 يمكن التطر ق للأسئلة وللنقاط التالية:

 ما هو دوري؟ متى أفعل ذلك؟ مع مَن؟ -

 ما هي مسؤوليَتني ضمن هذا الدور؟ -

 لي ولعائلتي؟لْاذا من الْهم  أن أقوم بهذا الدور؟ كيف يساهم هذا  -

 

 متعة ساعات الفراغ. 7

تي يرغبون في القيام بها مع الآخرين خلال أوقات فراغهم )في العطلة، بعد الظهر(.
 
ث الْشتركون عن الأمور ال  يتحد 

 يمكن التطر ق للأسئلة وللنقاط التالية:     

 ماذا أحب أن أفعل مع الآخرين في أوقات الفراغ؟ لْاذا؟  -

 ام بذلك؟مع مَن أستمتع القي -

ا؟  -  ماذا أريد أن نفعل مع 

ة ممتعة. ر الْشتركون قائمة لنشاطات ترفيهي   يحض 

 ويكتبون ويرسمون داخل القائمة القيم التي من الْهم  مراعاتها خلال النشاط الْشترك )مثل:

ة، العطاء(.  )الْسؤولي 
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 عائلة تتنزه أو نزهة العائلة . 8

ث الْشتركون عن تجربة أو ممارسة ة لزيارة قاموا بها مع أحد أفراد العائلة. يتحد   إيجابي 

 يمكن التطر ق للأسئلة وللنقاط التالية:

 ما هو الْكان؟ من رافقني بالزيارة؟ -

-  
 
 رها من هذا الْكان؟ما هي التجربة التي أتذك

؟ -  بماذا استمتعت بشكل خاص 

ثوا عنها يقوم الْشتركون  ا ألبوم ص، برسم التجربة التي تحد  ة مع أفراد عائلاتهم. يتوينتجون مع  م  عرض ور من التجارب الخاص 

 معرض  الألبوم في
 
 والْدرسة. الصف

 

 عائلة تحتفل أو احتفال عائليّ . 9

ة، عطلات. ة ذكرهم للأحداث والأوقات المختلفة في أسرتهم: أعياد ميلاد، مناسبات عائلي  ث الْشتركون عن كيفي   يتحد 

 ية:يمكن التطر ق للأسئلة وللنقاط التال

 ما هو الحدث أو الوقت؟ -

 ل/ تذكر عائلتي هذا الحدث أو الوقت؟كيف تسج   -

ره؟ ما الذي أعجبني بشكل خاص   -  في هذا الحدث أو الوقت؟ ما الذي كنتُ  أود  أن أغي 

 يرسم  الْشتركون لحظة من الحدث أو الوقت الذي وصفوه ويكتبون رسالة إلى أسرتهم.

 

 هذا عطائي. 10

ات أوقات الفراغ، أثناء تأدية دور يكتب كل  مشترك في  الي  م، في فع 
 
ن، في  بطاقة عن عطائه )في العائلة، في اللعب، في التعل معي 

 الدورات، في الاستراحة...(.

 يجلس الْشتركون في الحلقة ويضعون في الْركز قنينة فارغة:

ف لوحدها. -
 
 كل  مشترك بحسب دوره يدير القنينة إلى أن تتوق

ذي تت -
 
ا ويتبع التعليمات:الْشترك ال ب  هة نحوه يأخذ مكع  ف القنينة واتجاه القاعدة موج 

 
 وق

  1رقم  -
 
ب: إيماءات )بانتوميما( يعرض عطاءه ال  ي كتبه في البطاقة من غير كلام.ذفي الْكع 

 يعرض عطاءه من خلال الشرح. -: عرض2رقم  -

ل عطاءه بمساعدة صديق مشترك في الحلقة. -: صديق3رقم  -
 
 يمث

ة أخرى. -تقال الدور : ان4رقم  -  يدير القنينة مر 

 يحصل على ملصق "مبتسم" -: ملصق5رقم  -

ا: عطائي يرتبط بـ...أيعطي  -: رمز6رقم  -  صدقاءه تلميح 

 جه غطاء القنينة نحوه عليه أن يعرف العطاء الْقصود.والْشارك الذي يت  
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تي ينتظرها الكبار والص سعيدةت الناسباهي تلك الْ عيادالأ 
 
عطف على وال الأقارب وتكثر زيارة .وبهجةا لأ الحياة فرح  غار لتمال

 ويت ايلبس الناس في الأعياد ثياب  ليفرح بها ويحيا ببهجة، فتعتبر الأعياد مكافأة للإنسان . الفقراء والْساكين
 
بادلون جديدة

.وأنتم بخير"عبارات وأهمها "كل عامٍ ئ الناس بعضهم البعض بالعديد من الالتهاني والتبريكات وتتم التهنئة خلالها فيه    

 

 

روابط: -عياد ومناسباتأ  

 http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/ayad.pdf 

 web.macam.ac.il/~omarym/Mnasbat.htmhttp:// 

 المولد النبويّ الشريف:

 http://web.macam.ac.il/~omarym/Mawlid_Shareef.htm 

:عيد الميلاد المجيد  

 almylad.htm-yd-://www.warda.com/alabhttp 

:رأس السنة الميلاديّة  

 index_.html-Corner/Kids-takla.org/Kids-https://st 

  

http://meyda.education.gov.il/files/yesodi/arab/ayad.pdf
http://web.macam.ac.il/~omarym/Mnasbat.htm
http://web.macam.ac.il/~omarym/Mawlid_Shareef.htm
http://www.warda.com/alab-yd-almylad.htm
https://st-takla.org/Kids-Corner/Kids-index_.html
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  لتلاميذ اتالرياضي   في الأنشطة من عةمتنو   جموعةم
 
ل  الصف  :الأو 

 https://www.matific.com/isr/ar/grades/1G 

 http://math2012.com/math_grade_1.html 

  لتلاميذ اتالرياضي   في الأنشطة من عةمتنو   مجموعةروابط 
 
 الثاني: الصف

 https://www.matific.com/isr/ar/grades/2G 

 http://math2012.com/math_grade_2.html 

  لتلاميذ اتالرياضي   في الأنشطة من عةمتنو   مجموعةروابط 
 
 الثالث: الصف

 https://www.matific.com/isr/ar/grades/3G 

 http://math2012.com/math_grade_3.html# 

محقيبة إ
 
ة للمعل  :ثراء رياضي 

 http://math2012.com/for_teacher.html 

 

https://www.matific.com/isr/ar/grades/1G
http://math2012.com/math_grade_1.html
https://www.matific.com/isr/ar/grades/2G
http://math2012.com/math_grade_2.html
https://www.matific.com/isr/ar/grades/3G
http://math2012.com/math_grade_3.html
http://math2012.com/for_teacher.html

