
שחקו אותה



, צוותי חינוך יקרים

:  שלפניכם מציגה מגוון הפעלות ומשחקים המאפשרים הפגה במהלך יום הלימודים" שחקו אותה"ערכת 

.  בפתיחת יום ולקראת סיומו ובמסגרות נוספות, בהפסקות, בשיעורים

מחקרים מלמדים שהמשחק מזמן הפגה והזדמנויות לשיח וללמידה חווייתית ואותנטית הקרובה לעולמם  

.  של הלומדים

,  להתמודד עם קונפליקטים, להפעיל חשיבה אסטרטגית ויצירתית, לאלתר, באמצעות המשחק ניתן ליזום

.  להתאמן בפיתוח מיומנויות חברתיות ולשתף פעולה

.המשחק מאפשר לכל לומד ולומדת להביא לידי ביטוי את תחומי העניין שלהם ואת כישוריהם

".  אנחנו מתבגרים כי אנחנו מפסיקים לשחק. אנחנו לא מפסיקים לשחק כי אנחנו מתבגרים"

(ברנרד שו' ורג'ג)

שחקו בהנאה,
ממונה על החינוך החברתי ערכי, אורית צאירי

וצוות המדריכות הארציות



"טאבו"מבוסס על המשחק 

"אל תגיד את זה"

מטרת המשחק
.  להגיע ראשונים למשבצת האחרונה שעל הלוח

.ההתקדמות נעשית על ידי ניחוש מילים רבות ככל האפשר

מספר משתתפים

6או4

אביזרים

(1נספח )לוח מודפס  •
(2נספח )קלפי משחק מודפסים וגזורים •
חיילי משחק•

מהלך המשחק

בצבעמסלולמקבלזוגכל.המנחשוהשניהמגדירהואאחד,זוגבכל.לזוגותמתחלקים1
.שונה

.מטהכלפיכשפניהם,שונהבצבעקלפיםחפיסתמקבלזוגכל2

במיליםלהשתמשבלי -העליוןשבחלקוהמילהאתלמנחשומתארקלףמריםהמגדיר3
.בצדיונחהקלף,מהןבאחתהשתמשאם.למטההכתובות

מתקדםהמשחקחיילמוצלחניחושבכל.אחתדקהתוךהמילהאתלגלותמנסההמנחש4
.הבאלזוגעוברהתורהדקהבסיום.אחדצעד

.בלוחהאחרונהלמשבצתראשוןשהגיעהזוגהמנצחהזוג



סולמות וחיצים

מטרת המשחק
.להגיע ראשונים למשבצת האחרונה שעל הלוח

מספר משתתפים

4-2

אביזרים

( 3נספח )קלפי משימה מודפסים וגזורים  •
(  4נספח )לוח מסלול מודפס •
חיילי משחק  •
קובייה•

מהלך המשחק

.לשחקמתחילביותרהגבוההמספראתשקיבלהמשתתף.קובייהמטילבתורומשתתףכל1
.השעוןלכיווןבהתאםנקבעהמשתתפיםשארשלהסדר

הקובייהשהורתהלמספרבהתאםהלוחגביעלומתקדםקובייהמטילבתורומשתתףכל2

אם.להוראהבהתאםויפעלמשימהקלףישלוף,"סולם"מופיעבהלמשבצתשמגיעמשתתף3
.במקוםיישאר-במשימהעמדלאאם.בסולםיעלה-בהצלחההמשימהאתביצע

.החץמורהאליהלמשבצתירדחץ"מופיעבהלמשבצתשמגיעמשתתף4

.מנצח–האחרונהלמשבצתראשוןשמגיעמשתתף



רביעיות

מטרת המשחק
.הרב ביותר( סדרות)לאסוף את מספר הרביעיות 

מספר משתתפים

4-2

אביזרים

( 5נספח )קלפי משחק מודפסים וגזורים  •

מהלך המשחק

.הפוכהכקופהבמרכזהקלפיםשאראתמניחים.קלפיםארבעהמקבלשחקןכל1

2
הסדרותאחתמתוךמסויםקלףלוישהאםבחירתולפיאחרשחקןשואלבתורושחקןכל

.(?פסנתרזההאם?הנגינהכלימסדרתקלףלךישהאם:למשל)שברשותו
.נוסףלתוריזכהוהוא,הנדרשהקלףאתלשואלייתןהנשאל-חיוביתהתשובהאם.א
.הבאלשחקןיעבורוהתור,מהקופהקלףייקחהשואל-שליליתהתשובהאם.ב

.נוסףתורומשחקבתורוכךעלמכריזהוא-קלפיםארבעהשלסדרהמשליםשחקןכאשר3

.החץמורהאליהלמשבצתירד-"חץ"מופיעבהלמשבצתשמגיעמשתתף4

.ביותרהרבהסדרותמספראתשצברהשחקן:המנצח



זיכרון הפכים

מטרת המשחק
.לאסוף את מספר זוגות הקלפים הרב ביותר

מספר משתתפים

4-2

אביזרים

(  6נספח )קלפי משחק מודפסים וגזורים •

מהלך המשחק

.מטהכלפיכשפניהםאותםומניחיםהמשחקקלפיאתמערבבים1

בשניזכה– הצליחאם.והיפוכהמילהלמצואבמטרה,קלפיםשניחושףבתורומשתתףכל2
.הבאלמשתתףעוברוהתורחזרההקלפיםאתהופך-הצליחלאאם.הקלפים

.ביותרהגדולהזוגותמספראתשהשיגהמשתתף–המנצח



?מי אני

מטרת המשחק
.לזהות את בעל החיים המוצג

מספר משתתפים

משתתפים+2

אביזרים

(7נספח )קלפי משחק מודפסים וגזורים  •

מהלך המשחק

.בקלףשמוצגהחייםבעלמיהולגלותשינסהמשתתףבוחרים1

.לגלותשתפקידוהמשתתףמלבדהמשתתפיםלכללאותוומציגקלףשולףהמנחה2

3
"לא"או"כן"-ברקעליהןלענותשניתןשאלותעשרהקבוצהאתישאלהמשתתף

."(?ביםחיהואהאם","?טורףהואהאם":לדוגמה)החייםבעלמיהולגלותבמטרה
.בקלףזכה-הצליחאם

.בסבבוממשיכיםהבאלמשתתףעוברהתור4

.ביותרהרבהקלפיםמספראתישלוהמשתתף



מתושלח  
"חושם"מבוסס על המשחק 

מטרת המשחק
דוד  "לצבור את מספר הזוגות הרב ביותר ולהימנע מקלף 

".משה

מספר משתתפים

4-3

אביזרים

(8נספח )קלפי משחק מודפסים וגזורים •

מהלך המשחק

.המשתתפיםביןשווהבאופןאותםומחלקיםהקלפיםאתמערבבים1
.ראשוןלשחקיתחילוהוא,מכולםיותראחדקלףיקבלהמשתתפיםאחד

2
יכולהקלףמקבל.משמאלולמשתתףבחירתולפיקלףמעבירהראשוןהמשתתף

אחרקלףלשלוףלויאפשרהמעביר,הקלףאתדחהאם.אחרקלףולבקשאותולדחות
.(להסתכלבלי)אקראיבאופןשלוהקלפיםמחפיסת

.מטהכלפיכשפניהםהשולחןעלהפוכיםהקלפיםאתיניח,זההקלפיםזוגשהשיגמשתתף3

.השולחןעלמונחיםהקלפיםזוגותכלכאשרמסתייםהמשחק4

.המפסידהוא"מתושלח"קלףעםשנותרהמשתתף



מה שהכי אהוב עליי

מטרת המשחק
להגיע ראשונים לסוף  המסלול  

מספר משתתפים

4-3

אביזרים

(  9נספח )לוח מסלול מודפס •
(  10נספח )קלפי שיתוף מודפסים וגזורים •
חיילי משחק  •
קובייה•

מהלך המשחק

.המסלולהתחלתבנקודתשלהםהמשחקחייליאתמניחיםהמשתתפיםכל1

מתחילביותרהגבוההמספראתשקיבלהמשתתף.הקובייהאתמטילמשתתףכל2
.השעוןלכיווןבהתאםנקבעהמשתתפיםשארשלהסדר.לשחק

.שבקובייהלמספרבהתאםמשבצותמספרומתקדםהקובייהאתמטילבתורומשתתףכל3

.להנחיהבהתאםופועלשיתוףקלףשולף,כחולהלמשבצתשמגיעמשתתף4

המסלוללסוףשהגיעמי-המנצח



להדפסה1נספח 

יד אֶת זֶה" "אַל תַגִּ



 להדפסה ולגזירה2נספח 



 להדפסה ולגזירה2נספח 



 להדפסה ולגזירה2נספח 



 להדפסה ולגזירה2נספח 



 להדפסה ולגזירה2נספח 



 להדפסה ולגזירה2נספח 



 להדפסה ולגזירה2נספח 



 להדפסה ולגזירה2נספח 



 להדפסה ולגזירה3נספח 



 להדפסה ולגזירה3נספח 

,



 להדפסה4נספח 

100 99 98 97 96 95 94 93 92 91

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

80 79 78 77 76 75 74 73 72 71

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

60 59 58 57 56 55 54 53 52 51

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

40 39 38 37 36 35 34 33 32 31

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



 להדפסה ולגזירה5נספח 



 להדפסה ולגזירה5נספח 



 להדפסה ולגזירה5נספח 



 להדפסה ולגזירה5נספח 



 להדפסה ולגזירה5נספח 



 להדפסה ולגזירה5נספח 



 להדפסה ולגזירה6נספח 



 להדפסה ולגזירה6נספח 



 להדפסה ולגזירה6נספח 



 להדפסה ולגזירה6נספח 



 להדפסה ולגזירה7נספח 



 להדפסה ולגזירה7נספח 



 להדפסה ולגזירה7נספח 



 להדפסה ולגזירה8נספח 



 להדפסה ולגזירה8נספח 



 להדפסה ולגזירה8נספח 



 להדפסה ולגזירה8נספח 



 להדפסה ולגזירה8נספח 



 להדפסה9נספח 



 להדפסה ולגזירה10נספח 

פֶר   הַסֵּ
הָאָהוּב עָלַי

ילוּת   עִּ הַפְּ
הָאֲהוּבָה עָלַי

הָעוֹנָה  
הָאֲהוּבָה עָלַי

תָק   הַמַמְּ
הָאָהוּב עָלַי

הַשָעָה הָאֲהוּבָה  
עָלַי בַיּוֹם

מַן הַפָנוּי   בַזְּ
י   י הֲכִּ י אֲנִּ שֶלִּ

...רוֹצֶה



 להדפסה ולגזירה10נספח 

ית   נִּ תָכְּ
יָה יזְּ וִּ הַטֶלֵּ

הָאֲהוּבָה עָלַי

הַמַאֲכָל  
הָאָהוּב עָלַי

חָק   שְּ הַמִּ
הָאָהוּב עָלַי

הַצֶבַע  
הָאָהוּב עָלַי

ט  פוֹרְּ הַסְּ
הָאָהוּב עָלַי

יר  הַשִּ
הָאָהוּב עָלַי



שחקו אותה
שלומציון שטרנברג ומרי גרבי  , איבי זך יצחקי-תודתנו למדריכה הארצית לחינוך חברתי ערכי 

ינסקי'צופיה ליכטמן ומיכל פסוצ, לייה בובליל-' שיר של יום'ולמטמיעות 
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