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مدخل:
لهُ عن بقيّة مخلوقاته. وميزّه عن الآخرين، ليصبح مختلفًا عنهم سواء كان في اللون،  لقد خلق الله الإنسان، فأحسنَ خَلقه وفضَّ

أو الشكل، أو الجنس. هذا الاختلاف يزيدنا جمالا، فنكوّن نسيجا مميّزا.

إنّ الأفراد في المجتمع الإنسانّي، كالبستان الذي يحتضن في أرضه مختلف الأشجار بأشكالٍ وأحجام وألوان مختلفة. فهو يحتضن 

بداخله أفرادًا يختلف كلّ منهم عن الآخر شكلا ولوناً وجنسا وعمرا ... لكن هذه الفروق الفرديةّ يجب ألا تكون سببا في رفض 

الآخر، بل علينا أن يتقبّل أحدُنا الآخر.
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الأهداف:
أن يدرك التلميذ قيمتي التجانس والتمايز. 	.1

أن يعي التلميذ وجود فروق بين أفراد المجتمع. 	.2

أن يحترم التلميذ الآخر ويتقبلّه، دون أن يسخر منه. 	.3

أن يعرف التلميذ أنّ الاختلاف بين الأشخاص هو ميزة وليس عيبًا. 	.4
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فعّاليّة فرديةّ:

اكتب رسالةً لزميل لك، تحاول من خلالها التعرضّ لقضيةّ جسديةّ تقلقه: 



وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4          247 
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb



وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 24802-5603283/4          
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

فعّاليّة صفّيّة: 

يقرأ المربّ القصّة التالية للتلاميذ، ثمّ يجري نقاشا حولها:

يبدو سليم حزينًا في الفترة الأخيرة، ينظر إلى الأولاد في المدرسة وهم يلعبون، ويبكي بِصمتٍ دون أن يشعرَ به أحد. يجلسُ على المقعدِ الأخير 

في الصفّ لوحده، لا يتكلمّ مع أحدٍ ولا يجُيب. كان دائماً يشعر بالخجل ويخاف. كانتِ المعلمّة تسأله دومًا:«ما بكَ يا سليم؟« فيجيب بصوتٍ 

خافت: »لا شيء«.

ل«. اقِترب منه زميله عمر يومًا، وطلبَ أن يجلس بجانبه ليشاركه في تلوين رسمته، ودون تردّد قال سليم: »تفضَّ

قرع الجرس وخرج التلاميذ للاستراحة ما عدا سليم، سألته المعلمّة: »ما بك يا سليم، لمَ لا تخرج وتلعب مع زملائك؟«

أجابَ سليم بصوت خافت: »أنا سمين ...«

أسئلة للمحادثة:

صف شعور سليم حسب ما جاء في القصّة.  #

لماذا كان سليم حزينًا؟  #

كيف كان شعور سليم عندما جلس عمر بجانبه؟ وضّح.  #

كيف شعر سليم عندما تركه عمر، وخرج للاستراحة؟  #

لو كنت زميلا لسليم ماذا كنت تفعل؟  #

أعطِ عنواناً مناسبا للقصّة.  #


