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مدخل:
 حين يغضب الفرد لأيّ سبب كان، قد يكون ردّ فعله اللجوء إلى العنف الكلاميّ أو الجسديّ كتعبير عن غضبه. كي نتجنَّب مثل هذا 

 الأسلوب العنيف، وكي نصل إلى حلول سلميّة، علينا اعتماد لغة الحوار لإدارة أيّ صراع، وفتح المجال لتقبّل حلول متعدّدة ومغايرة 

لتخفّف الصراع.

الأهداف: 
أن يدرك التلميذ قيمة إدارة الصراعات في الحياة. 	.1

أن يعي التلميذ بأنّ الخلافات والخصومات هي أمور طبيعيّة وتحدث في أيّ مجتمع. 	.2

أن يبحث التلميذ عن حلول سلميةّ حين وقوعه في مشكلة ما. 	.3

أن يتقبلّ التلميذ آراء الغير، حتىّ لو كانت مُخالفة لرأيه. 	.4

فعّاليّة فرديةّ:



وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 12002-5603283/4          
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

تأمّل الرسمات جيّدا، واكتب تحت كلّ منها كلمة مقبول أو غير مقبول.



وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4          121 
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb



وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 12202-5603283/4          
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb



وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4          123 
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb



وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 12402-5603283/4          
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb



وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4          125 
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

وزارة التربية والتعليم، الادارة التربوية، قسم التعليم الابتدائي، وحدة التربية للحياة في المجتمع، دبورا هنبيئا 2، اورشليم القدس، 02-5603283/4
/http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Yesodi/AgafAravit/faliat_moftah_alqalb

فعّاليّة صفّيّة: )قراءة القصّة من قبل المربّي للتلاميذ، ومن ثمّ إجراء محادثة حولها(:

علبة ألوان
اشترى سامر من المكتبة علبةَ ألوان جميلة، وأحضرها معه إلى المدرسة. وفي حصّة الفنون قامت المعلمّة بشرح كيفيّة 

استعمال الألوان، وطلبت من التلاميذ القيام بمهمّة الرسم والتلوين.

وبعد لحظات وقع شِجار بين سامر وأيمن، كلٌّ يمسكُ بطرف من علبة الألوان ويصيح: »هذه ألواني، هذه ألواني«. أخذتِ المعلمّة علبة 

الألوان دون أيّ تعليق وأكملت الدرس. وبعد انتهاء الحصّة دَعت الاثنين لمحادثة معها، وسألتهما عن سبب النزاع والمشاجرة. وفي 

هذه اللحظة توجّهت سلوى نحوهم تستأذن المعلمّة، وبيدها علبة ألوان قائلة: لقد وجدتها هناك على الأرض.

صاح سامر وعلى وجهه علامات الانفعال: »آه، إنهّا ألواني، ألواني«.

 اقترب سامر من زميله أيمن وصافحه معتذرا.

أسئلة للمحادثة:

ما هو سبب الشجار بين سامر وأيمن؟ 	#

كيف تعاملت المعلمّة مع المشكلة؟ 	#

ما هو رأيك في تصرفّ المعلمّة؟ وضّح. 	#

من المخطئ؟ وكيف تصرفّ في النهاية؟ 	#

ماذا كنت تتوقعّ أن يحدث لو لم يعتذر سامر من أيمن؟ اشرح. 	#

لو كنت مكان سامر، ماذا كنت تفعل؟ 	#


