
 -مفتاح القلب
 
 الااي  للصف

أفراد العائلةنحترم : اسم الوحدة

م العاطف   
 
(SEL)الاجتماعي  -التعل

حترامقيمة الا 
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ة إلى امُلاءَمة الوحدة  :لعربي 

ة ار، مرشدة -نريمان خليلي  ةنص  ة لوائي  ة القيمي  وحدة التربية للحياة بالمجتمع–للتربية الاجتماعي 

ةكرامة عراقي   ة للتربية الاجتماعي  ة ، مرشدة قطري  قسم التعليم الابتدائ   –القيمي 

:تركيز سيرورة الإعداد 

ةكرامة عراقي   ة للتربية الاجتماعي  ة ، مرشدة قطري  قسم التعليم الابتدائ   –القيمي 

ة  :مراجعة لغوي 

ر اللغوي  أباظة، وفاء كيوان ة في التنو  مرشدة قطري 

:تنسيق جرافي  

وب، مرشد قطري  للحوسبة  قسم التعليم الابتدائ   –حسن أي 

:إشراف متابعة ومصادقة  

وب، مرشد قطري   ز التعليم العرب مُ حسن أي 
 
قسم التعليم الابتدائ   –رك

.2024-2023تم إعداد الوحدة خلال العام الدراس ي 

ر، وهي موجهة إلى الجنسين على حدٍّّ سواءالمعروضةوردت الصياغة في هذه : ملاحظة
ّ
.بالمذك



برنامج مفتاح القلب بصيغتِهِ الجديدة

م العاطفيّ ا
ّ
، مع تسليط SELلاجتماعيّ تمّ تطوير وتحديث صياغة الفعّاليّات والدروس في برنامج مفتاح القلب تناغمًا مع أسلوب التعل

.في هذه الوحداتحراا  الضوء على قيمة الا 

طبيعةماعيّ والذي يُلائِم بمُلاءَمة الوحدات إلى العربيّة وفقًا لتسلسل المواضيع المطروحة مع الحفاظ على المضمون القِيَمي الاجتقمنا

.مجتمعنا ومدارسناوونهج حياتنا 

لّ جوانبها وبمجالاتٍّ شتّى، والتي بدورِها تعزّز القيمة بك،نقدّ  في هذه المعروضات مُقراحات لدروس وفعّاليّات وألعاب وجاهيّة ومحوسبة

م استخدامها لعرض القيمة
ّ
.بإمكان المعل

ة الأدوات والوسائل اللازمةحراا  يشمل قيمة الا ،موضوع اجتماعيّ عا ّ يّةلكلّ طبقة صفّ 
ّ
.بكاف

مة مقد 
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ل   الأو 
 
 الااي الصف

 
 الاالثالصف

 
 الرابعالصف

 
 الخامسالصف

 
 السادسالصف

 
الصف

أن احرا  صديقك كما تحبّ 

يحرامك
 حتنحترم أفراد العائلة

ّ
ى في نحرا  تلاميذ الصف

حالات النزاع

نحرا  الجمهور الذي يواجه

الصعوبات

ساهم
ُ
ات نحرا  ونقدّر الم

الاجتماعيّة
نحرا  هويّة الآخرين



ر  القلب مفتاح برنامجلى إ نظرة طو 
ُ
الم

:للطاقم الرابويّ، تحيّة طيّبة
طوّر بصيغته الجديدة

ُ
.في هذه الأيّا  يخرج للنور برنامج مفتاح القلب الم

م ال
ّ
(.SEL)يّ الاجتماعيّ عاطفتمّ تطوير الوحدات بالتناغم مع أسلوب التعل

.يسعدنا في هذه المرحلة تقديم وحدات تعليميّة جديدة لحصص مفتاح القلب بتسليط الضوء على قيمة العطاء
البرنامج ؟فيماذا 

م 
 
:للمعل

:ر حسب الدوائرويتطوّ مساق لكلّ طبقة جيل يتماش ى ويتوسّع –محتلنمساق -أ
 الأوّل 

ّ
 الثاني–الصف

ّ
 الثالث -أنا وذاتي، الصف

ّ
 الرابع–في العائلة، الصف

ّ
، الصف

ّ
 الخامس-في الصف

ّ
 -في المدرسة، الصف

ّ
.في المجتمع- السادسبين الجمهور، الصف

ة-ب ة تعليمي  .بدائل متنوّعةمعمن الحصص اوحدات تدريسيّة تشمل عددً –وحدات تدريسي 
م عن بُعد( معظمها محوسبة)وسائل متنوّعة –وسائل مساعدة -ت

ّ
 عن طريق التعل

ّ
م وللتجربة داخل الصف

ّ
.لإدارة التعل

:للتلاميذ
م والتجربة -أ

ّ
(.كالألعاب، الأفلا ، القصص، بطاقات للمحادثة وهكذا)وسائل مساعدة متنوّعة للتعل

(.معظمها محوسبة)يّةمجموعات وصفّ بمهاّ  فرديّة، -ب
رسل لكم الوحدات من خلال معروضات بصيغتها 

ُ
.الموقعبعد حين، سيتمّ نشر هذه الموادّ ووحدات إضافيّة محوسبة في. ليّةالأوّ في هذه المرحلة ت

سعدنا مشاركتكم لنا بأفكار، تساؤلات، منتجات صفّ 
ُ
.يّةت

مع أجمل الأمنيات بالنجاح
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تسائياي وريت أ
يةمديرة وحدة الرابية القيم

قسم التعليم الابتدائيّ 

ششيمزهافه
جمديرة قسم تخطيط وتطوير برام
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تركيز سيرورة العمل بالوحدة
"نحترم أفراد العائلة: "تسليط الضوء على الموضوعمدخل •

زات الجيل ممي 
هداف والأفكارالأ

معرفة، مهارات وقيم

-1درس 

ة• ة الأخت المزعجةافتتاحي  فيديوقص 

نحترم حتى بحالات الغضبسير الدرس•

عرض مسرحي  إجمال•

-2درس 

ة• قاسم يريد الاحترامافتتاحي 

ة–احترام وعدم احترام سير الدرس• الي  أين الاحترام؟-بطاقات لمجموعة–بديل ب بطاقات لفع 

تلخيص وحوارإجمال•

-3درس 

ة• يحترموننيافتتاحي 

ميداليات الاحترامسير الدرس•

تحضير معرض صور ومقطع فيديوميدالية الاحترام للعائلةإجمال•
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نظرة للموضوع: مدخل

نظرة للموضوع
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1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق
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.في المركز" الأنا"الرابية لقيمة الاحراا  تبدأ بجيل مُبكر ويتميّز برؤية 
ن من خلالها من رؤية الآخ

ّ
همّ كشفه على حالات ووضعيّات يتمك

ُ
ا، الطفل في هذا الجيل يتمركز باحتياجاته الذاتيّة، لذلك من الم درته على تنمية قر وفطريًّ

نهم من الانكشاف على احتياجات الآخرين
ّ
مك

ُ
. الاحراا  ليبدأ بتجارب الاحراا ، إذ أن التدرّب على سلوكيات الاحراا  ت

.فردالنتماءهذه التجارب والأنشِطة تكون أيضُا في نطاق العائلة وهي بمثابة الإطار الأوّل لا
شاركة والدعم والاحراا 

ُ
م الولد أنّ لأفراد العائلة رغبات وحاجات مختلفة وعلي. العائلة هي مصدر لاكتساب قِيَم الم

ّ
ه مُراعاتها فمن خلال الحياة العائليّة يتعل

.واحراامها
ر. احراا  العائلة يُعزّز عند الولد الإحساس بالانتماء والأمان

ّ
على المناخ احراا  العائلة ينعكس بالأعمال اليوميّة البسيطة من خلال مُساعدَة أفراد العائلة ويؤث

.العاّ  للعائلة
ط الضوء على موضوع 

ّ
سل

ُ
. "نحترم العائلة"هذه الوحدة ت

يا يّة التعبكيفالعمل في هذه الوحدة يُعطي الفرصة للأولاد للتعرّف على مصطلحات الاحراا  وعد  الاحراا ، إدارة حوار حول أساليب التعامل مع الغضب و

. عن الذات

ل   الأو 
 
 الااي الصف

 
 الاالثالصف

 
 الرابعالصف

 
 الخامسالصف

 
 السادسالصف

 
الصف

احرا  صديقك كما تحبّ أن 

يحرامك
 حتى فنحترم أفراد العائلة

ّ
ي نحرا  تلاميذ الصف

حالات النزاع

نحرا  الجمهور الذي يواجه 

الصعوبات

ساهمات 
ُ
نحرا  ونقدّر الم

الاجتماعيّة
نحرا  هويّة الآخرين



أهداف-مدخل

ة أفكار مركزي 

الموضوع

 الثاني
ّ
الصف

طبقة الجيل

الأهداف
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1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق
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نحرا  العائلة

(.بالأقوال والأفعال)التعرّف على مصطلحات الاحراا  التي تخصّ العائلة 
(.أو على العلاقات بين أفراد العائلة)زيادة الوعي لتأثيا سلوكيّات الاحراا  على أفراد العائلة 

.تقدير أفراد العائلة على إبداء سلوكيّات الاحراا  بين بعضهم البعض

.احراا  أفراد العائلة يتمّ التعبيا عنه بالأقوال والأفعال

ر على مشاعر أفراد العائلة، وعلى المناخ العاّ  بالعائلة
ّ
.سلوكيّات الاحراا  تؤث



معرفة، مهارات وقيم-مدخل

إدراك   

ر ال المسموع استخراج المعلومات من النصّ المكتوب أو–التعبيا الشفويّ -اللغوي  تنو 

(SEL)شخص ي  

، معرفة الذاتالمشاعرلىإف تعرّ -الوعي الذات   

تشخيص أوضاع اجتماعيّة-الوعي الاجتماعي  

(SEL) شخص ي  بي  

تواصل -سلوك اجتماعيّ 

معرفة

مهارات

قيم
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1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق
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.تعابيا ومصطلحات الاحراا  وعد  الاحراا  بالعائلة

. تأثيا الاحراا  وعد  الاحراا  على أفراد العائلة

.برّ الوالدين واحراا  العائلة



نحترم برغم المشاعر الغير لطيفة -1درس 
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ة-1الدرس  افتتاحي 

وصف المرحلةالمرحلة

افتتاحيّة
(22شريحة )قصة الأخت المزعجة 

.الأخت المزعجة : في البداية جميع التلاميذ قي الصف نصغي للقصّة 1.

: نقاط للنقاش 2.
ماذا خطر ببالك ولماذا ؟.  صف شعورك  خلال الإصغاء للقصّة* 
ما سبب انزعاج الأخوات؟  هل تعاطفتم مع الأخت الكبياة أ  الأخت الصغياة؟ ولماذا ؟ * 
ما هي الاقوال والأفعال الغيا  محرامة للأخوات؟•
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1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

ىلإمن النظرية 
التطبيق
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https://www.youtube.com/watch?v=QgPt5kd0MDI


وصف المرحلةالمرحلة

ى بحالات الغضب-مُشاركةسيا الدرس
 
نحترم حت

العمل بأزواج

تحدّث مع صديقك عن وضع كنت به غاضب على أخيك أو أختك أو أيّ فرد من أفراد العائلة، -
.ورغم الغضب تصرّفتم باحراا 

.اكتبوا السلوكيّات المحرامة وشاركوها مع أصدقائكم-

سير الدرس-1الدرس 
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1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق
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جمال إ-1الدرس 

12

1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

ىلإمن النظرية 
التطبيق
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وصف المرحلةالمرحلة

. في البداية يتم عرض أقوال وتصرّفات محرامةإجمال
كيف يمكن  للأخوات التصرّف بطريقة محرامة أكثا واستعمال ألفاظ راقيه ومحرامة ؟ " 

م
ّ
ة بطلب من بعض التلاميذ بعرض مسرحيّ لقسم من الحوار الذي دار بين  الأختين بالقصّة،/يقو  المعل

:بعد العرض يتم النقاش 
.الأخت الصغياة تتصرّف بأدب اتجاه  الأخت الكبياة رغم انها منزعجة منها •
.الأخت الكبياة تتصرّف بأدب اتجاه  الأخت الصغياة رغم انها غاضبة  منها•
الأخت الصغياة والأخت الكبياة تتصرّفان بأدب واحراا  •



نتصر ف باحترام بالعائلة -2درس 
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ة-2درس  افتتاحي 

وصف المرحلةالمرحلة

ة افتتاحي 
(23شريحة )" يريد الاحترامقاسم "

ة لكل  الصف-الجلسة العام 
 الااي  يحب عائلته كايرًا ويريد احترامها ، لكنه لا ينجح دائماقاسم

 
.  هو تلميذ في الصف

اقف التي حدثت هذا الأسبوع والتي تمكن من اقف التي لم ينجح فيهااحترام عائلته، ساعده في معرفة المو .والمو
:  لوحتينسيحصل كل  طفل على 

فت باحترام! أحسنت":الأولى ،" !لقد تصر 
 م تتمس يء للغاية ل": ةوالااني

 
".حتراملاابداء إمن نك

اقف التي حدثت في الأسرة حيث نجح  لوحةلاب الفي احترام أفراد أسرته ، وسيرفع الطقاسم فشل/ سيقرأ المعلم بعض المو
.المناسبة

دل علىالسلوك او التصرف لا يم والجلوس عندما يكون احتريدل على الايمكنك الوقوف عندما يكون السلوك : بدلا من ذلك
(.محترمتصرف –غير محترم ، أخضر تصرف –أحمر : على سبيل الماال)ألوان مختلفة رفعأو. الاحترام
قاسم يريد الاحترام–للتنشيط لمواقفقائمة ا

:نقاط للمناقشة. ب
عندما يحترم أفراد الأسرة؟ كيف يشعر أفراد الأسرة؟قاسمأنه يشعر ون كيف تعتقدحسب رأيكم، 

غير محترم؟ سلوك قاسمعندما يكون سرته أفراد كيف يشعرون أ
عن معاملته لأفراد الأسرة؟قاسم لواأن تقولون ماذا تريد

العائلة؟احترام على قاسم ما الذي كان يمكن أن يساعد
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1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق
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سير الدرس-2درس 
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1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق

وصف المرحلةالمرحلة

سير الدرس
(27–24شريحة )عدم الاحترام في الأسرة / الاحترام -التفعيل -البديل أ 

ة  -الجلسة العام 
 
لكل  الصف

 في وسط ا
ّ
قة على حبللصف

ّ
.  سيتم عرض بطاقات معل

.الاحترامتدل على عدمسلوكيات وبعضها يحتوي على ، تدل على الاحترامسلوكيات تحتوي بعض البطاقات على 
وك يدل على السلسيدعو المعلم تلميذ لاختيار بطاقة ، وقراءة السلوك المكتوب فيها بصوت عال ، وتحديد ما إذا كان 

.الاحراا 
يق البطاقة مرّة على ظهر البطاقة وتعلحرا ملسوك، فسيقو  التلميذ بكتابة البديلالسلوك لا يدل الاحراا إذا كان 
.أخرى 

.حتى تصف جميع البطاقات السلوكيات المحرامة-وهكذا 

عد  الاحراا / الاحراا  -ة للفعاليةمساعدبطاقات 
:نقاط للمناقشة. ب
باحراا  أسرهم؟ كيف يشعر أفراد الأسرة؟ عندما يقومون الأطفال يشعرون كيف حسب رأيكم، * 
كيف يشعر الأطفال عندما يتصرفون أحيانا بعد  احراا  لأفراد الأسرة؟ * 
كيف يشعر أفراد الأسرة في هذه المواقف؟* 
ما الذي يمكن أن يساعد الأطفال على احراا  أفراد الأسرة؟* 
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سير الدرس-2درس 
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1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق

وصف المرحلةالمرحلة

سير الدرس
البديل ب

؟  الاحترامأين 
(31-28شريحة )

المجموعاتالعمل 
:الأسرةستناقش كلّ مجموعة الاحراا  وعد  الاحراا  في المواقف المختلفة في. إلى مجموعاتيتم تقسم الصف

العائلة في نزهة-المجموعة أ 
العائلة في عشاء -المجموعة ب 

العائلة في الرحلة-جعةالمجمو
اللعب العائلي-دالمجموعة 

اين الاحراا ؟ : بطاقات لفعالية العمل بمجموعات
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وصف المرحلةالمرحلة

لكل الصف–الجلسة العامةجمالإ
تلخيص الرؤى

ي المجموعات-1
 
مة من ممال قدَّ

ُ
:التقارير الم

.شاهد الصور التي تحدثت عنها وأخبا كيف احرا  أفراد الأسرة بعضهم البعض أو لم يحراموه
الكلمات واحراا  احراا : جموعات حسبالمفي وها ، التي ناقشتمااحراالتي تدل على( التصرفات)قم بفرز السلوكيات

.صفالأفعال ، وقم بتعليق القائمة في ال
:حوار. ب

.  في العلاقات مع أفراد الأسرة ، يُطلب منا أحيانًا المشاركة ، والاستسلا  ، ومراعاة ذلك
متى يكون من السهل عليك القيا  بذلك؟ متى يكون الأمر صعبًا؟ ** 
؟ما الذي يمكن أن يساعدك في هذا/ من ** 

جمالإ-2درس 

17

1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق
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ة إلى التطبيق-3درس  من النظري 
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ة -3درس  إلى التطبيقمن النظري 

وصف المرحلةالمرحلة

ة افتتاحي 

سير الدرس

الجلسة  لكل  الصف 
يحترمونني

وا لنا كيف يحترمك  افراد عائلتك ؟▪ قص 

كيف  تشعرون عندما يحترمونكم أفراد عائلتكم ؟▪

ماذا تقولون لأفراد عائلتكم عن الاحترام ؟ وماذا تطلبون منهم ؟▪

شخص ي  –فردي  

ر ميداليات  (احترام للعائلة ) نحض 

وا  (32شريحة )ميدالية احترام لأحد أفراد العائلة , حضر 

اذكروا مَن أفراد العائلة تصر ف معكم باحترام بالفترة الأخيرة؟

فه.  اكتبوا لمن سوف تقدم الميداليات وعن التصرف المحترم الذي تصر 

لكل  الصف

شاركوا كيف شعرتم وانتم تحضرون  الميداليات ؟ ولماذا ؟** 

ثوا **  :اعرضوا  الميداليات التي حضرتموها وتحد 

تِبَ على  ميداليات الاحترام ؟/ ما المشترك ** 
ُ
ما المختلف بما ك

رون**  ة ؟/ ماذا  تغي  تضيفون على  الميدالية الخاص 

19

1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق
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ة -3درس  إلى التطبيقمن النظري 

وصف المرحلةالمرحلة

لكل  الصف إجمال

نمنح  ميدالية الاحراا  للعائلة

طوا
ّ
كيف ومتى ستُمنح الميدالية لأحد أفراد العائلة؟ بحضور من؟: خط

.التقط صورة للحظة التكريم وشاركها مع زملائك في الفصل

.يمكنك عرض الصور في معرض الصف  أو تحضيا مقطع فيديو صفّيّ 

20

1درس
افتتاحيّة

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

2درس

ةافتتاحي  

سير الدرس

جمالإ

مدخل

3درس 

لىإمن النظرية 
التطبيق
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Back RTL

عودة

Back RTL

رجوع

وسائل مساعدة

المرحلةالدرسالوسيلة

افتتاحيّةالأوّل قصّة الأخت المزعجة

افتتاحيّةالثانيقاسم يريد الاحراا 

سيا الدرسالثانيبطاقات احراا  وعد  احراا 

سيا الدرسالثانيأين الاحراا ؟–بطاقات لمجموعة 

سيا الدرسالثالثميداليات الاحراا 
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قصة الأخت المزعجة 

https://www.youtube.com/watch?v=QgPt5kd0MDI


قاسم يريد الاحترام 
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هو طالب في قاسم
الصف الااي  يحب 
عائلته كايرا ويريد 
احترامها ، لكنه لا 

. ينجح دائمًا

ساعده على اكتشاف أي مواقف 
حدثوا خلال هذا الأسبوع ونجح 
بأن يحرا  عائلته، وأي مواقف 

فشل باحراا  عائلته

لا أريد ":والدة قاسم تطلب منه تنظيف غرفته فيجيبها بغضب-1

!"فعل ذلك
!".هذا الاوب الذي ترتدينه قبيح: "قاسم يقول لأخته-8

يا كيف الحال: "قاسم يلق  التحية على جده ويسأل عن احواله-2

"جدي؟

تقبل أنا لا اريد اللعب معك، انت لا ت: "قاسم يقول لأخيه الصغير-9

".الخسارة وبالنهاية انت دائمً تبك 

على هذه شكرًا يا أب : "بعد تناول وجبة العشاء، قاسم يقول لأبيه-3

"الوجبة الشهية اللذيذة

افرح جدًا عندما ت: "قاسم يقول لجدته-10 أتين أنا احبك يا جدت ، و

".لزيارتنا

قاسم يسمع موسيقى بصوت عال وصاخب، ويزعج اخته مما -4

يسبب بعدم تحضيرها بالواجبات المدرسية

دورة ما اجمل رسوماتك التي رسمتيهم في: " قاسم يقول لأخته-11

".الرسم

ه قاسم يقاطع حديث شقيقه الأصغر، وهو يحاول اخبار والدت-5

.  بش يء حدث له في الحديقة

نذار قاسم يلعب بالسيارات ويخرج أصوات مال صوت صافرة الإ -12

.  وقت نوم ابيه

ألعابك شكرًا لك على السماح لي ب: "يقول قاسم لأخيه الصغير-13قاسم يأخذ الكتاب من يد شقيقه بالقوة-6

".الخاصة بك

هل أسكب لك الماء في الكوب؟: قاسم يسأل والدته-14". شكرًا جدت: "قاسم يشكر جدته. الجدة تعط  لقاسم تفاحة-7
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اين الاحراا ؟
بطاقة لمجموعة
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:فات تدل على احراا تصرّ 
1-

_______________________

2-
_______________________

3-
_______________________

_

:فات تدل على عد  احراا تصرّ 
1-

________________________

2-
________________________

3-
________________________

العائلة خلال وقت 
:السياقة

بعد الظهر ارادت الا  
: إيصال أبنائها

خليل وسعيد للدورة، ونور 

عند صديقه 

اكتبوا ثلاثة تصرفات تدل على 
الاحراا  وثلاثة تصرفات تدل على 

.عد  الاحراا 
قبل ركوب السيارة، اثناء سياقة الا )

(للسيارة، وبوقت نزولهم من السيارة



ين الاحراا ؟أ
بطاقة لمجموعة
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:فات تدل على احراا تصرّ 

1-

_______________________

2-

_______________________

3-

________________________

:فات تدل على عد  احراا تصرّ 

1-

_______________________

2-

_______________________

3-

________________________

العائلة تستمتع خلال 
::تناول الطعام

ها عائلة سلا  تستمتع بوقت

خلال تناول وجبة العشاء

اكتبوا ثلاثة تصرفات تدل على 
الاحراا  وثلاثة تصرفات تدل على 

.عد  الاحراا 
قبل تناول الوجبة، اثناء تناول )

الوجبة، وبوقت وبعد تناولهم وجبة 

(العشاء



ين الاحراا ؟أ
بطاقة لمجموعة
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 :فات تدل على احراا تصرّ 

 1-

 _______________________

 2-

 _______________________

 3-

 ________________________

:فات تدل على عد  احراا تصرّ 

1-

_______________________

2-

_______________________

3-

________________________

:العائلة خلال اللعب
افراد عائلة سلمى تقو  
بقضاء وقت اللعب سويًا

اكتبوا ثلاثة تصرفات تدل على 
الاحراا  وثلاثة تصرفات تدل على 

.عد  الاحراا 
، (اختيار اللعبة)قبل البدء باللعبة )

(اثناء اللعبة، نهاية اللعبة
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ين الاحراا ؟أ
بطاقة لمجموعة

3131

 :فات تدل على احراا تصرّ 

 1-

 _______________________

 2-

 _______________________

 3-

 ________________________

:فات تدل على عد  احراا تصرّ 

1-

_______________________

2-

_______________________

3-

________________________

:العائلة بنزهة
افراد عائلة كمال تتنزه 

.ريبسويًا في المنرزه الق

اكتبوا ثلاثة تصرفات تدل على 
الاحترام وثلاثة تصرفات تدل على 

.عدم الاحترام
تنظيم النزهة، خلال النزهة )

(وبالعودة الى البيت
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ميدالية الاحترام 
م هذه الميدالية أنا أقد 

______________لِـ 

____________  على 

ة  _________بمحب 

ميداليات الاحترام 

ميدالية الاحترام 
م هذه الميدالية أنا أقد 

______________لِـ 

____________  على 

ة  _________بمحب 

ميدالية الاحترام 
م هذه الميدالية أنا أقد 

______________لِـ 

____________  على 

ة  _________بمحب 

ميدالية الاحترام 
م هذه الميدالية أنا أقد 

______________لِـ 

____________  على 

ة  _________بمحب 
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