
קוץ ופרח
הצעות לרפלקציה בהתבוננות על היום או השבוע

(.ניתן להיעזר בהצעה המוצעת בהמשך או להכין עם התלמידים" )הקוץ והפרח"הכנת כרטיסי 
.בסוף יום או שבוע ישיבו התלמידים  על השאלות שבכרטיסים ויבחרו במה לשתף את חבריהם

?חברה בכיתה פרח/על מה אני מעניק לעצמי או לחבר? מה היה לי נעים: פרח
והביחדמה לא הצליח לי והייתי רוצה לשנות ומאמין שבכוח השיתוף ? השבוע? מה לא היה לי נעים היום: קוץ

?בכיתה נוכל לשנות



קוץ
מה לא הצליח לי והייתי ? מה לא היה לי נעים היום

רוצה לשנות ומאמין שבכוח השיתוף והביחד בכיתה  
?  נוכל לשנות

פרח
על מה אני מעניק לעצמי או  ? מה היה לי נעים

?חברה בכיתה פרח/לחבר

קוץ
מה לא הצליח לי והייתי ? מה לא היה לי נעים היום

רוצה לשנות ומאמין שבכוח השיתוף והביחד בכיתה  
?  נוכל לשנות

פרח
על מה אני מעניק לעצמי או  ? מה היה לי נעים

?חברה בכיתה פרח/לחבר

קוץ
מה לא הצליח לי והייתי , מה לא היה לי נעים היום

רוצה לשנות ומאמין שבכוח השיתוף והביחד בכיתה  
.  נוכל לשנות

פרח
מה היה לי נעים ועל מה אני מעניק לעצמי או 

. חברה בכיתה פרח/לחבר

להדפסה ולגזירה
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