
יק” סִ פְ הַ ר לְ שָׁ פְ י אֶ זּוֹ אִ ה הַ ינָ גִּ נְ מַּ ת הַ “אֶ

מסיימים ומשתפים בעקבות שירים

שיח רגשי-חברתי בסוף יום הלימודים



יק” סִ פְ הַ ר לְ שָׁ פְ י אֶ זּוֹ אִ ה הַ ינָ גִּ נְ מַּ ת הַ “אֶ
למורה:

לרשותך ערכת "מסיימים ומשתפים בעקבות שירים" לקידום שיח רגשי-חברתי בסוף יום הלימודים.

המהלך: 

חלוקת דף אישי לכל תלמיד. 

בסוף כל יום, כל תלמיד יסמן )יצבע, יקיף( את המשפט שמתאים לו ביותר. 

תלמיד שיבחר בכך ישתף את המליאה או את חבריו לקבוצה במשפט שסימן.

אפשר גם...

·  להדביק בריסטול ריק על דלת הכיתה מבפנים לצורך תיעוד שבועי של הדברים שעלו בשיח
)הצלחות, אתגרים, החלטות, רגשות(.

·  בסוף השבוע, לקיים הקרנה כיתתית של אחד הדפים בערכה וכל תלמיד ישלים את המשפט.
   סיכום: מה למדנו על עצמנו? מה למדנו על חברים? 



ה”  נֶּ שַׁ י עוֹד אֲ נִ “אֲ
 היום עשיתי שינוי לטובה ב...

נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב....
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“בגלל הרוח”

מילים: מיכה שטרית
לחן: לאה שבת

האזינו לשיר והשלימו את המשפט לפי בחירתכם:



 ” ךְ ר הוֹלֵ בָ ל דָּ ד כָּ חַ “יַ
היום שיתפתי פעולה עם חבר/ה...

נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב....
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“יד ביד”
מילים: תלמה אליגון-רוז 

לחן: רוני וייס

האזינו לשיר והשלימו את המשפט לפי בחירתכם:



ה”  לָ חָ תְ הַ ה מֵ סֶּ נַ “נְ
משהו שניסיתי... והצלחתי...

נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב....
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“אני ואתה”
מילים: אריק איינשטיין
לחן: מיקי גבריאלוב

האזינו לשיר והשלימו את המשפט לפי בחירתכם:



שׁ”  מֶ שֶּׁ בוֹת הַ קְ עִ ם בְּ עוֹלָ “לְ
משהו שחימם לי את הלב...

נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב....
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שׁ” מֶ שֶּׁ בוֹת הַ קְ עִ ם בְּ עוֹלָ “לְ
מילים :אהוד מנור

לחן: רוני וויס

האזינו לשיר והשלימו את המשפט לפי בחירתכם:



ה”  שֶׁ י קָ ה לִ יֶ הְ ךְ תִּ רֶ דֶּ הַ “שֶׁ
היה לי קשה היום, אבל הצלחתי להתגבר בזכות...

נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב....
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ל שפשף” ירוֹ שֶׁ “שִׁ
מילים: יאיר ניצני
לחן: מאיר בנאי

האזינו לשיר והשלימו את המשפט לפי בחירתכם:



י”  נִ ה אֲ “מוֹדֶ
אני רוצה להודות על... 

נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב....
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“מודה אנ﻿י”
מילים: אבי אוחיון
לחן: אסף צרויה

האזינו לשיר והשלימו את המשפט לפי בחירתכם:



המשפט הנבחר מהשיר -

נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב.... נפרדים מהיום-משתפים מהלב....

שם השיר:
מילים: 

לחן: 

משפט להשלמה מתוך הרעיון של השיר:

האזינו לשיר והשלימו את המשפט לפי בחירתכם:


