
מסע החופשה שלי
חזרה מחופשת הקיץ - קלפי שיח

ערכת “מסע החופשה שלי” כוללת מגוון קלפי שיתוף בהתבוננות רפלקטיבית על
חוויות החופשה. אפשר להשתמש בהם במליאה או בקבוצות. 

דגשים לשיח:
- התמקדו בהתפתחות אישית, יחסים חברתיים ולמידה להמשך.

- הדגישו את חשיבות ניצול הזמן הפנוי להתפתחות, למידה והנאה.
- הדגישו את הערך של למידה מאתגרים והתגברות על קשיים.

- עודדו חשיבה על דרכים יצירתיות לבילוי בחופשה ויצירת קשרים חברתיים ללא
צורך במשאבים רבים.

מצורף דף לכתיבה בעקבות הפעילות.
ניתן להוסיף לקישוט קיר הכתיבה גלגל ים של ממש ובו להכניס את הכותרת.



חברים

איך שמרת על קשר
עם חברים במהלך

החופשה?

חברים

מה תכננת לעשות
עם חברים ולא
התאפשר לך?

בעתיד

מה היית רוצה לעשות
אחרת בחופשה

הבאה (או בזמן הפנוי
בעתיד)?

בעתיד

 מה תוכל/י לעשות
עם חברים בשנת

הלימודים החדשה?

שינוי

איזה שינוי חווית
בקיץ?

ניהול זמן

האם את/ה מרוצה
מהאופן שבו ניהלת

את הזמן הפנוי
בחופשה? מדוע?

גילוי

מה הפתיע אותך
לטובה בחופשה?

הצלחה

עם איזה אתגר
התמודדת בהצלחה
במהלך החופשה?

סיפור

ספר/י על חוויה
מהחופשה

הצלחה

למי היית רוצה צל”ש
בעקבות החופשה?

מדוע?



חברים

מה הבנת לגבי חברות
במהלך החופשה?

חברים

ספר/י על חבר/ה
ששימח אותך

בחופשה

בעתיד

 מה היית רוצה
לעשות עם חברים
בשנת הלימודים

החדשה?

בעתיד

ספר/י על דבר חדש
שברצונך לנסות
בשנת הלימודים

הקרובה

שינוי

איזה הרגל חדש
אימצת בחופשה?

ניהול זמן

איך תוכל/י לנהל טוב
יותר את הזמן הפנוי

במהלך השנה?

גילוי

מה גילית על חברים
בחופשה? 

בעתיד

איך תוכל/י להשתמש
במה שלמדת בקיץ? 

סיפור

ספר/י על רגע מצחיק
בחופשה

גילוי

מה למדת על הדברים
שגורמים לך הנאה

בחופשה?



רגשות

איך התמודדת עם
אכזבה בחופשה?

סיפור

ספר/י על רגע
משפחתי שזכור לך

במיוחד

אתגר

עם איזה אתגר
התמודדת במהלך

החופשה? 

גילוי

 מה למדת על  
הסביבה שלך
בחופשה (בית,
שכונה, עיר)? 

הצלחה

 על מה היית מעניק
לעצמך צל”ש בסוף

החופשה?

חברים

על איזו פעילות
ברצונך להמליץ

לחברים?

רגשות

ספר/י על רגש אחד
חיובי שהרגשת

בחופשה. מה גרם לך
להרגיש כך?

רגשות

ספר/י על רגש לא
נעים שהרגשת

בחופשה. מה שיפר
את הרגשתך?

רגשות

מה הרגשתך לגבי
החזרה לבית הספר?

חברים

מאיזו פעילות עם
חברים נהנית
בחופשה? 



מסע החופשה שלי  QR להדפסה

https://drive.google.com/file/d/1MfG13Y_6eEX_K17miymbwPcRSqQp4ArR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MfG13Y_6eEX_K17miymbwPcRSqQp4ArR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MfG13Y_6eEX_K17miymbwPcRSqQp4ArR/view?usp=sharing

