
"المعابر"
التّلخيص والإنهاء والفراقسيرورات

انويّة، 
ّ
امنة والتّاسعة إلى المرحلة الث

ّ
بَيْل انتقال الطلاب في الصّفوف الث

ُ
ق

ان
ّ
م في المرحلة الث

ّ
بَيْل إنهائهم التّعل

ُ
انية عشرة ق

ّ
ويّة وللطلاب في الصّفوف الث

ربويّة
ّ
اقم الت و

ّ
فسيّة الاستشاريّة وأعضاء الط

ّ
مُعدّ للعاملين في الخدمات الن

ربية والتّعليم
ّ
وزارة الت

ربويّة
ّ
الإدارة الت

ريّةقسم كبار المسؤولين، الخدمات النّفسيّة الاستشا



المعابر خلال فترة يسودها عدم الوضوح

انويّة
ّ
الانتقال إلى المرحلة الث

الانطلاق إلى الحياة

؟"المعابر"ما الحاجة إلى برنامج 

مبادئ البرنامج

:مستويات العمل

ماذا يحوي هذا المستند؟

ماتمعالعمل•
ّ
مينالمعل

ّ
بقةفيوالمربّينوالمربّياتوالمعل

ّ
.الط

خص يّ الصّعيدعلىوالطلابالطالباتمعالعمل•
ّ

.الش

.طبقيّ أو\وصفّيّ بشكلوالطلابالطالباتمعالعمل•

.والطالباتالطلابأمور أولياءمعالعمل•

.الطلابسيستقبلالذيالإطارمعالعمل•

.المدرسيّةوالتّخرّجالفراقمراسم•
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فسيّةالخدماتفيالعاملون 
ّ
اقموأعضاءالاستشاريّةالن و

ّ
ربويّ الط

ّ
الأعزّاء،ةالت

طرائقىعلالعثور حَوْل الفترةهذهخلالدورنايتمحور .الدّراس يّ العاممنالأخيرةالفترةالآننعيش
ن

ّ
دْرصحيحبشكلالتّاليالإطارإلىوالانتقالالمرحلةهذهإنهاءمنوالطلابالطالباتتمك

َ
.الإمكانق

عوريّة،احتياجاتهمنلبّيأنعليناذلك،إلىبالإضافة
ّ
جري الش

ُ
امعهمون

ً
احديث رعيّةفييضشعوريًّ

ّ
الش

تيالتّجاربعلى
ّ
.والفراقالانتقالخلاليخوضونهاال

تيالدّائمة"المعابر"برامجعلىعلاوة
ّ
ذهاال

ّ
فسيّةالخدماتفيالعاملون ينف

ّ
فياريّةالاستشالن

 برنامجًاهناستجدون المدارس،
ً

موليّةالرؤيةعلىالأساسفييرتكز شاملا
ّ
فيالقوى "جبرنامفيالش

ريق
ّ
فيدمونهاسيستخمهاراتعلىوتدريبهموتعليمهمطلابنابإعدادخلالهمننقومحيث،"الط

سيرورةفياتستخدموهأنيمكنافتراضيّةودروسًاوتوصيات،وأفكارًا،معلومات،هناستجدون .الحياة
نّفسيّةالالخدماتبمرشدِيتستعينواأنالمفضّلفمنمساعدةأيّ إلىاحتجتمإذا.والفراقالتّخرّج

يالمحليّة،السّلطةفيالاستشاريّةالنّفسيّةالخدماتومديرِي الاستشاريّة، ش ِ
ّ
ربويّةتشارةالاسومفت

ّ
.الت

كقادةساسكمبإحنثقأنناكماوالتّوجيه،والمرافقةالتّدريسفيبمهاراتكمونثقعليكمنعتمدنحن
سبةالمغزى وذاتالصحيحةللسّيرورة

ّ
.وطالباتكملطلابكمبالن

مقدّمة معدّة 
اقم  و

ّ
للط

ربويّة
ّ
الت
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انتقال طلاب 
امنة أ

ّ
و الصّفوف الث

اسعة إلى المرحل
ّ
ة الت

انويّة
ّ
الث

 ينهون حينالمراهقون يكون 
ّ
علىهذاطوي ين.المراهقةجيلمن"الوسطىالمرحلة"بدايةفيالتّاسعالصف

هنيّةالمراهقينقدرةضمنهاومنالتّطوّر،ناحيةمنكثيرةمعان  
ّ
هْمعلىالذ

َ
أنهالىعالعلاقاتف

بادُله،الاجتماعيّ الاكتفاءمشاركة
َ
تيالطريقةتصوّر علىوالقدرةوت

ّ
ه،أفعالآخرُ فيهايرى ال

َ
وجهةوتنسيقال

عوريّةالمهمّاتبخصوصأما.نظرهموجهةمعالآخرنظر
ّ
تيالاجتماعيّة-الش

ّ
يخوضهاال

عفمنالمراهقون،
ّ
تيصورةاليَعُواوأنأفكاره،يَعُواوأنأكثر،الآخرنحوموجّهانتباههميكون أنالمتوق

ّ
ال

.سلبيّةأمإيجابيّةصورةكانتسواءعنهم،يملكها
انويّةالمرحلةإلىالانتقالعلىيوشكالذيالمراهقيكون 

ّ
عومنا،وصقلهالهويّةبلوَرةأطوارفيالث

ّ
أنالمتوق

تيالتّغيّراتيواجهوأنوأترابه،والديهمععلاقاتهفيمنفردةذاتًايطوّر 
ّ
يتقدّموأنجسد،الصورةفيتطرأال

سمموقف  نحو
ّ
لوكهسمسؤوليّةتحمّلخلالمنوذلكالواسع،العالمبخصوصأكبرباستقلاليّةيت

.وأفعاله

عمن-شخص يّ البينالمجالفي
ّ
فيودَوْرهقِيَمهيفهموأنالآخرين،مععلاقاتهالمراهقيفهمأنالمتوق

إنشاءخلالمنوذلكمتبادلة،اجتماعيّةشخصيّةبينأنشطةفيالمشاركةعلىقادرًايكون وأنالمجتمع،
قةمنجديدمستوى وتحقيقالصداقة،علاقاتفيحميميّة

ّ
مكانةعلىوالحصول الأتراب،معوالتّقاربالث

عمن.المسؤوليّةوتحمّلالاستقلاليّةخلالمنعائلتهأفرادمعأكثرمتساوية
ّ
علىقادرًايكون أنأيضًاالمتوق

زَهيلاحظوأنبخصوصها،نظرهووجهةالمختلفةالعلاقاتمنظوماتفيالاختلافتمييز مَيُّ
َ
خلالمنأكثرت

.الآخرمعالمتبادلالتّفاعلفيالخاصّ أسلوبهتشخيص

(2004،بينشتوكأوسنات.د،"החינוךבמערכתנורמטיבייםמעברים"كتابمنمقتبس)

انويّةإلىالانتقالفيوالطالباتالطلابيواجههالذيالتّعقيدندركحين
ّ
أنفقطكاننابإمفسيكون الث

الوضعسوديالذيالكبيرالوضوحعدمنضيفحينخصوصًاينتابهم،الذيالعميقالإحباطمدىنتصوّر 
تيالفعلردود.الرّاهن

ّ
الأمور هذهعجمي.أكثروتبرزحدّةتزدادقدوالارتباك،كالبلبلةالجيل،هذاتميّزال

ظهِر
ُ
وتلبّية،الصّعوبحدّةمنتخفّفحيثوالفراق،والإنهاءالتّخرّجفيمغزى ذاتسيرورات  إلىالحاجةت

عوريّةالاحتياجات
ّ
تيوالاجتماعيّةالش

ّ
.جدًامهمّةمرحلةنهايةعليهاتنطوي ال
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عوريّةالقدرةناحيةمن
ّ
عمن-والاجتماعيّةالش

ّ
اتيّ راكوإدحنكةالمراهقلدىيكون أنالمتوق

ّ
ذ

هْمهبخصوصالانعكاس يّ التّفكيرعلىقدرةلديهتكون أنيعنيهذا.معقّد
َ
توجيهعلىوقدرةلذاته،ف

صالوتطويرناجعة،بصورةأفكارهوتوجيهالعاطفيّة،المواقففيذاته
ّ
والقدرةين،الآخر معأفضلات

عمنكماواحتوائه،الآخرمعالعملعلى
ّ
ايطوّر أنالمتوق

ً
جميع.ميّزةوالمالقريبةالعلاقاتمنأوسعنطاق

نهالأمور هذه
ّ
م،العمل،)المتنوّعةالبالغينأدوارفيالاندماجمنتمك

ّ
بحيث،(..التعل

ّ
الأدوارهذهتتطل

.المهمّاتبإنجازوالالتزامالمسؤوليّةتحمّل

انيالنّصففيتوجد
ّ
 فيالدّراسيّةالسّنةمنالث

ّ
انيالصّف

ّ
حيثجدًا،وصعبةضاغطةمواقفعشرالث

انويّةلامتحاناتكالتّقدّمالمدرسيّة،واجباتهأداء:أكثرمهمّاتينفّذأنالطالبعلى
ّ
امّةالعالث

صور ألبومروتحضيالتّخرجبحفلةالانشغالخلالمنللفراق،والاستعدادفيها،والنّجاح"(البجروت)"
زامن.وغيرهاالتّخرّج

ّ
فيسيفعلهامبخصوصالمختلفةالإمكانيّاتبفحصالطالبيقومذلك،معبالت

انويةبَعْدماالمرحلة
ّ
المتناقضةعروالمشاالطفولة،فترةفراق:هيالفترةهذاخلالالصّعوبةمَواطن.الث

تي
ّ
عور و المجهول،منوالخوف،"بالغ"منزلةإلى"مراهق"منزلةمنالانتقالبخصوصتنتابهال

ّ
الش

عوريّةالمهمّاتجرّاءمنبالعبء
ّ
.الكثيرةوالعمليّةالش

مفترةإنهاءعتبةعلىالمراهقيكون 
ّ
عمنكانحيثالتّعليميّ،الجهازفيالتّعل

ّ
ريأنالمتوق

ّ
هذالهوف

عورَ فيهامكوثهخلالالجهازُ 
ّ
اتيّة،والقيمةوالأمان،بالانتماء،الش

ّ
اتيّة،والقدرةالذ

ّ
في.ستقلاليّةوالا الذ

تكون قد.الجهازيحاور كيلهالمجالإتاحةمعالمراهق،يحرّر كيطريقةيجدأنالجهازعلىالمرحلة،هذه
ريبتخأو،"جرافيتي"رسمخلالمنهذافيظهرأحيانًا،أنفسهملتخليدالطلابلدىحاجةهناك

تيالمصاعبيعيأنالجهازعلى.وغيرهاالممتلكات
ّ
كيليهعويحافظيحرسهوأنالطالبيواجههاال

ن
ّ
عور يمنحهوأنمهمّاته،إنهاءمنيتمك

ّ
.الأخرى الأطرفيالمستقبليّةمهمّاتهنحوبقوّةبالانطلاقالش

(2004،بينشتوكأوسنات.د،"החינוךבמערכתנורמטיבייםמעברים"كتابمنمقتبس)

مإنهاءخلالالطلابيواجههالذيالتّعقيدنفهمحين
ّ
ربيةجهازوفيالمدرسةفيالتّعل

ّ
بأسره،والتّعليمالت

ايكون أنيجبالنّهائيّةالمرحلةفيالجهازدَوْر أنسندرك
ً
ط
ّ
ذكيوذلكبحرص،مخط تبعثريقةبطيُنَفَّ

عورَ فيهم
ّ
نحوتابعةالمعلىالقدرةتمنحهممناسبةنهايةهذهفتكون الأهداف؛وتحقيقبالإنجازالش
.الحياةمنالقادمةالمرحلة

"الانطلاق للحياة"
 
ّ
للطلاب في الصف

اني عشر
ّ
الث
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ج ما الحاجة إلى برنام
؟ "المعابر"

عبير 
ّ
خصيّةيسهمأحاسعنالتّعبيرإمكانيّةوالطالباتللطلابالبرنامجهذايتيح-المشاعرعنالت

ّ
الش

مشاعرهور ظإمكانيّةبالحسباننأخذأنيجب.التّاليالإطارإلىوالانتقالمدرستنامغادرتهمبخصوص
بة،صعبة

ّ
.أيضًاالسّيرورةخلالعنهاللتّعبيرالمجالنتيحأنالمهمّ ومنومرك

ح
ْ
حيثرة،السّيرو منكجزءالقادمةالمرحلةحول معلوماتوالطلابالطالباتسنمنح-المعلوماتمن

.المستقبلعلىنظرةونلقيالوضوح،عدممشاعرمننخفّف

مدرستنا،فيتواجدهمخلالالطلابحقّقهمالمعاينةفرصةهذهستكون -المرحلةلتلخيصفرصة

عواوما
ّ
طون وماذلك،فيينجحواولميحقّقوهأنتوق

ّ
ستدعيت.ذلكإلىومابعد،فيمايفعلوهأنيخط

فس،محاسبةمننوعإجراءالفراقمواقف
ّ
غتنمنأنالحالةهذهفييمكن.أبَيْناأمشئناسواءالن

فيستقبليّةالموغاياتهمأهدافهمومعاينةالمستقبل،علىنظرةإلقاءفيالطلابنساعدكيالفرصة
.القادمةالأطر 

عَدّ -للفراقنموذجبناء
ُ
أهميّتهاادوتزددائمًا،الأهميّةبالغةوالفراقوالتّخرّجالتّلخيصسيروراتت

عدّ .بالتّحديدالرّاهنةالفترةخلال
ُ
لاجتماعيّةاوالفعالياتالمحادثاتإجراءعلىالمنطويةالسّيروراتت

سبةانتهتقدالمرحلةهذهأنإلىتشيرحيثللطلاب،"الانتقالمراسم"والطبقيّةالصّفيّةوالحفلات
ّ
بالن

دُمًاسيمضون وأنهملهم،
ُ
اصحّ نموذجًانبنيأنالمهمّ منذلك،علىعلاوة.القادمةالمرحلةنحوق وأمثليًّ

نكيوالفراق،للإنهاء
ّ
.دمةالقاالحياةمراحلفيجديدمناستخدامهمنوالطالباتالطلابيتمك

الفترة؟هذهخلال"المعابر"برنامجإلىنحتاجلماذا
عَدّ سابقًا،أشرناكما

ُ
تماإذاوتعقيدتفرّدذاتالفترةهذهت

َ
ورِن

ُ
سيتيح.قةواللاحالسّابقةبالفتراتق

الأخيرة،الآونةبخصوصمشاعرهمعنيعبّرواكيوالطلابللطالباتالمجالَ الأمثلُ "المعابر"برنامج
.فيهاالكامنةوالإيجابيّاتوالتّحدّيات
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ثلىالانتقالسيروراتتكون أنيجب
ُ
مجالاتيفمهاراتعلىتشتملوأنالإمكان،قدْرشموليّةالم

:والطالباتالطلابلدىعديدة

واحي
ّ
هنيّةالن

ّ
الطلابيعرفأنيجبماذا)الانتقالوسيرورةالفراقحَوْل بمعلوماتتزويدهم-الذ

.(شابهومابعد؟فيماينتظرهمماذاالانتقال؟فيستساعدهمالتيالمعلوماتماالانتقال؟حّوْل 
سمواوأنالممكنة،والتّحدّياتقوّتهممَواطنوالطالباتالطلابيعرفأنالمهمّ منذلك،إلىإضافة

ّ
يت

ات،إدارةفيأكبربوعي
ّ
.أيضًاالقادمةالمراحلفيجدًامهمّةأمور  فهذهالذ

واحي
ّ
عوريّةالن

ّ
تيالمشاعرماوالانتقال؟الفراقتجربةأخوضكيف-الش

ّ
فيالفترةذههتثيرهاال

رحينأحاسيس يماداخلي؟
ّ
لهذهأستجيبكيفالقادمة؟المرحلةفيينتظرنيوفيماالانتقالفيأفك

المشاعر؟

واحي
ّ
بَيلأفعلأنعليّ ماذا-السّلوكيّةالن

ُ
أكون ينحنفس يعنأعرّفأنعليّ كيفالانتقال؟ق

وصديقاتي؟أصدقائيفراقسيرورةخلالأتصرّفأنيجبكيفهناك؟

وما،(الحاضر)الآنيحدثوما،(الماض ي)مض ىما"المعابر"سيرورةستحوي ذلك،إلىبالإضافة
.(المستقبل)سيحدث

صأنالمهمّ من-لماض يا
ّ
تيالفترةنلخ

ّ
النّاحيةنمالمدرسة،فيوالطالباتالطلابفيهاتواجدال

خصيّةالنّاحيةومنالمعلوماتيّة،
ّ

عوريّةالش
ّ
تيالأهداف)أيضًاوالش

ّ
 الأهدافحقّقتُها،ال

ّ
حدّدتُهاتيال

.(هشابوماالطريقة،بنفسسأفعلهكنتُ ومامختلفة،بطريقةسأفعلهكنتُ مالنفس ي،

-مشاعرهمعنيعبّرواكيوالطالباتللطلابالمجالنتيحأنعليناالفراق،سيرورةخلال-الحاضر
تيالمركزيّةالأحاسيسماالآن؟شعورهمما

ّ
أندورناسيكون مغادرون؟أنهميعلمون وهمترافقهمال

.كلاميّ بشكلعنهاوالتّعبيرمشاعرهمتسميةفينساعدهم

عهوماعلىنظرةإلقاءالسّيرورةتتضمّن-لمستقبلا
ّ
.الآنيّةالمرحلةءانتهابعدالمستقبلفيمتوق

.علونهسيفمابخصوصالإمكانقدْرشاملةمعلوماتجمْععلىوالطلابالطالباتنشجّعأنعلينا
الأهدافحديدتفيوالطلابالطالباتنساعدوأنالمستقبلفيسيكون عمّاالحديثيتمّ أنالمهمّ من

.عامّ بشكلأوالقادمةالأطرفيسواءالمستقبليّة،طريقهمفيوالغايات

مبادئ البرنامج
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ريق"قتصر على حصص يكون العمل في برامج الإنهاء والفراق في أصعدة عديدة مختلفة، ولا ي
ّ
ربية"وحصص" القوى في الط

ّ
" الت

ط هناك عدّة أصعدة من المهمّ أن نتطرّق إليها طوال الوقت . المألوفة على الصّعيد الصّفّيّ 
ّ
احتياجات لها بحرص، كي نلبّيونخط

:الطلاب المختلفة

مستويات العمل

مات والمربّين والمربّيات في الطبقة•
ّ
مين والمعل

ّ
.العمل مع طاقم المعل

خص يّ •
ّ
.العمل مع الطلاب والطالبات على الصّعيد الش

بقيّ •
ّ
يّ والط

ّ
. العمل مع الطالبات والطلاب على الصّعيد الصّف

. العمل مع أولياء أمور الطالبات والطلاب•

.  العمل مع الإطار الذي سيستقبل الطلاب والطالبات•

خرّج المدرسيّة•
ّ
.مراسم الفراق والت
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مات والمربّين والمربّيات في ا
ّ
مين والمعل

ّ
بقةالعمل مع طاقم المعل

ّ
لط

"الموازيةالسّيرورات"

تيالموازيةالسّيرورةهوالفراقسيرورةفيالمهمّةالأمور أحد
ّ
المربّيناقمطيخوضهاال

بقةفيوالمربّيات
ّ
على-ديدةعفراقسيروراتالطاقمفيوعضوةعضوكلّ يخوض.الط

خص يّ الصّعيد
ّ

لابالطمعأوزملائهم،معأنفسهم،معداخلهمفيوالمهنيّ،الش
.والطالبات

معيةالمنتهالفترةمعالجةأجلمنللطاقمالمجاللإتاحةبالغةأهميّةهناكلذا؛
معخاصّة)اأيضً الطاقممعالآتيةبالسّيروراتنقومأنالمهمّ من.وطالباتهمطلابهم
ميطاقمليشملالعملفيالتّوسّعويمكنوالمربّيات،المربّينطاقم

ّ
ماتنالمعل

ّ
والمعل

.(ذلكتسنّىإذابأسره،

ميطاقممعللعملمقترحةسيروراتعدّةالآتيةالصّفحةفيستجدون 
ّ
نالمعل

مات
ّ
.والمعل
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يحنتحيثالفراق،تجاربلمعالجةجلسات
بقةعنيتحدّثواكيللطاقمالمجال

ّ
تيالط

ّ
ال

.يفارقونها
بشكلأوالمدرسةفيهذايتمّ أنيمكن

بتوجيهنقومأنالمفضّلمن.افتراض يّ 
اقم

ّ
ريقةالط

ّ
تينفسهابالط

ّ
عال

ّ
نأنتوق

نفيذتيمكن)بهاوالطالباتالطلابيوجّهوا
تينفسهاوالمهمّاتالدّروس

ّ
فّذوهاينأننودّ ال

.(ومربّياتكمربّينصفوفهممع
قدغامرةمشاعرأنإلىسابقًاأشرنالقد

دثحماأعقابفيوالطالباتالطلابتنتاب
ميتنتابقد.الأخيرةالسّنةخلال

ّ
نالمعل

مات
ّ
نتيحأنويجبمماثلة،مشاعرُ والمعل

الحديثخلالعنهايعبّرواكيلهمالمجال
عوريّ 

ّ
جريهالذيالش

ُ
.معهمن

جلسات للطاقم

مينطاقممننطلبأنيمكن
ّ
جنّدوايتأنالمعل

بيلسعلىالطبقة،فراقفيمشروعلتنفيذ
مون،المفيهيظهرقصيرفيلمإنتاج:المثال

ّ
عل

قلافتةتحضير
َّ
عَل

ُ
مدخلفيالطبقةأجلمنت

تّخرّجالكتابفيخاصّةكريمةلفتةالمدرسة،
.وغيرها

تنفيذ مشروع في فراق المدرسة

فييرالتّفكفيالمربيةأوالمربّيمساعدة
.ـا\صفّهمعالعملسيرورة

فكير وتحضير
ّ
لخيصالت

ّ
سَيْر الت

خرّج والفراق
ّ
والت
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خص يّ 
ّ
العمل مع الطلاب والطالبات على الصّعيد الش

نفّذأنجدًاالمهمّ من
ُ
معةالمختلفالانتماءمجموعاتفيوالفراقوالتّلخيصالإنهاءسيروراتت

خصيات
ّ

 نطاقفيـة\المربّيمعوطبعًاالمدرسة،منالأهميّةذاتالش
ّ
.الصّف

تيللخطواتكبيرةأهميةهناك
ّ
خص يّ،الصّعيدعلىالطلابمعبهانقومال

ّ
فيلكذكانسواءالش

نالخطواتهذه.طبقيّةأوصفيّةأوجماعيّة،أوشخصيّةلقاءات
ّ
نموالطالباتالطلابستمك

بَيلأحاسيسهمعنالتّعبير
ُ
.الفراقق

نلاحظبأنناالإحساسوالطالباتالطلابلدىتبعثخطوات  إلىنبادرأنالمهمّ منذلك،إلىبالإضافة
عِيوبأننايخوضونه،ما

َ
تيالمشاعرن

ّ
الصّفحةيفسنرى كماداخلهم،فيالفراقسيروراتتثيرهاال

.القادمة

11



كلّ معالمربّون يُجريهاشخصيّةمحادثات
 منوطالبةطالب

ّ
مكانفيمعًااجلسوا.الصّف

.للمحادثةدقيقة20وخصّصواخاصّ 

تيالإيجابيةالتّجربةعنأخبروهم
ّ
اخضتموهال

إجراءالمفضّلمنالحال،بطبيعة.معهن\معهم
رإذاولكنلوجه،وجهًاالمحادثة

ّ
يمكنذلك،تعذ

بكةعَبْرأوبالزومإجراؤها
ّ
.الش

لباتوالطاالطلابينساهالنتجربةهذهتكون قد

.طويلةلسنوات

محادثات شخصيّة

،الفيوالطالباتللطلاباستبانةتحضير
ّ
صّف

حَوْل عديدةنواح  إلىالتّطرّق منهمنطلبحيث
.الفراق

حينيشغلكالذيالأمرما:المثالسبيلعلى
ر
ّ
؟فراقالمدرسة؟فراقفيين\تفك

ّ
راقفالصف

عماذاالصّديقات؟\الأصدقاء
ّ
فعلأأنمنّيين\تتوق

هانتظرتالذيالأمرمانفترق؟أنقبلـة\كمربّي
عنناأخبرو الرّاهنة؟السّنةنهايةفيالصّبربفارغ
رونهالطيفة\مضحكة\إيجابيّةتجربة

ّ
شكلبتتذك

..هشابوماالمدرسة،فيتواجدكمسنواتمنخاصّ 

بكة
ّ
استبانة عبر الش

ربّوميكتبها،شخصيّةرسائلكتابة
ةالصّفوف

ّ
يفوالطالباتالطلابلكاف

،
ّ
معشرمبابشكلالرّسالةوتسليمالصف
خصيّةالجُمَلبعض

ّ
.الش

رسائل شخصيّة

12



بقيّ أو \العمل مع الطلاب على الصّعيد الصّفيّ و
ّ
الط

ريق»دروس 
ّ
اس" القوى في الط

ّ
امنة والت

ّ
عة مُعدّة للطلاب في الصّفوف الث

انوية
ّ
بَيل انتقالهم إلى المرحلة الث

ُ
ق

 لقاءاتالصّفيّ الصّعيدعلىوالطالباتالطلابمعالعمليشملأنالمهمّ من
ّ
.الإمكانقدْربأكملهللصّف

جرَى أنالمفضّلمنالسّنة،انتهاءحتّىالمتبقيّةالفترةتخطيطيتمّ حين
ُ
الوصول أجلمنالعناوينلىعاضغطوا)الآتيةالمحوريّةالموضوعاتوفقالصّفيّ الصّعيدعلىلقاءاتثلاثةت

:(الدّروسإلى

1

–"بوابة إلى الماض ي"
تي قطعناها، المشاعر والأ 

ّ
تي التّمعّن في الطريق ال

ّ
فكار ال

تراودنا، وما سنحمل منها معنا للمستقبل

2

–"بوابة الحاضر"
تي تراودنا 

ّ
التّمعّن في الحاضر، معالجة الأحاسيس ال

خلال سيرورة الفراق هنا والآن

–"بوابة للمستقبل"
بُ  ل التّمعّن في المستقبل، وتحديد الأهداف والسُّ

لتحقيقها

3
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ق
ّ
،بطبيعةالصّفيّةاللقاءاتإجراءطريقةبخصوصالقراريتعل

ّ
اتيّةوالقدرةالصف

ّ
عوريّةوالحالةالطلاب،لدىالذ

ّ
تيالش

ّ
،تسودال

ّ
.الاجتماعيّةالنّاحيةمنتماسكهومدىالصف

،لاحتياجاتالسّيرورةلملاءمةكبيرةأهميّةهناك
ّ
.المختلفةوالمشاريعوالدّروسالبرنامجتفعيلعلىوالقدرةالصف

ريقفيالقوى »دروسعلىعلاوة
ّ
رأنالمفضّلمنهنا،المقترَحة«الط

ّ
 يعُ المشار هذهتواكبحيثذلك،تسنّىإذاأيضًاوطبقيّةصفيّة،ومشاريعمبادراتفينفك

َ
وفراقالإنهاءسيرورة

نَفّذأنيمكن.المدرسة
ُ
 معأوصغيرة،مجموعاتفيالفعاليّاتت

ّ
.بأسرهالصف

رأنعلينا
ّ
امنةالصّفوففيالطلاببإمكانأننتذك

ّ
انيةوالصّفوفوالتّاسعةالث

ّ
منبسهولةتجنيدهمويمكنواضح،بشكلورغباتهماحتياجاتهمعنيعبّرواأنأيضًا،عشرةالث

بَيْلوتفرحهمواهتمامهممشاعرهمتثيربأمور القيامأجل
ُ
رواكيالمجاللهمأتيحوا.الرّاهنالإطارفيتواجدهمفترةانتهاءق

ّ
واعملواتطبيقها،علىهموساعدو أفكارًا،ويقترحوايفك

دْر"إنتاجهممن"المقترَحةالأفكارهذهتكون أنعلى
َ
.الإمكانق

جرواأنيمكنكمكماتنفيذها،يمكنكمطبقيّةأو\وصفّيةلمشاريعإمكانيّاتعدّةالآتيةالصفحاتفيستجدون 
ُ
 لخصائصتبعًاتغييراتفيهات

ّ
ملاءمتها،أجلمنالطلابو الصّف

.آنفًاأشرناكما
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 كلُّ يختار
ّ
ذيُنفّ أنيمكن.تخرّجمشروعَ صف

لسبيعلى)المدرسةأجلمنبُعْدعنالمشروع
قكبيرةلافتةتحضير:المثال

ّ
عَل

ُ
دخلمفيت

بقاتلسائررسالةتحوي المدرسة
ّ
نأأو،(الط

ذ ىعل)فيهامتواجدون وَهُمالمدرسةداخليُنفَّ
يفةلطبلفتةالطلابيقومأن:المثالسبيل

االأصغرللطلاب بقاتسائرمنسنًّ
ّ
.(الط

يّ 
ّ
مشروع صف

يّ فيلمتحضير
ّ
الطلابتجاربيحوي صف

تيالفترةمنوذكرياتهموالطالبات
ّ
.معًاهاقضو ال

مناسباتمنوأفلامًاصُوَرًايحوي أنيمكن
اومدروس،رحلات،)مختلفةمدرسيّةوفعاليّات

رّجتخأغنيةيحوي فيلمًايكون أنويمكن(شابه
الفيلمفييشاركحيثوالطالبات،الطلابيختارها

 طلاب
ّ
بقةأوالصّف

ّ
.الط

يّ 
ّ
فيلم صف

 "هاشتاغ"عننعلن
ّ
بقةأوللصّف

ّ
يلسبعلى)الط

 _وداعًا#":المثال
ّ
طالبكلّ منونطلب"12_للصّف

لواحدةصورةيختارواأنوطالبة
ّ
 االفترةتمث

ّ
تيل

فيينشروهاوأنبرأيهم،المدرسةفيقضوها
.الهاشتاغفيالإنستغرام

يّ صُوَر ألبومالطريقةبهذهسنُكوّن 
ّ
بقيّ،طأوصف

سبةمعنىذاسيكون حيث
ّ
.البةوططالبلكلّ بالن

رهمصُوَ يضعون الذينالطلابمننطلبأنيمكن

صِفواحدةجملةيكتبواأنالهاشتاغفي
َ
.صّورةالت

يّ 
ّ
ألبوم صُوَر صف
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 يُحضِرأنطالبكلّ مننطلب
ّ
أنأو)للصف

رَضًا(الصّفيّةالمجموعةأجلمنيصوّر 
َ
\غ

صخلالهمنصورة،\شيئًا
ّ
بهذه.صفّنّايلخ

كوّن الطريقة
ُ
تيالمختلفةالأشياءمنن

ّ
صلناحال

 "عليها
ّ
 وداعملف

ّ
."الصّف

 المفييضعواأنالطلابمننطلبأنيمكن
ّ
لف

 خاصّةنكتًا
ّ
 طلابيفهمهابالصّف

ّ
قط،فالصّف

قرسائل
ّ
 تتعل

ّ
بيت،الفيلديهموموجودةبالصّف

فقواموحّدةملابس
ّ
تالرّحلا فيارتدائهاعلىات

.شابهوماالسّنوية

كرياتلهذه
ّ
راق،الفسيرورةفيكبيرةأهميّةالذ

دهامهمّةلحظاتتستحضرفهي
ّ
رتناذاكفيوتخل

.(كذلكتكنلمأمإيجابيّةكانتسواء)

 يكون أنيمكن
ّ
االملف أنوأصُوَر منومكوّنًارقميًّ

ايكون  املفًّ .محسوسًاحقيقيًّ

 
ّ
ملف وداع الصّف

لأغنيةوطالبةطالبكلّ يختار
ّ
 تمث

ّ
الصّف

رهأوـا،\برأيه
ّ
ك
َ
ذ
ُ
،ـا\ت

ّ
تحملأغنيةأوبالصّف

 لطلابإيصالهاتودّ \يـرسالة
ّ
.الصّف

،ـة\لمربّيالأغانيأسماءالطلابيعطي
ّ
حيثالصف

ادإعديمكن)صفّيّةأغانيقائمةبإعدادتقوم\يـ

.(اليوتيوبفيللأغانيروابطيحوي مستند

 
ّ
الأغاني المفضّلة للصف

المهمّ نمأسئلةيكتبواأنوالطالباتالطلابمننطلب

 طلابعلىطرْحهالهم
ّ
.الصّف

 ـة\طالبكلّ يتناول 
ً

ئيّ،عشوابشكلسؤالينأوسؤالا

.الالسؤ عنيجيبون وهمأنفسهميصوّرواأنوعليهم

البرنامجغرارعلىالمصوّرةالمقاطعمنفيلمبإنتاجنقوم

."مؤاخذةبلا"المعروفالتّلفزيوني

ن يجيبو حيثالطاقم،معمماثلبأمْرنقومأنيمكن

قأسئلةعن
ّ
 تتعل

ّ
بقةأوبالصّف

ّ
.الط

"بلا مؤاخذة"
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العمل مع أولياء أمور الطلاب والطالبات

انويّةالمرحلةإلىكالانتقالمفصليّ انتقالعنالحديثيدور حينخاصّةالمدرسة،وفراقالتّلخيصسيروراتفيالأمور أولياءينخرطأنالمهمّ من
ّ
انويّةرحلةالمإنهاءأوالث

ّ
أولياء.الث

رحالمساعدة،وتقديمالأمور،تفسيرفيمهمّ دور لهمويوجدالطلاب،حياةفيالأهميّةذوو البالغون همالأمور 
ّ
الانتقالووبناتهمائهمأبنحياةفيالرّاهنةالمرحلةانتهاءبخصوصوالش

مأنالمفضّلمنلذا؛.بدايتهامنذالسّيرورةفيالأمور أولياءيتداخلأنالأفضلمن.القادمةللمرحلة
ّ
بقةأمور لأولياءلقاءً ننظ

ّ
بالزوم،افتراض يّ قاءلخلالمنذلكيتمّ أنيمكن)الط

،ـة\مربّياللقاءهذافييتواجدأنيمكن.(ذلكتسنّىإذاالمدرسةفياللقاءيتمّ أنأو
ّ
الموضوعاتللقاءايتناول حيثأيضًا،المدرسةمديريتواجدوقدالطبقة،ة\ومستشارالصف

:الآتية

ح1.
ْ
انويّةللمرحلةالانتقالبخصوصمعلوماتبمنْحنقوم:الانتقالسيرورةحول (يّةتقن)معلوماتمن

ّ
امنةللصّفوف)الث

ّ
انويّةالالمرحلةإنهاءأو(والتّاسعةالث

ّ
للصّفوف)ث

انية
ّ
تيالطريقةوحَوْل المستطاع،قدْر(عشرةالث

ّ
رحيمكنحيثالإعداديّة،المدارسفيللطلابخاصّ بشكلمهمّ هذا)الانتقالهذافيهاسيتمّ ال

ّ
توزيعكيفيّةوصبخصالش

انويّة،فيالصّفوففيالطلاب
ّ
عوالموعدالث

ّ
 لمعرفةالمتوق

ّ
مالذينالصف

ّ
.(شابهماو صائببشكلوالصديقاتالأصدقاءاختياروكيفيّةفيه،أبناؤهمسيتعل

ح2.
ْ
بقيّة\المدرسيّةالسّيرورةحول معلوماتمن

ّ
يّة\الط

ّ
ط"المعابر"برنامجفيالأمور أولياءينخرطأنالمهمّ من:الصّف

ّ
تيعاتالموضو ماالبرنامج؟يحوي ماذا:المخط

ّ
سيتطرّق ال

تيالأمور وماتنفيذها؟سيتمّ خاصّةمشاريعهناكهلوالطالبات؟الطلابمعسنلتقيكيفإليها؟
ّ
فيها؟ويتداخلواينخرطواأننودّ ال

ح3.
ْ
يمكنأسئلةرحنقتأنيمكن.الانتقالبخصوصوبناتهمأبنائهممعشعوريّ حديثلإجراءبأدواتالأمور أولياءنزوّدأنالمهمّ من:البيتفيشعوريّ حديثلإجراءأدواتمن

انوية؟فييحدثأنين\تريدماذايقلقك؟أويشغلكالذيالأمرماصفّك؟فراقحَوْل شعوركما:المثالسبيلعلىعليهم،طرْحها
ّ
 فيسئلةالأ جمْعيمكن.شابهوماالث

ّ
ملف

.اللقاءنهايةفيالأمور أولياءعلىوتوزيعهمناسب

دأنالمهمّ من:ـة\الطالبلاحتياجاتتبعًاعينيّةمساعدةتقديم4.
ّ
اهناكأننؤك

ً
تيالتّجربةبخصوصالطلاببيناختلاف

ّ
ينتظرونمَناكهن:الانتقالخلاليخوضونهاال

 وأنالطلابنعرفأنالمهمّ من.الفراقجراءمنحقيقيّةبأزمةيشعرونمَنوهناكإيجابيّ،بشكلجديدمنالبدءأجلمنسيغتنمونهافرصةلأنهالانتقال
ّ
أحوالهمعلىلعنط

.ـة\الابنلاحتياجاتتبعًاالمدرسةطاقمقبلمنوالإرشادالاستشارةعلىيحصلواكيالأمور لأولياءالمجالنتيحوأنالسّنة،انتهاءأعقابفي
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تي ستستقبل الطلاب والطالبات
ّ
العمل مع الأطر ال

 نخلقأنالمفضّلمن
ً

علىللطلاباقنافر سيرورةتشتملأنيمكن.سيستقبلهمالذيوالإطاروالطالباتالطلاببينتواصلا

خصياتومعالجديد،الإطارمعالارتباطبداية
ّ

تيالش
ّ
.المستقبليّةالأطرفيسترافقهمال

انويّةالمدارسفيالمستشاراتمعلقاءاتإلىنبادرأنيمكن-الإعداديّةالمرحلةينهون الذينللطلاب
ّ
تيالث

ّ
ستستقبلال

يتمّ حيثالبلدة،يفثانويّةمدارسعدّةمنمستشاراتعدّةمع(افتراض يّ غيرأوافتراض يّ )لقاءتنظيم:المثالسبيلعلى.طلابنا
اباتإجالمدرسة،حول معلوماتإلىاللقاءيتطرّق أنيمكن.اللقاءهذاخلالمنوالطالباتالطلابمخاوفمنالتّخفيف

تيالمهمّةوالأمور المدرسة،فيالأوّل اليومالطلاب،يطرحهاعفويّةلأسئلة
ّ
.درسةالمإلىدخولهممعيعرفوهاأنيجبال

 ينهون الذينللطلاب
ّ
انيالصّف

ّ
انويّةالمرحلةفيعشر الث

ّ
معلقاءاتتنظيميمكنكثيرة،مدارسفيالحالهوكما–الث

لين
ّ
تيالأطرمنممث

ّ
انويّة،بَعْدماالمرحلةفيالطلابتستقبلال

ّ
.بخصوصهالطالباتواالطلابأسئلةعنالإجابةيمكنحيثالث

الانتقالفيهمتجربتإلىيشيرونحيثالأطر،هذهإلىانتقلواقدوطالباتطلاباللقاءفييتواجدأنيمكنالحال،بطبيعة
.الأطرهذهفيوانخراطهم
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خرّج المدرسيّة
ّ
مراسم الفراق والت

استماراتسالإر لحظةمنابتداءً والطالباتالطلابَ المراسمهذهترافقحيثرسميّ،غيرهوماومنهارسميّ هومامنهاالانتقال،فترةخلالعديدةمراسمهناك
سجيل

ّ
انويّةإلىووصولهمالت

ّ
سجيل،أجلمنالث

ّ
بقية،الصّفيّةبالحفلاتمرورًاالت

ّ
علىالمراسمهذهأهميّةرتقتصلا.لهاوالتّحضيراتالتّخرجبحفلةوانتهاءوالط

 التّخرجحفلةتكون لا.أيضًاالطلابحياةفيمهمّةشعوريّةنواحيتقوّي فهيفقطـ،الرمزيّةالنّاحية
ّ
انيأوالتّاسعللصف

ّ
أمامالطلابلمواهبعَرْضمجرّدعشرالث

بقةالأمور أولياء
ّ
ابلفحسب،المدرسةفيالمتواجدينوسائروالط

ً
سبةالسّنةانتهاءإلىيشيرحَدَث

ّ
 بالغينكونهموإلىلهمبالن

ّ
الطلابسائربخلاف)الآنينومستقل

االأصغر انيةالتّاسعةالصّفوففيالطلابيقومحيثأيضًا،التّوثيقناحيةمنالمراسملهذهأهميّةتوجد.(المدرسةفيسنًّ
ّ
فيوالأفلامالصّور ركةبمشاعشرةوالث

.والفراقالإنهاءلسيروراتإضافيّة"انتقالمراسم"يخلقون وهكذاالاجتماعيّ،التّواصلوسائل

عوريّ المغزى ندركوأنالمراسم،علىالمحافظةفينستمرّ أنالمهمّ من
ّ
اقمتوالطالباالطلاباحتياجاتخلالهامننلبّيوأنعليه،تنطوي الذيالش

ّ
وأولياءوالط

لون يكون أننحرصحيثالوقت،طوالالفراقمراسمفيوالطالباتالطلابانخراطعلىنعملأنالمهمّ من.الأمور 
ّ
بخصوصيريّةالتّحضالجلساتفيمنهمممث

لون والتّخرّج،السّنةإنهاء
ّ
.الخصوصبهذاوآرائهمرغباتهمعنللتّعبيرالمجاللهميتاححيثذلك،تسنّىإذاأيضًاالأمور أولياءمنوممث

قالتّفكيرأهميّةنوضحأنالمهمّ منذلك،إلىبالإضافة
ّ

تيالتّقليديّةالمراسمجانبوإلىالمتغيّر،واقعنافيالخلا
ّ
ذال نَفَّ

ُ
الطلابنشجّعأنيمكنئمًا،داالمدارسفيت

تيالسّيرورةمنالنّتاجإحضارأيضًايمكن.جديدةمراسمخلقعلى
ّ
،نفّذهمشروعًاكانسواءمعًا،خضتموهاال

ّ
أوالطلاب،معحضّرتموهصُوَر ألبومأوالصّف

بَيلكتبوهاأمورًا
ُ
وأنبأنفسهم،ذجنمايقترحواكيللطلابالمجالنتيحأنأوالمدرسةلوداعجديدةنماذجنقترحأنيمكنذلك،علىبالإضافة.السّنةنهايةق

 يقترحونهامستقبليّةكمراسمنستعرضها
ّ
بقاتتمريرهاويودّون كطبقة،أوكصف

ّ
تيللط

ّ
.بعدهمستتخرّجال
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ا صغ.. صعوبة مختلفة، عمل مغاير، قلق ومخاوف أخرى،

ً
يرًا، إنه ليس عالم

-بل عالم بأسره
.قِيَم، فضائل، نقائص، ميول، وطموحات

(، بتصرّفكورتشاكيانوش)


