
'מעברים'
סיום ופרידה , תהליכי סיכום

לחטיבה העליונה ' ט-ו' לקראת המעבר של תלמידי ח
ב לקראת סיום הלימודים בתיכון"ולתלמידי י

י"ערכה לאנשי המקצוע של שפ



מעברים בתקופה של חוסר ודאות
המעבר לחטיבה העליונה

"חיים עצמם"המעבר ל
'?מעברים'למה צריך תכנית 
עקרונות התכנית

מישורי הפעולה

?מה יהיה לנו

הנפרדתהשכבהשלות/והמחנכיםות/המוריםצוותעםעבודה•

האישיתברמהוהתלמידיםהתלמידותעםעבודה•

השכבתיתאו/והכיתתיתברמהוהתלמידיםהתלמידותעםעבודה•

והתלמידיםהתלמידותהוריעםעבודה•

הקולטתהמסגרתעםעבודה•

ספרייםביתוסיוםפרידהטקסי•
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יקריםוהוראהחינוךוצוותיי"שפאנשי

הדרכיםממציאתמורכבזובשעהתפקידנו.השנהשלהאחרונהבישורתנמצאיםאנחנו
.הבאהלמסגרתהאפשרככלנכוןומעברמעגלסגירתולתלמידיםלתלמידותשיאפשרו

התלמידיםשללחוויותלגיטימציהשנותן,רגשישיחולאפשררגשימענהלתתעלינו,כןכמו
.חוויםשהםוהפרידותהמעבריםסביב

תוכלו,הספרבבתיקבעכבדרךי"שפאנשיידיעלהנעשות"מעברים"תכניותלצד
"חייםכישורי"תפיסתעלבמהותההנשענתמקיפהתכניתזהבמסמךלמצוא

.לחייםמיומנויותשלנוהתלמידיםאתומתרגליםמלמדים,מכיניםאנוולפיההרחבה
ן/עבורכםרלוונטייםלהיותשיכוליםושיעוריםטיפים,רעיונות,רקעכאןלמצואתוכלו

להיעזרמומלץ,נוסףסיועוצריכיםצריכותן/ואתםבמידה.והפרידההסיוםלתהליך
.הייעוץעלובמפקחיםחים"השפבמנהלי,י"שפבמדריכי

ושלכםשלכןוהרגישותההנחיה,הליווי,ההוראהבכישוריות/ובטוחיםות/סמוכיםאנו
.ן/שלכםוהתלמידיםהתלמידותעבורונכוןמשמעותיתהליךלהובלת

הקדמה  
לצוותי  
החינוך
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המעבר  
לחטיבה  
העליונה

לתלמידי  
'ט/ 'כיתות ח

לכךיש."התיכונהההתבגרות"שלבבתחילתנמצאיםהמתבגרים'טכיתהסיוםעם
כשיתוףיחסיםלתפוסקוגניטיביתההיכולתכךובתוךרבותהתפתחותיותמשמעויות

אתולתאםפעולותיואתתופסהזולתכיצדלדמייןוהיכולת,חברתיסיפוקשלהדדי
עסוקיםבהןחברתיות-הרגשיותהמטלותמבחינת.שלהםעםהזולתשלהמבטנקודת

מודעותליותרוכן,ולמחשבותיולאחרומודעותהתכוונותליותרמצופיםהם,המתבגרים
.שליליאוחיוביבאופןאותםרואהשהאחרלעובדה

לפתחומצופהזהותגיבושבשלבינמצאהעליונהלחטיבהלעבורהעומדמתבגר
לקראתולהתקדםהגוףבדימוישינויעםלהתמודד,גילוובניהוריועםביחסיונפרדות

.התנהלותועלאישיתאחריותקבלתתוךהרחבלעולםביחסיותראוטונומיתעמדה

ערכיואתלהבין,אחריםעםיחסיואתלהביןהמתבגרמצופה-הבינאישיבתחום
התחלתתוךבינאישיתחברתיתגומליןלפעילותמסוגללהיות,בחברהותפקידו

ורכישת,גילולבניוקירבהאמוןשלחדשהרמההשגתותוךחברותביחסיאינטימיות
להבחיןיכולתגםכמו.אחריותולקיחתעצמאותדרךבמשפחתויותרשוויונימעמד

יותרייחודיבאופןעצמואתולתפוס,מחדאליהןביחסותפיסתושונותיחסיםבמערכות
.האחרעםשלוהגומליןפעילותסגנוןזיהויתוך

.(2004,בינשטוקאסנתר"ד,"החינוךבמערכתנורמטיבייםמעברים"ערכתמתוך)

במעברוהתלמידותהתלמידיםמתמודדיםאיתההמורכבותאתמביניםכשאנו
ודאותאילזהכשמתווספתהתסכולגודלאתלשעררקיכוליםאנחנו,העליונהלחטיבה

עלולות,הגילאתהמאפיינות,בלבולשלתגובות.הנוכחיהמצבשמזמןכךכלגדולה
,משמעותייםופרידהסיוםבתהליכיהצורךאתמנכיחים,אלהכל.ולהתחדדלהתחזק
שלבסיומההנדרשותלסגירותוחברתירגשימענהויתנוהקושיעוצמותאתשיפחיתו

.כךכלמשמעותיתתקופה
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עצמיתהבנהשלבשלביהיהשהמתבגרמצופה–וחברתיתהרגשיתהיכולתמבחינת
הכוונהיכולת,העצמיבהבנתרפלקטיביתיכולתהיאהדברמשמעות.ומתוחכמתמורכבת

עםיותרטובהתקשורתפיתוח,יעילהבצורהמחשבותותיעולרגשייםבמצביםעצמית
שליותררחבטווחלפתחמצופההתלמיד.אותוולהכילהאחרעםלעבודיכולת,הזולת

מבוגריםתפקידיבמילויהשתלבותלומאפשריםאלהכל.ומובחניםקרוביםיחסיםמערכות
.משימותלביצועומחויבותבאחריותעמידההדורשיםתפקידים,הצבאיובשירותבעבודה

גדוללמספרנדרשהתלמיד–ביותרקשיםלחץמצביישנםב"יכתהשלהשנייהבמחצית
עיסוק-הפרידההכנת,בגרותבבחינותעמידהכגון,הספרלביתחובותיו:משימותשל

שלטונותלביןבינוומתןמשאמתנהל,במקביל.ועודמחזורספרהכנת,הסיוםבמסיבת
.צבאיתקדםמכינהשנתאושירותלשנתאפשרותבדיקתאוהלאומיהשירות/הצבא
למעברבקשראמביוולנטייםרגשות,הילדותמתקופתפרידה:הנםזהבמצבהקושימוקדי

.ומעשיותרגשיותמשימותועומסידועמהלאחשש,בוגרשללמעמדמתבגרשלממעמד

במשךלולספקמצופהשהייתההחינוכיתבמערכתלימודיוסיוםבפניעומדהמתבגר
.ואוטנטיותאוטונומיה,מסוגלות,עצמיערך,בטחון,שייכותתחושתבהשההבהןהשנים
אפשורתוךהמתבגראתולשחררדרךלמצואהמערכתעלהלימודיםסיוםשלזהבשלב
הבאתלמידיםשלוזכרםשמםבהנצחתצורךגםלראותניתןלעיתים.עמהדיאלוגלנהל

עליוולשמורהתלמידלקשיימודעתלהיותהמערכתעל.ועודונדליזם,בגרפיטיביטוילידי
משימותיולקראתמעציםשיגורשלתחושהלוולאפשר,משימותיואתלסייםשיוכלכדי

.אחרותבמערכותהעתידיות

.(2004,בינשטוקאסנתר"ד,"החינוךבמערכתנורמטיבייםמעברים"ערכתמתוך)

,הספרבביתהלימודיםבסיוםהתלמידיםמתמודדיםאיתההמורכבותאתמביניםכשאנו
בההסופיהסיוםבשלבהמערכתתפקידכימביניםגםאנו,בכללהחינוךובמערכת

תחושהשתאפשרבדרךשיתבצעכדי,ומתוכנןמודעלהיותחייב,התלמידיםכעתנמצאים
.בחייםהבאלפרקלהמשיךויכולתראויסיום,הגשמהשל

המעבר  
חיים  "ל

"  עצמם
ב"לתלמידי י
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למה צריך  
תכנית  

'?מעברים'

אתלבטאולתלמידיםלתלמידותלתתוהמקוםהזמןזה.רגשותאוורור-ונטילציה
למסגרתומעברשלנוהספרביתאתן/עזיבתםסביבן/שלהםהאישיותהתחושות

ישלהםוגם,פשוטיםולאקשיםרגשותגםלעלותשעלוליםבחשבוןלקחתיש.הבאה
.התהליךבתוךהמקוםאתלתת

מידעגםולתלמידיםלתלמידותלהעניקנרצה,מהתהליךכחלק-אינפורמציהמתן
.הבאותלקראתהצצהולאפשרהוודאותחוסרתחושתאתלהוריד,ההמשךעל

במהלךהשיגומההתלמידיםעםיחדלבחוןהזדמנות-"בינייםסיכום"להזדמנות
ות/מתכנניםן/הםמה,הצליחולאאךלהשיגציפומה,שלנוהספרבביתהשהות
,לאאובכךנרצהאם,לנומזמנותפרידות.הלאהוכןהדרךבהמשךלעשות

כדיהזוההזדמנותאתלמנףניתן-שלנוובמקרה,נפשחשבוןלמעיןהזדמנות
שלהםהעתידייםוהיעדיםהמטרותובבחינתקדימהבהסתכלותלתלמידיםלסייע
.הבאותבמסגרותושלהן

ובימיםתמידמאודחשוביםופרידהסיום,סיכוםתהליכי-פרידהשלדגםהבניית
,ושכבתייםכיתתייםואירועיםחברתיתפעילות,שיחשלתהליכים.במיוחדאלה

עםכעתוהםתקופההסתיימהכילילדיםהמסמנים"מעברטקסי"מעיןמהווים
סיוםשלומיטביבריאדגםלהבנותחשובלכךמעבר.הבאלשלבקדימההפנים

החייםבשלביבוולהשתמשהלאהלקחתיוכלווהתלמידיםשהתלמידותכזה,ופרידה
.שלהםהבאים

?הזאתבתקופה'מעברים'תכניתצריךעודלמה

שיבואוומאלהמקודמותיהומורכבותייחודיותבעלתתקופהזוהי,אמרנושכברכפי
לבטאולתלמידיםלתלמידותמקוםתיתןמיטבית'מעברים'תכנית,זהבשלב.בעתיד

.ויתרונותיהאתגריה,עליהםשעברההאחרונההתקופהסביבן/תחושותיהםאת
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מיומנויותולתכלל,הניתןככלהוליסטייםלהיותצריכיםמיטביים'מעברים'תהליכי
:והתלמידותהתלמידיםשלשוניםבתחומיםוכישורים

התלמידיםמה)המעברתהליךועלהפרידהעלוידעמידע-קוגניטיבייםהיבטים
להםצפוימה,במעברלהםלסייעיכולמידעאיזה,למעברביחסלדעתצריכים

גבוההומודעותהאתגריםועםהחוזקותעםהיכרותאלהלצד.('וכוהדרךבהמשך
.להמשךהןגםמאודחשובות,העצמילניהוליותר

גורמתהזאתהתקופהאיך?והמעברהפרידהאתחווהאניכיצד-רגשייםהיבטים
לישצפוימהועלהמעברעלת/חושבכשאניביעולותתחושותאילו?להרגישלי

?הללולרגשותת/נותןאנימענהואיזה?בהמשך

עצמיאתלהציגעלייכיצד?המעברלקראתלעשותעליימה-התנהגותייםהיבטים
?והחברותמהחבריםהפרידהבתהליךלנהוגעלייכיצד?כשאגיע

עכשיושקורהמהאתגם,(עבר)שהיהאתגםיכלול"מעברים"תהליך,זאתלצד
.(עתיד)יתרחששעודמהאתוגם(הווה)

,הספר-בביתות/נמצאיםהתלמידיםבהבתקופהשהיהמהאתלסכםחשוב-עבר
אילו,כבשתייעדיםאילו)והרגשיתהאישיתברמהוגםהאינפורמטיביתברמהגם

.('וכוהאופןבאותועושההייתיומהאחרתעושההייתימה,לעצמיהצבתימטרות

התלמידותשללרגשותמקוםלתתעלינו,כאמור,הפרידהבתהליך-הווה
הידיעהאתשמלוותהמרכזיותהתחושותמה,עכשיועליהםעוברמה-והתלמידים
.הללוהרגשותובשיוםבתמלוללהםלסייעתפקידנו-שבעזיבתם

שהשלבלאחרלבואשעתידמהאלהסתכלותגםכוללמהתהליךחלק-עתיד
ומרביכוללמידעלאיסוףוהתלמידיםהתלמידותאתלעודדעלינו.יסתייםהנוכחי

לתלמידותולסייעשיהיהמהעללדברחשוב.לעשותות/עתידיםן/הםאשרעל
.ובכללהבאותבמסגרותדרכםלהמשךוהיעדיםהמטרותבהצבתולתלמידים

עקרונות  
התכנית
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המוכריםהחינוךובשעת"חייםכישורי"בשיעורי,הכיתתיתברמהרקולא,שוניםבמישוריםשפועלותתכניותהינןופרידהסיוםתכניות
:התלמידיםשלהשוניםלצרכיםמענהלתתכדיהדרךלאורךבקפידהאותםולתכנןאליהםלהתייחסשחשובמישוריםמספרישנם.לנו

מישורי הפעולה

הנפרדתהשכבהשלות/והמחנכיםות/המוריםצוותעםעבודה•

האישיתברמהוהתלמידיםהתלמידותעםעבודה•

והשכבתיתהכיתתיתברמהוהתלמידיםהתלמידותעםעבודה•

והתלמידיםהתלמידותהוריעםעבודה•

הקולטתהמסגרתעםעבודה•

ספרייםביתוסיוםפרידהטקסי•
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ות /ות והמחנכים/עבודה עם צוות המורים
של השכבה הנפרדת

"מקביליםתהליכים"

שעוברהמקבילהתהליךהואהזההפרידהבתהליךהחשוביםהדבריםאחד
,הצוותוחברותמחבריואחתאחדכל.השכבהשלוהמחנכותהמחנכיםצוות

התלמידיםמולאוהצוותמול,ן/עצמםמול,ן/שלהםוהמקצועיהאישיבמקום
.פרידהתהליכיועוברותעוברים-והתלמידות

שלעיבודלבצעלצוותגםואפשרותמקוםבמתןעליונהחשיבותישנה,לכן
התהליכיםאתלקייםחשוב.ותלמידותיהןתלמידיהםעםשמסתיימתהתקופה

במידהאבל,והמחנכותהמחנכיםצוותעםבעיקר)הצוותעםגםהבאים
.(כולווהמורותהמוריםלחדרזאתלהרחיבניתן,ואפשר

צוותעםלעבודהמומלציםתהליכיםמספרלמצואתוכלו,הבאבעמוד
.והמורותהמורים
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אשר,הפרידהחוויותלעיבודישיבות
ממנההשכבהעללדברלצוותמאפשרות

.ונפרדותנפרדיםן/הם

באופןלהתקייםיכולות,אלהסביבות
אתלהנחותומומלץ,הספרבביתאומקוון

ומצפותמצפיםאנובואופןבאותוהצוות
להעבירניתן)התלמידיםאתינחון/שהם
אותןואתהשיעוריםאותםאתן/להם

כיתותעםשיעשורוציםשהיינוהמשימות
.(ן/שלהםהחינוך

והתלמידותשהתלמידיםאמרנואם
בשלרגשיתמוצפיםלהיותעלולים

כילהניחניתן,החולפתבשנהההתנהלות
תחושותוחוותחוויםוהמורותהמוריםגם

הרגשיבשיחמקוםלכךלתתויש–דומות
.ומולםמולן

ישיבות צוות

להתגייסהמוריםחדרמצוותלבקשניתן
:כגון,מהשכבהכלשהופרידהלפרויקט

שיתלהשלטיצירת,מוריםקליפיצירת
מחווה,הספרלביתבכניסההשכבהעבור

.ועודהמחזורבספרמיוחדת

פרויקט פרידה מהשכבה

סיוע בחשיבה על התהליך של כל מחנך 
.ומחנכת בעבודה עם הכיתה שלהם

חשיבה והתארגנות של מהלך  
הסיום והפרידה, הסיכום
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עבודה עם התלמידות והתלמידים ברמה האישית

דמויותעםיחדשונותהשתייכותבקבוצותיעשווהפרידההסיכום,הסיוםשתהליכילכךרבהחשיבותיש
.המחנכתעםהכיתתיבהקשרוכמובןהספרביתמתוךמשמעותיות

וביןפרטנייםבמפגשיםאםבין,האישיתברמההתלמידיםמולאלשנעשהלפעולותרבהמשמעותישנה
אתלבטאולתלמידותלתלמידיםיאפשרוהללוהפעולות.בשכבהואפילובכיתות,בקבוצותאם

.הפרידהלקראתשלהםהתחושות

ומודעיםאותםרואיםאנוכיהתחושהאתולתלמידותלתלמידיםשיתנופעולותלייצרחשוב,כןכמו
.הבאבעמודלמצואשניתןכפי–בהםמציפיםהפרידהותהליכישייתכןלרגשות
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אחדכלעםהמחנכיםשלאישיתשיחה
סגרו.הכיתהותלמידותמתלמידיואחת

20-כלכךוהקדישון/מאחוריכםהדלתאת
.דקות

החוויהעלולתלמידיםלתלמידותספרו
היאהעדיפות.ן/מהםן/שלכםהחיובית

אםאך)פניםאלפניםלשיחתכמובן
ניתן,מאפשרלאהדבר,שונותמסיבות
.(מקווןבאופןגםזאתלעשות

עבורתשכחשלאחוויהלהיותעשויהזו
.שניםהרבהלעודוהתלמידותהתלמידים

שיחות אישיות

הםבו,הכיתהותלמידותלתלמידישאלוןיצירת
שלאספקטיםלמספרלהתייחסמתבקשים

.ן/עליהםלדעתרוציםשהיינוהפרידה

כעתאותךמעסיקשהכיהדברמה:למשל
,הכיתה,הספרמביתהפרידהעלבמחשבה

ת/כמחנךממנימצפההייתמה;?ות/החברים
הדברמה;?ות/שנפרדיםלפנילעשותהכיתה

שתפו?הנוכחיתהשנהבסיוםלוחיכיתשהכי
ן/לכםשזכורהנחמדה/מצחיקה/חיוביתבחוויה
.'וכו,הספרבביתמהשניםביותרהרבהבמידה

שאלון מקוון

ידיעל)אישייםמכתביםכתיבת
,הכיתהתלמידילכלל(הכיתהמחנכי

,אמצעיבלתיבאופןהמכתבוהענקת
.אישיותמיליםמספרעםיחד

מכתבים אישיים
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או השכבתית  /עבודה עם התלמידים ברמה הכיתתית ו
' ט-ו' לתלמידי ח" כישורי חיים"שיעורי 

לקראת המעבר לחטיבה העליונה
.כולההכיתהשלמפגשיםהניתןככלתכלולהכיתתיתברמהוהתלמידותהתלמידיםעםשהעבודהחשוב

:הבאיםהדגשיםפיעלהכיתתיתברמהמפגשיםארבעהלקייםמומלץ,הלימודיםשנתלסיוםעדשנותרההתקופהעלבהסתכלות

1

–"  שער לעבר"
רגשות , התבוננות על הדרך שעברנו

מה ניקח ממנה לעתיד, ומחשבות

2

–" שער להווה"
עיבוד התחושות  , התבוננות על ההווה

המתעוררות בתהליך הפרידה כאן ועכשיו

–" שער לעתיד"
זיהוי יעדים  , התבוננות לעבר העתיד

ודרכים להשגתם

3
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ומידתבכיתההרווחהרגשיהמצב,התלמידיםמסוגלות,הכיתהבאופיגםרבהבמידהתלויה,הכיתתייםהמפגשיםאתלקייםכיצדההחלטה
.שוניםופרויקטיםשיעורים,תכניתשלבהפעלהשלהוליכולותהכיתהשללצרכיםאישיתלהתאמהגדולהחשיבותיש.הכיתהתלמידיביןהגיבוש

הסיוםבתהליךהתלמידיםאתשילוו,שכבתייםהניתןוככלכיתתייםופרויקטיםיוזמותעללחשובכדאי,כאןהמוצעים"חייםכישורי"שיעורילצד
.מלאכיתתיבהרכבאו,תלמידיםמספרשלקטנותבקבוצותלייצרניתןהפעילויותאת.הספרמביתוהפרידה

יחסיתבקלותלגייסםניתןוכי,ברורהבצורהשלהםוהרצונותהצרכיםאתלבטאיכולים,ב"יבכיתהובוודאי',טאו'חבכיתהתלמידיםכינזכור
להםעזרו,אותםולהציערעיונותעללחשובלהםאפשרו.שלהםהנוכחיתבמסגרתתקופתםסיוםלקראתויעניינוישמחו,שירגשופעולותלבצע
."שלהם"שיותרלכמהאותםולהפוך,אותםליישם

בהתאםשינוייםלעשותאושהםכמולקחתשניתן,שכבתייםו/אוכיתתייםלפרויקטיםמתאימותאפשרויותמספרתמצאוהבאיםבעמודים
.לעילשציינוכפי,והתלמידיםהכיתהלמאפייני
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סיוםפרויקטלעצמהבוחרתכיתהכל
עבורמשהולהיותיכולהפרויקט.כיתתי

:למשל)מרחוקשנעשההספרבית
לביתבכניסהלתלייהענקישלטהכנת
משהואו(השכבותלשארכמסרהספר

פנים,הספרביתבתוךממששעושים
מחוותהשארת:למשל)פניםאל

יותרהנמוכותלכיתותנחמדות
.(הנפרדתהשכבהמתלמידי

פרויקט כיתתי

כלאתשמרכזכיתתיסרטוןיצירת
התלמידיםשלוהזיכרונותהחוויות

זה–המשותפתמהתקופהוהתלמידות
וסרטוניםתמונותשלקליפלהיותיכול

,טיולים)השוניםהספרביתמאירועי
גםלהיותיכולוזה('וכוהפסקות,שיעורים

שהתלמידיםפרידהלשירקליפיצירת
כלמשתתפתובו,בוחריםוהתלמידות

.השכבה/הכיתה

סרטון כיתתי

השכבה/הכיתהשלהאשטגעלנכריז
מכלונבקש(2ב"להתראותי#:לדוגמא)

אחתתמונהלבחורותלמידהתלמיד
הספרבביתהתקופהכלאתשמייצגת

לאינסטגרםאותוולהעלותו/מבחינתם
.הנבחרההאשטגעם

כיתתיתמונותאלבוםמייצריםאנו,כך
כלעבורמשמעותשמכניס,שכבתיאו

מימכללבקשניתן.ותלמידהתלמיד
שמתארמשפטלהוסיף,תמונהשמעלה

.התמונהאת

אלבום תמונות כיתתי
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או)לכיתהשיביאתלמידמכלנבקש
/דבר/פריט(הכיתתיתלקבוצהשיצלם
הכיתהאתעבורושמסכמיםתמונה

החפציםמכלמייצריםוכך,שלנו
.כיתתיתפרידהערכתמעיןשהתקבלו

בפניםלשלבמהתלמידיםלבקשניתן
מכתבים,הכיתהשלפנימיותבדיחות

,בביתאצלםונמצאיםלכיתהשקשורים
.'וכושנתייםמטיוליםחולצות

חשיבותהללוהנוסטלגייםלזיכרונות
הםשכן,הפרידהבתהליךגדולה

ומשאיריםמשמעותייםרגעיםמנכיחים
אםבין)שלנובזיכרוןצרוביםאותם
.(פחותאםוביןחיוביבאופן

להיותיכולהשתיווצרהערכה,פהגם
יכולהוהיאמתמונותומורכבתדיגיטלית

.פיזיתלהיות

ערכת פרידה כיתתית

שמייצגשיריבחרוותלמידהתלמידכל
אתן/להםמזכיר,הכיתהאתן/עבורם
רוציםשהיומסרעםשיראוהכיתה

.הכיתהלתלמידילהעביר

התלמידיםיעבירוהשיריםשמותאת
פלייליסטת/שיוצרת/למחנךוהתלמידות

קישוריםובומסמךלעשותאפשר)כיתתי
.(ביוטיובלשירים

כיתתיפלייליסט

לכתובהכיתהותלמידותמתלמידינבקש
תלמידיאתלשאולן/אותםשמעניינותשאלות
.הכיתה

,שתייםאושאלהה/מגרילה/תלמידכל
.להןות/משיביםן/עצמםאתלצלםן/שעליהם

ות/עורכיםהתלמידיםשלהתשובותאת
הטלוויזיהתכניתשלבפורמטלסרטון

.המוכרת

שישיב,הצוותעםגםדומהדברלעשותניתן
.השכבה/הכיתהאודותשאלותעל

"סליחה על השאלה"
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עבודה עם הורי התלמידות והתלמידים

,סיומהאוהעליונהלחטיבתהעלייהכמומרכזיתבצומתובוודאיכתמידההוריםאתגםלערבמאודחשוב,הספרמביתופרידהסיכוםבתהליכי
לתהליךבנוגעוהסבריםסיועבמתן,הדבריםבתיווךחשובתפקידישלהורים.התלמידיםשלבחייהםביותרהמשמעותייםהמבוגריםהםההורים
,כןלעשותכדי.התהליךשלבתחילתוכברלערברוציםהיינוההוריםאת.והילדותהילדיםשלן/בחייהםהנוכחיהשלבוסיוםהבאלשלבהמעבר
,הספרבביתמפגשאואחרתבתוכנהאוהזוםבתוכנת"מרחוק"מפגשלקייםניתן)"הוריםערב"להנפרדתהשכבהשלההוריםאתלכנסמומלץ
:נושאיםבמספרבוונעסוק,הספרביתת/מנהלואףהספרביתת/יועצ,הכיתהת/מחנךנוכחיםלהיותיכוליםזהערבבמסגרת.(האפשרבמידת

בחטיבההתקופהסיוםעלאו(ט/'ח)העליונהלחטיבההמעברעלהניתןככלמידעניתןההוריםבערב–המעברתהליךעל(טכני)מידעמתן1.
כיצדלהםלהסבירוניתןמאחרבמיוחדרלוונטיזהדברהבינייםחטיבותתלמידיעבור)להתנהלעתידהואבוהאופןעל,(ב"י)העליונה

.(ועודוחברותחבריםלבחורנכוןכיצד,הבאהבשנהללמודועתידותעתידיםן/עםהיכןידעווהתלמידותהתלמידיםמתי,השיבוציםמתנהלים

באילו?כוללתהיאמה:מתכנניםאנואותה'מעברים'הבתכניתההוריםאתלערבכדאי–כיתתי/שכבתי/ספריהביתהתהליךעלמידעמתן2.
?מעורבותםאתרוציםאנוובמהשיתקיימוייחודייםפרויקטיםישהאם?והתלמידותהתלמידיםאתנפגושאופןבאיזה?תעסוקהיאנושאים

שניתןשאלותלהציענוכל.המעברעלן/שלהםוהילדותהילדיםעםרגשילשיחבכליםההוריםאתלציידחשוב–בביתרגשילשיחכליםמתן3.
שיקרהרוצההייתמה?אותךמטרידאומעסיקשהכיהדברמה?שלךמהכיתהלהיפרדה/מרגישה/אתאיך:כגון,והילדותהילדיםאתלשאול

.המפגשבתוםיקבלוהםאותו,להוריםמתאיםמסמךלרכזניתן,האפשרבמידת.הלאהוכן?העליונהבחטיבת

שזוירגישון/הםכילושיחכומייש–המעבראתשונהבאופןיחוווילדהילדכלכילהוריםלהדגישחשוב–ה/הילדלצרכיבהתאםנקודתיסיוע4.
ולדעתה/הילדאתלהכירחשוב.הפרידהחווייתמולאלממששלבשברשנמצאמיויש,יותרחיוביבאופןמחדשלהתחילן/בשבילםהזדמנות

.ה/הילדלצורכיבהתאםהספרביתבצוותולהיעזרלהסתייע,להתייעץלהוריםלאפשר,לכךובהתאם,השנהלסיוםביחסות/עומדיםן/הםהיכן

17



עבודה עם המסגרות הקולטות

עםשלנוהפרידהמתהליךחלק.ן/אותםלקלוטשעתידההמסגרתלביןוהתלמידותהתלמידיםביןלחברונכוןמומלץ
אותםללוותשעתידותלדמויותובתוכו,החדשלמקוםההיקשרותתהליךשלתחילתואתלכלוליכול,התלמידים

.ן/שלהםהבאותבמסגרות

אתהקולטותהעליונותהחטיבותיועצותעםמפגשיםליזוםניתן-הבינייםחטיבותאתהמסיימיםלתלמידים
קבוצההקולטות,בעירשוניםתיכוניםשליועצותעם(לאאומקוון)מפגשקיום:לדוגמא,שלכםהספרביתתלמידי

התלמידיםשלהעתידייםהחששותאתלהורידהזההמפגשבאמצעות,שלהןהספרלביתות/תלמידיםשל
,התלמידיםשלספונטניותשאלותעלמענה,החדשהספרביתעלאינפורמציהלכלוליכלולכזהמפגש.והתלמידות

.הספרלביתכשנכנסיםלדעתחשובומהשלנוהראשוןהיוםיראהאיךעלשיחואפילו

עםהזהמהסוגמפגשיםלקייםניתן,רביםספרבבתישנעשהכמו–העליונותבחטיבותב"יהמסיימיםלתלמידים
שלשאלותעללהשיבויוכלום"בבקוהראשוןהיוםעל,התיכוןהספרבית"שאחריהיום"עלשיספרווחיילותחיילים

שנמצאותשירותבנותעםגםזאתלעשותשניתן,כמובן.הצבאיתהמסגרתאללמעברביחסותלמידותתלמידים
.שלנווהבוגרותהבוגריםשלהעתידייםלחייםשרלוונטייםת/אחרה/נציגכלאושלהןהשירותבמסגרתכבר
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טקסי פרידה וסיום בית ספריים

מהמעמדהחל,והתלמידותהתלמידיםאתשמלווים-פורמאלייםבלתיוחלקםפורמאלייםחלקם-רביםטקסיםישנםהמעברתקופתבמהלך
וכלהשכבתיתסיוםומסיבתכיתהמסיבותדרך,בהלהירשםמנתעלהחדשההעליונהלחטיבהוהגעההרישוםטפסישליחתשל(טקסיהמעט)

משמעותייםרגשייםהיבטיםמחזיקיםהם,סמליתחשיבותבעלירקלאהם,הללוהטקסים.לקראתםהחגיגיתוההתלבשותובהתארגנותבנשפים
ביתושארהשכבה,ההוריםבפנישלהםהכישוריםאתמביעיםהםבומופערקלאהואב"יאפילואו'טשכבתשלהסיוםטקס,כלומר.התלמידיםבחיי

,הספרביתתלמידימיתרבשונהאפילואולי)ועצמאייםבוגריםהיותםאתומסמלהתלמידיםעבורהשנהסיוםאתשמסמלאירועזהאלא,הספר
ברשתותהללוהאירועיםאתובסרטוניםבתמונותמשתפיםב"י-ו'טכיתותתלמידי.ותיעודבנראותגםחשיבותישהללולטקסים.(יותרהצעירים

.והפרידההסיוםלתהליכיהחובריםנוספים"מעברטקסי"מייצריםובכךהחברתיות

התלמידיםעבור–עליהםעונהשהואלצרכיםולהיענותלושישהרגשיתהמשמעותאתלהבין,הטקסיהמעמדאתולשמרלהמשיךחשוב
תלמידיםשלנציגויותלהכניס–הפרידהבטקסיוהתלמידותהתלמידיםאתלערבחשוב,הדרךכללאורך.ההוריםועבורהצוותעבור,והתלמידות

.ן/רצונותיהםואתן/קולםאתלהשמיען/להםולאפשר,השנהסיוםאודותהמתקיימותלישיבותההוריםאתגםהניתןוככלותלמידות

ניתן,שניםמזההספרבביתמתקיימותשכברהמסורותולצד–שלנוהמשתנהבמציאותהיצירתיתהחשיבהאתגםלחדדוכדאיחשוב,זאתלצד
עללקחהכיתהכלאותוהפרויקטאםבין,יחדן/שעברתםהתהליךשלתוצריםלהביאניתן.חדשותמסורותולהמציאלייצרהתלמידיםאתלעודד
חדשותפרידהתבניותלהציעיכוליםאנו,כןכמו.הסיוםלקראתכתבושהםדבריםאוהתלמידיםעםיחדן/שיצרתםתמונותאלבומיאםובין,עצמה

והיינויצרנוכשכבהאוככיתהשאנחנו,הספרביתשלעתידיותכמסורותאותןלהםולהציג,עצמםמשלכאלהתבניותלהציעלתלמידיםולאפשר
.הבאותלשכבותהלאהלהעביררוצים
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,  מתחת לתלבושת האחידה דופקים עשרות לבבות שונים
...דאגה וחששות אחרים, עבודה אחרת, קושי אחר: וכל אחד מהם

-אלא עולם ומלואו , לא עולם קטן
.נטיות ושאיפות, מגרעות, יתרונות, ערכים

(אק'יאנוש קורצ)


