
 שיעורים מקוונים לקראת יציאה לחופשה בטוחה

 

 

 פירוט מנחים תאריך קהל היעד שם ההרצאה

"אני חופשי 

 -בחופשה שלי"

יציאה לחופשה 

 בטוחה

ט',  -כיתות ח'

 חט"ב ממלכתי

 יום רביעי, 

15/6/16 

 9:15בשעה 

 כנרת כהן אוחנה

 דקלה דוננפלד

יחידה ה )מדריכות

למניעת סמים, 

 (אלכוהול וטבק

 

ת ההרצאה נברר עמדות לגבי במסגר

חופשת הקיץ ומשמעותה, נסקור 

פעילויות מועדפות על בני הנוער בזמן 

החופשה, נברר אילו הנאות וסיכונים 

כרוכים בפעילויות אלה, וכן נתייחס 

לעישון ושתיית אלכוהול. בנוסף, יינתנו 

לתלמידים עקרונות לקיום חופשה 

מהנה, בטוחה וללא התנהגויות 

 לחצו כאן.לרישום להרצאה  .מסכנות

חמד של "

יציאה  -חופשה"

 לחופשה בטוחה

ט', -כיתות ח'

-חינוך ממלכתי

 דתי

 )חמ"ד(

 יום שלישי,

14/6/16 

 9:00בשעה 

 נטלי רביב

 קותי יגר

יחידה ה )מדריכי

למניעת סמים, 

 (אלכוהול וטבק

 

במסגרת ההרצאה נברר עמדות לגבי 

חופשת הקיץ ומשמעותה, נסקור 

פעילויות מועדפות על בני הנוער בזמן 

ופשה, נברר אילו הנאות וסיכונים הח

כרוכים בפעילויות אלה, וכן נתייחס 

לעישון ושתיית אלכוהול. בנוסף, יינתנו 

לתלמידים עקרונות לקיום חופשה 

מהנה, בטוחה וללא התנהגויות 

 לחצו כאן.לרישום להרצאה   מסכנות.

"לגדול בחופש 

יציאה  -הגדול"

 לחופשה בטוחה

ו', -כיתות ה'

 חינוך ממלכתי

 )בתי"ס יסודיים(

 י,יום רביע

22/6/16 

 9:00בשעה 

 עדי אייל

 מלכי כץ

יחידה )מדריכי ה

למניעת סמים, 

 (אלכוהול וטבק

 

ההרצאה נחשוב ביחד מה במסגרת 

ניתן לעשות במהלך החופשה, כך 

שהימים ינוצלו באופן מיטבי ויהיו 

מגוונים. בנוסף, יינתנו לתלמידים כלים 

כך שיוכלו לתכנן ולהיות יוזמים 

בחופשה, לקבל החלטה מתי כדאי 

לומר "כן"/"לא", ממה כדאי להיזהר 

ואילו תמרורים יכולים לעזור בקבלת 

 ההחלטה.

 לחצו כאן.לרישום להרצאה  

ופשי "אני ח

 -בחופשה שלי"

יציאה לחופשה 

 בטוחה

י' -כיתות ט'

 חברה ערבית

 יום שלישי, 

14/6/16 

 10:30בשעה 

 הימאת חאג יחיא

יחידה ה )מדריכת

למניעת סמים, 

 (אלכוהול וטבק

 

במסגרת ההרצאה נברר עמדות לגבי 

חופשת הקיץ ומשמעותה, נסקור 

פעילויות מועדפות על בני הנוער בזמן 

לו הנאות וסיכונים החופשה, נברר אי

כרוכים בפעילויות אלה, וכן נתייחס 

לעישון סיגריות ונרגילות. בנוסף, יינתנו 

לתלמידים עקרונות לקיום חופשה 

מהנה, בטוחה וללא התנהגויות 

 לחצו כאן.לרישום להרצאה  . מסכנות

הורים וילדיהם  "מסך אל החופש"

תלמידי כיתות 

 ו'-ד'

 יום שני,

20/6/16 

 19:15בשעה 

יפעת זץ )מדריכת 

הדרכה  שפ"י בתחום

מתוקשבת( ויסמין 

ליסמן )מדריכה 

לגלישה בטוחה ברשת, 

 אגף טכנולוגיות מידע(

במפגש זה נעסוק בחשיבות השיח בין 

הורים לילדים באשר לסוגיות הנוגעות 

ברשת ונקנה כלים להתנהלות מיטבית  

 .ומניעת פגיעה

 .לחצו כאןלרישום לשיעור 

 

http://meyda.education.gov.il/files/shefi/kaiz2016/shiurim_mekuvanim_samim.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/shefi/kaiz2016/shiurim_mekuvanim_samim.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/shefi/kaiz2016/shiurim_mekuvanim_samim.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/shefi/kaiz2016/shiurim_mekuvanim_samim.pdf
http://sites.education.gov.il/cloud/home/glisha_betuha/Pages/azmana_mifgash_mekuvan.aspx


 


