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 2025 פברואר

 ה תשפ" טבת      

 בסימן  וע הלאומי לגלישה בטוחה ברשתהשבתכנון 

 " שומרים על חוסן דיגיטלי בעידן הבינה המלאכותית  –  "מתחברים על בטוח

 ה פ"תש , שבט ט"זעד  י"א, 52.2.14-9

 

 למנהלים/ות ולצוותי החינוך,

שומרים על חוסן -"מתחברים על בטוח  בסימןכמדי שנה נציין את השבוע הלאומי לגלישה בטוחה ברשת  

ויתקיים    שבוע זה נועד לקידום התנהלות מיטבית ברשת ומניעת פגיעה  .דיגיטלי בעידן הבינה המלאכותית"

הנושא נקבע בשותפות בין משרד החינוך  , י"א שבט ועד ט"ז שבט, תשפ"ה.  9-14.2.25בין התאריכים  

 . 105 -והמטה הלאומי להגנה על ילדים ברשת 

 

תשפ"  הלאומי  נדגיש  הבשבוע  שב,  החשיבות  דיגיטליאת  חוסן  על  ו  שמירה  הבינה בעידן  ברשת 

על    .המלאכותית לשמור  שלנו  ליכולת  מתייחס  דיגיטלי  הדיגיטלי  חוסן  בעולם  נפשית  ורווחה  בריאות 

 כולל מספר מרכיבים: , ווהטכנולוגי

ביקורתית  • וחשיבה  צפייה    :פיתוח אחריות אישית  ביקורתית בעת  וחשיבה  דעת  הפעלת שיקול 

מחוברים  כי ברשת פועלים מנגנונים שמטרתם להשאיר אותנו  הבנה  העמקת ה.  תכניםויצירה של  

 . השמירה על איזונים בין פעילויות ברשת ומחוצה ל נדרשתלמסך ולכן 

קשרים חברתיים באמצעות הרשת, טיפוח ושמירה על    :ואתית  טיפוח יחסים ואחריות חברתית •

  תקשורת מכבדת ועמידה לצד האחר במקרה של פגיעה.תוך שימוש ב

 . הפנייה לעזר, לרבות מניעה והתמודדות עם פגיעה ברשת •

 

ו"אבטחת  "אוריינות דיגיטלית" , הכ"חות שבדרך" כנית השנתית "וחלק מהת ההינהפעילות בשבוע זה 

  הכולל את מנהל/ת בית הספר, היועצת ,מופעלות על ידי הצוות המוביל של בית הספרה, מידע וסייבר" 

 . והמב"ס )בחינוך העל יסודי( חברתילחינוך הרכז/ת , החינוכית, רכז/ת התקשוב

   :ערכות לקראת השבוע הלאומיידגשים לה

   בעזרת הצוות המוביל הבית ספרי.מומלץ להיערך לשבוע הלאומי לגלישה בטוחה ברשת  .1

לקיים   .2 הלאומיב  להפעלה  מקיף  ספרי  ביתת  ויפעילו  מערךמומלץ  התייחסות כלול  יש   שבוע 

זאת, בהתאם לשכבות הגיל השונות ובהתאמה    טכנולוגיים.ורגשיים, חברתיים,  היבטים שונים:  ל

 לחברות השונות.

 את הרכיבים הבאים:כנית תכלול  והת כי מומלץ .3

o   כלים לשיח  ובעידן של בינה מלאכותית  פיתוח חוסן דיגיטלי  אודות    צוותי חינוךמידה של  למפגש

 . ואתיקה בעידן הבינה המלאכותית עם התלמידים על התנהלות ברשת

o אבטחת מידע וסייבר ושיעורי " הכ"חות שבדרך"כנית ומתוך התלתלמידים  סדנאות.  

o תחומי הדעת השוניםב שילוב הנושא . 

o "בינייםלחטיבות  105 -של המטה הלאומי הרצאות "פנים אל פנים .   

o   מועצת התלמידים הבית "עמיתים ומשפיעים"   :כגון   ,תלמידים  בהובלתמנהיגות נוער  פעילות ,

 . ועודהיישובית והנוער הארצית, מועצת תלמידים  ת של מועצת התלמידיםיוופעילו ספרית,
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o  הוריםפעילות המשלבת השתתפות/מעורבות.  

o :ממשרד המשפטים.    המועברות ע״י פרקליטיםהרצאות לבתי ספר על יסודיים   פרויקט מסר

 .קישור הבאלהרצאות ניתן למצוא במידע אודות רישום 

o תתפרסמנהובשיתוף נציגי משרד החינוך    105-הרצאות לציבור בהובלה של המטה הלאומי  

  .אתר שפ"ינטובאתר  באתר המטה הלאומי

o   ,בדגש על יום  ,  ילווה את הפעילותכחול  הצבע  הכי    105-המטה הלאומינקבע על ידי  גם השנה

  .. מוסדות חינוך מוזמנים להשתמש בסימן הצבע הכחול11.2.25  -שחל ב האינטרנט הבטוח

נשמח אם תשתפו אותנו בעשייה שלכם ובתוצרי התלמידים תוך הקפדה על שמירת זכויות יוצרים ושמירת 
בהתאם לחוזר מנכ"ל שמירת הפרטיות. ניתן לשלוח תוצרים למייל:   הפרטיות

shefinet@education.gov.il 

 

    ופורה,לכולנו שבוע מוצלח  יםמאחל

                                                                

 

 בברכה,      

 

 

 קובי רפאלי 

 מנהל חטיבת תקשוב וטכנולוגיות בחינוך    

 עינב לוק

 פסיכולוגי ייעוצי  מנהלת אגף בכיר שירות     

 

 

 

 

 

 

 העתקים:

 מנהלת המנהל הפדגוגי  בכירה ו תסמנכ"לי -אינה זלצמן

 מנהלת מנהל חינוך טכנולוגיוסמנכ"לית  -מירב זרביב

 מנהלת אגף חינוך על יסודי   -אלה מוזס

 מנהלת אגף חינוך יסודי   -חנה ללוש

 מנהלת אגף הגיל הרך  -אורנה פז

 מנהלת אגף חינוך מיוחד  -תמי אומנסקי

 מנהל אגף חינוך ילדים ונוער בסיכון  -חיים מויאל

 מנהלת אגף חינוך בחברה הערבית  – שירין נטור חאפי 

 מנהלת אגף תוכניות סיוע ומניעה  -קרן רוט איטח

 105 -מנהלת תחום חינוך במטה הלאומי להגנה על ילדים ברשת -אדורה אלעיס

 

 

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/glishabetuha/Shvua_Glisha_2025/Zevet/Meser.pdf
https://www.gov.il/he/Departments/about/about_the_bureau
https://shefi.education.gov.il/
mailto:shefinet@education.gov.il

