
اء،الأهل
ّ
الأعز

ْلقد
 
ت
َ
ةتوجّهات105لمركزوصل ْالأسبوعنهايةخلالكثير  

لبةانكشافأعقابف 
ّ
الط

ْومقلقةمؤذيةظاهرةعلى  
بكة،ف 

ّ
ْحيثالش

َ نش 
ُ
ْت  

واصشبكاتف 
ّ
ّْلالت الاجتماع 

ْتحويوصُوَرفيديوهات
ً
حوطالبات،طلابنحومسيئةأقوال

 
ْوتشهفض ،(shaming)ير

.وجنائيّةجنسيّةومحتوياتشتائم

ْتدعو
ُ
نتصفحات بيبةأبناءَْهذهالانير

ّ
شبيبةوأبناءأولادضدلةمجهوهويّةتحتمسيئةمنشوراتكتابةإلىالش

ْخلالمنآخرين
.عنهمإضافيةوتفاصيلأسمائهمنش  

ْ
ّ
ْالإبحاريُعَد  

واصلشبكاتف 
ّ
ّْالت ااستمرارًاالاجتماع  ّْللواقعطبيعيًّ خص 

ّ
ّْوالاجتمالش لذا،.لوجهوجهًايتمّْالذياع 

بكاتهذهتكون
ّ
لعهمحيثاليوميّة،أبنائناحياةمنجزءًاالش

 
ط
ُ
ْأمورعلىت همبها،تمتعونويساهتمامهمتثير

ّ
ولكن

ياتعلىخلالهامنينكشفون
ّ
ا،تحد

ً
ْمخاطروعلىبلأيض  

 
.الأحيانبعضف

جرينحن
ُ
االسّنةخلالن

ً
لبةمعحديث

ّ
ْالط  

لالصّفوفف  ْالسّلوكحَو   
بكة،ف 

ّ
دنشحيثالش

ّ
الصّداقة،علىخلالهمند

كافل
ّ
عاطف،المتبادل،الت

ّ
عالمواجهةأساليبالت

 
وجّهالإيذاء،ومن

ّ
.المساعدةلطلبوالت

ْنرجو
ّ
معهديثبالحونوصيكمخلالها،منللإيذاءيتعرّضولمالمحتوياتهذهعلىانكشفقدولدكميكونأل

اهرةهذهعنسمعقدماإذاوالاستيضاح
ّ
ْالمؤذيةالظ  

بكة،ف 
ّ
.لهاخلامنللإيذاءزملاؤهأوهوتعرّضأوالش

ي حواأنالمهمّيمنالإيذاءنتفادىك  :لولدكمتشر

عوةمنالحذر1.
ّ
.متابعتهاعنوالامتناعالمؤذيةللمحتوياتللانضمامالد

اكلّْيتحمّل2.
ّ
يالمشاركةبعدماجتماعيّةمسؤوليّةمن  

 
يف

ْ يوعدمالإشاعات،نشر
ْ
،حالفض شهير

ّ
وعدموالت

بكةاستخدام
ّ
ءبشكلالاجتماعيّةالش .مس 

يللإيذاءتعرّضواالذينجانبإلىنقفأنالمهمّْمن3.  
 
بكةف

ّ
ْكحراسالش

ّ
شِطير ْاجتماعيّير ْحد

َ
.ون

ييساعدأنطالبكليّبإمكان4.  
 
عف

ْ
يوض

ّ
ْللإيذاءحد  

 
بكةف

ّ
غوأنالاجتماعيّةالش

ّ
الصّفحاتعنيبل

.المسيئة

يللإيذاء ي ْ
َ
بكةع

ّ
ةواجتماعيّةعاطفيّةعواقبالش يللإيذاءولدكمتعرّضإذا.كبير  

 
واصلالوسائلف

ّ
يّت أوالاجتماع 

باعالمهمّيفمنإيذاء،علىانكشف
ّ
:الآتيةالخطواتات

.وادعموهالإيذاءتفاصيلتفهمواأنوحاولواوالغضب،الأحكامإطلاقعنوامتنعوالولدكم،اصغوا1.

ْالاستمرارعلىولدكمشجّعوا2.  
 
سنفعلجانبك،إلىنحنشاركتنا،أنكجيّدهذا":ومشاركتكمالمسؤوليّةإظهارف

ْماكلّْمعًا  
 
ْوسعناف انضعك 

ًّ
."للإيذاءحد

روا3.
ّ
.ستشاركونهمالذينوالأشخاصالمواجهةطريقةمعًاوقرّرواولدكممعفك

ْولدكمساعدوا4.  
بليغيقومكأنعمليّة،بخطواتالقيامعلىوشجّعوهبالسّيطرةالإحساساستعادةف 

ّ
عنبالت

ْبشكلالمسيئةالصّفحة ْمباش   
بكةف 

ّ
بليغحولإرشادالاجتماعيّةالش

ّ
ْاتالمحتويوإزالةالت  

بكاتف 
ّ
الش

الاجتماعيّة

.5ْ وجهنوص 
ّ
اقمبالت

ّ
بويّْللط

ْاليرّ  
شاورالحتلنةأجلمنالمدرسةف 

ّ
ْعلىوالحصولوالت

ّ
.عمالد

وجّهبالإمكان6.
ّ
ر.24/7السّاعةمدارعلىأجلكممنيعملحيث105لمركزالت

ّ
مهنيّةاستجابة105مركزيوف

،لجميعداعمة ْالمتوجّهير   
ايُوَجّهمعيّنةحالاتْوف 

ً
ْأيض  

ّ ّْالعلاجلتلقر  
ْالعاطق  بكةعَي  

ّ
ْالمركزخلالمنالش

ّ
المعد

بيبةوأبناءللأولاد
ّ
ْللإيذاءتعرّضواالذينالش بكةعَي  

ّ
ْإذا.الش ش ِ

ُ
ْن  

وشبكاتف 
ّ
ْمحتوىاصلالت

ّ
جنائيّة،مخالفةيُعد

خذ
ّ
اإجراءًْالمركزيت .الصّفحاتيديرونوالذينالمنشوراتكتبوامَنحيالجنائيًّ

اء،الأهل
ّ
قةعلىتنطويرسالةلهمنقلواتأنالمهمّيمنالأبناء،معالحديثخلالالأعز

ّ
علىقدرتهمبوالإيمانالث

يومساعدتهمالعقل،تحكيم  
 
سمةالقراراتملاحظةف

ّ
يبالمسؤولةالمت  

ت 
ّ
خذوهاال

ّ
وهتالذيوالحذرات

ّ
يوخ  

 
كليّف

.زملاؤهملهتعرّضأوبأنفسهملهتعرّضواإيذاءعلىفيهانكشفواموقف

بية
وزارةْاليرّ

بية
مديريّةْاليرّ

المسؤولير ْ كْبارْ فسيّةْالاستشاريّة-قسم
ّ
الخدماتْالن

https://www.gov.il/ar/pages/report_content_to_social_networks
https://www.gov.il/ar/pages/report_content_to_social_networks

	שקופית 1

