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 היחידה למצבי לחץ -דף קשר  

 2016-2017   זתשע"

 E mail שם מס'

 yochisi@education.gov.il מנהלת היחידה - יוכי סימן טובד"ר   .1

  rachelav@education.gov.il מדריכה ארצית           -רחל אברהם   .2

 riva_riva@walla.co.il מדריכה ארצית             -ריבה שכטר  .3

 hagitniz@gmail.com מדריכה ארצית                -חגית נזרי  .4

 mustbpinki@gmail.com מדריכה ארצית              -הדס פריגל  .5

 education.gov.ilshanibe@ מזכירה            -נועה שאשא  .6

 Lemlem0608@gmail.com אילנה לואי למלם  .7

 מחוז צפון

 Yaelb1961@yahoo.com אבו-יעל בן  .8
 

 ekalo@walla.co.il רויטל קאלו  .9

 randafm@hotmail.com  רנדה מונייר  .11
 

 Turgeman10@bezeqint.net תמר תורג'מן  .11
 

 Inbarshy4@gmail.com ענבר שאנן  .12
 

 suhajsn@hotmail.com סוהאד חטיב  .13
 

 Ebr28@walla.com אברהים אלולי  .14

 

 Liathikri2@gmail.com ליאת היקרי  .15

 

 Limor_levin1@walla.co.il לימור לוין  .16
 

 enab.sh10@gmail.com ענאב שחאדה  .17

 

 מחוז חיפה

 tamirtamy@gmail.com תמי טמיר  .18
 

 sim5555@walla.com אבוטבול-סימה דהן  .19
 

 Z.samaher@gmail.com סמאהר שנבור זעטוט  .21
 

 soukenikefrat@gmail.com אפרת סוקניק  .21
 

 שיבולת אבינועם  .22
 

Shib_avinoam@yahoo.com 

shiboleta@binyamina.ort.org 
 

 Sukar14@walla.com ארכאב –סוכר חלבי   .23

 מחוז מרכז
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 Sharon@dialectica.co.il תבל-שרון סביר  .24

 Co.dana@walla.com דנה כהן  .25

 Ezer1967@gmail.com מאיה עזר  .26

 lon196@gmail.comelialH חלי אלון  .27

 lioperl@gmail.com ליאורה פרלברג  .28

 hadeelej.he@gmail.com הדיל אגמיל  .29

 ellasarel@gmail.com אלה שראל  .31

 Dinaradi7@gmail.com דינה רדי  .31

 galarad243@walla.com גל ארד  .32

 Ayelet1.fisher@gmail.com איילת פישר  .33

 Ravit.avraham@gmail.com רוית אברהם  .34

 dafnagabay@gmail.com דפנה גבאי  .35

 Eti123456@gmail.com אתי נחמד  .36

 noarecht@gmail.com נועה רכט  .37

 morziv@walla.com רבקה זיו  .38

 Heleenhaj.1987@gmail.com הילין שייך יוסף  .39

 Hof158@gmail.com אנה בהירי  .41

 

 מנהל התיישבותי

 Meyravr4@gmail.com מירב רחבי  .41

 orna@nago.ws ארנה נגו  .42

 shlots@gmail.com מירי לוי  .43

 Mirilevy88@gmail.com שלומית שרעבי  .44

 מחוז תל אביב

 tzipyd@gmail.com ציפי דודסון  .45

 Sbarnir4@gmail.com שרי בר ניר  .46

 sharonamarci@gmail.com שרונה מרציאנו  .47

 Orna124@walla.co.il פלד אורנה  .48
 

 barzilys@gmail.com סיגל ברזילי  .49

 iitamaros@gmail.com עירית רוזנפלד  .51

 סילבי אברג'ל  .51
silviabrgil@gmail.com 

 קרולי  גפן  .52
new1caroli@gmail.com 

 

 ענת שרעבי  .53
anatgw20@gmail.com 
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 ירושלים + מנח"ימחוז 

 ayeleteldan@gmail.com איילת אלדן  .54

 Dvorashira77@gmail.com דבורה אברהמי  .55

 anatf1311@gmail.com ענת פייביש  .56

 Osnat751@gmail.com אסנת כליף  .57

 anish@zahav.net.il-Sh שלומית שני  .58

 hiko0@walla.com הילה אדרי  .59

 Hila.hevroni@gmail.com הילה חברוני  .61

 Manal_bar@hotmail.com ברהום מנאל  .61

 na5_sh02@yahoo.com מונא שלבי עליאן  .62

 

 מחוז דרום

 Hibah12@walla.com היבה שימי  .63

 Kleinli04@gmail.com ליאת קליין  .64

 limoshc@gmail.com לימור כהן  .65

 Michal_spivack@hotmail.com מיכל ספיבק  .66

 taliamnon@gmail.com טליה חדד  .67

 Saher_daeem@yahoo.com סאהר דעים  .68

 Gbs2012@gmail.com גרסיאלה ספרנצ'יק  .69

 aremt123@gmail.com טלי ארם  .71

 jyagr@walla.co.il ג'ניס מורש  .71

 ditzaed@gmail .com   דיצה אדרי  .72

 

 חרדימחוז 

 chagayostry@gmail.co חגי אוסטרי  .73

 oritsaiL2@gmail.com אורית סאיל  .74

 Vered388@gmail.com ורד כהן  .75

 avishagy4@gmail.com אבישג אבוחצירא  .76

 bindermiri@gmail.com מירי בינדר  .77

 elad7777@gmail.com אלעד ארביב  .78

 Belams2012@gmail.com אוריאל בלמס  .79

 yonit101@gmail.com יונית כהן  .81
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