
"חרבות ברזל"מלחמת  -כלים ופעילויות לחיזוק כוחות ולניהול שיח רגשי לתלמידים ולתלמידות 

משרד החינוך
שירות פסיכולוגי ייעוצי -אגף בכיר 

יום הולדת לאילן

מדמיינים בכיף

משחקים יחד

הקשבה לצלילים

ה/גם אני יכול

כל אחד צריך חיבוק

טוב על הלב

סתיו עכשיו

משאבי התמודדות

נקודות אור

בצק הקסמים

הגיל הרך

:ממלכתיה"בחממנרגעים יחד 
סימניה|  מפגש

:ממלכתי דתי
סימניה|   מפגש

:החברה החרדית
 סימניה|מפגש 

:החברה הערבית
סימניה|    מפגש

ממלכתי דתיממלכתייוגה לילדים
החברה החרדיתממלכתימאגר השמחה

החברה החרדיתממלכתיצומחים יחד
בנות -החברה החרדית ממלכתירננה המגינה –גיבורי העל 
בנים -החברה החרדית אהרון המגן –גיבורי העל 
ממלכתירועי מצרף חבר –גיבורי העל 

החברה הערביתהחברה החרדיתממלכתייחדם יופועלמשחקים /זזים

3-6גילאי 3גיל  –לידה 

כלים נוספים בעמוד הבא

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_0_3_Yom_Huledet_Lailan.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_0_3_Medamyenim_Bekef.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_0_3_Mesachkim_Yachad.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_0_3_Hakashava_Lezlilim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_0_3_Gam_Ani_Yachol.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Hibuk_0_3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Tov_Al_Halev_0_3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Stav_Achshav_0_3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Mashabey_Hitmodedut_0_3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Nekudot_Or_0_3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Bazek_Ksamim_0_3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Gil_Rach_Nirgaim_Bachamama.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Mamalachti_Hakohot_Shebakis.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Hemed_Hamama.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Hemed_Hakohot_Shebakis_Simania.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Haredi_Hamama.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Haredi_Hakohot_Shebakis_Simania.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Aravit_Hamama.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Aravit_Hakohot_Shebakis_Simania.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Mamlachti_Yoga.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Hemed_Gil_Rach_Yoga.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Gil_Rach_Magar_Simcha.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Gil_Rach_Magar_Simcha.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Gil_Rach_Zomchim_Yachad.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Gil_Rach_Zomchim_Yachad.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Gil_Rach_Renana_Megina.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Gil_Rach_Renana_Amegina.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Gil_Rach_Reuven_Amagen.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Gil_Rach_Gibor_Al_Royi_Mezarf_Haver.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Zazim.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Haredi_Zazim.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Aravit_Gil_Rach_Mesachkim_Vepoalim_Yachad.pptx


"חרבות ברזל"מלחמת  -כלים ופעילויות לחיזוק כוחות ולניהול שיח רגשי לתלמידים ולתלמידות 

משרד החינוך
שירות פסיכולוגי ייעוצי -אגף בכיר 

הגיל הרך

3-6גילאי 3גיל  –לידה 
בנים -החברה החרדית יצחק מצרף חבר –גיבורי העל 
בנות -החברה החרדית תהילה מצרפת חברה –גיבורי העל 
בנות -החברה החרדית ממלכתיגלי מקשיבה לי –גיבורי העל 
בנים -החברה החרדית מקשיב לי מוישי –גיבורי העל 
בנים -החברה החרדית ממלכתיעודד המעודד –גיבורי העל 
בנות -החברה החרדית תפארת המעודדת –גיבורי העל 
ממלכתיהתגעגעתי

החברה הערביתממלכתיה/גם אני יכול
ממלכתימבקשים ומגשימים

ממלכתיח"התפקידים שלנו נותנים לנו כ
ממלכתינעים להכיר

בנות -החברה החרדית בנים -החברה החרדית ממלכתי!  תודה? מכירים

רגע נושמים

דרישת שלום

ח"שירים שנותנים לי כ

כלים נוספים בעמוד הבא

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Gil_Rach_Izchak_Mezaref_Haver.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Gil_Rach_Teila_Mezarefet_Havera.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamkachti_Gil_Rach_Gali_GIborat_Al.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banot_Gil_Rach_Gali_Makshiva_Li.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banim_Gil_Rach_Moshi_Makshiv_Li.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Gil_Rach_Giborey_Al_Oded_Meoded.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banim_Gil_Rach_Oded_Meoded.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banot_Gil_Rach_Tiferet_Meodedet.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Gil_Rach_Hitgagati.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_Gil_Rach_Gam_Ani_Yachol.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Aravit_Gil_Rach_Ani_Yachol.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamkachti_Gil_Rach_Mevakshim_Vemagshimim.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Hatafkidim_Shelanu_Mamlachti.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Naim_Lehakir_Gil_Rach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mekirim_Toda_Gil_Rach_Mamlachti.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banim_Gil_Rach_Hozrim_Lagan_Toda.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banot_Gil_Rach_Hozrim_Lagan_Toda.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Rega_Noshmim_0_3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Mamlachti_0_3_Drishat_Shalom.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Shirim_Koach_0_3.pdf


"חרבות ברזל"מלחמת  -כלים ופעילויות לחיזוק כוחות ולניהול שיח רגשי לתלמידים ולתלמידות 

משרד החינוך
שירות פסיכולוגי ייעוצי -אגף בכיר 

הגיל הרך

3-6גילאי 3גיל  –לידה 
בנות -החברה החרדית בנים -החברה החרדית ממלכתי"יש"להעריך את ה

בנות -החברה החרדית בנים -החברה החרדית החברה הערביתממלכתי מפליגים בדמיון
החברה הערבית ממלכתיח  "מחשבות שנותנות לי כ

החברה הערביתממלכתימשתפים פעולה   –חברות 
החברה הערבית  ממלכתילפתוח את היום ביחד 

בנות -החברה החרדית בנים –החברה החרדית החברה הערביתממלכתי מפגש למידה מרחוק   –ח "יש לי כ

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Leharich_Et_Hayes_Mamlachti.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banim_Learich_Et_Ayesh.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banot_Learich_Et_Ayesh.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Mamlachti_Dymion.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Aravit_Gil_Rach_Mafligim_Badimion.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banim_Gil_Rach_Mafligim_Badimyon.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banot_Gil_Rach_Mafligim_Badimyon.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Machshavot_Koach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Aravit_Gil_Rach_Machshavot_Koach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Haverut_Meshatfim_Peula.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Aravit_Gil_Rach_Haverut_Meshatfim_Peula.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Liftoach_Et_Hayom_Mamlachti.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Aravit_Liftoach_Yom_Gil_Rach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Gil_Rach_Yesh_Li_Koach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Aravit_Gil_Rach_Yesh_Li_Koach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banim_Gil_Rach_Yesh_Li_Koach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Talmidim/Maagarei_Koach/Haredi_Banot_Gil_Rach_Yesh_Li_Koach.pptx
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