
המנהל הפדגוגי
לחינוך  ' אגף א

הגיל הרך
אגף בכיר השירות  
הפסיכולוגי ייעוצי

ימי זיכרון ויום העצמאות
חודש "ליווי רגיש ותואם גיל של ילדי גני הילדים ב

המלצות לצוותי הגנים–ה "תשפ" התקומה
,מנהלות גן יקרות

הזיכרוןיוםיחולוהחודשבמהלך."התקומהחודש"אתהחינוךמערכתתציין21.4.25מתאריךהחל
בעומרג"ל,העצמאותיום,האיבהפעולותולנפגעיישראלמערכותלחלליהזיכרוןיום,ולגבורהלשואה

.האחדותיוםציוןעם28.5.25בתאריךיסתייםהתקומהחודש.ירושליםויום

בישראלהחברה.היקףורחבטריעדייןהכאבהשנה.ותקווהכאב,עצבבחובםטומניםאלהימים
ותשומתרבהרגישותלגלותישזובמציאות.החטופיםושלוםהחייליםלשלוםרבהדאגהעםמתמודדת

.הצוותואנשיהורים,ילדיםהגןבאילכללב

עלהמחשבהבכןמעוררתמהולזהותלרגעלעצוראתכןמזמיניםאנוהמסמךאתשתקראולפנירגע
לחוויהמקוםושתתנו,בכןשיצופוולתחושותלליבכןקשובותשתהיוחשוב.ובאיםהקרביםהזיכרוןימי

שאתןולתקווהלכןהקרוביםשחוואואתןשחוויתןלצער,לאובדן,לכאב,לדאגה;שלכןהאישית
.מחזיקות

.לתקומהשברוביןלשמחהעצבביןננוע,הלאומייםהמועדיםאתנצייןעת,ה"תשפהתקומהבחודש
.והשייכותהאכפתיות,הרעות,ההדדיתהערבותערכיעלונתעכב,והחוסןהתקווהאתנדגישהיגוןבצל

החגיםציון.הצעירבגילכבר,החינוכיתמההוויהנפרדבלתיחלקהםהזיכרוןוימיהמועדים,החגים
.מועדאוחגאווירתויצירתלקהילהושייכותזיקהפיתוחמאפשרהילדיםבגניוהמועדים

?ה"תשפישראלמערכותלחלליהזיכוןביוםלהנכיחנבקשמה
הבעת תמיכה

יום הזיכרון כהזדמנות לממש  
, את המחויבות שלנו לחבק

להוקיר ולתמוך באופן מסור 
וקרוב במשפחות הנופלים 

.  והנרצחים ובמשפחות החטופים

חיבור לצער
יום זה מאפשר לקהילת הגן  

ולעצב להתחבר לצער 
בהתאמה לגיל ולשלב  

.ההתפתחותי של הילדים

חיבור לתקווה
שיח ומחשבות על תקווה  

,  וחיבור ליום שאחרי המלחמה
מחשבות על חיים מוגנים של 

.ביטחון ויציבות

שאתןהרי,הגןילדיבחייהמשמעותייםמהמבוגריםחלקבהיותכן
מלחמהשלובימיםשגרהשלבימיםלביטחוןמקורעבורםמהוות

עינידרךהילדיםמפרשיםקולטיםשהםהמציאותאת.ומשבר
המידעבקבלתלסייעשתפקידםבחייהםהמשמעותייםהמבוגרים
וליצורהמידעאתלתווך,ההתפתחותיולשלבלגילבהתאמה

.ויציבהמרגיעהאווירה



יהיווההוריםשהצוותככל.הגןולמאפייניהקהילהלצורכיהמותאםבאופןמועדמבעודלהיערךיש1
לזיהויהזדמנותהחינוכיבחודשולראותמעורבותלחושיוכלוהםכךמועדמבעודלתהליךשותפים

.הקהילתייםההתמודדותכוחות

פגיעהבמעגליומשפחותילדים,צוותאנשילאתריסייעמועדמבעודפגיעהמעגלימיפוי2
:מיוחדתלבולתשומתגבוההלרגישותשזקוקיםקרובים

השנהשנהרגמשפחהקרוב–
בעברשנהרגמשפחהקרוב–
חטוףמשפחהקרוב–
מהשביששבמשפחהקרוב–

פצועמשפחהקרוב–
מורכבמשפחתימשברעםמתמודדים–
מגויסראשונהמדרגהמשפחהקרוב–
בעבראובהווהמביתםמפונהשמשפחתםצוותאנשיאוילדים–

שכולשחוומשפחותעלבדגש,שתוארוהפגיעותבמעגליוהמשפחותהילדיםלכלרגישותלגלותיש
ולפעולמשפחהכלשלהשונותההתמודדותלדרכימקוםלתתחשוב.חטופיםמשפחותאוואובדן

.לרשותכןהעומדהגןשלהתומךלמערךלפנותמומלץהתלבטותבכל.וברגישותבתיאום

.ביטחוןתחושתהגןילדיעלמשרהאשר,מוכרתיוםשגרתעלנשמור3

.הגןילדישיעלוהתגובותמגווןכלפיוהכלהרגישותנגלה4

ומשפחתיותאישיותמסיבותהזיכרוןבימיתעדרהקבועותהצוותמנשותמיכימראששידועבמידה5
.אלהלימיםהחינוכיותוההנחיותהתכנוןאתמכירהשהמחליפהלוודאחשוב–

יש.הילדיםשלההתפתחותיולשלבהגןלקהילתמותאםבאופןהחינוכייםהמסריםאתנתכנן6
במידהרק.מאיימיםתכניםבעלותתמונותוהצגתפיזיותהמחשות,בתכניםמשימושלהימנע

שכלומחכיםמקוויםאנו":לכךלהתייחסרצוי,החטופיםנושאאתמעליםשהילדים
בגןרגישותבסוגיותשיחלניהולמסמךבלעייןמוזמנות,להרחבה."לישראליחזרוהחטופים

.הילדים

עדייןאוחוואותןהאזעקותצלילאתלהזכירעלולהצפירהצליל:הצפירהזמןלקראתהנחיות7
ולהכילן(למבוגרהיצמדות,צעקה,חרדה,רעד,בכי)תגובותלמנעדלהתכונןישלכן.הגןילדיחווים
.וברגישותבחום

מהרלהגיעלנומסמנת-אזעקה:מאזעקהשונההצפירהכילילדיםמראשלהסבירחשוב–
אינםשכברואזרחיםשוטרים,חייליםולכבדלזכורדרךעבורנומסמלת-צפירה,מוגןלמרחב

.עמנו
אך,לצידםולעמודאליהםלהצטרףלילדיםויציעודוםלעמידתמודליהוובגןוהמבוגריםהגננת–

.עצבותלבטאאודוםלעמודמהילדיםלצפותאין
.ספורותדקותבעודתתחילהצפירהכילילדיםלהזכירחשוב,הנכוןבזמן–
.הבוקרבאותוהילדיםאתלהכיןניתן–השואהביום–
שלהלימודיםביוםהצפירהעלהילדיםעםלשוחחמומלץ–ל"צהמערכותלחלליהזיכרוןביום–

.עצמוהזיכרוןביוםגםהצפירהאתולהזכירערבבאותוצפירהשישכיווןהזיכרוןיוםערב

:הצוותנשותשלדעתןלשיקולהצפירהלזמןהצעה8
.והאוכלוסייההישובלמאפייניבהתאם-מוגןמרחבבתוךהמפגשאתלקיים–
.אמתבזמןלוויסותשתעזורסנסוריתכהטרמה,הצפירהלצלילהילדיםאתלחשוףניתן–
.לבובהלעזור/לטפל,בובהלחבק,ידייםולהחזיקיחדלעמודאפשר–

לקראתהילדיםלהכנתנשתמשבהםהחינוכייםולאמצעיםלדרךבאשרהגןהוריאתלשתףחשוב9
.והגןהביתשלבמסריםאחידהשפהולשמרלייצרמנתעלהזיכרוןימי

.זהבקישורלמצואתוכלוהגןהוריעבורלמכתבהמלצה

המלצות לפעילות בימי הזיכרון  
:מטעם האגף לגיל הרך

המרחב הפדגוגי – יום הזיכרון

מרחב  ה
–הפדגוגי 

יום הזיכרון

פעילות עם יצירת אומנות

פעילות עם  
יצירת אומנות

המלצה לשיח רגשי

המלצה  
לשיח רגשי

,יקרותחינוךנשות
ובחוסןבכוחותלהיזכר.והקהילתייםהאישייםההתמודדותלמשאבילהתחברחשובהתקומהחודשלאורך
.נחמהולמצואתקווהלהחזיקלנושמאפשרמהובכלשלנו
צעראתהןעמםולחלוקלדברמשפחהאוחברים,עמיתותומצאועצמכןעלשמרו.לעצמכןלבשימואנא
תמידניתןהצורךבמידת.עליכןמשפיעזובתקופהוהקהילההילדיםליוויבוהאופןאתוהןהזיכרוןימי

.(5שלוחה*6552)החינוךמשרדשלהרגשיהסיועלמוקדגםלפנות

הפצועיםכלשללהחלמתם,והחטופותהחטופים,והחיילותהחייליםכלשלהביתהלשובםבתפילה
.ושלווהיציבות,ביטחוןשללימיםובתקווה,והפצועות

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Zivtey_Hinuch/Sugiyot_Koavot_Gan_Yeladim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Zivtey_Hinuch/Sugiyot_Koavot_Gan_Yeladim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Hodesh_Atkuma/Horim/Michtav_Horim_Ganim.docx
https://pop.education.gov.il/kindergarten/circle-of-the-year/memorial-day-kindergartens/
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/omanut.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/siah.pdf
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