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ייעוצישירות פסיכולוגי–אגף בכיר 

עקרונות בניהול התערבות חינוכית  
לקראת יום הזיכרון הלאומי  

2023לאירועי שבעה באוקטובר 
"מלחמת התקומה"ו

לצוות החינוך בגן הילדים
,יקרותגןמנהלות

'בביוםהשנהשיחול2023באוקטוברהשבעהלאירועיהשנהיוםציוןלקראתנערכתהחינוךמערכת
במערכתהחינוכיתמההוויהנפרדבלתיחלקהואזיכרוןוימימועדים,חגיםציון.תשריד"כ5.10.2026

ולפעולדעתשיקוללהפעילישהזיכרוןליוםההתייחסותתכנוןבעת.הילדיםבגניגםובכללה,החינוך
.הקהילהולמאפייניהגןבקהילתהפגיעותלמעגלי,ההתפתחותילשלב,הילדיםלגילובהתאמהברגישות

ומלחמת2023באוקטוברשבעהלאירועיהלאומיהזיכרוןיוםל"מנכחוזרהנחיותפיעללפעוליש
.התקומה

ולעוררמוגברתברגישותמלוויםלהיותעשויים,שלאחריוהימיםגםכמו,הזיכרוןיוםשלקראתהימים
,שוניםולתכניםזיכרוןלאירועי,ובסביבהבביתלשיחשיחשפושיתכןהילדיםבקרבותגובותרגשותמגוון

שעולהלמהזובתקופהגםקשובותלהיותחשוב,כךמתוך.חוויותאוחששות,אמירותלגןעמםולהביא
.טבעיבאופן

ולכן,למסגרתהסתגלותבתהליכיעדייןהילדיםעתהלימודיםשנתבתחילתזהמועדמצייניםאנו
,זהמועדלצייןמתכננותאנוכיצדההוריםאתמועדמבעודנעדכןכךמתוך.רגישותלמשנהנדרשיםאנו
ומכתבההוריםעםלשיחהנחיות)היוםציוןאתילדיהםעבורלתווךהםגםיוכלוהצורךשבמידתמנתעל

.(בהמשךמצורפיםהגןלהורי

כלשניםשלושמזה.שוניםוחשיפהקרבהבמעגלי,החינוכיתהקהילהלכלמשותפתהמורכבתהמציאות
חוויתאתבכןלהציףעשויזיכרוןיום.פשוטהלאוקהילתיתמשפחתית,אישיתדרךעוברתמכןאחת

;שלכןהאישיתלחוויהמקוםולתתלליבכןקשובותלהיותחשוב.שלכןוהמקצועיתהאישיתההתמודדות
.הגןשלהתומךהמערךאתשתפוהצורךבמידת.לבדתישארוואלבכןותומךאתכןמחזקמהמצאו

פעולות ועקרונות התערבות
.הילדיםולגילהגןלמאפייני,הקהילהלצורכיהמותאםבאופןהזיכרוןיוםלציוןמועדמבעודלהיערךיש

למתוכנןמיודעיםיהיוהגןשהוריככל.בגןזהיוםתציינובוהאופןלגביההוריםכללאתליידעחשוב
הגןלהורימכתב,לעזרתכם.שלהםוהביטחוןהשייכותתחושתאתיגבירהדבר,זהלמועד

קרוביםפגיעהבמעגליומשפחותילדים,צוותאנשילאתריסייעמועדמבעודפגיעהמעגלימיפוי
משפחות,הפצועיםמשפחות,שכולותמשפחות:מיוחדתלבולתשומתגבוההלרגישותשזקוקים

.החלליםהחטופיםומשפחותהשביםמשפחות,במשברמשפחות,הביטחוןוכוחותהקבע,המילואים

ופעולותהשיחבדברקרוביםפגיעהבמעגלישמצוייםהילדיםהוריאתאישיבאופןלשתףחשוב
כלשלהשונותההתמודדותלדרכימקוםניתן.מוגןיחושילדםבוהאופןעלעמםולחשוב,הזיכרון

למערךלפנותמומלץהתלבטותבכל.לבקשותיהןוברגישותהמשפחותעםבתיאוםונפעלמשפחה
.לרשותכןהעומדהגןשלהתומך

זהלמועדוהרגישותהביטחון,השייכותתחושתאתיגבירהדבר,היוםלתכנוןשותףיהיההגןשצוותככל
שידועבמידה.הפגיעותממעגלחלקהיאשגםצוותלאשתוקשברגישותנגלה.מותאםמענהויאפשר

אתמכירהשהמחליפהלוודאחשוב-הזיכרוןיוםבמועדתעדרהקבועותהצוותמנשותמיכימראש
.גבוההרגישותבעליוילדיםהחינוכיותההנחיות,התכנון

בכוחותאובקבע,במילואיםמשרתמשפחהבןבהןולמשפחותלילדיםרגישותלגלותחשוב
.הלימודיםשנתכלולאורךזובתקופהלצורכיהםלבולשיםהביטחון

https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=609
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/Zion_Eruey_7.10_Tashpaz/Gil_Rach/Horim_Meonot.pdf


עקרונות להתנהלות רגישה ומקצועית ביום הזיכרון

.ביטחוןתחושתהגןילדיעלמשרהאשר,המוכרתהיוםשגרתעלנשמור–

חינוכיתפעילותהילדיםבגניתתקייםעצמוהזיכרוןוביוםהזיכרוןיוםחלשבוהשבועבמהלך–
יום"ל"מנכחוזרמתוך)וההצלההחירוםוכוחותל"לצהובהוקרהישראללמדינתבקשרשתעסוק

."(ברזלחרבותומלחמת2023באוקטוברשבעהלאירועיהלאומיהזיכרון

טבעיבאופןשעולהלמהקשובותנהיה,הגןילדישלהתגובותמגווןכלפיוהכלהרגישותנגלה–
.ולתגובותלשאלותמקוםונאפשר

מורכבותלהיותשעלולותבחוויותמשתףאורגישהסוגייהמעלההילדיםשאחדבמידה–
להקשיבליחשוב,אותנוששיתפתתודה":לוונאמרוברגישותבעדינותאותונעצור,הילדיםלשאר

נעדכןואףואכפתיתתומכתאישיתלשיחההילדאתנזמיןהיוםובהמשך".שנינורק,בפרטיותלך
.בתכניםהעיסוקסביבבביתלצידויעמדוהםשגםכדיהוריואת

לרשותכן.הילדיםשלההתפתחותיולשלבהגןלקהילתמותאםבאופןהחינוכייםהמסריםאתנתכנן–
חות"הכמתוך"(שבנוח"הכ)"ובחירוםבשגרהמיטביתלהתנהלותוחוסןכוחותחיזוקיחידתמערכי

שבדרך

.מאיימיםתכניםבעלותתמונותוהצגתפיזיותהמחשות,בתכניםמשימושנמנע–

וניתןולארץלמדינהוהקשרהאהבהאתנדגיש?זהשביוםהייחודיותאתלילדיםנסביראיך–
.(ל"מנכחוזרמתוך)ושלוםיציבות,ביטחון,תקווהעלולמחשבותלשיחמקום

דגשים מיוחדים לעבודה עם צוות הגן

מהןאחתבכלמעורריםאלושימיםולתחושותלרגשותמודעותתהיינההצוותשנשותחשוב–
.וביטחוןשייכותתחושתליצורמנתעל,הצוותאנשיביןומאפשרפתוחשיחלקדםומומלץ

במעגליוהמלחמהבאוקטוברשבעהאירועיאתחוואשרצוותלנשותרגישותמתוךלפעולחשוב–
דרכיאתלהכיר,ואכפתיותהתעניינותלהביע,השנהבפתחכבראיתםלשוחחמומלץ.פגיעה

.וליוויתמיכהמנגנונילהןולהציעצורכיהןואתהצוותמנשותאחתכלשלההתמודדות

,יקרותחינוךנשות
ליוםהראוייםהרגישותואתהכבודאתלהעניקכדישביכולתכןכלעושותאתןכיבטוחותאנו

לעצמכןגםקשובותהיואנא.משפחותיהםלכבודומתוךהגןילדיעלשמירהתוך,הזיכרון
.לבדתישארוואל,התמודדותבכליקיריכןאתאועמיתיכןאתושתפו

לשירותגםלפנותאפשרהצורךובעת,לכןזמיניםוהפיקוחהגןשלהתומךהמערך,תמידכמו,זכרו
,החינוךמשרדשלהרגשיהסיועמוקד,"לכולםקול"ל*6312להתקשראוביישובחינוכיהפסיכולוגי

.החינוךואנשיולנשותלהורים,לתלמידיםתמיכהמציעאשר

,ביטחוןשללימיםובתקווהובנפשבגוףוהפצועותהפצועיםלהחלמת,הביטחוןכוחותלשלוםבתפילה
.ושלווהיציבות

https://shefi.education.gov.il/life-skills/kindergarten/#:~:text=%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%94%20%D7%A2%D7%A8%D7%91%D7%99%D7%AA-,%D7%9E%D7%9E%D7%9C%D7%9B%D7%AA%D7%99,-%D7%97%D7%96%D7%A8%D7%94%20%D7%9C%D7%A8%D7%90%D7%A9%20%D7%94%D7%93%D7%A3

