
עקרונות בניהול ההתערבות החינוכית בבתי הספר העל יסודיים  
ה  "תשפ, ל ונפגעי פעולות האיבה"ביום ההוקרה לפצועי צה

משרד החינוך
המנהל הפדגוגי

אגף בכיר השירות הפסיכולוגי ייעוצי

נמצאיםעדייןובנפשבגוףרביםכהפצועים,טריכההאובדן,בעיצומהעדייןכשהמלחמהחלההוקרהיום
הואההוקרהשיח,לפיכך.לביתםשבוטרםרביםומפונים,בשביעדייןהחטופים,והחלמהשיקוםבתהליכי

.וסיכויתקווהעל,הנפשעוצמותעלשיחהכללפני

ולהכירהשראהמעוררותדמויותשלסיפוריהןאתמקרובלפגושהזדמנותלתלמידיםמעניקההוקרהיום
וחשובפשוטאינועצמוהפצועהאדםעםאףלעיתיםאו,פציעהסיפורעםהמפגש.התמודדותתהליכי

.לאחריוואףבמהלכואותםוללוותהתלמידיםעםאליולהתכונן

אתומאפשריםהסיכוןגורמישלההשפעהאתהממתניםהגנהגורמימהוויםוהתמיכההשיתוף,השיח
נחישות,אישיחוסןשלהיבטיםבשיחלהדגישחשוב,המורכבתההתמודדותעלהשיחלצד.החוסןבניית

משפחתיוחוסןהדדיתערבותשלביטוייםבסיפורלזהותהתלמידיםאתלהזמיןאפשר.ממשברוצמיחה
דמויותאותןשלהנפשיותהעוצמותאתשמאיריםתקווהבונימסריםהשיחבמהלךלשזורחשוב.וקהילתי

.קרוביהןושל

.הקהילהולמאפייניהלומדיםלגילבהתאםהפעילותאופילגבידעתשיקוללהפעיליש

פעולות מומלצות לקראת יום ההוקרה
בכיתההפגיעותמעגלימיפוי

ולמאפייניהתלמידיםשלהאישייםלסיפוריםרגישותומתוךהמיפויפיעלהחינוכיתהפעילותתכנון
לתלמידיםטווחארוךליוויל"מנכחוזרפיעלומשפחותתלמידיםשלהטווחארוךמהליוויוכחלקהכיתה

.מתמשךמשברעםהמתמודדים

היוועצות
והאקליםהכיתהלגביהן,השוניםהפגיעהבמעגליתלמידיםלגביהןובפסיכולוגיתביועצתלהיוועץחשוב

.המפגשתוכןלגביוהןהכיתתי

ושיתוףיידוע
הוריאתאישיבאופןלשתףחשוב,בנוסף.המתוכננותהפעילויותבדברההוריםכללאתליידעחשוב

ילדםועםעמםולחשוב,ההוקרהופעולותהשיחבדברקרוביםפגיעהבמעגלישמצוייםהתלמידים
.מוגןיחושבוהאופןועלבפעילויותמעורבותומידתעל

ומסריםפעולותאיזון
.הלומדיםלגילהמפגשתוכןאתלהתאיםיש.מינוןעלולהקפידהשיחהאתמועדמבעודלתכנןחשוב
,הפצועיםהוקרתשהןהיוםבמטרותלדבוקוישוהפציעההלחימהשלקשיםמתיאוריםלהימנעחשוב
.כלפיהםהחברתיתולאחריותלחוסן,לתקווהוחיבורחוויםשהםוהצמיחההשיקוםלתהליכיהערכההבעת

אוורורזמן
להתרחשולצפויהמפגשלתוכניאותםלהכיןחשובלמפגשאולסרט,להרצאההתלמידיםחשיפתלקראת

שלעיבודשמאפשרשיחלקייםחשובהפעילותתוםעם.ולצדםלהםקשוביםשאתםלהםלהזכיר,בו
.בינייםהפוגתללאלפעילותמפעילותלעבורולאאוורורזמןעללהקפידמומלץובהמשך,המפגשחוויית

ממלכתי

ממלכתי
חמ"ד

ד"חמ
חברה חרדית

חברה  
חרדית

יסודיבעלכיתתילשיחמתווה:לעזרתכם
,ולאחריהםמפגשאוהרצאה,טקסלקראת
באוקטוברהשבעהלאירועיבהקשר

חברה  
ערבית

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Ziyun_Eruey_7.10/Al_Yesodi/Mamlachti_Al_Yesodi_Magarey_Koach_7.10.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Ziyun_Eruey_7.10/Al_Yesodi/Hemed_Al_Yesodi_Magarey_Koach_7.10.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Ziyun_Eruey_7.10/Al_Yesodi/Haredi_Al_Yesodi_Magarey_Koach_7.10.pptx


חינוכישיח
.יחדולהיותהעינייםבגובהבפשטותלדברשמאפשראנושישיח

חברתי-רגשישיח
בוביטוימרחבלאפשרחשוב.האישיתהחוויהולעיבודמחשבותלתיאור,רגשותלהבעתמקוםמתן

ישתיקאחראוכזהרגשישביטוימבלי,ותקווהחוסןעלאמירותוגםכאבביטוייגםלשזוריוכלוהתלמידים
:נשאל.אותםיבטלאוהאחריםהקולותאת

מוגןשיח
אךלשיתוףמקוםשנותנותלשיחופשוטותקטנותהזמנות.גבולותעלשומרגםאךפתוחביטוישמאפשר

לשארקשהלהיותשעלולבתוכןישתףשתלמידבמידה.תיאוריםאומידעבעומסהצפהמפנישומרותגם
:לוונאמרבעדינותאותונעצור,באהבהלונקשיב,התלמידים

ברגישותלדבריונקשיב,עמוונשוחחעמונפגשהיוםבהמשך
.כעתלעשותרוצההואומהמאתנוזקוקהואלמה,שיקרהלוחשובמהלזהותלוונעזורובהתעניינות

וסובלנותפתיחות
ובעמדותבידע,לשיחבמוכנותהשונותעםהתמודדותלשםוקבלהפתיחותשלמסרמראשלהעבירחשוב
מורכביםרגשות,שאלותלבטאנוחלחושלתלמידיםיאפשראשרסובלנותשלמסר.התלמידיםבקרב

:נאמר.ומחשבות

התקווהשלתפקידה
יצירתעלמושתתתתקווה.וככיתהכפרטיםוצמיחהתקווהלביטוייהזמנהלשזורחשובההוקרהבשיח
רגשותלעוררעלולהמלחמהאירועיעלשיח.יותרטובעתידלבנייתומתייחסתלעתידהעברביןחיבור

לעזורשואפיםאנוהרגשיהקושיולצדכךמתוך.ופחד,דאגה,ודאותאי,עצב,דכדוךוביניהםמורכבים
עדייןשהמלחמההעובדהלנוכחבעיקר–ומשמעותמסוגלות,תקווהשלאישיותעמדותלפתחלתלמידים

:נשאל.נמשכת

ח"כמאגרי
פיתחושהם"כליםארגז"ואתהשנהשצברוהניסיוןאתלזהותהתלמידיםאתלהזמיןמומלץמהשיחכחלק

:נשאל.המלחמהעםמההתמודדותכחלקלעצמם

מידתאתלמתןנשקוללמענם,רגשיתהצפהאוקושישיביעולתלמידיםלבנשיםהשיחהלאורך
בהמשך.עמםונהיהלהםנקשיב,עמםנשוחחהשיחהבסוף.מוגניםשיחושוכךבנושאהעיסוק

.המתמשכתבהתמודדותאותםונלווההוריהםאתואףוהפסיכולוגיתהיועצתאתנעדכן

והשפעהלעשייההתלמידיםאתלכווןתמידחשובוהפעילותהשיחלסיום
:ולשאול

מה?כךלשםתצטרכומה?וביטחוןהשפעה,תקווהלחושכדיכעתלעשותתוכלומה–
?מחבריכםאוממנילבקשתרצו

?ומשפחותיהםהפצועיםלמעןכעתלעשותיכוליםוכפרטיםככיתהאנחנומה–

משרד החינוך
המנהל הפדגוגי

אגף בכיר השירות הפסיכולוגי ייעוצי

עקרונות בניהול השיח החינוכי ביום ההוקרה
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