
משרד החינוך
הפדגוגיהמינהל

השירות הפסיכולוגי ייעוצי–אגף בכיר 

יזמות.מורשת.עתיד: ״עמ״יבנושא השנתי ״שורשי שבדרךחות"הכשיעורי 

שיעוריםיחידהשכבה

א
הכיתה שלנו

היחידה עוסקת בביסוס תחושת השייכות וביצירת חיבור אנושי מיטבי בו ישם מקום וביטוי  
.לייחודיות של כל פרט

חברה ערביתIחברה חרדיתIד"חמIממלכתיהפאזל הכיתתי           

חברה ערביתIחברה חרדיתIד"חמIממלכתי?       מה זה בכלל כלל

חברה ערביתIחברה חרדיתIד"חמ  I  ממלכתימשחקים ביחד            

חברה ערביתIחברה חרדיתIד"חמIממלכתיקינוח ליום נעים          

המשפחות שלנו  ב
היחידה עוסקת בזהות האישית והמשפחתית

חברה ערביתIחברה חרדיתIד"חמIממלכתיהמשפחה שלי          

חברה ערביתIממלכתיסיפור משפחתי          

נעים ביחדג
היחידה עוסקת בקידום השייכות וביצירת אקלים מיטבי בכיתה

חברה ערביתIחברה חרדית Iד"חמIממלכתילהיות שייך                   

חברה ערביתIחברה חרדית Iד"חמIממלכתיהמתנה עוברת             

חברה ערביתIחברה חרדית Iד"חמIממלכתישלי לבקש עזרה  הכח

ג
(רגשות לאורך הדרך: מתוך היחידה)להיות גאה 

ישראלית ותורם לביסוס תחושת  -המפגש עוסק בהיבטים שונים הקשורים לזהות החברתית
.השייכות דרך חיבור לאירועים משמעותיים ולדמויות מעוררות השראה

חברה ערביתIמעורב, בנים: ד"חמIממלכתילהיות גאה                   

בנות,בניםסיפוק מעצמי חברה חרדיתיקצורוברינה 

(חנוכה)שלחתי לך אור במתנה ג-א
 בנות|בנים:חברה חרדית   I בנות, בנים:ד"חמIממלכתי.דרך מעשים קטנים ויומיומיים של נתינה לזולת, המפגש עוסק בהפצת אור אנושי

ד
הכיתה האכפתית

היחידה עוסקת בקידום הטוב המשותף במרחב הכיתתי ובביסוס ערכים והתנהגויות  
.המבטאים אכפתיות ודאגה לאחר

חברה ערביתIבנים, בנות:חברה חרדיתIד"חמIממלכתימעבירים את זה הלאה    

חברה ערביתIבנים, בנות: חברה חרדיתIד"חמIממלכתילהיות אדם אכפתי           

חברה ערביתIבנים, בנות: חברה חרדיתIד"חמ  I  ממלכתילכיתה ה"שמחמכניסים 

פיתוח רגישות לאחר-צביטה בלב ד
חברה ערביתI  בנות,בנים:חברה חרדית Iד"חמIממלכתיעם יד על הלב .השיעור עוסק בפיתוח מודעות ורגישות למצבי פגיעה על רקע שונות

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Mamlachti/Pazel.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Hemed/Puzzle_Kitaty.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Haredi/Banot_Pazel_Kitati.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Aravit/Pasel.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Mamlachti/Klal.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Hemed/Maze_Klal.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Haredi/Banot_Maze_Klal.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Aravit/Maze_Klal.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Mamlachti/Mesachakim_Yachad.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Hemed/Mischak_Meshutaf.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Haredi/Banot_Mesachkot.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Aravit/Mischak_Meshutaf.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Mamlachti/Kinuach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Hemed/Kinuach_Matok.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Haredi/Banot_Kinuach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Aravit/Kinuach_Matok.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/2Grade/Mamlachti/Hamishpacha_Sheli.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/2Grade/Hemed/Hamishpacha_Sheli.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/2Grade/Haredi/Banot_Hamishpacha_Sheli.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/2Grade/Mravit/Mishpacha.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/2Grade/Mamlachti/Mishpacha_Gam_Acheret.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/2Grade/Aravit/Mishpacha2.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Mamlachti/Naim_Yachad_1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Hemed/Leargish_Shayach1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Haredi/Banot_Lihiot_Shayachot.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Aravit/Naim1_Shayach.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Mamlachti/Matana_Overet_2.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Hemed/Matana_Overet.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Haredi/Banot_Matana_Overet.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Aravit/Naim2_Matana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Mamlachti/Coach_Levakesh_Ezra_3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Hemed/Koach_Ahezra.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Haredi/Banot_Levakesh_Ezra.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Aravit/Naim3_Ezra.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Mamlachti/Lihyot_Gehe_1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Hemed/Lhiot_Gee.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Hemed/Kita_Meorevet_Leiot_Gee.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Aravit/Lihiot_Gea.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Haredi/Banim_Berina_Yekazuru.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/3Grade/Haredi/Banot_Berina_Ikzoro_Sipuk.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Mamlachti/Hanuka_Or_Bematana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Hemed/Banim_Hanuka_Or_Bematana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Hemed/Banot_Hanuka_Or_Bematana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Haredi/Or_Bematana_1_3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/1_Grade/Haredi/Banot_Or_Bematana_1_3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Mamlachti/Kita_Ichpatit_1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Hemed/Kita_Ichpatit_1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banot_KitaIchpatit1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banim_Mavirim_Halha_1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Aravit/KitaIchpatit1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Mamlachti/Adam_Ichpati_2.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Hemed/Kita_Ichpatit_2.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banot_KitaIchpatit2.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banim_Adam_Ichpati_2.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Aravit/KitaIchpatit2.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Mamlachti/Simcha_Lakita_3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Hemed/Kita_Ichpatit_3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banot_KitaIchpatit3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banim_Machnisim_Simcha_3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Aravit/KitaIchpatit3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Mamlachti/Yad_Alalev.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Hemed/Zvita_Balev_1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banim_Im_Yad_Al_Halev.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banot_Yadalhalev.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Aravit/Yad_Alalev.pptx


שיעוריםיחידהשכבה

ד
פנייה לעזרה

,  בבית)השיעור עוסק בפיתוח היכולת לזהות גורמי סיוע ועזרה , באמצעות סיפור בהמשכים
.  ובתרגול פנייה לעזרה( בבית הספר ובקהילה

חברה ערבית I בנים, בנות: חברה חרדיתIבנות, בנים: ד"חמIממלכתי   שחר וקייטנת הכדורגל

ה
(ביחד זה אנחנוהכל: מתוך היחידה)ביחד זה אני הכל

תוך מתן מקום  , השיעור עוסק בפיתוח הזהות האישית ובקידום המודעות למרכיביה השונים
.למגוון הזהויות הקיימות בחברה

חברה ערבית Iחברה חרדיתIמעורב|בנות|בנים:ד"חמIממלכתי

ה
פיתוח רגישות למצבי פגיעה בין חברים–במבט רחב 

היחידה עוסקת בתרגול כלים מעשיים לפיתוח אחריות אישית וסיגול התנהגויות חברתיות  
.במטרה לקדם מרחב כיתתי מיטבי, זאת. מתוך ראיית האחר

חברה ערביתI מעורב|בנות|בנים: ד"חמIממלכתימישירים מבט לחבר במצוקה

חברה ערביתIד"חמIממלכתיתפקיד לכל תפקיד                  

חברה ערביתIמעורב|בנות|בנים: ד"חמIממלכתיסיפורו של הגיבור הראשי      

ו
מחלום להגשמה

.  להגדיר ולקדם את היעדים למימושה, היחידה עוסקת בפיתוח היכולת לבנות תמונת עתיד
.כחלק מפיתוח הזהות האישית, תוך התייחסות לשאיפות אישיות, זאת

חברה ערביתIד"חמIממלכתיכל יעד מתחיל בחלום

חברה ערביתIד"חמIממלכתיניהול וארגון זמן בדרך להשגת יעדים  

ו

לוקחים לדרך ומטביעים חותם 
"(המעבר לחטיבת הביניים"–מתוך היחידה )

השיעור יעסוק בפיתוח יכולת ההתבוננות על חוויות משמעותיות שנחוו לאורך השנים בבית  
במטרה  , זאת. אותן ירצו התלמידים והתלמידות לקחת עימם להמשך הדרך, הספר היסודי

הצלחות ואירועים  , לחזק את תחושת המשמעות ולהעמיק את המודעות לחוזקות אישיות
.משמעותיים שונים שחוו ושעיצבו אותם

חברה ערביתIבנים, בנות: חברה חרדיתIד"חמIממלכתי

ו

המסע שלי השנה
השיעור יעסוק בפיתוח יכולת ההתבוננות על השנה שחלפה ובקידום המודעות העצמית  

הצלחות  , התנהגויות והרגלים שנרכשו, מיומנויות–לתהליכי התפתחות בנושאים שונים 
כחלק מתהליכי פיתוח הזהות האישית  , זאת. כוחות שבאו לידי ביטוי ועוד, ואתגרים שנחוו
.בגיל ההתבגרות

חברה ערביתIבנים,בנות: חברה חרדיתIד"חמIממלכתי

צוות
שיח במרחב מוגן

גם בהקשר  , ליצור יצירת מרחב לשיח מוגן ומקרב, מטרת היחידה לבסס את לכידות הצוות
.תרבותי-הרב

 חברה ערבית I ממלכתי

משרד החינוך
הפדגוגיהמינהל

השירות הפסיכולוגי ייעוצי–אגף בכיר 

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Mamlachti/Shachar_Kaduregel.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Hemed/Banim_Pnya_Kaduregel.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Hemed/Banot_Yaeli_Kaits.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banot_Keytanat_Meusharot.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Haredi/Banim_Natan.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/4Grade/Aravit/Shachar_Kaduregel.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Mamlachti/Gizanut_Hakol_Beyachad_1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Banim_Hakol_Beyachad.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Banot_Hakol_Beyachad.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Meorav_Hakol_Beyachad.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Haredy/Banot_Hakol_Beyachad1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Aravit/Gizanut1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Mamlachti/Meishirim_Mabat.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Banim_Meishirim_Mabat.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Banot_Meishirot_Mabat.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Meorevet_Meishirim_Mabat.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Aravit/Meyshirim_Mabat_1.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Mamlachti/Tafkid_Lekol_Tafkid.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Tafkid_Lekol_Tafkid.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Aravit/Tafkid_Lekol_Tafkid_2.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Mamlachti/Sipuru_Shel_Hagibor.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Banim_Sipuru_Shel_Gibor.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Banot_Sipura_Shel_Gibora.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Hemed/Meorevet_Sipuro_Shel_Gibor.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/5Grade/Aravit/Sipuro_Shel_Agibor_Arashi_3.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Mamlachti/Yaad_Chalom.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Hemed/Chalom.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Aravit/Yaad_Halom.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Mamlachti/Nihul_Zman.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Hemed/Nihul_Zman.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Aravit/Nihul_Zman.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Mamlachti/Lokchim_Laderech.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Hemed/Mavar_Hativa_4.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/8Grade/Haredi/Banot_Lokchot_Laderech_4.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/8Grade/Haredi/Banim_Lokchim_Laderech.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Aravit/Lokchim_Laderech.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Mamlachti/Sium_Shana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Hemed/Sium_Shana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Haredi/Sium_Shana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Haredi/Banim_Sium_Shana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/kishurey_chayim/Hakochot_Shebaderech/6Grade/Aravit/Sium_Shana.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Zivtey_Hinuch/Maagarei_Koach/Mamlachti_Siach_Bemerchav_Mugan.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Zivtey_Hinuch/Maagarei_Koach/Aravit_Siach_Bemerchav_Mugan.pptx
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