
שלושה בשלישי
שלושה כלים לתרגול מודעות עצמית בדגש  

,  זיהוי מאפיינים אישיים: על הכרת העצמי
חוזקות וערכים

:יומי בבתי הספר-לשימוש יום

ג"בכסלו תשפ'  ט3.12.22

לוטו תכונות

אוגרים כוחות

14איגרת מספר 

משרד החינוך
מנהל פדגוגי

אגף בכיר שירות פסיכולוגי ייעוצי

לחצו על שם הכלי על מנת להיכנס אליו

קלפי שיח לזיהוי כוחות 
במפגש יום הורים

מצפן הערכים

פעילות כיתתית לזיהוי 
מאפיינים אישיים  
ייחודיים ומשותפים 

כלי לעבודה עם אנשי 
ונשות חינוך

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/SEL/Shlosha_Beshlishi/Tashpag/Mazpen_Arachim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/SEL/Shlosha_Beshlishi/Tashpag/Loto_Tchunot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/SEL/Shlosha_Beshlishi/Tashpag/Magar_Kochot_Yom_Horim.pdf

