
משרד החינוך
מנהל פדגוגי

–אגף בכיר 
ייעוצישירות פסיכולוגי

ז"תשפפתיחת שנת הלימודית 
התלמיד וביסוס הקשר עימםהיכרות מקדימה עם הורי 

:היבטיםבמספרחשיבותישהמשפחתיתסביבתוועםהתלמידהוריעםלהיכרותנו

בניית בסיס ליחסי  
קשר ואמון  , אכפתיות

הדדיים בין ההורים לבין  
.הצוות החינוכי

סיוע בהסתגלות מיטבית  
של התלמיד לכיתתו  

חברתי  -ובתפקודו הלימודי
.  לאורך השנה

איתור מגוון הצרכים של  
התלמידים והמשפחות  

כדי להתנהל מולם  
.ברגישות ובמקצועיות

:כאשר אנו מקבלים לידינו את רשימת התלמידים עלינו לבדוק 

רשימת  
פרטים אישיים

?ההורהעםההתקשרותדרכיפרטיכלאתבידיישהאם
...וכדומהמגוריםכתובת,מיילכתובת,טלפון

רשימת
?החינוכילתהליךההורהמגיעוערכיםאמונותאילועםוהערכיםהאמונות

רשימת
וחששותחרדות

בשערמילדיונפרדכשהואההורהמגיעחששותאילועם
?כמחנךלכךאתייחסוכיצד?הספרביתבפתחאוהגן

רשימת
והתקוותהחלומות

עצמועבור?ילדיועבורההורהשלהגדולההשאיפהמה
?ובילדוכהורהבושישמאמיןשהואהכוחותמה?כהורה

משפחותעםגםקשרליצורלהשתדלחשוב
בשלומןלהתעניין,מכברזהמכיריםשאנו

צורכיעלולהתעכבהלימודיםשנתבפתח
ולקראתשחלףהזמןלאורוהמשפחההילד

.ובאההקרבההלימודיםשנתפתיחת

מתמודדותאשרמשפחותלבמיוחדלבשימו
:שוניםפגיעהומצביחייםמצביעםמקרוב

וכוחותהקבע,המילואיםמשרתישלמשפחות
משפחות,אובדןשחוומשפחות,הביטחון

.למשברשנקלעהמשפחהוכלהפצועים

1

2

3

4



חשוב להתארגן לפגישת ההיכרות או לשיח מבעוד מועד  
:להלן דגשי שיח מומלצים

אפשרותשאיןבמידהאוביתבביקור,טלפוןבשיחת,פניםאלפניםלהתנהליכולהההיכרותפגישת
.כשאלון,לשוחחאולהיפגש

ברכה חמה  1
והצגה עצמית

הוראהניסיוןכולל,עצמכםעלקצרמידעלספקאפשר
השנהפתיחתלקראתהתרגשותוהבעת

2
ברכה על  

הצטרפות הילד  
לכיתה

!"השנהבכיתתיילמד...שלשמועשמחהאני"

הצגת מטרת 3
השיחה

,ראשוניוקשרהדדיתהיכרותלבססכדיחשובהזושיחה"
."שלנוהמשותפתהשנהלקראת

הקשבה ושאילת  4
שאלות פתוחות

,ציפיותולהביעובדעתםבמצבםלשתףלהורהשיאפשרבאופן
לשאוללכםשחשובמשהוישהאם"...משאלות,דאגות,צרכים

"?לילספראואותי

התעניינות ובקשה 5
לשמוע על התלמיד

למעברוהסיבותהגיעמהיכן:ילדםעלשנדעלהוריםשחשובמידע
צרכים,אתגרים,יכולות,ענייןתחומי,(אחרממקוםשעברבמידה)

.העברניסיון,עליושמקלים,אותושמשמחיםדברים,רגישות,מיוחדים

התעניינות בגורמי  6
תמיכה וליווי

בקהילהובמשפחהשנכירלהוריםשחשובתמיכהגורמי

מה צפוי לנו  7
?השנה

ביוםלהתרחששצפוימהעלהספרביתעלקצתנספר
.ללימודיםהראשון

הנחיות הנדרשות  8
להיערכות

שנתבפתחלילדםהנדרשאתההוריםבידישישנוודא
משגתידםוכי(תלבושת,הסעות,ציוד,כתובות)הלימודים

.זאתלממןאולרכוש

יצירת קשר עם  9
גורמי סיוע

הסיועגורמיעםקשרליצורלהוריםנעזור,הצורךבמידת
(סוציאליתעובדת,פסיכולוגית,יועצת)

בהצלחהונאחלהתקשורתדרכינציענסכם את השיחה10

טיפולי במידע שדורש את -לאחר המפגש חשוב לעדכן את הצוות החינוכי 
.מעורבותם ולחשוב יחד על מתן מענה מותאם לכל משפחה


