
תכנים לצוותים  
חינוכיים

איתור וזיהוי ילדים  
ובני נוער בסיכון

"
משרד החינוך

המנהל הפדגוגי
אגף בכיר השירות הפסיכולוגי ייעוצי צבים  ת משבוע המערכת למוגנות ולמניעת פגיעה מינית הוא הזדמנות חשובה להעלאת המודעות בקרב התלמידים וההורים בכל הקשור לקידום מוגנות ולמניע

.של פגיעה מינית בילדים ובבני נוער

י"דבר מנהלת שפ
  חירום עתות על בדגש ,והתעללות לפגיעה בסיכון ילדים וזיהוי לאיתור כלים בנושא מצגת–

.ומשבר
.מלחמה בעת ומצוקה סיכון וזיהוי איתור בנושא מצגת–
  המעוררים סכנה מצבי של והערכה איתור שמטרתו מקצוע לאנשי עזר כלי :איתותים שאלון–

.להתערבות הכוונה תוצע המילוי בסוף .נוער ובני ילדים של וחייהם לבריאותם ממשי חשש
ערבית|עברית:מצולמת הרצאה - מצוקה של סימנים–
ערבית|עברית:חינוכיים לצוותים סדנה - מצוקה של סימנים–
ערבית|עברית:חינוכיים לצוותים סדנה - עיניים עוצמים לא–

ילדים גני
  הרצאה - במצוקה ילדים וזיהוי איתור בנושא גננות של נפוצות שאלות–

ערבית|עברית:מצולמת
ערבית|עברית:הילדים גני לצוותי מדריך - במצוקה ילדים איתור–

יסודי
  הרצאה - במצוקה ילדים וזיהוי איתור בנושא חינוכיים צוותים של נפוצות שאלות–

ערבית|עברית:מצולמת
ערבית|עברית:היסודי בחינוך למורים מדריך - במצוקה ילדים איתור–

יסודי-על
  הרצאה - במצוקה ילדים וזיהוי איתור בנושא חינוכיים צוותים של נפוצות שאלות–

ערבית|עברית:מצולמת
ערבית|עברית:יסודי העל בחינוך למורים מדריך - במצוקה נוער בני איתור–

כלל הגילאים

תכנים לצוותים  
חינוכיים

פגיעה מינית
פגיעה מינית בילדים ומתבגרים וההתמודדות עימה –

במערכת החינוך
כיצד נשוחח עם ילדים על תופעת הפגיעה ונלמד  –

אותם לשמור על עצמם
זנות בקרב בני נוער–
מיניות של נוער בסיכון–
חשיפה לפורנוגרפיה–
שיח על פורנוגרפיה בכיתה–
שיח על פורנוגרפיה בחברה הערבית–

הרצאות מצולמות

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shvua_Marechet_2024/Dvar_Menahelet.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shvua_Marechet_2024/Zvatim_Itur_Vezihuy.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shvua_Marechet_2024/Zvatim_Itur_Vezihuy.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Itur_Ziuy_Klali.pdf
https://איתותים.ישראל/
https://www.youtube.com/watch?v=BRnj6R0hwDc
https://www.youtube.com/watch?v=dkVnSJVHIJc
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/itur_sadna.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/sadna1_aravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/itur_sadna2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/sadna2_aravit.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=WERfSGIXVk8
https://www.youtube.com/watch?v=TIhHm5BqE8I
https://pop.education.gov.il/emotional-social-learning/locating-identifying-children-at-risk/
https://storage.cet.ac.il/PresentationBaRibua/signs_distress_arab_1/story_html5.html
https://www.youtube.com/watch?v=6dQ00qWraM0
https://www.youtube.com/watch?v=fbHdSBn8k0Y
https://pop.education.gov.il/emotional-social-learning/locating-identifying-children-at-risk/
https://storage.cet.ac.il/PresentationBaRibua/signs_distress_arab_2/story_html5.html
https://www.youtube.com/watch?v=r7YY_NdoRXw
https://www.youtube.com/watch?v=hILSdwUGbmw
https://pop.education.gov.il/emotional-social-learning/locating-identifying-children-at-risk/
https://storage.cet.ac.il/PresentationBaRibua/signs_distress_arab_3/story_html5.html
https://www.youtube.com/watch?v=s9BDWBMdHmc
https://www.youtube.com/watch?v=s9BDWBMdHmc
https://www.youtube.com/watch?v=mFN7qXF9ug8
https://www.youtube.com/watch?v=mFN7qXF9ug8
https://www.youtube.com/watch?v=GGuTF8dawOI
https://www.youtube.com/watch?v=eu9BixKSpg4
https://www.youtube.com/watch?v=N0nMSmQHGF4
https://www.youtube.com/watch?v=2mfsmctfPY4
https://www.youtube.com/watch?v=FmsXaOs7ZaA


חומרי עזר 
לצוותי  

החינוכיים

"
משרד החינוך

המנהל הפדגוגי
אגף בכיר השירות הפסיכולוגי ייעוצי צבים  ת משבוע המערכת למוגנות ולמניעת פגיעה מינית הוא הזדמנות חשובה להעלאת המודעות בקרב התלמידים וההורים בכל הקשור לקידום מוגנות ולמניע

.של פגיעה מינית בילדים ובבני נוער

מצגת כלים לאיתור וזיהוי ילדים בסיכון לפגיעה והתעללות בדגש על עתות חירום  –
ערבית|עברית:ומשבר

סרטון הדרכה :ניהול שיחה עם תלמיד שנפגע–
סרטון הדרכה :ניהול שיחה עם תלמיד בעקבות הפצת תמונות בעלות אופי מיני–
ערבית|עברית :קוים מנחים לניהול שיחה עם תלמיד שנפגע–
ערבית|עברית:ערכה לזיהוי סימני פגיעה–
קוים מנחים לצוותים חינוכיים בעקבות אירועי פגיעה מינית קבוצתית–
סדנא לצוותים חינוכיים-על פגיעה מינית ברשת–

שבדרך חות"הכ
לעבודה עם 

תלמידים

  ולחברה הגיל לשכבת להיכנס יש ,בנושא שבדרך חות"הכ שיעורי את למצוא מנת על
.מרץ/ינואר החודשים תחת יופיעו השיעורים .הרצויה

ערבית חברה  |  ד"חמ  |  חרדית חברה  | ממלכתי חינוך :היסודיים הספר בתי-
ערבית חברה  |  ד"חמ  | חרדית חברה  |  ממלכתי חינוך :הביניים חטיבות-
ערבית חברה  |  ד"חמ  |  חרדית חברה  |  ממלכתי חינוך :עליונות חטיבות-

.עלון הסברה להורים –להיות הורים למתבגרים במרכזי קליטה –
ערבית|עברית:עלון להורים בנושא סימנים לאיתור פגיעה מינית–
,  מידע אמין על מין, שלומית הברון :שיח עם הורים בעידן המסכים–

הרצאה מצולמת
סרטון הסברה להורים :שיח עם הורים על מיניות–
חומרי הסברה להורים :ילדים ובני נוער כשומרי סף בעת פגיעה מינית–

הרצאות מקוונות להורים
ממלכתי

התפתחות המיניות בגיל הרך   :הרצאה מקוונת להורי הגיל הרך וגיל הגן
מדריכה מובילה ביחידה למיניות  , ענת רצון. וגיל הגן ומקומנו כהורים

.י"בשפומניעת פגיעה בילדים ובני נוער 

ד"חמ
כיצד נשוחח עם ילדינו על  :בחינוך היסודי ד"החמהרצאה מקוונת להורי 

מדריכה  , אילנית ימיני? מוגנות מינית ונלמד אותם לשמור על עצמם
.י"בשפמובילה ביחידה למיניות ומניעת פגיעה בילדים ובני נוער 

ערבית חברה
מיניות בעולם  :הרצאה מקוונת להורי החברה הערבית בחינוך היסודי

מדריכה מובילה ביחידה , אסעד מנסור סוריידה. מאתגר ומלא פיתויים
.י"בשפלמיניות ומניעת פגיעה בילדים ובני נוער 

פוסטרים לתלייה במוסדות החינוך
חברה ערבית|ד"חמ|ממלכתי:ליסודי –חיישנית הבטן –
חברה ערבית|ד"חמ|ממלכתי:יסודי ועל יסודי –חמשת הממים –
חברה ערבית|ממלכתי:על יסודי –פניה לעזרה –

.על מנת להגיע לרשימה מרוכזתלחצו על הקישור:כתובות פנייה לעזרה לצוותי חינוך והורים

חומרי הסברה  
להורים

כתובות לפנייה  
לעזרה וחומרי  

עזר לפרסום

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shvua_Marechet_2024/Zvatim_Itur_Vezihuy.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/miniutumeniatpgia/Shvua_Marechet_2024/Aravit_Itur_Veziuy_Yeladim_Besikun.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=40jz7FeU5VQ
https://www.youtube.com/watch?v=MKiKiXzO6EQ
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shvua_Tashaf_2020/Mazaget_Hnachiout_Sicha.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Svua_Hamarechet_History/2014/Kavim_Dialog_Arabic.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/itur_yeladim_besicun.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/itur_aravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_2023/Ones_Kvuzati_Mesarim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shvua_Pgiot_Miniyot_2019/Sadna_lazevet_hahinuchi.pdf
https://shefi.education.gov.il/life-skills/mamlachti-elementary/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/haredit-elementary/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/heded-elementary/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/arab-elementary/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/mamlachti-junior-high/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/haredit-junior-high/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/hemed-junior-high/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/arab-junior-high/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/mamlachti-upper-division/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/haredit-upper-division/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/hemed-upper-division/
https://shefi.education.gov.il/life-skills/arab-upper-division/
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Horim/Erkat_Horim/Leareach.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_2023/Alon_Horim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_2023/Aravit_Alon_Horim.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Wk0Nhts6JNo
https://www.youtube.com/watch?v=J-6TYbvABgY
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_2021/Daf_Nechita_Horim.pdf
https://youtu.be/IE6WQjwGUG0
https://youtu.be/mFN7qXF9ug8
https://youtu.be/juX3IBhot-I
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_Tashpab/Poster_Chayshanit_Habeten.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_Tashpab/Poster_Chayshanit_Habeten.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_Tashpab/Aravit_Poster_Chayshanit_Habeten.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_Tashpab/Poster_5_Mems.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_Tashpab/Poster_5_Mems.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/miniutumeniatpgia/Shavua_Maharechet_Tashpab/Aravit_Poster_5_Mems.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/hitalelut_minit/poster_ivrit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/miniutumeniatpgia/hitalelut_minit/poster_aravit.pdf
https://shefi.education.gov.il/top-topics/sexual-abuse-in-children/appeal-for-help/
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