
ة
ّ
بوي

ّ
ة للطواقم التّ

ّ
مة مُعد

ّ
:مقد

ي يخوضونها، لدرجة أننا نت
ت 
ّ
جارب ال

ّ
بيبة بتوثيق جزء كبير مِن الت

ّ
ايقوم الأولاد والش

ً
أيقومون : ساءل أحيان

وثيق؟ 
ّ
جارب مِن أجل الت

ّ
ي حياتهم أم يخوضون الت

 
جارب ف

ّ
ة يقوم بعضٌ منه. بتوثيق الت

ّ
خص عد

ّ
م بتصوير الش

خص هو هم أنفسهم)مرّات مِن أجْل الحصول على الصّورة المرغوبة 
ّ
نهم مَن يقوم ، وم(غالبًا يكون هذا الش

بكة، حيث يعملون على إنشاء 
ّ
ي الش

 
ها ف

ْ
ة من"بتنقيح الصُوَر وتجميلها قبل نشْ

ّ
حةهوي

ّ
لع . لأنفسهم" ق

ّ
يط

ا، حيث يمكن أن يش
ً
حة أيض

ّ
ة والمنق بيبة على مشاركات أصدقائهم الكثير

ّ
عروا بأن أصدقاءهم الأولاد وأبناء الش

، وتجارب  هم أكير إثارة وبأنهم سعيدون أكير  الاجتماعيّة بواسطة المقارنة"تسمّّ هذه الظاهرة . يستمتعون أكير
بكة

ّ
 للخط". الش

َ
ُ المضامير  الأولاد

ْ
 ونشْ

ُ
وثيق

ّ
ر والإيذاء كما يمكن أن بالإضافة إلى ذلك، يمكن أن يعرّض الت

لعوا على مضامير  لا تناسب أعمارهم
ّ
.يط

بويّة وأولياء
واقم الي ّ

ّ
بيبة والط

ّ
زِمنا بإجراء حديث مسهب مع الأولاد وأبناء الش

ْ
دة هذا يُل

ّ
الأمور حَوْل نواحٍ متعد

اشات، الصّورة الرّقميّة، الحديث ال
ّ
بكة، كالوقت الذي نقضيه أمام الش

ّ
ي الش

 
م، مواجهة حالات للسّلوك ف ِ

محي 
وجّه لطلب المساعدة

ّ
.  الإيذاء والت

رس مِن طرْح الأسئلة، وسيعتمدون 
ّ
ي هذا الد

 
ن الطلاب ف

ّ
اقد بخصسيتمك

ّ
فكتر الن

ّ
وص حاجتهم إلى التقاط الت

بغة الجنسيّة، الصّور والمشاركة ونشر المحتويات، لا سيّما مشاركة الصُوَر والأفلام المسيئة أو ذات الصّ 
بكة

ّ
ي الش

 
نون مِن تطوير قدرتهم على السّلوك ف

ّ
صّرف بشكل مِن خلال الاحتكام إلى العقكما سيتمك

ّ
ل، والت

م ومراعٍ نحو أنفسهم ونحو الآخرين .   آمن ومحتِّ
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م\يمكن أن ت 
ّ
لع المعل

ْ
 ا \ ة الطلاب على هذه المعطيات تبعًا لاعتباراته\يط

:تمّ استقاء هذه المعطيات مِن
ي البلاد والعالم-

 
105ومركز أبحاث أجريت ف

ك-الحياة الرّقميّة- نت لشْكة بير  2020-2019" تقرير الاني 
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ب  ح المليون" ي بداية الدرس-"مَن ستر
 
:لعبة لإثارة الاهتمام ف

م\ي 
ّ
لإجابة اارالإشارة بواسطة رفع أيديهم لاختيطلب منهم ي\ وتة الأسئلة على الطلاب،  \تعرض المعل

.الصحيحة 
لّ سؤال

ُ
.سيتمّ الكشف عن الإجابة الصحيحة بعْد الإجابة عن ك

م\ت 
ّ
ي الصفّ بعد انتهاء اللعبة تبعًا للأسئلة الآتية\يجري المعل

 
ا ف

ً
: ة نقاش

:أسئلة للنقاش
؟لماذا ؟بشكل خاصّ  الذي توافقون عليهالمعطىما 1.
أيّ معطى فاجأكم؟ 2.
معطى أثار فيكم شعورًا بعدم الارتياح؟أي 3.
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ي 
 
قصّة ميغان # التداول ف

:المرحلة الأولى
م\ي 

ّ
 الصّور ذات الصّبغة الجن#  ة فيلم \تعرض المعل

ْ
تائج قصّة ميغان، حيث يتمحور حول نشْ

ّ
سيّة والن

شْ 
ّ
بة على الن

ّ
ت ي شْيحة العَ )المي 

 
ي المكان المناسب ف

 
غط ف

ّ
(رْض أعلاهلمشاهدة الفيلم يجب الض

انية
ّ
:المرحلة الث

–الأدوارأداء لعبة
 
ّ
لوا الأدوار ال

ّ
ير  أن يمث

ّ
ي الفيلمنطلب من طلاب متطوع

 
ي ظهرت ف

ي شْائح والإجابة عن الأسئلة ا، ت 
 
لموجودة ف

ونه
ّ
:  العرض الآتية تبعًا للدور الذي يؤد

ي أرسلت الصّورة لصاحب–انغمي.أ
.هاتالطالبة الت 

 الصورةصاحبها. ب
الذي تلق ّ

وا الرّ أولاد الصّف . ت
ّ
ن صاحبهاسالة مِ الذين تلق

مال. ث
ّ
 معل

ً
 الصورة هو أيض

االذي تلق ّ
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:المرحلة الثالثة
ي الصفّ يتطرّق إلى نواح

 
عوريّة، النواحي الاجتماعيّة، ا: مختلفة حَوْل الموضوعيُجرَى نقاش ف

ّ
واحي الش

ّ
لن

واحي القيميّة
َ
.  والن
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ي نهاية النقاش
 
قاش الذي أجروه  على مواقفهم وتصّرفاتهميشير :ف

ّ
عندما سيلتقطون الطلاب إلى تأثير الن

.الصُوَر أو يشاركونها أو ينشْونها
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رس
ّ
صّرف المرغوب: ختام الد

ّ
نعمل على تطبيق الت

 و الير  فعّ أن يكونواعلى الطلاب تشجيع: الهدف
ّ
 يقفوا جانبً أل

ْ
ة  صور غير أخلاقيّ ا، حير  يلحظون أن هناك نشْ

 
ّ
ي الش

 
.بكةف
ا يتمّ فجملة يقولونها لأنفسهم أو للآخرين عندصياغةالطلاب طلب مِن ن

ً
 يه ما يصادفون موقف

ْ
 صورة نشْ

بكةأو يحصل إيذاء مسيئة 
ّ
ي الش

 
ي هناك أ. ، ثمّ نطلب منهم إطلاع الصفّ على هذه الجُمَلةف

 
مثلة لجُمَل كهذه ف

يحة الآتية
ّ

.  الشْ
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