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  מר מתקפל וחיות אחרות, נינה
  

  
  לתלמיד

  
  
  

  נינה פוגשת את מר מתקפל:  'חלק א
  

ת נערת מוצג ובשני ,הכיוונים כללל  מר מתקפוצג מבאחד מהם.  לפניכם שני איורים
שות תרגילי  שיכולה לע,מאודגמישה א כינוי לנערה ו ה"נערת גומי"(הגומי נינה 
  .)יפגשו מאחורי הראשירגליים כך שה לקפל את –לדוגמה , מאודקשים התעמלות 

  
  

  נערת הגומי נינה  הכיוונים כל למר מתקפל    
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 תנועותבגופו באיברים שונים מר מתקפל עשה .  1 שבעמוד  בשני האיוריםהתבוננו  .1
  .   יכולה לעשותאינהשנינה 

    .האלה תנועותה כל את  בעזרת חִציםפניכםבאיור שלמנו סַ  
    

  
      

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  

    
  
  
  ?מר מתקפל יכולה לעשות את התנועות שעשה אינהמדוע נינה   .2
  

  ________________________________________________________  

  ________________________________________________________  
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  .  יםמִפרק שני איורים של כםלפני   .3
  :ר המחובר אליו לנוע לכל הכיוונים המאפשר לאיבמִפרק הקיפו בעיגול אתהַ  
    

      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  
  
  ?לכל הכיוונים לנועאיבר המחובר אליו לאפשר מה מִפרקסוג הך נקרא אי  .4
  

  _________________________________________________________      
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    :ים המאפשרים תנועה לכל הכיווניםמִפרק השמותקיפו בעיגול את הַ  .5
  

   המרפקמִפרק  .1

   הכתףמִפרק  .2

   הברךמִפרק  .3

   הלסתמִפרק  .4

   הירךמִפרק  .5
  
   

  
  ?  ווניםיק לכל הכמדוע נינה לא יכולה לסובב את השוֹ   .6
  

  ________________________________________________________  

  ________________________________________________________  
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בעות הכפפה מקל צכניסו לכל אחת מאהַ.  לפניכם כפפת גומי ומקלות עץ
כך שכל , רגילים לכתוב את היד שבה אתם  לכפפהכניסו הַכךואחר , אחד

תהיה  שהאצבע קפידוהַ. כנס לאצבע המתאימה בכפפהייד תשל האצבע 
  .המקלמונחת על 

יקים תמיד את  כפי שאתם מחז,כפפההלבושה בפרון ביד יחזיקו עעתה הַ
  :כאןסו לכתוב את שמכם  ונַ,פרוןיהע

  

  

  _________________________________________________________  
  
  
  
  

          :  כאן את שמכם וכִתבו ,עתה הוציאו את מקלות העץ מתוך הכפפה

  _________________________________________________________  
  
  
  ? בקלותפשרו לכם לכתוב את שמכםע המקלות שבתוך הכפפה לא אִמדו   .7
  

  _________________________________________________________  

  _________________________________________________________  
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  דו התאמת המבנה לתפק:'חלק ב
  
  
רגל שונה  כף לקופים אלה.  יבת חייהם היא עציםשסבפים קומינים אחדים של יש   .8

  ).  ראו איורים(אדם ה של ומאוד מכף רגל
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   אדם שלרגלכף    קוף שלרגלכף     
  
  

  :יינו שני הבדלים בין מבנה כף רגלו של הקוף לבין מבנה כף רגלו של האדםצַ  
  

  1.  ____________________________________________________  

  2.  ____________________________________________________  
  
  
  
  ?סביבה שבה הוא חימסייעות לו בכף רגלו של הקוף כיצד תכונות   .9
  

  ________________________________________________________  

  ________________________________________________________  
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, באיזו סביבה.  )ראו איור(  יש קרום המחבר בין אצבעות רגליהםימיםמסולעופות   .10
סבירו כיצד הקרום שבין האצבעות עוזר להם בסביבת הַ ? עופות אלו חיים,לדעתכם
  .חייהם

  
  
  
  
  
  
  

  ברווז    

  _________________________________________________________  

  _________________________________________________________  
  
  
  

 מתאים  ביצורים חיים כיצד המבנה של איבריםמראותהדוגמאות  יש 10-8 ותבשאל  .11
  .ד שלהםוּלתפק

 הדוגמאות המתארות התאמה בין כל את  בעיגולוקיפהַ,  הדוגמאות הבאותמתוך  
  :דולתפקמבנה 

  
 להם לקלוט יותר המאפשרים ,לצמחים רבים יש שורשים עמוקים ומפוצלים  .1

  .מים
  
  .נו נראה יפה יותרמ וכך עול,יש צבעים מגוונים ועזיםלפרחים רבים   .2
  
   .החרקים שהן אוכלות ללכוד את ןעוזרת להה ,ללטאות יש לשון ארוכה מאוד  .3
  
לוֹת קִוהן מְ, שוקלות פחות מעצמות מלאותה, לעופות יש עצמות חלולות  .4

   . לעוףעליהם
  
  .משמשים מזון לבעלי חיים רביםורות שנשרו מהעץ נרקבים על האדמה יפ  .5

  
  

סבירו כיצד  והַ,בעל חיים המותאם לסביבה שבה הוא חי לש ה נוספתדוגמתבו כִּ  .12
  :ם לסביבתוותאהוא מ

  _________________________________________________________  

  _________________________________________________________  

  _________________________________________________________  
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   יציבה נכונה ותנועה נכונה:'חלק ג
  
  .  ונה ותנועה נכונה חשובות מאוד לבריאותכה נביצי
  
  

    : יותר לשאת את הילקוטבריאמראה כיצד ה התמונה קיפו בעיגול אתהַ  .13
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  : מזיקה לגבשאינה ,מראה ישיבה נכונההקיפו בעיגול את התמונה הַ  .14
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 להתכופף כדי להרים דבר מה היא הדרך הנכונהמראה הקיפו בעיגול את התמונה הַ  .15
  :מה מהרצפה
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  ?ה בצורה נכונ כבדיםמדוע חשוב להקפיד להרים חפצים  .16
  

  ________________________________________________________   
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