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אינני חושבת להודות לו. היום אני מודה לאדם שבדרך כלל אתגר!

שם:

כיתה:בית ספר:



  

כיצד בודקים את הלב של האדם?

לְְפִִי   
ׁ

וְְאִִישׁ הָָב,  לַַזָּ�ָ וְְכּוּר  סֶֶף  לַַכֶּ�ֶ "מַַצְְרֵֵף  בספר משלי אומר שלמה המלך: 
" )משלי כ"ז, כ"א(.

ֹ
מַַהֲֲלָָוֹל

והגאון הצדיק רבי אליהו לאפיאן זצ"ל )בספרו "לב אליהו"( מסביר את 
הפסוק כך:

כאשר צורף רוצה לבדוק אם מתכת של כסף היא נקייה ואמיתית או שיש 
בה לכלוך וסיגים, הוא מכניס אותה לתוך כלי מיוחד שנקרא "צמרף". 
ואם הוא רוצה לבדוק את איכות הזהב, הוא מכניס אותו לתוך תנור אש 
חזק שנקרא "כור". האש והחום מגלים מיד האם הכסף והזהב טהורים.

אומר שלמה המלך: גם לאדם יש "מכשיר בדיקה" מיוחד שדרכו אפשר 
"לפי  המכשיר?  מהו  וטובים.  טהורים  שלו  והלב  הנשמה  האם  לדעת 
מהללו" – לפי הדרך שבה האדם משבח, מודה ומכיר טובה על החסד 

שעשו איתו.

• כאהשדם מכיר טובה יותר ומודה מעומק הלב על כל עזרה שהוא 	
מקבל – זה סימן שהנפש שלו יקרה, נקייה וטהורה כמו זהב.

• להודות 	 יודע  ולא  טובה(  )כפוי  המטוב  משתעלם  מי  אזת,  לעמות 
לפני  מאוסה  זו  והתנהגות  מהשלמות,  רחוק  שלו  שהלב  מראה   –

הקדוש ברוך הוא.
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"במקום ופצלת, 

תתחיול הלעריך. 

העלום לשכם

 ישתנה בפואן מיידי".
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היום אני מודה למורה בסוף שיעור.אתגר!
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"הכירו במתנותיכם
והודו מלקור הלשן.

כיוון שאם אתם יודעים 
ממי אתם מקבלים, אתם 

 תמיד יכולים לחזור
ולבקש עוד".

הרב נח ויינברג זצ"ל.

 תודה על יכולת מיוחדת
שה' נתן לי:
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... 
ֹ
מוֹ ְ

�
רְְכוּּ שְׁ  �בָָּ

ֹ
דוּּ לוֹ

ֹ
ה הוֹ תְְהִִ�לָָּ תָָיו �בִִּ

ֹ
דָָה חֲֲצֵֵרֹ

ֹ
תוֹ עָָרָָיו �בְְּ ְ

�
אוּּ שְׁ

ֹ
�בֹּ

תהילים פרק ק׳

"כל התפלות בטלות לעתיד לבא וההודאה אינה בטלה. 

כל הקרבנות בטלות וקרבן תודה אינו בטל." 

ילקוט שמעוני
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"הדרך הטובה ביותר להודות למשהו על חסד שעשה 
עמנו היא לא רק במילים, אלא על ידי שמהכיות לש 

נתינה, הלעביר את הטוב האלה" 

)מכתב מאליהו(

מי הצליח לעזור לי?

למי הצלחתי לעזור?
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כל תודה מקרבת

אותנו לראות 

כהמ טוב ה׳ נותן לנו.

איך אני מרגישה היום?



  

יִִם  נַּ�ַ ִ �
�

פֵֵא הַַשִּׁ
ֹ
ן לְְוֹר

ֹ
וֹׁשׁ


פֶֶר הָָרִִא הַַסֵּ�ֵ

ים  ִ
�
מַַעֲֲשִׂ א  אֶֶלָּ�ָ רִִּוּּבּים,   דִּ�ִ רַַק  אֵֵינָָּהּ  רָָאֵֵל  ְ

�
יִִשְׂ לֵֵי 

ֹ
דוֹ גְּ�ְ ל  ֶ

�
שֶׁ ב 

ֹ
וֹּטּ הַַ רַַת  הַַכָּ�ָ ת  מִִדַּ�ַ

ל  ֶ
�

י וְְהָָאָָהּוּב שֶׁ ִ
�

 הָָאִִישִׁ
ֹ
י נֶֶהָָגוֹ ִ ר מִִפִּ� פַּ�ַ סֻּ�ֻ ֶ

�
ּוּּפּר מֻֻפְְלָָא שֶׁ ם. סִִ

ֹ
ם-יוֹ

ֹ
י הַַוֹּיּ חַַיֵּ�ֵ בִִים בְּ�ְ גָּ�ָ ְ

�
נִִשְׂ

ט מֵֵעַַל 
ֹ
וֹּלּ מִִי, מֵֵסִִיר אֶֶת הַַ

ֹ
לוֹ ְ

�
י אַַבְְרָָהָָם שְׁ סֵֵף זצ"ל, רַַבִּ�ִ

ֹ
בַַדְְיָָה יוֹ

ֹ
מָָרָָן הָָרַַב עוֹ

נְְהִִיג. ל הַַמַּ�ַ ֶ
�

יֻֻחֶֶדֶֶת שֶׁ  הַַמְּ�ְ
ֹ
הַַנְְהָָגָָתוֹ

עֶֶרֶֶב הַַחַַג יִִם בְּ�ְ נַּ�ַ ִ �
�

אֵֵב הַַשִּׁ כְּ�ְ

רְְחַַבְְיָָה  כנַַּוּת  ְ
�

שְׁ מָָרָָן בִּ�ִ רֵֵר 
ֹ
וֹּגּ הִִתְְ ּהּ  בָּ�ָ ֶ

�
קפָָּוּה שֶׁ תְּ�ְ סַַח, בַּ�ַ עֶֶרֶֶב חַַג הַַפֶּ�ֶ הָָיָָה זֶֶה בְּ�ְ

ר 
ֹ
לִִמְְסֹ צָָרִִיךְְ  הָָיָָה  מָָרָָן  ת: 

ֹ
ימוֹ ִ

�
מְְשִׂ בִּ�ִ  

ׁשּׁוּ
וְְגָָד עָָמּוּס  הָָיָָה  זֶֶה  ם 

ֹ
יוֹ לַַיִִם.  ָ

�
יְְרשָּׁוּ בִּ�ִ ֶ

�
שֶׁ

ת 
ֹ
הֲֲכָָנוֹ נִִית בַּ�ַ עַַ לָָרַַבָּ�ָ ים וְְגַַם לְְסַַיֵּ�ֵ רִִּוּּבּיִּ�ִ פְְקִִידִִים צִִ ַ א תַּ� ים, לְְמַַלֵּ�ֵ רָָה רַַבִּ�ִ

ֹ
וֹּתּ ערֵֵּוּי  ִ

�
שִׁ

ת לַַחַַג.
ֹ
נִִוֹּיּ ָ חְְתָּ� דַּ�ַ הַַקַּ�ַ

יִִם עַַז  נַּ�ַ ִ
�

כְְאֵֵב שִׁ י אַַבְְרָָהָָם בִּ�ִ הָָג רַַבִּ�ִ חּוּץ, נִִתְְקַַף הַַנֶּ�ֶ ם הַַלָּ�ָ
ֹ
 של הַַוֹּיּ

ֹ
ּוּּצּמוֹ עִִ ה, בְּ�ְ וְְהִִנֵּ�ֵ

ל לָָזּוּז מֵֵעָָצְְמַַת  י, אֵֵינִִי מְְסֻֻגָּ�ָ כֶֶאֶֶב: "רַַבִּ�ִ חַַ. הּוּא נִִכְְנַַס אֶֶל מָָרָָן וְְאָָמַַר בְּ�ְ מְְּוּפַַלֵּ�ֵ
אֵֵב!" הַַכְּ�ְ

 לָָנּוּ 
ׁשׁ

וְְיֵֵ ד 
ֹ
ם עָָמּוּס מְְאֹ

ֹ
עֵֵת הַַוֹּיּ  וְְאָָמַַר: "כָּ�ָ

ֹ
תוֹ

ֹ
רֵֵךְְ אוֹ חֶֶמְְלָָה, בֵּ�ֵ  בְּ�ְ

ֹ
וֹּבּ יט  מָָרָָן הִִבִּ�ִ

עִִנְְיָָן". ל בָּ�ָ יְְלָָה אֲֲטַַפֵּ�ֵ ן נָָא עַַד הָָעֶֶרֶֶב, בַַּוּלַּ�ַ ֵ לָָל. הַַמְְתֵּ� ת לְְמַַעַַן הַַכְּ�ְ
ֹ
וֹּבּ ת רַַ

ֹ
ימוֹ ִ

�
מְְשִׂ

י אַַבְְרָָהָָם  אֵֵבִִים מְְעַַט. רַַבִּ�ִ ּוּׁשׁ הַַכְּ�ְ


ל הָָרַַב, נֶֶחְְלְְ ֶ
�

 שֶׁ
ֹ
תוֹ רְְכָּ�ָ זְְכּוּת בִּ�ִ לֶֶא, בִּ�ִ רַַח פֶּ�ֶ

ֹ
אֹ בְּ�ְ

עָָה  ָ �
�

הַַשָּׁ ֶ
�

וְְהָָעֶֶרֶֶב, עַַד שֶׁ ם 
ֹ
הַַוֹּיּ ל  כָּ�ָ רֶֶךְְ 

ֹ
לְְאֹ לְְמָָרָָן  עַַ  לְְּוּסַַיֵּ�ֵ ג 

ֹ
לִִנְְהֹ יךְְ  ִ

�
הִִמְְשִׁ סּוּר  הַַמָּ�ָ

יְְלָָה. לַּ�ַ בָָר אַַחַַת בַּ�ַ הָָיְְתָָה כְּ�ְ
ן לַַיְְלָָה

ֹ
וֹׁשׁ


אִִי ן בְּ�ְ

ֹ
טֵֵלֵֵפוֹ

הָָג  הַַנֶּ�ֶ ֶ
�

שֶׁ כְּ�ְ  ,
ֹ
זוֹ מְְאֻֻחֶֶרֶֶת  עָָה  ָ

�
שָׁ בְּ�ְ

 ,
ֹ
רָָתוֹ מִִצָּ�ָ כַַח  ָ

�
שָׁ מְְעַַט  כִּ�ִ בָָר  כְּ�ְ

אֲֲנִִי  עֵֵת  "כָּ�ָ וְְאָָמַַר:  מָָרָָן   
ֹ
לוֹ קָָרָָא 

אֲֲנִִי  ֶ
�

שֶׁ יִִם  נַּ�ַ ִ
�

שִׁ פֵֵא 
ֹ
לְְרוֹ ר  ֵ �

�
מִִתְְקַַשֵּׁ

ד". תְְךָָ מִִיָּ�ָ
ֹ
ל אוֹ קַַבֵּ�ֵ יְּ�ְ ֶ

�
דֵֵי שֶׁ יר, כְּ�ְ מַַכִּ�ִ

פֵֵא וְְהִִציג אֶֶת 
ֹ
ג אֶֶל הָָרוֹ מָָרָָן חִִיֵּ�ֵ

בְְהַַל  נִּ�ִ ֶ
�

פֵֵא, שֶׁ
ֹ
. הָָרוֹ

ֹ
מוֹ ְ

�
שְׁ  בִּ�ִ

ֹ
עַַצְְמוֹ

 
ֹ
לוֹ

ֹ
קוֹ אֶֶת  עַַ 

ֹ
מֹ ְ

�
לִִשְׁ  

ׁשׁ
 וְְהִִתְְרַַגֵּ�ֵ

ן 
ֹ
וֹׁשׁ


אִִי בְּ�ְ ר 

ֹ
וֹּדּ הַַ ל 

ֹ
דוֹ גְּ�ְ ל  ֶ

�
שֶׁ

לִִדְְבָָרָָיו  יב  ִ
�

הִִקְְשִׁ לַַיְְלָָה, 
י  לִּ�ִ ֶ

�
שֶׁ הָָג  "הַַנֶּ�ֶ הָָרַַב:  ל  ֶ

�
שֶׁ

ם 
ֹ
הַַוֹּיּ אֵֵלַַי  מָָסּוּר  הָָיָָה 

 
ׁשׁ

 ךְְ, וַַאֲֲנִִי מְְבַַקֵּ�ֵ ל כָּ�ָ כָּ�ָ

סיופר



סיופר

פֵֵא 
ֹ
עֵֵת". הָָרוֹ  כָּ�ָ

ֹ
וֹּבּ ל  טַַפֵּ�ֵ תְּ�ְ ֶ

�
ךָָ שֶׁ מִִמְּ�ְ

י  ו!". רַַבִּ�ִ ָ
�

א עַַכְְשָׁ
ֹ
בוֹ יָּ�ָ ֶ

�
ד: "שֶׁ נֵֵעָָנָָה מִִיָּ�ָ

ּוּּפּל  טִִ ל  קִִבֵּ�ֵ אֵֵלָָיו,  נָָסַַע  אַַבְְרָָהָָם 
אֵֵב חָָלַַף. מָָסּוּר וְְהַַכְּ�ְ

ר 
ֹ
עֲֲבֹ כַּ�ַ ּוּּפּר.   הַַסִּ�ִ ם  תַּ�ַ א 

ֹ
לֹ זֶֶה  בָּ�ָ אַַךְְ 

 
ׁשׁ

חָָדָָ רַַךְְ  כְּ�ְ ר 
ֹ
לָָאוֹ יָָצָָא  קפָָּוּה,  תְּ�ְ

 – מָָרָָן  ל  ֶ
�

שֶׁ פֵֵת 
ֹ
וֹּמּ הַַ יְְצִִירַַת  ל  ֶ

�
שֶׁ

מֵֵר" 
ֹ
אוֹ יעַַ  "יַַבִּ�ִ ת 

ֹ
ּוּׁשׁבוֹ


תְְּוּ ת 

ֹ
אֵֵלוֹ ְ

�
שְׁ

יעִִים סְְפָָרָָיו  ר הָָיּוּ מַַגִּ�ִ ֶ
�

אֲֲשֶׁ חֵֵלֶֶק י'. כַּ�ַ
 
ֹ
פּוּס, הָָיְְתָָה זוֹ ית הַַדְּ�ְ ים מִִבֵּ�ֵ ִ

�
הַַחֲֲדָָשִׁ

מְְחָָה  ִ
�
מְְחָָה עֲֲצמָָּוּה עֲֲבּוּר מָָרָָן, שִׂ ִ

�
שִׂ

ן. דֶֶת בֵּ�ֵ מְְחַַת הֻֻלֶּ�ֶ ִ
�
מָָה לְְשִׂ

ֹ
וֹּדּ הַַ

ל  ֶ
�

שֶׁ נִִים 
ֹ
וֹׁשׁ


הָָרִִא תָָקִִים 

ֹ
הָָעוֹ אֶֶת 

לֵֵי 
ֹ
לִִגְְדוֹ ק  מְְחַַלֵּ�ֵ מָָרָָן  הָָיָָה  פֶֶר  הַַסֵּ�ֵ

דְְעּוּ  יָּ�ָ ֶ
�

שֶׁ זְְמַַן,   
וֹ�
ת

ֹ
אוֹ בְּ�ְ ֶ

�
שֶׁ ר 

ֹ
וֹּדּ הַַ

פֶֶר. סֵּ�ֵ בַּ�ַ ֶ
�

רָָה שֶׁ
ֹ
וֹּתּ מֶֶק הַַ

ֹ
לְְהַַעֲֲרִִיךְְ אֶֶת עֹ

 :
ֹ
לוֹ רָָה 

ֹ
וְְהוֹ אַַבְְרָָהָָם,  י  רַַבִּ�ִ  ,

ֹ
לְְנֶֶהָָגוֹ קָָרָָא  מָָרָָן  יעַַ:  ִ מַַפְְתִּ� בָָר  דָּ�ָ  

ׁשׁ
הִִתְְרַַחֵֵ ה,  וְְהִִנֵּ�ֵ

פֵֵא 
ֹ
רוֹ ל  ֶ

�
 שֶׁ

ֹ
מוֹ ְ

�
מָָה שְׁ לִִי  ר 

ֹ
וֶֶאֱֱמֹ מֵֵר' 

ֹ
אוֹ יעַַ  'יַַבִּ�ִ ל  ֶ

�
 שֶׁ

ׁשׁ
חָָדָָ רֶֶךְְ  כֶּ�ֶ עֵֵת  כָּ�ָ לִִי  "הָָבֵֵא 

 אֵֵלָָיו 
ׁשׁ

 פֶֶר וְְאָָמַַר: "גַּ�ַ עַַר הַַסֵּ�ֵ ַ
�

ה עַַל שַׁ ה חַַמָּ�ָ ָ
�

שָׁ תַַב הָָרַַב הַַקְְדָּ�ָ ד כָּ�ָ יִִם". מִִיָּ�ָ נַּ�ַ ִ �
�

הַַשִּׁ

סַַח". עֶֶרֶֶב הַַפֶּ�ֶ ךָָ בְּ�ְ ל בְּ�ְ פֵּ�ֵ טִּ�ִ ֶ
�

ּוּּפּל שֶׁ  קָָרָָה עַַל הַַטִּ�ִ
ֹ
הוֹ  כְּ�ְ

ֹ
ו, תְְּוּנֵֵהּוּ לוֹ ָ

�
עַַכְְשָׁ

ל  מָָּוּה עִִם כָּ�ָ א,  אַַל: "אַַבָּ�ָ ָ
�

א וְְשָׁ לֵּ�ֵ ַ סֵֵף זצ"ל, הִִתְְפַּ�
ֹ
יוֹ ה  ֶ

�
שֶׁ

ֹ
ל מָָרָָן, הָָרַַב מֹ ֶ

�
 שֶׁ

ֹ
נוֹ בְּ�ְ

נִִים?"
ֹ
וֹׁשׁ


ל רִִא א צְְרִִיכִִים לְְקַַבֵּ�ֵ

ֹ
ר? הַַאִִם הֵֵם לֹ

ֹ
וֹּדּ לֵֵי הַַ

ֹ
דוֹ גְּ�ְ

יךְְ  ִ
�

נַַמְְשִׁ ן  מִִכֵּ�ֵ לְְאַַחַַר  ב! 
ֹ
וֹּטּ הַַ רַַת  הַַכָּ�ָ  – ל  כָּ�ָ דֶֶם 

ֹ
"קֹ ּוּׁשׁת: 


נְְחִִי בִּ�ִ מָָרָָן   

ֹ
לוֹ יב  ִ

�
הֵֵשִׁ

פָָרִִים". אָָר הַַסְּ�ְ ְ
�

לִִשְׁ



									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

אני ומדה

בס״ד

"אנחנו יכלוים 

הלתולנן על כך 

וולשרדים יש קצוים, 

וא אשנחנו יכלוים 

ומשלח שלשיחים 

קצוניים יש פרחים"

				  

				  

	 				  

	 			 

		  		

			   	

	 				  

		



אני מודה

בס״ד

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

	 								      

								      

								      

								      

								      

							     

אינני חושבת להודות לו. היום אני מודה לאדם שבדרך כלל אתגר!



אני מודה
בס״ד

						    

						    

						    

						    

"הכירו במתנותיכם
והודו מלקור הלשן.

כיוון שאם אתם יודעים 
ממי אתם מקבלים, אתם 

 תמיד יכולים לחזור
ולבקש עוד".

הרב נח ויינברג זצ"ל.

				  

			 

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

			 

 תודה על תכונות מיוחדת
שה' נתן לי:



אני מודה

בס״ד

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

	 				    				  

			   				    		

			   				  

טוב להודות לה' ולזמר לשמך...
תהילים פרק צב׳

יום השבת הוא טוב להודות לה' משאר ימי השבוע, 
כי האדם פנוי בו מעסקי העולם, ונשמתו זכה מטרדת הגוף 

ומתעסקת בחכמה ובעבודת האלהים. 
)רד"ק(



אני מודה

בס״ד

					   

					   

					   

					   

					   

					   

"הדרך הטובה ביותר להודות למשהו על חסד שעשה 
עמנו היא לא רק במילים, אלא על ידי שמהכיות לש 

נתינה, הלעביר את הטוב האלה" 

)מכתב מאליהו(

מי הצליח לעזור לי?

למי הצלחתי לעזור?

								      

								      

					     			 

		  						    

					     			 

		  					     	

			   				    	

	 				    				  

			  			 



אני מודה
בס״ד

									       

									       

		  						      	

	 						      			 

				    					   

	 		  						      	

									       

	 				    				  

									       

								      

כל תודה מקרבת

אותנו לראות 

כהמ טוב ה׳ נותן לנו.

איך אני מרגישה היום?



  

מידת הכרת הטוב של החזון איש 

זצ"ל,  איש'  ה'חזון  מרן  ישראל,  של  רבן  יצא  מוקדמת,  בוקר  בשעת 

להליכת הבוקר הקבועה שלו בפרדסי בני ברק דאז. אל הטיול הצטרף 
הבחור הצעיר שמואל צבי קובלסקי )לימים הגה"ח(, שזכה להסתופף 

בצילו.
קורת  הייתה  לא  וכלל  עז  גשם  לרדת  והחל  השמים  השתנו  לפתע 
ישנה. הנהג שהבחין בשניים  הגיחה משאית  גג בנמצא. מתוך הגשם 

והתרגש לגלות כי מדובר בחזון איש, עצר מיד והזמינם לעלות.
הוויכוח בשולי הדרך

לעלות  הצעיר  למלווהו  הורה  איש  החזון  מפעים:  מחזה  התרחש  כאן 
לקבינה ולישב בכיסא הנוח שליד הנהג, בעוד הוא עצמו פנה לעלות אל 

הארגז הפתוח )הבאגז'( שמאחור.
אעלה  ואני  בפנים  יישב  הרב  ייתכן!  "לא  בזעזוע:  וקרא  נבהל  הבחור 

מאחור. כיצד ייסע רבן של ישראל כסחורה בעוד אני יושב מלפנים?!"
אני  הבוקר.  לטיול  במסירות  אותי  ליווית  "הרי  והשיב:  איש  החזון  חייך 
חייב לך הכרת הטוב, ומבקש לגמול עמך ולהעניק לך את המושב הטוב 

יותר".
ועונג, אך החזון  הבחור ניסה להתווכח וטען כי הליווי היה עבורו זכות 

איש עמד על דעתו שחובת הכרת הטוב קודמת לכל.
ייראה  "כיצד  חדש:  טיעון  העלה  בדעתו,  איתן  שהרב  הבחור  משראה 
הדבר בעיני אנשי בני ברק כשייראו אותי יושב בנוח ואת הרב מאחור? 

יחשדו בי שאיני 
ברב  נוהג 
וייפגע  בכבוד 

שמי הטוב!"
מצא  לכך 
איש  החזון 

פתרון 
גאוני: 

"הבה 
ניסע 
כך, 

סיופר



סיופר

וכשנגיע לירכתי העיר – נתחלף".
וכך היה. הגשם ניתך, הבחור ישב בקבינה, וגדול הדור הצטופף בארגז 
במקומותיהם,  התחלפו  עצרו,  ברק  לבני  בכניסה  הפתוח.  המשאית 

והגיעו אל בית הרב.
הטבה שמולידה הטבה

בהגיעם, ביקש החזון איש לגמול גם לנהג המשאית והציע לו ברכה או 
וביקש  ניצל את ההזדמנות  צבי  נבוך, אך הבחור שמואל  עצה. הנהג 

מהרב שיסדר לו חברותא כלבבו.
החזון איש נענה מיד ועוד באותו יום שידך לו כחברותא את הגאון רבי 
שלמה ברמן זצ"ל )חתנו של הסטייפלר ולימים מראשי ישיבת פוניבז'(. 
לא זו בלבד, אלא שהחזון איש עצמו קבע עימו חברותא אישית קבועה 

פעמיים ביום – בטיול הבוקר ובשעות הערב.



									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

אני ומדה

בס״ד

				  

				  

	 				  

	 			 

		  		

			   	

	 				  

		

״והדיה היא עבודה 

פנימית משעדנת את 

הנשפ מוקרבת את 

אהדם משלחה.״



אני מודה

בס״ד

אתגר!

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

	 								      

								      

								      

								      

							     

ברגע של קושי או אכזבה. היום אני עוצר לומר תודה דווקא 

הכרת הטוב פותחת את העיניים לראות 

שגם הקושי יכול להצמיח.



אני מודה
בס״ד

						    

						    

						    

						    

"הכירו במתנותיכם
והודו מלקור הלשן.

כיוון שאם אתם יודעים 
ממי אתם מקבלים, אתם 

 תמיד יכולים לחזור
ולבקש עוד".

הרב נח ויינברג זצ"ל.

				  

			 

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

			 

 תודה על חפצים מיוחדת
שה' נתן לי:



אני מודה

בס״ד

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

	 				    				  

			   				    		

			   				  

להגיד בבוקר סחדך...
תהילים פרק צב׳

להגיד בבקר חסדך - כלומר: עד שנדע ונקבע בלבבנו זאת 
האמונה תמיד; והוא ענין בבקר ובלילות, כלומר: בכל זמן. 

)רבי מנחם המאירי(



אני מודה

בס״ד

					   

					   

					   

					   

					   

					   

"הדרך הטובה ביותר להודות למשהו על חסד שעשה 
עמנו היא לא רק במילים, אלא על ידי שמהכיות לש 

נתינה, הלעביר את הטוב האלה" 

)מכתב מאליהו(

מי הצליח לעזור לי?

למי הצלחתי לעזור?

								      

								      

					     			 

		  						    

					     			 

		  					     	

			   				    	

	 				    				  

			  			 



אני מודה
בס״ד

									       

									       

		  						      	

	 						      			 

				    					   

	 		  						      	

									       

	 				    				  

									       

								      

כל תודה מקרבת

אותנו לראות 

כהמ טוב ה׳ נותן לנו.

איך אני מרגישה היום?



  

סניעה של 9 שעות כדי לומר "תודה" 

בזמן מלחמת העולם השנייה, הגיע בנו של 
המשגיח המפורסם, הגאון רבי אליהו דסלר 
לאמריקה.  מאליהו"(,  "מכתב  )בעל  זצ"ל 
או  רכוש  ללא  מלחמה,  כפליט  הגיע  הבן 

כסף, ונותר חסר כל.
אחד  לעזרתו  נחלץ  קשים,  ימים  באותם 
רבי  הגאון   – באמריקה  הרבנים  מגדולי 
דאג  סילבר  הרב  זצ"ל.  סילבר  אליעזר 

שיוכל  כדי  צרכיו,  בכל  לו  וסייע  רבה  במסירות  דסלר  הרב  של  לבנו 
להשתקם ולעמוד על רגליו.

לאחר מספר שנים, כשהרב דסלר הגיע בעצמו לביקור באמריקה, הוא 
זכר היטב את החסד הגדול שנעשה עם בנו. הוא עלה על רכבת ונסע 
במשך תשע שעות רצופות אל העיר סינסינטי, מקום מגוריו של הגר"א 

סילבר.
הרב דסלר הגיע לביתו של הרב סילבר בדיוק בשעה שהרב יצא מביתו 
בדרכו לתפילה. בסיום התפילה בבית הכנסת, עמדו אנשים רבים בתור 
כדי לשוחח, להחליף דברי תורה ולהתייעץ עם הרב סילבר. גם הגרא"א 

דסלר עמד בצניעות והמתין בסבלנות יחד עם כולם.
כשהגיע תורו של הרב דסלר, פנה אליו הגר"א סילבר ושאל בנימוס: 

"לשם מה טרחתם עד אלי? במה אוכל לעזור?"
השיב לו הרב דסלר: "אינני צריך דבר. הגעתי לכאן רק כדי להודות לרב 
באופן אישי על כל מה שעשה למען בני, ועל העזרה הגדולה שהושיט 

לו בשעתו הקשה."
ולא האמין למשמע אוזניו. הוא שאל את  הגר"א סילבר הופתע מאוד 

הרב דסלר שוב: "נו, ובכל זאת, בשביל מה הגעתם עד לכאן?"
ענה לו מרן הגרא"א דסלר בפשטות: "באתי אך ורק כדי להודות!"

עבור המטרה הזו בלבד – לומר 
נסע   – הלב  מכל  תודה  מילת 
שעות  תשע  בישראל  גדול 

שלמות ברכבת.

סיופר



סיופר



									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

אני ומדה

בס״ד

				  

				  

	 				  

	 			 

		  		

			   	

	 				  

		

"תודה מאיתית 

נלודת מתוך 

התבוננות בפרטים 

הקטנים לש החיים" 



אני מודה

בס״ד

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

	 								      

								      

								      

								      

								      

							     

אתגר!
היום במקום  להגיד "אוף" 

 

אני אומר פרק ק'.



אני מודה
בס״ד

						    

						    

						    

						    

"הכירו במתנותיכם
והודו מלקור הלשן.

כיוון שאם אתם יודעים 
ממי אתם מקבלים, אתם 

 תמיד יכולים לחזור
ולבקש עוד".

הרב נח ויינברג זצ"ל.

				  

			 

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

			 

 תודה על משפחה וחברים
 מיוחדים שה' נתן לי:



אני מודה

בס״ד

מודה אני לפניך...
תפילת שחרית

"מודה אני" – פתיחת היום במילים "מודה אני" מציבה את 
 ההודיה במרכז. המילה "מודה" מכילה גם משמעות 

של הודאה והכרה בכך שיש לנו על מה להודות, 
תזכורת שכל בוקר הוא מתנה חדשה.

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

	 				    				  

			   				    		

			   				  



אני מודה

בס״ד

					   

					   

					   

					   

					   

					   

"הדרך הטובה ביותר להודות למשהו על חסד שעשה 
עמנו היא לא רק במילים, אלא על ידי שמהכיות לש 

נתינה, הלעביר את הטוב האלה" 

)מכתב מאליהו(

מי הצליח לעזור לי?

למי הצלחתי לעזור?

								      

								      

					     			 

		  						    

					     			 

		  					     	

			   				    	

	 				    				  

			  			 



אני מודה
בס״ד

									       

									       

		  						      	

	 						      			 

				    					   

	 		  						      	

									       

	 				    				  

									       

								      

כל תודה מקרבת

אותנו לראות 

כהמ טוב ה׳ נותן לנו.

איך אני מרגישה היום?



  

סיפורו של הבלן: הכרת הטוב של ה"פחץ חיים"

חיים",  ה"חפץ  מרן  הדור,  גדול  ראדין  בעיירה   ,)1911( תרע"א  בשנת 
שהה לבדו בבית המרחץ. לפתע התעלף ואיבד את הכרתו עד שהיה 

בסכנת חיים ממשית.
בחסדי שמים מרובים, בדיוק באותם רגעים נכנס למקום הבלן – האחראי 
על בית המרחץ. הבלן נבהל מאוד כשראה את הצדיק שוכב ללא הכרה, 
ובהשתדלות  טיפול  לו  העניק  הוא  עשתונותיו.  את  איבד  לא  הוא  אך 

ובמאמצים רבים הצליח להשיב את נפשו של הצדיק ולהציל את חייו.

מאותו היום, במשך כל ימי חייו, הכיר ה"חפץ חיים" טובה עמוקה לבלן 
על הצלתו. כדי לבטא את הערכתו, הוא דאג להושיב את הבלן בבית 
בחגים  שלו.  למושבו  בסמוך  ממש   – ביותר  מכובד  במקום  הכנסת 
ובמועדים היה מזמין אותו אליו באופן אישי, ויחד הם היו שותים בכבוד 

ובידידות כוס 'לחיים'.
ה"חפץ חיים" לא הסתפק במעשים אלו, ומתוך רגש עמוק של הכרת 

הטוב, בירך את הבלן שיזכה להאריך ימים יותר ממנו.
בשיבה  ונפטר  ארוכים  לחיים  זכה  הבלן  התקיימה,  הצדיק  של  ברכתו 
טובה, חודשים ספורים בלבד לאחר פטירתו של רבנו מרן ה"חפץ חיים" 

זצוק"ל.

סיופר



סיופר
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בס״ד

				  

				  

	 				  

	 			 

		  		

			   	

	 				  

		

הכרת הטובה היא 

תלודת כח הנתינה, 

וכפיות הטובה תלודת 

כח הנטיהל.” 

)מכתב מאליהו(



אני מודה

בס״ד

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

	 								      

								      

								      

								      

								      

							     

שהם עושים עבורי.היום אני מודה להוריי על דבר קבוע אתגר!



אני מודה
בס״ד

						    

						    

						    

						    

"הכירו במתנותיכם
והודו מלקור הלשן.

כיוון שאם אתם יודעים 
ממי אתם מקבלים, אתם 

 תמיד יכולים לחזור
ולבקש עוד".

הרב נח ויינברג זצ"ל.

				  

			 

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

			 

תודה על מתנות רוחניות
מיוחדת שה' נתן לי:



אני מודה

בס״ד

מודה אני לפניך...
תפילת שחרית

"מודה אני" – פתיחת היום במילים "מודה אני" מציבה את 
 ההודיה במרכז. המילה "מודה" מכילה גם משמעות 

של הודאה והכרה בכך שיש לנו על מה להודות, 
תזכורת שכל בוקר הוא מתנה חדשה.

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

	 				    				  

			   				    		

			   				  



אני מודה

בס״ד

					   

					   

					   

					   

					   

					   

"הדרך הטובה ביותר להודות למשהו על חסד שעשה 
עמנו היא לא רק במילים, אלא על ידי שמהכיות לש 

נתינה, הלעביר את הטוב האלה" 

)מכתב מאליהו(

מי הצליח לעזור לי?

למי הצלחתי לעזור?

								      

								      

					     			 

		  						    

					     			 

		  					     	

			   				    	

	 				    				  

			  			 



אני מודה
בס״ד

									       

									       

		  						      	

	 						      			 

				    					   

	 		  						      	

									       

	 				    				  

									       

								      

כל תודה מקרבת

אותנו לראות 

כהמ טוב ה׳ נותן לנו.

איך אני מרגישה היום?



									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

אני ומדה

בס״ד

				  

				  

	 				  

	 			 

		  		

			   	

	 				  

		

וההדהא היא מן 

מהידות היותר 

והאבות פלני מהקום   

)אגרות חזון איש(



אני מודה

בס״ד

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

	 								      

								      

								      

								      

								      

							     

ועוצר להודות עליו.היום אני מתבונן בדבר יפה בבריאה אתגר!



אני מודה
בס״ד

						    

						    

						    

						    

"הכירו במתנותיכם
והודו מלקור הלשן.

כיוון שאם אתם יודעים 
ממי אתם מקבלים, אתם 

 תמיד יכולים לחזור
ולבקש עוד".

הרב נח ויינברג זצ"ל.

				  

			 

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

			 

 תודה על הזדמנויות מיוחדת
שה' נתן לי:



אני מודה

בס״ד

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

	 				    				  

			   				    		

			   				  

 "וכל החיים יודוך סלה" 

 חיים אותיות חולה יסורים ים מדבר. 

בשם הגר"א הביאו שארבע כוסות ששותים בליל הסדר הן כנגד 
ארבעה שצריכים להודות. ואכן בני ישראל ירדו לים בקריעת ים סוף, 

 הלכו במדבר, יצאו מבית האסורים מעבדות לחירות 
וכל החולים נתרפאו בקבלת התורה.



אני מודה

בס״ד

					   

					   

					   

					   

					   

					   

"הדרך הטובה ביותר להודות למשהו על חסד שעשה 
עמנו היא לא רק במילים, אלא על ידי שמהכיות לש 

נתינה, הלעביר את הטוב האלה" 

)מכתב מאליהו(

מי הצליח לעזור לי?

למי הצלחתי לעזור?

								      

								      

					     			 

		  						    

					     			 

		  					     	

			   				    	

	 				    				  

			  			 



אני מודה
בס״ד

									       

									       

		  						      	

	 						      			 

				    					   

	 		  						      	

									       

	 				    				  

									       

								      

כל תודה מקרבת

אותנו לראות 

כהמ טוב ה׳ נותן לנו.

איך אני מרגישה היום?



  

לומר תודה מכל הלב

נסע  זצוק"ל, שכאשר  אוירבאך  זלמן  רבי שלמה  הגאון  מרן  היה  נוהג 
ומתעניין  הנסיעה  במשך  עמו  ומשוחח  הנהג  ליד  יושב  היה  במונית 
בשלומו. כששאלו תלמידיו: "הרי הרב שילם עבור הנסיעה, ולמה טורח 
האם  טובה,  לי  עשה  זה  "נהג  להם:  אמר  בנהג?",  כך  כל  להתעניין 

העובדה שהוא מקבל כסף פוטרת אותי מהכרת הטוב?"
ופעמים רבות היה פורץ רבנו בבכי ובקושי הצליח לדבר. הרים ידו ואמר: 
"כמה חסדים ה' עושה עמי! כמה אני צריך להודות לה'! הנה הוצאתי 

ספרים ועוד דברים טובים ומה אני משיב לו? כל כך אני צריך להודות!

סיופר



סיופר
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בס״ד

				  

				  

	 				  

	 			 

		  		

			   	

	 				  

		

אדם מהרגיל

 עומצ והלדות - 

עיניו נפתחות

 לרואת חסדים" 

)עלי שור( 



אני מודה

בס״ד

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

								      

	 								      

								      

								      

								      

								      

							     

שמשתדל עבור אחרים בשקט.היום אני אומר מילה טובה לאדם אתגר!



אני מודה
בס״ד

						    

						    

						    

						    

"הכירו במתנותיכם
והודו מלקור הלשן.

כיוון שאם אתם יודעים 
ממי אתם מקבלים, אתם 

 תמיד יכולים לחזור
ולבקש עוד".

הרב נח ויינברג זצ"ל.

				  

			 

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

			 

 תודה על זמנים מיוחדים
שה' נתן לי:



אני מודה

בס״ד

									       

									       

									       

									       

									       

		  							     

	 						      			 

				    					   

		  						      	

				    		  			 

									       

	 				    				  

			   				    		

			   				  

הודו לה׳ כי טוב 
בזה המזמור יש בו עשרים וששה פסוקים , וכולם חותמים כי 

לעולם חסדו; ואמרו רבותינו ז"ל )פסחים קיח, א(, כי נאמרו כנגד 
 עשרים וששה דורות שהיו מבריאת עולם עד שקבלו ישראל 

 את התורה, וזן אותם הקדוש ברוך הוא בחסדו, 
 כי לא הייתה תורה בבני אדם שיזון אותם בעבורה; 

 ואע"פ שהתורה - ישראל לבדם קבלוה, 
כל העולם עומד בזכות ישראל.



אני מודה

בס״ד

					   

					   

					   

					   

					   

					   

"הדרך הטובה ביותר להודות למשהו על חסד שעשה 
עמנו היא לא רק במילים, אלא על ידי שמהכיות לש 

נתינה, הלעביר את הטוב האלה" 

)מכתב מאליהו(

מי הצליח לעזור לי?

למי הצלחתי לעזור?

								      

								      

					     			 

		  						    

					     			 

		  					     	

			   				    	

	 				    				  

			  			 



אני מודה
בס״ד

									       

									       

		  						      	

	 						      			 

				    					   

	 		  						      	

									       

	 				    				  

									       

								      

כל תודה מקרבת

אותנו לראות 

כהמ טוב ה׳ נותן לנו.

איך אני מרגישה היום?



ומזמר לתודה
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