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...מַתְחִילִיםשֶאֲנַחְנוּלִפְנֵירֶגַע

!קָרוֹבלְהַרְגִישלָכֶםשֶיְאַפְשֵרמֵרָחוֹקחַיִיםכִשּׁוּרֵיעוּרשִִׁ▪

?מִסְתַדְרִיםאַתֶםאֵיךְ–חֲדָשָהשִגְרָה▪

לָנוּשֶיֵשוְהַיְכוֹלוֹתהַכוֹחוֹת :חַיִיםכִשּׁוּרֵייֵשלְכֻלָנוּ▪
בִפְנִים

ךְיוֹצְאִים רֶּ !!!לַדֶּ



?הַיוֹםנִלְמָדמָה

לְהַחֲלִיטלָהּוְנַעֲזֹרלְהַחֲלִיטשֶהִתְקַשְּׁתָהלִיטלעַלסִפּוּרנִקְרָא•

גַםשמַשְפִּיעוֹתהַחְלָטוֹתוְעַלעָלֵינוּרַקשמַשְפִּיעוֹתהַחְלָטוֹתעַלנִלְמַד•

אֲחֵרִיםעַל

לְהֵיעָזֵרנִתָןוּבְמִיוּבַמההַחְלָטוֹתלְקַבֵללָנוּקָשֶהבָהֶםמַצָבִיםעַלנַחֲשֹב•

בִקְצָרָההַשִּׁיעוּראֶתנְסַכֵם•



?לשִיעוּרלְהָבִיאמָה



תלִיטל בֵיתלוֹמֶדֶתהִיא ,7בַּ כִתָה "אֳרָנִים"סֵפֶרבְּ .'בבְּ

לִיטל לִיטקָשֶהלְּ חְּ הַּ מָהלְּ עָצְּ עִתִים .בְּ רוֹבוֹתלְּ תְְּּשוֹאֶלֶתהִיאקְּ אַּ

-אִמָא אימָה" דַּ שלִיכְּ בֹּ איחוֹשֶבֶתאתמָה" "?לִלְּ דַּ ללִישכְּ  ,"?לֶאֱכֹּ

איחברָהאֵיזֶה" דַּ קֵרלִיכְּ בַּ קֶשֶת "?לְּ בַּ חֲלִיטמֵאִמָאוּמְּ .עֲבוּרָהּשֶתַּ

שֶלִיטלאֶחָדיוֹם תָהכְּ רשֶאִמָארָצְּ עֲזֹּ לִיטלָהּתַּ חְּ הַּ אִםלְּ לָלֶכֶתהַּ

יוֹם טלחוּגלָלֶכֶתאוֹחברָהשֶלְֶּהֻלֶדֶתלְּ ֹּאאִמָא ,בָלַּ תָהל לָהּעָנְּ

טֵלֵפוֹן תָהלִיטל .בַּ רִיכָההָיְּ בֵלצְּ קַּ לָטָהאֶתלְּ החְּ דהַּ בַּ .לְּ

מָשלִיטל טָהמַּ בְּ לַּ ד :הִתְּ ֹּאהִיאאֶחָדמִצַּ תָהל תָהּרָצְּ עשֶחֲבֶרְּ תִפָגַּ

גִיעְַּּלֹּאאִם יוֹםתַּ הֻלֶדֶתלְּ ד ,הַּ נִימִצַּ עוֹדשְּ יֵםשָבוּעְַּּבְּ קַּ עמִתְּ מוֹפַּ

עָלֶיהְָּבָלט יוֹתוְּ מוֹפָעמוּכָנָהלִהְּ .לְּ

...לִיטלעַלהַסִפּוּרעִםנַתְחִיל



:אֶפְשָרוּיוֹתשְתֵיעוֹמְדוֹתלִיטֶלבִפְנֵי

לטחוּג בָּ ת תיוֹםמְסִבַּ דֶּ להֻלֶּ שֶּ

ה חברָּ הַּ



הָאֶפְשָרוּיוֹתשְתֵימִבֵיןלְהַחְלִיטלְלִיטלוְעזְרוּחָבֵראוֹמִשְפָּחָהבְבֶןהֵיעָזְרוּ

מֵחְַּּ• שַּ חברָהאֶתלְּ הַּ

כֵיףזֶההֻלֶדֶתיוֹם•

גָש• דֵיכָלעִםמִפְּ כִתָהיַּלְּ הַּ

בָר• תָנָהקָנִיתִיכְּ מַּ

קָרוֹב• מוֹפָעיֵשבְּ

דלִיחָשוּב• מֹּ הָרִקוּדאֶתלִלְּ

מוֹרה• בלֵטהַּ קֶשֶתלַּ בַּ מְּ

גִיעְַּּ כָלשֶנַּ גָשִיםלְּ מִפְּ הַּ

דאוֹהֶבֶתאֲנִי• קֹּ לִרְּ



מֵחְַּּ• שַּ חברָהאֶתלְּ הַּ

כֵיףזֶההֻלֶדֶתיוֹם•

גָש• דֵיכָלעִםמִפְּ כִתָהיַּלְּ הַּ

בָר• תָנָהקָנִיתִיכְּ מַּ

קָרוֹב• מוֹפָעיֵשבְּ

דלִיחָשוּב• מֹּ הָרִקוּדאֶתלִלְּ

מוֹרה• בלֵטהַּ קֶשֶתלַּ בַּ מְּ

גִיעְַּּ כָלשֶנַּ גָשִיםלְּ מִפְּ הַּ

דאוֹהֶבֶתאֲנִי• קֹּ לִרְּ

הָאֶפְשָרוּיוֹתשְתֵימִבֵיןלְהַחְלִיטלְלִיטלוְעזְרוּחָבֵראוֹמִשְפָּחָהבְבֶןהֵיעָזְרוּ



אֲחֵרִיםעַלוְגַםעָלֵינוּגַםשמַשְפִּיעוֹתוְהַחְלָטוֹתעָלֵינוּשמַשְפִּיעוֹתהַחְלָטוֹת

שֶאֲנִי חֲלִיטכְּ מַּ / פִיעְַּּאֲנִיה שְּ מַּ :ה/

ל צְמִיעַּ לעַּ אֲחֵרִיםעַּ



עָלֵינוּרַקשמַשְפִּיעוֹתהַחְלָטוֹת

:לְמָשָל .הַחְלָטוֹתמַחֲלִיטִיםאֲנַחְנוּיוֹםבְכָל

אֵיזֶה עבְּ דֵית/בוֹחֵראֲנִיצֶבַּ כְּ

עְַּּ בֹּ צִיוּראֶתלִצְּ ?הַּ

בֹּשת/בוֹחֵראֲנִימָה ?לִלְּ אֲנִיסֵפֶראֵיזֶה

רֹּאת/בוֹחֵר ?לִקְּ

טוֹת חְלָּ שְפִיעוֹתאֵלוּהַּ קמַּ לֵינוּרַּ עָּ



עָלֵינוּרַקשמַשְפִּיעוֹתהַחְלָטוֹת

ן1. נִי/תֵּ מָהתְּ גְּ לָטָהדֻּ הַחְּ פִיעָהלְּ .עָליךרַקשמַשְּ

בי/כָתוב2. תאוֹתָהּציירי/צַיראוֹכִתְּ רֶּ בֶּ .במַחְּ



עָלֵינוּרַקשמַשְפִּיעוֹתהַחְלָטוֹת

ן1. נִי/תֵּ מָהתְּ גְּ לָטָהדֻּ הַחְּ פִיעָהלְּ .עָליךרַקשמַשְּ

בי/כָתוב2. תאוֹתָהּציירי/צַיראוֹכִתְּ רֶּ בֶּ .במַחְּ



עָלֵינוּגַםשמַשְפִיעוֹתמְקַבְלִיםשאֲנַחְנוּהַחְלָטוֹתיֶּשְנָן

:לְמָשָלאֲחֵרִיםעַלוְגַם

אֲחֵרִיםעַלוְגַםעָלֵינוּשמַשְפִּיעוֹתהַחְלָטוֹת

אִם תֵףאֲנִיהַּ שַּ תֶפֶת /מְּ שַּ מְּ

חָקה/חָבֵר מִשְּ ?בְּ

אִם עוֹזֵראֲנִיהַּ / ת

חָבֵר /לְּ שֶהה קַּ שֶמִתְּ

שִעוּר ?בְּ

אִם ת/עוֹזֵראֲנִיהַּ

לוֹת טְּ מַּ יִתבְּ בַּ ?הַּ



הָאַחֵרעַלאוֹעָלַילְהַשְפִּיעִַׁשעֲשׂוּיוֹתהַחְלָטוֹת

תֵףלֹּא שַּ חָבֵרלְּ

חָק מִשְּ בַּ
תֵף שַּ חָקחָבֵרלְּ מִשְּ בַּ

ר עֲזֹּ עֲבוֹדוֹתלַּ יִתבַּ בַּ חֵקהַּ שַּ פֶלֶאפוֹןלְּ בַּ

ר עֲזֹּ יֶלֶדלַּ חֵרלְּ אַּ

רָהשֶזָקוּק עֶזְּ לְּ אוֹ

אוֹ

אוֹ

דּוּע ?מַּ

דֵּם קַּ תמִתְּ עֲבוֹדַּ בַּ

כִתָה שֶלִיהַּ

ר רוּיוֹתשְתֵיבֵיןבחַּ פְשָּ סְבֵראֶּ תוהֶּ אֶּ

יךָ הלבןבְחִירוֹתֶּ חָּ בֵראוֹמִשְפָּ .לחָּ

דּוּע ?מַּ

דּוּע ?מַּ



הָאַחֵרעַלאוֹעָלַילְהַשְפִּיעִַׁשעֲשׂוּיוֹתהַחְלָטוֹת

תֵףלֹּא שַּ חָבֵרלְּ

חָק מִשְּ בַּ
תֵף שַּ חָקחָבֵרלְּ מִשְּ בַּ

ר עֲזֹּ עֲבוֹדוֹתלַּ יִתבַּ בַּ חֵקהַּ שַּ פֶלֶאפוֹןלְּ בַּ

ר עֲזֹּ יֶלֶדלַּ חֵרלְּ אַּ

רָהשֶזָקוּק עֶזְּ לְּ אוֹ

אוֹ

אוֹ

דּוּע ?מַּ

דֵּם קַּ תמִתְּ עֲבוֹדַּ בַּ

כִתָה שֶלִיהַּ

ר רוּיוֹתשְתֵיבֵיןבחַּ פְשָּ סְבֵראֶּ תוהֶּ אֶּ

יךָ הלבןבְחִירוֹתֶּ חָּ בֵראוֹמִשְפָּ .לחָּ

דּוּע ?מַּ

דּוּע ?מַּ



הֲקוֹרוֹנָהנְגִיףבִתְקוּפַתהַחְלָטוֹתקַבָלַת

צְרִיכִיםוְאָנוּהֲקוֹרוֹנָהנְגִיףעִםמִתְמוֹדְדִיםאָנוּזוֹבִתְקוּפָה

הַאִם-לְמָשָל .לְקַבֵלרְגִילִיםהָיִינוּשֶלאֹהַחְלָטוֹתלְקַבֵל

אוֹ ,הַחֲבֵרִיםעִםלְשַׂחֵקהַמִשְׂחָקִיםלְמִגְרַשלָצֵאת

?בַבַיִתלְשַׂחֵקלְהִשָּׁאֵר

?אֵלֶּהבְיָמִיםלַעֲשׂוֹתנָכוֹןמָה

ןי/קרא .עִמוֹי/וְהִתְלַבֵטמִשְפָחָהלְבֶּ

אֵר יִתלְהִשָּ בַּ בַּ

רחָשוּב• מֹּ לִשְּ

ל רִיאוּתעַּ בְּ הַּ

עצָרִיךְ• הִשָמַּ לְּ

חָיוֹת נְּ הַּ לַּ

צֵאת ןלָּ לְגַּ

עֲשוּעִים שַּ

עֲמֵם• שַּ יִתמְּ בַּ בַּ

יוֹתרוֹצָה• לִהְּ

חֲבֵרִיםעִם



הֲקוֹרוֹנָהנְגִיףבִתְקוּפַתהַחְלָטוֹתקַבָלַת

צְרִיכִיםוְאָנוּהֲקוֹרוֹנָהנְגִיףעִםמִתְמוֹדְדִיםאָנוּזוֹבִתְקוּפָה

הַאִם-לְמָשָל .לְקַבֵלרְגִילִיםהָיִינוּשֶלאֹהַחְלָטוֹתלְקַבֵל

אוֹ ,הַחֲבֵרִיםעִםלְשַׂחֵקהַמִשְׂחָקִיםלְמִגְרַשלָצֵאת

?בַבַיִתלְשַׂחֵקלְהִשָּׁאֵר

?אֵלֶּהבְיָמִיםלַעֲשׂוֹתנָכוֹןמָה

ןי/קרא .עִמוֹי/וְהִתְלַבֵטמִשְפָחָהלְבֶּ

אֵר יִתלְהִשָּ בַּ בַּ

רחָשוּב• מֹּ לִשְּ

ל רִיאוּתעַּ בְּ הַּ

עצָרִיךְ• הִשָמַּ לְּ

חָיוֹת נְּ הַּ לַּ

צֵאת ןלָּ לְגַּ

עֲשוּעִים שַּ

עֲמֵם• שַּ יִתמְּ בַּ בַּ

יוֹתרוֹצָה• לִהְּ

חֲבֵרִיםעִם



בעָלֵינוּ כֹּ ללִרְּ נַּיִםעַּ דָּהעִםאוֹפַּ סְּ .קַּ

לָצֵאתאִםלִבְחֹריָכֹלְנוּהֲקוֹרוֹנָההִתְפַּשְּׁטוּתבִתְחִלַת
וְלִשְמֹרבַבַיִתלְהִשָּׁאֵרעָלֵינוּאֵלוּבְיָמִים ,לאֹאוֹמֵהַבַיִת

.קְרוֹבֵינוּוּבְרִיאוּתבְרִיאוּתֵנוּעַל

מָא דֻגְּ :לְּ

ע יוֹתנִשמָּ נְחָּ הלהַּ יוּתוְנגְלָּ חְרָּ פֵינוּאַּ פֵיכְלַּ סּוֹבְבִיםוּכְלַּ נוּהַּ .אוֹתָּ

הַסוֹבְבִיםוְעַלעָלֵינוּששּׁוֹמְרוֹתלְהַנְחָיוֹתלְהִשָּׁמַעוְעָלֵינוּבְחִירָהלָנוּאֵיןלְעִתִים



עָמִים חֲלִיטלָנוּקָשֶהלִפְּ הַּ לְּ

בוּ פָחָהבֶןעִםחשְּ למִשְּ צָבעַּ לָכֶםהָיָהשֶבוֹמַּ

חֲלִיטקָשֶה הַּ לְּ - /צייָר כתובאוֹי / בֶרֶתי חְּ במַּ



עָמִים חֲלִיטלָנוּקָשֶהלִפְּ הַּ לְּ

בוּ פָחָהבֶןעִםחשְּ למִשְּ צָבעַּ לָכֶםהָיָהשֶבוֹמַּ

חֲלִיטקָשֶה הַּ לְּ - /צייָר כתובאוֹי / בֶרֶתי חְּ במַּ



?לְהַחְלִיטה/מַצְלִיחִַׁכְשֶאֲנִיה/מַרְגִישאֲנִיאֵיךְ

חָה שִמְּ

לָחָהסִפוּק צְּ הַּ

הֲבָה אַּ

עֶצֶב

שוּתהֲנָאָה גְּ רַּ הִתְּ



?וּלְהַחֲלִיטלִבְחֹרלָנוּכְשֶקָשֶהלַעֲשׂוֹתיְכוֹלִיםאֲנַחְנוּמָה

ב חשֹׁ -לַּ

שָרוּיוֹתמָה .1 ?שֶלִיהָאֶפְּ

לָטָהמָה .2 חְּ הַּ כוֹנָההַּ נְּ בִיםוַּעֲבוּרעֲבוּרִיהַּ סּוֹבְּ ?אוֹתִיהַּ

זֵר הוּלְהֵיעָּ סוֹמֵךְשאֲנִיבמִישֶּ / כֶּת יוסוֹמֶּ לָּ עָּ .



נוּ• כוֹלִיםאֲנַּחְּ בֵליְּ קַּ לָטוֹתלְּ חְּ מֵנוּהַּ צְּ עַּ .בְּ

לָטוֹתיֵש• חְּ פִיעוֹתהַּ שְּ יֵשעָלֵינוּשֶמַּ לָטוֹתוְּ חְּ פִיעוֹתהַּ שְּ םשֶמַּ לגַּ .אֲחֵרִיםעַּ

עָמִים• בֵלקָשֶהלִפְּ קַּ לָטוֹתלְּ חְּ .הַּ

שֶקָשֶה• בֵלכְּ קַּ לָטוֹתלְּ חְּ שָרהַּ באֶפְּ חֲשֹּ שָרוּיוֹתמָה-לַּ אֲנִימָה ?שֶלִיהָאֶפְּ

חֲלִיטבוֹחֵר     ?וּמַּ

שָר• הֵיעָזֵראֶפְּ מִישֶהוּלְּ כִיםשֶאָנוּבְּ דֵיעָלָיוסוֹמְּ בֵלכְּ קַּ לָטָהלְּ חְּ .הַּ

עִתִים• חִירָהלָנוּאֵיןלְּ עָלֵינוּבְּ עוְּ הִשָמַּ חָיוֹתלְּ נְּ הַּ רוֹתלְּ שֶשוֹמְּ

לעָלֵינוּ עַּ בִיםוְּ סּוֹבְּ .הַּ

וּמְסַכְמִיםמְסַיְמִים



...לְסִיּוּם

קָרוֹבלְהַרְגִישאֶפְשָרמרָחוֹקגַם▪

לְבַדנִשְאָרִיםלאֹ▪

עָלֵינוּשֶעוֹבֵרבְמָהמְשַתְפִים ,קֶשֶרעַלשוֹמְרִים▪
בַאֲחֵרִיםוּמִתְעַנְיְנִים

!הַבָאחַיִּיםכִשּׁוּרֵיבְשִיעוּרנִפָגֵש
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