
يَّة ِّ القطُْرِّ مَنْظُومَةُ البثَ 



المشاعرنَ مِّ ليط  خَ 
مها سعيدربويَّة التَّ ةِّ المستشارمعَ 



ثَاليوم؟اَسنتحدَ مَ عَ 

؟وردود فعلنامع مشاعرنا المختلفةل  تعام  كيف ن  •

ٍ  واحدأحيانا  يظهر من المشاعر،زمي  م  خليطلدينا • . ف  وت

نا • ختلفة مشاعِر  .ةهم  م  كلُّها الم 



...معاًهي اَنتنف سَ 



فيلمَاثنانَعلىَالجِسْر

https://www.youtube.com/watch?v=7ZpVXe7gD4Q

https://www.youtube.com/watch?v=7ZpVXe7gD4Q


قْتَ فيَالمختلفةمشاعرَِمنَالمزيجَ  واحدو 

نا تعابيرَ مُختلفة  تعالوا نرسُمْ على وجوهِّ

بماذا يشعر الدُّب؟ أي  تعابير نرى على وجهه؟

بماذا يشعر الغزال؟ أي  تعابير نرى على وجهه؟

بماذا يشعر الدُّب الصغير؟

بماذا يشعر الأرنب؟

ة بمثل هذه المشاعر؟ هل شعرتم مرَّ



مختلفة َأحاسيسَ 

!  دا الللَّ الدُّبُّ والغزالُ لم يجَِّ 



...مناَمنَالفيلمتعل َ

ق القل:مثل،بمشاعر مختلفةتجعلنا نشعر  مواتف البعض  هنالك 
...والبلبلة

من المهمِّ  أن نعرفَ ما الَّذي يساعدنا على مواجهة هذه 

. المشاعر



هذهَالمشاعر؟َه َواجَِكيفَن َ



لْناَإِلىَنهايةَِلق ...  نائَِاوص 

▪ 
 
؟منا ماذا تعل

 لدينا ▪
 

 م  خليط
المشاعر ن 

▪ 
 
بْنا العديد س 

 
ي الس  اكت

 
نا ف

ُ
ي تساعد

ودو ععلنامن الوسائل الت  ُُ يرر  عى  



«  لبيَغابةق»معَنهايةَاللِِّقاءَتعالواَنستمعَمعاًَلأغني ةَ

https://www.youtube.com/watch?v=THi7INQQTww

https://www.youtube.com/watch?v=THi7INQQTww


هذا العملفي من ساهم لِّ  ا لكُ كر  شُ 

ةتربويةمستشار–اسيف رويورانيٍأ:  إعداد وتحضير•

ةتربويةمستشار–واورنرويتماننت 

ةتربويةمستشار–مها سعيد :  ترجمة•



قوقتانونِ منأ27البندبموجبالبث ِ هذاخلالالأعمالاستخدامتم   لكِي ةِ ح  الم 

ٍ  إن.2007للعامالفكري ة قوقِ صاحب  ك ن رىجال ت المواد  إحدىعلىالح 

ها تُّف  من ات طل ب  أنيمكِن كاستخدام  الع نوانِ إلىبالكتابةِ وذلك  استخدامها،عنِ الت و 

rights@education.gov.il:الت ال 

ابهااستخدام الأعمال الفنَّيَّة والأدبيَّة الملميَّة بلقوق النَّشر وتلديد أصل


