
ניצוץ של אהבה
יחידה על סובלנות והקשבה

להלן שלוש נקודות מבט שונות בנוגע לערך הסובלנות וקבלת האחר.
בזוגות, בחרו אחת או יותר מנקודות המבט והמשימות המלוות אותן.

בסיום, שתפו במליאה בתובנות ובמחשבות שעלו.
הכל פה נשאר אותו הדבר? 

צפו בסרטון 'כמה טוב שבאתי הביתה' )ארץ נהדרת(
לדיון:

אילו תחושות ומחשבות עוררה בכם הצפייה בסרטון?
האם אתם מסכימים עם המשפט "הכול פה נשאר אותו הדבר, כאילו שום דבר לא נשבר"? פרטו.

לדעתכם, מדוע יש מרחק גדול כל כך בין החוויות של החייל ששב משדה הקרב להתנהלות סביב השולחן?
האם אפשר לגשר על מרחק זה? פרטו.

כאב של לוחמים
צילום מתוך עמוד הפייסבוק של עידן עמדי

https://www.mako.co.il/mako-vod-keshet/eretz_nehederet-s21/shorts/Video-6d41a7d5db7ac81026.htm


לדיון:
איך אתם מבינים את המילים "כי ארץ יפה היא והכל בה והיא קשורה חזק והחוטים, החוטים לפעמים

מכאיבים"?
מהו המסר שעידן עמדי ביקש להעביר לחברה הישראלית?

לדעתכם, מדוע הלכידות החברתית הישראלית חשובה כל כך במיוחד בעת זאת? מה תרומתה לחוסן
הישראלי?

ניצוץ האהבה
האזינו לשיר ניצוץ האהבה. קישור

מילים: אהוד בנאי. קישור
לדיון:

השיר מביא לידי ביטוי את הפערים שיש בין אנשים ובין קבוצות בחברה. האם אתם חשים בפערים אלו? האם
אתם מזהים אותם בסביבתכם הקרובה? האם אתם מזהים אותם בחברה הישראלית בכלל? שתפו.

מה לדעתכם עשוי לאפשר חיבור על אף הפערים הגדולים כל כך? מה יגרום לכולם לרצות לשבת סביב אותו
שולחן?

כללים לשיח סובלני וקשוב
צפו בסרטון גשר - קישור

לדיון:
מה תרצו לאמץ לחייכם מסיפורי הדוברים על דמויות קרוביהם כמובא בסרטון?

אילו מכללי השיח שבסרטון תוכלו לאמץ ברמה האישית? המשפחתית? הכיתתית?
מה יהיה הרווח של כולנו אם נאמץ כללים אלו?

https://www.youtube.com/watch?v=BdrlsVfo0RA
https://shironet.mako.co.il/artist?type=lyrics&lang=1&prfid=806&wrkid=4208
https://www.gesher.co.il/rules/

