
 מסיימי י"ב בשנת תשפ"ד -נתונים 

, 141,692במרכז התרשים מופיע המספר התרשים מציג את התפלגות מסיימי י"ב לפי מגזרים שונים.  .

 .המציין את סך כל תלמידי מחזור י"ב שסיימו לימודים בתשפ"ד

 :התרשים מחולק לפלחים צבעוניים המייצגים את המגזרים השונים 

 65,245 יהודי ממלכתי  •

  24,255יהודי חרדי •

 6,561 דואיב •

  24,950יברע  •

  2,524 דרוזי •

  18,157 יהודי חמ"ד •

 141,692 כלל תלמידי מחזור י"ב שסיימו לימודים בתשפ"ד

 

   ."(SEL)ת ורגשיתלמידה חברתי  - מכינה לחיים 

  מיומנויות בין אישיות

o עיבוד זהות 

o היכרות קבוצת התייחסות ומעורבות בשיחה 

o כולל התמודדות עם מצבים חיים משתנים -השוואה בין תחומי עניין ובין נפשי 

o פיתוח מיומנויות עוצמה עצמית 

o ויסות וחוסן בינאישיים 

o מניעת תכנים מכילים אלימות והדרה 

o  הכנה לעשיית משמעות עצמי ולאומי 

o  התרגלות פיצוי 

o  הכנה ליצור לימוד עבודה 

o שעות הפנאי 

  מיומנויות תוך אישיות •

o וב זהותעיצ 

o  זיהוי וחקירת ביוגרפיה 

o  הכנה לשירות משמעותי עצמי לאומי 

o חשיפה למטרות העשר, בטחון סביבתי והזדהות אקולוגית 

o 21-התמודדות חיובית במאה ה 

o ערכי מורשת ותרבות 

o הבית האחר -משמעות המרחב הישראלי 

o פיתוח חשיבה מעצבת 

o  מסוגלת מנצח דחיית בשלות 

   מיומנויות קוגניטיביות •

o התנהלות מיטבית 

o הכנה ליכולת לימוד אקדמי 

o הכנה לעולם העבודה 

o 21-מיומנויות נדרשות במאה ה 

  :מיומנויות גופניות •

o מניעת התמכרויות אלכוהול וסמים 



o  בריאות אורח חיים בריא 

o  הבטחון שמירה 

o  נהיגה בטוחה 

 . תמונת עתיד - מכינה לחיים 

ך עתידנו ולמשוך באמצעות מחשבותינו את חלום בהקיץ יכול להפוך שנלמד שנוכל להטיל לתו

מחשבותינו קדימה. בדרך זו, רצונות ההווה שלנו מעניקים לחשיבתנו אופי שלא היה לה לו היינו עוסקים  

 .רק בזיכרונות העבר

חקר הדימויים האישיים שיש לנו לגבי העתיד יכול לטפח את כוח מחשבותינו ולסייע לנו לפתח מושגים  

ר. מושגים אלו יכולים להיות הסיבות השינוי שיניעו אותנו לקראת הגשמת עתיד נעוץ ויעדים ברורים יות

 .יותר

 "(מתוך ללמוד וללמד את העתיד, פרופ' דוד פסיג)

 :בעה מושגים מופיעים אר.  דתמונת עתי - מכינה לחיים 

 משפחה  •

 קהילה  •

 עבודה •

 פנאי  •

 בתהליך   שותפיםה

חיצים יוצאים מהמרכז ומצביעים על גורמים שונים   ונוער שותף ויוזםמוביל מכינה בית ספרי  

 :המשתתפים בתהליך

  מנהל בית ספר  •

  רכז/ת חברתי/ת  •

  יועץ/יועצת  •

   צוות חינוך לחי משפחה )חמ"ד(  •

  צוות חינוך, מורים מקצועיים   •

   הורים   •

  אימון מכינה  •

   צה"ל, ארגונים ועמותות, הרשות לשיתוף אזרחי אזרחי  •

  מעורבות חברתיתרכז/ת   •

   אגף חינוך ונוער, תחום הכנה לצה"ל -רשות מקומית  •

 טיולים "ח רכז/ת מורה לשל  •

  רב בית הספר  •

  צוות מחנכי י"ב  •

 

 

 

 

 



 

 

 

 


