
המאגר הלאומי לשיעורי חברה 

ב "תשפ-ף"תשעבודה תוכנית
ב"י-'לשכבות ז

חברה ונוערמינהל
הכשרה והשתלמויות, תוכניות, תכניםאגף 

ד"חמד "מה

פ"פורמט מז



זהות ושייכות

שותפות ואחריות, מעורבות

הכיתה כקבוצה חברתית

מחויבות למדינת ישראל

אורח חיים דמוקרטי

מנהיגות

לקראת בגרות בעולם משתנה

המאגר הלאומי לשעת מחנך
ב"עד י' זהמחנך לכיתות שעת צירי



בין אדם לעצמו

בין אדם לאלוקיו  

בין אדם לזולתו

בין אדם לעמו

בין אדם לארצו ולמדינתו

מחנךלשעתהלאומיהמאגר
ד"החמבהלימה למטרות חזון 



, תוכניות, אגף תכניםמשרד החינוך
הכשרה והשתלמויות

יוצאים לדרך חדשה

זהות ושייכות: ציר

'  יחידת שיעור חינוך לכיתה י
מעבר לחטיבה עליונה

השביל הזה מתחיל כאן"
בין סניף בנק למעין

לא תמיד מסומן, לא סלול
." כאןהשביל הזה מתחיל 

אהוד בנאי



מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

חומרי הוראה

מקורות

בין תחומי

נתונים

2  . 1  .

מבוא למורה

פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

יוצאים לדרך חדשה: נושא היחידה
'יחידת שיעור חינוך לכיתה י

אוריינות  : קוגניטיביות
,  חשיבה ביקורתית, שפתית

אוריינות  , חשיבה יצירתית
דיגיטלית

מודעות : אישיותתוך 
עצמית הכוונה , עצמית

מודעות : אישיותבין 
התנהלות  , חברתית

חברתית  

אהבת הדעת וחדוות  •
הלמידה

צדק חברתי וערבות  •
הדדית

3  .

הציפיותאתנציף.העליונהלחטיבהבמעברעוסקתזויחידה
.חדשהלמסגרתבמעברהכרוכיםהאתגריםואת

והמסוגלותהביטחוןתחושתעללהשפיעעלוליםמעברים
קשריםיצירתועלהישגיםעל,בלימודיםענייןגילויעל,העצמית
נורמותקביעת,תומכתקבוצה,ההיכרותהעמקת.חברתיים

המעברעםבהתמודדותלתלמידיסייעומשותפיםוכללים
.העליונהלחטיבה

:שיעוריםלשלושה היחידה מחולקת 
חדשותמעברים והתחלות –1שיעור 
ואתגריםתקוות , יחדנעבור את זה –2שיעור 
כיתתיתיאום ציפיות והסכם , שלנוזה בידיים –3שיעור 

4  .
אישיתאחריותבגילוייתנסוהתלמידים–היחידהמטרת

הם.בהוהקליטהחדשהלמסגרתהמעברבתהליךוקבוצתית
הקשריםחשיבותאתויבינוביניהםההיכרותאתיעמיקו

.מעברתהליכיולהקלתוהקבוצההפרטלהעצמתהחברתיים

מטרות ושיקולים לבחירה

הכיתה כקבוצה חברתית: ציר
מיומנויות וערכים, ידע

דיון דילמה1.

חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד2.

ביצועי הבנה3.

פיתוח נקודות מבט מגוונות4.

עידוד מעורבות חברתית5.

הכרת השונה6.

https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/learning-from-lack-of-successes-as-tool-empowers-learning/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

שאראתנחהי,שיצאלאחר.מהחדרלצאתהמשתתפיםמאחדיבקשהמנחה:סגורמעגלבמשחקנפתח
ואופןפניםבשוםלאפשרלאהיאשלהםשהמטרהויסבירידייםולהחזיקבמעגללעמודהמשתתפים

למשתתףיסבירהמנחה,לחדרמחוץ.צורהבשוםאיתולתקשרואיןהמעגללתוךלהיכנסשיצאלמשתתף
.אפשריתדרךבכלשבחדרהמשתתפיםמעגללתוךלהיכנסהיאשלושהמטרהשיצא

מעברים והתחלות חדשות

תקציר

זהמכיריםאשרתלמידיםבהיש.העליונהבחטיבההראשונההכיתההיא'יכיתה,רביםספרבבתי
כתאהכיתהלבנייתמחודשבתהליךצורךיש,לכן.חדשיםתלמידיםוישקודמותמשניםזהאת

.חברתי
.כיתתיותנורמותובנייתציפיותתיאום,התלמידיםביןהיכרות:כוללזהתהליך

ביחסערכיתוהתנהלותחברתייםכישוריםברכישתלמתבגרתסייעבכיתההחברתיתההתנסות
.הקרובהלסביבתו
חדשלמקוםבכניסההעוליםבאתגריםנדון,המשתתפיםביןההיכרותאתנעמיק,זובפעילות

.הקבוצהבעזרתעליהםלהתגברדרכיםונציע

לדיוןשאלות

?לךאפשרוולאהמעגללתוךלהיכנסכשניסיתהרגשתאיך:שיצאלמשתתף●
?למעגללהיכנסנתתםכשלאהרגשתםאיך:המשתתפיםלשאר●
.שתפו?(הסגורההקבוצהמצדאולהיכנסהמנסהמצד)דומהחוויהפעםחוויתםהאם●
?בכיתהחדשתלמידשללסיטואציהדומההזההמשחקבמה●

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , חשיבה יצירתית, ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

מעברים והתחלות חדשות

הפעילותמהלך
קבוצתי'קולאז

.משתתפיםחמישהבנותלקבוצות,אקראית,הכיתהאתנחלק1.

:אלוהנחיותפיעלמשותף'קולאזלהכיןמהקבוצותנבקש2.
ליצירתאריגאונייר,עיתוןבפיסותשימושנעשהשבהאומנותיתמדיה)'קולאזבאמצעותהמחישו•

.ביניכםהמשותפיםהקוויםואתהקבוצהמחבריאחדכלשמייחדאת(ממדיתדותמונה
.'בקולאזזאתהמחישו.חדשלמקוםהמשותפתבכניסהתסייעהקבוצהכיצדרעיונותהעלו•

.ובצבעיםבטושים,עיתוניםבגזריולהשתמשבריסטולעללהכיןאפשר'הקולאזאת.3
תמונותלגרוראחדלכלהמאפשר,photocollageהשיתופיהכליבאמצעות'קולאזליצורגםאפשר*

.קבוצתי'קולאזוליצורמשותףעמודלתוךוכיתוב
.הקבוצהלחבריהמשותףואתמחבריהאחדלכלהייחודיאתותסבירשיצרה'הקולאזאתתציגקבוצהכל.4

במליאהדיון
?והכיתההקבוצהחבריעלחדשמשהולמדתםהאם•
?הכיתהתלמידיכלביןשמצאתםהמשותףהמכנהמה•
?העליונהבחטיבההקליטהבתהליךלכםתסייעבפעילותשלכםהקבוצהחבריביןההיכרותכיצד•
?מה עזר לכם להתמודד עם המעבר(. ארץ חדשה, בית ספר, מעבר דירה)למעברים בחיים בדוגמות שתפו •

להתמודד עם אפשר וכיצד מהם מייחד כל אחד לחברי הכיתה ומה מה משותף נברר , בשיעור זה
.המעבר כקבוצה

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , חשיבה יצירתית, ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

https://www.photocollage.com/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

סיכום

התלמידיםביןההיכרותאתהעמקנו.חדשהלמסגרתכניסהועלמעבריםעלדיברנו,זהבשיעור
אפשרכיצדביררנו.לכולםולמשותףהכיתהמחבריאחדכלשללייחודיותביטוילתתוניסינו

.בעברשחווינושוניםמעבריםסמךעלכקבוצההמעברעםלהתמודד

לאחדלעזורשלנוהכוחאתהממחיש,(המורהלבחירתטקסטבאו)"היםוכוכבהילד"בסרטוןנסיים
.קטןאחדבמעשהולוהקבוצהמחברי

לדיוןשאלות
?הכיתהחברישארשלההסתגלותעללהשפיעיכולמכםאחדכלכיצד•
?הפעילותבמהלךחבריכםעלאועצמכםעלחדשמשהולמדתםהאם:רפלקציה•

מעברים והתחלות חדשות

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , חשיבה יצירתית, ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

https://www.youtube.com/watch?v=mOIB6Fa2vPc
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


"כוכב הים"סיפור 

תוךאלמהחוףעצמיםומשליךהיםלידעומדצעיראישראיתי,החוףעלמטיילבעודיהימיםמןביום

השפלבואעםשםנותרומהםשאלפיםים-כוכבימהחולמריםהאישכיגיליתימתקרבבעודי.האוקיינוס

.שכזומטלהעצמועללוקחהואמדועהאישאתשאלתי.האוקיינוסלתוךאחדאחדחזרהאותםומשליך

חוףשלקילומטריםישנםכיוהודעתילולעגתי.ימותוספקללאהיםכוכביזאתיעשהלאאםכיהשיבהאיש

,חשב,עצרהצעירהאיש,לרגעישנהאכןשמעשהומאמיןבאמתהואכייתכןושלאים-כוכביאלפיועשרות

!"הזהלאחד...משנהזה":אמרליםחזרהאותומשליךהואבעודמהחוףנוסףים-כוכבהריםואז



פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

הפעילותמהלך

.במעגלבכיתההכיסאותאתלסדריש–"נושבתהרוח":קבוצתימשחק
.התלמידיםממספרבאחדקטןיהיההכיסאותמספר,בכיסאותבמעגלישבוהתלמידיםכל

אוחיצוניתיאוריגידואז"...שמילכלנושבתהרוח":ויאמרהמעגלבמרכזיעמודמקוםלושאיןמשתתף
."מוזיקליבכלישמנגןמילכלנושבתהרוח":לדוגמה.ענייןתחוםאותחביב,פנימי

.מקוםלהחליףוצריךקםהנאמרעםשמזדההמשתתףכל
.מחדשומכריזהמעגלבמרכזעומדכיסאללאשנותרהמשתתף
.לדוגמההיגדיםרשימתמצורפת

תקוות ואתגרים–יחד נעבור את זה 

המשחקלסיכוםשאלה
?הכיתהחבריביןההיכרותבהעמקתיסייעובמהלכואליושנחשפתםוהמידעהמשחקכיצד

כלשלהאישייםובאתגריםבתקוותונדוןהתלמידיםביןההיכרותאתנעמיק,זהבשיעור:תקציר

.קטנותבקבוצותאחד
.וככיתהכיחידים,האתגריםעםולהתמודדותבציפיותלעמידהדרכיםיציעוהקבוצות

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , יצירתיתחשיבה , ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


לדוגמההיגדים–"נושבתהרוח":קבוצתימשחק

שחורותנעלייםשנועלמילכלנושבתהרוח•

מוזיקליבכלישמנגןמילכלנושבתהרוח•

קודשללימודיזמןבקיץשהקדישמילכלנושבתהרוח•

ספורטיביתבפעילותשעוסקמילכלנושבתהרוח•

בקיץשעבדמילכלנושבתהרוח•

בקיץחדשמשהושלמדמילכלנושבתהרוח•

בקיץשהתנדבמילכלנושבתהרוח•

נוערבתנועתשפעילמילכלנושבתהרוח•

מחמדחייתלושישמילכלנושבתהרוח•

מקשרזההיגד)חבריםעםקפהאושוקולשתותשאוהבמילכלנושבתהרוח•

(בפעילותהבאלשלב



פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

"קפהבביתיושבים"–הפעילותמהלך
.שולחןלכלסביבכיסאותוחמישהשולחנות–קפהכביתהכיתהאתנסדר•
.השיעורבתחילתאחרבצבעמדבקהתלמידלכלנחלק•
.(בשולחןתלמידיםחמישה)שקיבלוהצבעיםפיעלהשולחנותסביביתיישבוהתלמידים•
.בהרחבהעליהןיענוהקבוצהשחברישאלות–מנותשל"תפריט"נניחהשולחןבמרכז•

.מנותפיעלאויחדהתפריטמנותכלאתלהגישאפשר•

.בתשובותיהםבמליאהישתפוהקבוצות•

לדיוןשאלות

.עימםלהתמודדותדרכיםהציעו?בקבוצותשעלוהעיקרייםהאתגריםהםמה,לדעתכם•
?אלואתגריםעםהתמודדותלצורךלרתוםרוציםהייתםמיאת•

תקוות ואתגרים–יחד נעבור את זה 

ולהתחברלהכירלתלמידיםתסייעאשרמתודה,קפהלביתהכיתהאתנדמה,זובפעילות:תקציר

.עימםלהתמודדותודרכיםואתגריםקשייםיחדלהציף,לזהזה

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , חשיבה יצירתית, ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


(אי אפשר בלי! )קינוח... ועיקריתמנה לבחירהמנה ראשונה 

 ספרו לחברי הקבוצה מידע מפתיע
.עליכם

  ספרו לקבוצה משהו מצחיק שקרה
.לכם במעבר למקום חדש

 שתפו את הקבוצה בציפייה משמעותית
.לחטיבה העליונהשיש לכם מהכניסה 
:  תוספת למנה העיקרית

 שתפו באתגר שלדעתכם תצטרכו
.השנהאיתולהתמודד 

 הקבוצה יכולה לסייע שבהן הציעו דרכים
.  השונים שעלובהתמודדות עם האתגרים 



פתיחה

מהלך–גוף 

העוליםהמשותפיםהאתגריםאתהצפנו.הכיתהחבריביןההיכרותאתהעמקנו,זהבשיעור
תסייעלקבוצההשייכותתחושת.עימםלהתמודדותדרכיםהצענו,כןכמו.בחייםבמעברים

שלולהצלחההאישיתלרווחהלתרוםועשויההעליונהלחטיבהבכניסההכיתתיהגיבושבתהליך
.מהתלמידיםאחדכל

סיכום
לדיוןשאלות

?לקהילההפרטיםשביןלקשרבנוגעבדבריו'מלובביץהרבישמביעהתפיסהמהי•

המעברעםחדשהחברתיתקבוצהשלהיווצרותלתהליךזותפיסהביןהקשרמה,לדעתכם•

?לתיכון

.המעברעםולהתמודדהכיתתיתהקהילהאתלחזקלכםלסייעשיכולותפעולותהציעו•

'מלובביץהרבישלמדבריוקטענציג,לסיכום

תקוות ואתגרים–יחד נעבור את זה 

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , חשיבה יצירתית, ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


,לגוחלקישלתצרףאוממכונהחלקאינםהאדםבני"
.הרכבתםלפנימושלמיםלהיותשחייבים

להיותהפוטנציאלטמוןתוכןשבתוךנשמותהםהאדםבני
אחדותןדרךעוברתזהפוטנציאללממשהדרךאך,מושלמים

וביצירתהציבורבמטלותהשתתפותןדרך.הבריותשל
אלהמתחבריםרביםמושלמיםלאפרטיםכאשר.הקהילה

".מושלמתקהילהנוצרתאזאו–וידידותאהבהמתוךלאלה

(פקודי-ויקהלפרשות על ' מלובביץהרבי )



פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

זה בידיים שלנו 
תיאום ציפיות והסכם כיתתי

.הפלאותבארץאליס:מתוךקצרסרטוןנקרין

לדיוןשאלות

?"הנכונההדרך"אתלמצואלכםעוזרמה,חדשבמקוםנמצאיםאתםכאשר•
זאתלקשראפשרכיצד?לדעתכםמתכווןהואלמה."בהליכהשתתמידיהעיקר":לאליסאומרהחתול•

?העליונהלחטיבהלמעבר

הצפוייםהאתגריםאתשהעלינו,הקודמיםבמפגשיםהתלמידיםביןההיכרותאתשהעמקנולאחר
מוסכמתמערכתנקבע.הכיתהחבריביןציפיותנתאם,זהבשיעור,עימםלהתמודדותדרכיםושהצענו

.בעתידמשותפתלפעילותהכרחיתאשרכלליםשל
השייכותלתחושתתתרוםחבריווכלפישלוההשתלבותכלפייגלהאחדשכלהאישיתהאחריות
.העליונהלחטיבהבכניסהולהצלחה

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , חשיבה יצירתית, ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

https://www.youtube.com/watch?v=yvbsJ8brtN4
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

הפעילותמהלך
."ציפיותתיאום"טבלתאתאישיתימלאתלמידכל1.
."לכיתהמחברייציפיות"האתמיליםענןהמקווןהכליבאמצעותיכתבוהתלמידים2.

כאשר,המיליםשל'קולאזמכינהוהתוכנהתשובותיואתכותבמשתתףכלשבודיגיטליכלי:מיליםענן
.יותרגדולותבאותיותמוצגותפעמיםיותרשנזכרומילים
.מיליםלענןדוגמה

כתובותובהםצבעונייםפתקיםידביקתלמידכלכאשר,גדוליםבבריסטוליםשימושהיאנוספתאפשרות*
.הכיתהמחברישלוהציפיות

התלמידיםאתנשאל
?מדוע,הרבההכיעצמןעלשחזרוציפיותאילו•
?ליישוםריאליותציפיותאילו•
?מוסכמיםכלליםכמהלכדיאלוציפיותלנסחאפשר,לדעתכם,כיצד•

.לציפיותהתואמיםכלליםלחמישהשלושהביןיחדננסח,כעת
.כלליםלניסוחובדוגמותבהסברנעזר

לדיוןשאלות
?ליישמםאפשר כיצד ? האם כולם ניתנים ליישום, הסתכלו על הכללים שכתבנו•
?מהו תפקידכם ביישום כל אחד מהכללים•

תיאום ציפיות  –זה בידיים שלנו 
והסכם כיתתי

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , חשיבה יצירתית, ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

https://digitalpedagogy.co/tag/%D7%A2%D7%A0%D7%9F-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%99%D7%9D/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


ציפיות מהמורהלכיתהמחבריי ציפיות ציפיות מעצמי

טבלת תיאום ציפיות



ענן מילים



שימו,כיתתיהסכםניסוח

?הרצויהההתנהגותמהי1.

?לביצועההאחריותמוטלתמיועלמתבצעתהיאכיצד2.

.וברורהחיוביתבשפהלנסחכדאי3.

:כיתתילהסכםדוגמות

רשותשקיבלמירקמדבר.

השולחןעלמקשקשיםולאהציודעלשומרים.

הכיתהמוועדותבאחתשותףיהיהתלמידכל.

להרחבה

פדגוגימרחב–ותקנוןציפיותתיאום

לדעתלב–כיתתיהסכםוניסוחציפיותתיאום

https://pop.education.gov.il/tchumey_daat/hinuch-hevrati/chativat-beynayim/noseem_nilmadim/teom-zipiyot-takanon/
http://www.levladaat.org/content/360


פתיחה

מהלך–גוף 

סיכום

.ליישמןדרכיםוהצענושלנווהקבוצתיותהאישיותהציפיותאתהצפנו,זהבשיעור
.אלובציפיותלעמודכדיולהתמידאחריותלגלותעלינוכיהבנו
.בכיתהשהעלנוהעיקריותהציפיותעלהמבוססכיתתיהסכםיצרנו

ותקדםובהנאהבהצלחהבמשימותבעמידהלקבוצהתסייעבזהזהתמיכהכיהבנו,הדרךלאורך
.הכיתהחבריביןההדדיתהערבותואתהאחדותתחושתאת

לסיכוםשאלות

?"ההתחלהאחרהולךהכול"בביטויהכוונהלמה•

?זהעיקרוןמחייבוהתנהגויותפעולותאילו,לדעתכם•

?הכיתתייםהכלליםביישוםלהתמידנצליח,לדעתכם,כיצד•

?הפעילותבמהלךלכיתהחבריכםעלאועצמכםעלחדשמשהולמדתםהאם•

.בכיתהבולטבמקוםהכיתתיההסכםאתנתלה,כעת

תיאום ציפיות  –זה בידיים שלנו 
(סיכום)והסכם כיתתי 

דיון דילמה•
חיבור נושאים אקטואליים לחומר הנלמד•
ביצועי הבנה•
פיתוח נקודות מבט מגוונות•
עידוד מעורבות חברתית•
הכרת השונה•

חשיבה  , אוריינות שפתית: קוגניטיביות
אוריינות  , חשיבה יצירתית, ביקורתית
דיגיטלית

הכוונה , מודעות עצמית: אישיותתוך 
עצמית 

התנהלות , מודעות חברתית: אישיותבין 
חברתית  

צדק חברתי וערבות הדדית•
אהבת הדעת וחדוות הלמידה•

מיומנויות

ערכים

פרקטיקות

א " רָּ ית בָּ רֵאשִׁ יםבְּ אָרֶץ אֱלֹהִׁ אֵת הָּ מַיִׁם וְּ אָרֶץ-אֵת הַשָּ הָּ הַכֹּל"ל לימדונו כי "זח( א, בראשית א" )וְּ

ר קָּ עִׁ וכן   . שכל ההתחלות רומזות את שעתיד להיות, כלומר(. י"מ, ג"מעשרות פ" )הוֹלֵךְ אַחַר הָּ

(.ד"פ, עץ חיים שער ד" )הולך אחר ההתחלההכול : "י הקדוש"הארכתב 

https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/dilemma-discussion/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/connecting-current-topics-to-the-material-being-studied/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/comprehension-performance/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/developing-diverse-perspectives/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-personal-encouragement-for-social-and-civic-engagement/
https://pop.education.gov.il/teaching-practices/search-teaching-practices/practices-for-the-different-recognition/


2030מיומנויות הבוגר 
סוג המיומנויות#כותרות

מיומנויות קוגניטיביות

אוריינות שפתית1

אוריינות מתמטית2

אוריינות מדעית3

חשיבה ביקורתית  4

חשיבה יצירתית5

דיגיטליתאוריינות 6

אישיות-מיומנויות תוך

מודעות עצמית7

הכוונה עצמית8

אישיות-מיומנויות בין

מודעות חברתית9

התנהלות חברתית10

גלובליתאוריינות 11

אוריינות גופנית ובריאותית12מיומנויות גופניות



ערכים
פירוטהערכים

למידהוחדוות דעת אהבת 
עידוד הסקרנות והעניין1.
שאיפה למצוינות ולמיצוי יכולות2.
מחשבה עצמאית ויוזמה3.

מחויבות לערכי מדינת ישראל כמדינה יהודית  
ודמוקרטית

ודמוקרטיים ומחויבות להםיהודיים ערכים של הכרה 1.

כיבוד סמלי המדינה ושמירת החוק2.

שירות משמעותי3.

השתתפות בתהליכים דמוקרטיים בחברה4.

כיבוד ערכי המורשת והתרבות במדינת ישראל
מחויבות לערכי המורשת והתרבות הייחודיים לכל קבוצה1.
אחרות במדינהמכבדת של תרבויות ושל מורשות היכרות 2.

כבוד האדם והמשפחה
להשקפותיו ולחירויות היסוד, לתרבותו, לזכויותיו, כבוד לאדם1.
שמירה על קדושת החיים2.
כיבוד ההורים והמעגל המשפחתי3.

צדק חברתי וערבות הדדית

סולידריות ועזרה לזולת1.

מעורבות חברתית ואזרחית  2.

מחויבות לטבע וקידום צדק סביבתי3.



מעברים
.למשנהומנושא,ממצב,מפעולה,ממקוםהתקדמותאוכשינוימוגדרמעבר
Roeser,2009)המתבגריםהתפתחותעלניכרתבצורהמשפיעיםולתיכוןבינייםלחטיבתיסודיספרמביתמעבריםכינמצא & Eccles)המעבר,למשל

Blyth)חברתייםקשריםיצירתועלהישגיםעל,בלימודיםענייןגילויעל,העצמיתהמסוגלותתחושתעלמשפיעההתבגרותגילבמהלךהספרבתיבין
& Simmons, 1987).

מושגים–ידע 

עצמיתמסוגלות
Self:באנגלית efficacy.שלנוהיכולתאתתופסיםאנחנושבהלדרךמתייחסוהוא,בנדורהאלברטהחברתיהפסיכולוגשפיתחמושג

אתמעריךגבוההעצמיתמסוגלותתחושתבעלאדם.משימהלבצעליכולתובנוגעהאדםשלבאמונהמדובר.מסוימתלתוצאהשתביאהתנהגותלבצע
עצמיתמסוגלותתחושת,זאתלעומת.ומכשוליםקשייםנוכחגםבביצועמאמץלהשקיעאותומובילוזה,כגבוההמטלהעםבהצלחהלהתמודדיכולתו
ביצועלשםלהתאמץהמוטיבציהאתמחלישזה,שלוהיכולותאתתואמתשאינהככזועליוהמוטלתהמשימהאתלתפוסלאדםגורמתנמוכה

.כישלוןעלמחשבותוגוררהמשימה

שייכות
.והרחוקההקרובה,הסובבתמהחברהחלקלהרגישהיאומשמעותה,האדלריאניתהתיאוריהפיעלהמרכזייםהערכיםאחדהיאשייכותתחושת
.עצמילביטחוןומכאןגבוהעצמילערךתורמתגבוההשייכותתחושת.שליליותאוחיוביותבדרכיםלהשיגהואפשרסובייקטיביתהיאהשייכותתחושת



מושגים-ידע 

חברתיתא
.אישייםביןכישוריםולהקנייתחברתיתללמידהזירהמשמשתחברתיכתאהכיתה.וקבוצתיתאישיותמטרותלהשגתבמשותףהפועליםאנשיםקבוצת

ציפיותתיאום
לפעילותהכרחיתכלליםשלמוסכמתמערכתקביעת.המשותפתולפעילותהתקשורתלנוהליהמשתתפיםציפיותעלהמתבססחברתיהסכםיצירת

.בעתידמשותפת

פנימישליטהמוקד
שליטהממוקדלהבדיל–ובהבנתההמציאותעלהשפעתהבמידתלבחורבאפשרותוישוכיעצמוהיחידבידינתונהרביםלמצביםשהאחריותהבנה
.אחריםעללהתנהלותוהאחריותאתמשליךהיחידשבו,חיצוני

אישיתאחריות
בחראם–וסביבתוחברתווכלפיעצמוכלפיפעולותיוושלמעשיושלבתוצאותלשאתחייב,בוגרבהיותו,שהאדםהיאשמשמעותומוסריערךהיא

.בופעולותינועלוחשבוןדיןלתתחייביםושאנועצמנועלמקבליםשאנותפקידבכלטמונהאחריות,כןכמו.החופשימרצונובהם


