
 "הלב שלי נקרע לשנים
 חציו אשם וחציו לשם שמים

 כמו סופה מן הים הולם
 כמו תפה של מרים פועם
 ואין תרופה בעולם ללב.

 ורק אתה יכול
 להפוך מספדי למחול

 לזכך את החול
 לרכך בי הכל"...

 ישי ריבו.
 

 מסע למידה עצמאית
 משנה/תלמוד

 כיתות ח' תשפ"א
 מסכת יומא

 
 תלמידות יקרות

 זמן אלול, זמן של התעוררות ותשובה שהשיא שלה הוא ביום הכיפורים.
 במהלך הלמידה העצמאית בתקופה הקרובה

 תצאו למסע למידה בעקבות הסליחה והכפרה ביום הכיפורים דרך
 לימוד במשנה ובתלמוד.

 
 המשימות משולבות גם לימוד וגם כתיבה אישית

 ממליצות לעבוד בקצב שלכן ולארגן את הלמידה כך שתסיימו עד סוכות.
 

 בהצלחה
 המורה רעות, המורה שרה והמורה דיצה.
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 פתיחה -  קדושתו של יום

  יום כיפור בתורה, ויקרא ט"ז:

עַנּוּ אֶת נפְַשׁתֵֹיכֶם וְכָל עָשׂוֹר לחַדֶֹשׁ תְּ בִיעִי בֶּ ְ ת עוֹלָם בַּחדֶֹשׁ הַשּׁ  " וְהָיְתָה לָכֶם לְחֻקַּ
ר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְכֶם ֵ י ביַוֹּם הַזֶּה יְכפַ� תוֹכֲכֶם:  כִּ  מְלָאכָה לאֹ תַעֲשׂוּ הָאֶזְרָח וְהַגֵּר הַגָּר בְּ

טְהָרוּ:  מִכּלֹ חַטּאֹתֵיכֶם לִפְניֵ ה' תִּ
 

___________________________________ 
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 מהותו של יום הכיפורים
 נתחיל דווקא מהמשנה האחרונה במסכת יומא.

 
 

 משנה, מסכת יומא פרק ח' משנה ט'
… 

ר; פּורִּים מְכַפֵּ קוֹם, יוֹם הַכִּ ין אָדָם לַמָּ בֵּ  עֲבֵרוֹת שֶׁ
ר, פּורִּים מְכַפֵּ ין אָדָם לַחֲבֵרוֹ, אֵין יוֹם הַכִּ בֵּ  וְשֶׁ

ה אֶת חֲבֵרוֹ. רַצֶּ ְּ י  עַד שֶׁ
ן עֲזַרְיהָ: י אֶלְעָזָר בֶּ  אֶת זוֹ דָרַשׁ רַבִּ

טְהָרוּ" (ויקרא טז, ל).  "מִכּלֹ חַטֹּאתֵיכֶם לִפְנֵי יי תִּ
ר; פּורִּים מְכַפֵּ קוֹם, יוֹם הַכִּ ין אָדָם לַמָּ בֵּ  עֲבֵרוֹת שֶׁ

ין אָדָם לַחֲבֵרוֹ, בֵּ  עֲבֵרוֹת שֶׁ
ר, פּורִּים מְכַפֵּ  אֵין יוֹם הַכִּ

ה אֶת חֲבֵרוֹ. רַצֶּ ְּ י  עַד שֶׁ
 

י עֲקִיבָא:  אָמַר רַבִּ
רָאֵל! רֵיכֶם יִשְׂ  אַשְׁ

הֲרִין, ם מִטַּ  לִפְנֵי מִי אַתֶּ
 ומִּי מְטַהֵר אֶתְכֶם?

נֶּאֱמַר  (יחזקאל לו, כה): מַיִם, שֶׁ ָ שּׁ בַּ  אֲבִיכֶם שֶׁ
י עֲלֵיכֶם מַיִם טְהוֹרִים וטְּהַרְתֶם";  "וְזָרַקְתִּ

רָאֵל יי".  וְאוֹמֵר  (ירמיהו יז, יג): "מִקְוהֵ יִשְׂ
מֵאִים,  מָה מִקְוהֶ מְטַהֵר אֶת הַטְּ

רָאֵל. רוךְּ הואּ מְטַהֵר אֶת יִשְׂ דוֹשׁ בָּ  אַף הַקָּ
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 בין אדם לחברו ובין אדם למקום
הכפורים יום חטאים אילו על בהסבר פותחת הראשון)המשנה (בחלק המשנה של             ברישא
משהו יעשה האדם אם אלא הכפורים יום יכפר לא אילו ועל וסולח) מכפר (הקב"ה                מכפר

 לשם הסליחה.
 

  קראו את המשנה וסמנו במרקר "בין אדם למקום" ובמרקר נוסף "בין אדם לחברו".
 תני דוגמא לחטא בין אדם למקום (בין אדם שחוטא לקב"ה) -

_______________________________________________________________ 
 תני דוגמא לחטא בין אדם לחברו:

______________________________________________________________ 
 לפי המשנה, על אילו חטאים "יום הכיפורים מכפר"? _________________________

 
 במשנה כתוב "עד שירצה את חברו"

 לדעתך, מהי הכוונה בביטוי זה? _______________________________________
 איך מרצים את החבר? _____________________________________________
 למה לדעתך  זה המדד לתשובה? _____________________________________

 
 עייני בפירוש קהתי למשנה:

 
 "עד שירצה את חברו": כגון שאם הזיקו, ישלם לו בעד ההיזק ויפייסיהו (יפייס אותו) עד שימחול

 לו, ואפילו לא הקניטו אלא בדברים (זאת אומרת שפגע בו בדיבור ולא בממון/רכוש) יפייסהו ויתרפס
 לפניו (יתחנן בפניו) עד שיסלח לו.

 
 הסבירי, כיצד על פי הפירוש אפשר לרצות חברה שפגעת בה?

________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 

  בחרו אחת ממשימות הכתיבה וכתבו:
  נסחו סיסמה שמעודדת ילדים לרצות את החברים לפני יום הכיפורים.

________________________________________________________________ 
 

 תארו מקרה אחד שבו התפייסתם עם חבר לאחר ריב שהיה ביניכם.
________________________________________________________________ 
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 לסכום: מדוע לדעתך יום הכיפורים לא מכפר על עבירות שבין אדם לחברו ללא
 בקשת סליחה מהחבר/חברה?

________________________________________________________________
________________________________________________________________

 כתיבה אישית:
  נסי להיזכר במקרה שבו נפגעת מחברה

 האם אותה חברה שפגעה ביקשה סליחה? האם את מחכה לסליחה הזו?
 בכללי מה יותר קל לסלוח או לבקש סליחה?

 האם אנחנו מעוניינים לסלוח לאחרים? איזה תכונה צריכה להיות בנו על מנת שנסלח/ על מנת שנבקש סליחה?
 האם הרגשת שבקשת הסליחה בין חברות יוצרת בינינו קרבה?

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
 "לפני מי אתם מיטהרין ומי מטהר אתכם"

 
 בסיפא של המשנה (בחלק השני) מובאת אמירה מאד חגיגית של רבי עקיבא

 "אשריכם ישראל"  שמבטאת במילים אחרות, איזה זכות יש לישראל שהקב"ה מכפר עלינו, מטהר אותנו.
בתשובה לחזור לנו מסייע שהקב"ה השמחה ואת בתשובה שיש הקושי את מדגישים מהפרשנים               חלק

 ולהתחיל מהתחלה.
 

  קראי את פרוש "יכין ובועז" על המשנה:
ישראל אשריכם קאמר, דהכי לי נראה מיטהרין, אתם מי לפני ישראל אשריכם עקיבא רבי אמר "               

 שקודם שיכפר להם הקב"ה, לפני זה אתם מטהרין את עצמיכם שתסלחו זה לזה.
 

 איזו זכות מתוארת כאן? השלימי את הקלוז:
ביום עליהם מכפר שהקב"ה _________ שעוד בכך ,___________ של הזכות את מתאר המשנה               פרוש

 הכיפורים, הם מקדימים ו_________   ____________ אחד מהשני.
 

 נסכם ונאמר שקודם לכל סדר הכפרה והטהרה שהתקיימו ביום הכיפורים במקדש
בבית גדול כהן עבודת לסדר להגיע כך ומתוך בינהם ובכפרה בסליחה לעסוק נדרש ישראל                עם

 המקדש שדרכה כופר לכל עם ישראל.
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 חלק שני - סדר עבודת כהן גדול ביום הכיפורים
 

 את הלימוד שלנו נתחיל דרך השיר של ישי ריבו "סדר העבודה"
שלנו העבודה עם הכהן של עבודתו את מחבר ריבו ישי            בשיר

 ביום הכיפורים ונעסוק בכך בהמשך.
 

 סדר העבודה / ישי ריבו

כְנסַ  נִכְנסַ לְמָקוֹם שׁנִּ
מָקוֹם שֶעָמַד  וְעָמַד בְּ

 רָחַץ ידָָיו רַגְלָיו
ַג פ�  טָבַל עָלָה וְנִסְתַּ

א קוֹם שֶהואּ בָּ א מִמָּ  בָּ
לְמָקוֹם שֶהָלךְַ   וְהָלךְַ 

גְדֵי הַחלֹ שַט בִּ ָ  פ�
גְדֵי לָבָן בִּ  לָבשַׁ 

  
 

 וְכָךְ הָיהָ אוֹמֵר
לעֲַווֹנוֹת לחֲַטָאִים ר ֵ כּפַ� ' ה       אָנָּא

שָעִים ְ  וְלפַ�
 שֶחָטָאתִי לְפָניֶךָ אֲנִי ובֵּיתִי
 וְאִם אָדָם הָיהָ יכָוֹל לִזְכּרֹ

גָמִים אֶת הַחֶסְרוֹנוֹת ְ  אֶת הַפ�
שָעִים אֶת כָּל הָעֲווֹנוֹת ְ  אֶת כָּל הַפ�

ךְ הָיהָ מוֹנֶה טַח כָּ  בֶּ
יִם  אַחַת אַחַת וְאַחַת אַחַת ושְּתַּ

אַחַת וְאַרְבַּע אַחַת וְחָמֵשׁ   אַחַת וְשָלוֹשׁ 
 ישָָר הָיהָ מִתְיאֵָשׁ 

את י לאֹ יכָוֹל הָיהָ לָשֵׂ  כִּ
רִירות, הַחֵטְא  אֶת הַמְּ

 אֶת הַבּושָּה,  אֶת הַפִסְפוסּ
 אֶת הַהֶפְסֵד

 

 פזמון:
עֲזָרָה  וְהַכּהֲֹנִים וְהָעָם הָעוֹמְדִים בָּ

שֶהָיוּ שׁוֹמְעִים אֶת שֵם ה' הַמְפרָֹשׁ   כְּ
י כּהֵֹן גָּדוֹל ִ  יוֹצֵא מִפ�

עַל וְנוֹפְלִים חֲוִים מִשְתַּ כּוֹרְעִים      הָיוּ
ניֵהֶם ְ  פ�

לְעוֹלָם וָעֶד בוֹד מַלְכותּוֹ  רוךְּ שֵם כְּ  בָּ
 

סַע ָ סַע לְמָקוֹם שֶפ� ָ  פ�
ניָו לקַּדֶֹשׁ אֲחוֹרָיו להֵַיכלַ ָ  פ�

יו יו ומַּעֲשָׂ ִ לאֹ רְבָב הָיוּ שָוִים פ�  בְּ
א קוֹם שֶהואּ בָּ א מִמָּ  בָּ

לְמָקוֹם שֶהָלךְַ   וְהָלךְַ 
גְדֵי לָבָן שַט בִּ ָ  פ�
גְדֵי זָהָב בִּ  לָבשַׁ 

 
 וְכָךְ הָיהָ אוֹמֵר

לעֲַווֹנוֹת לחֲַטָאִים ר ֵ כּפַ� ה',      אָנָּא
שָעִים ְ  וְלפַ�

 שֶחָטָאתִי לְפָניֶךָ אֲנִי ובֵּיתִי
 וְאִם אָדָם הָיהָ יכָוֹל לִזְכּרֹ
 אֶת הַחֲסָדִים אֶת הַטּוֹבוֹת

 אֶת כָּל הָרַחֲמִים אֶת כָּל הַיְשׁועּוֹת
 
 

ךְ הָיהָ מוֹנֶה טַח כָּ  בֶּ
יִם  אַחַת אַחַת וְאַחַת אַחַת ושְּתַּ

י רִבֵּ וְרבֹ אֲלָפִים אַלְפֵי מֵאֶלֶף       אַחַת
 רְבָבוֹת

ים נִפְלָאוֹת  נִסִּ
נוּ  עִמָּ יתָ   שֶעָשִׂ
 ימִָים וְלֵילוֹת

 
 פזמון:

קוֹם שֶיצָָּא  יצָָא מִמָּ
מָקוֹם שֶעָמַד  וְרָעַד בְּ

גְדֵי זָהָב שַט בִּ ָ  פ�
גְדֵי עַצְמוֹ  בִּ  לָבשַׁ 

 וְכָל הָעָם וְהַכּהֲֹנִים
ים אוֹתוֹ לְבֵיתוֹ   הָיוּ מְלוִַּ

 וְיוֹם טוֹב לְאוֹהֲבָיו
רָאֵל י נִסְלחַ לְכָל עֲדַת יִשְׂ  כִּ

כָה לּוֹ   אַשְרֵי הָעָם שֶכָּ
 אַשְרֵי הָעָם שֶה'  אֱלקָֹיו…

 
דָרֵי מַעְלָה מַרְאֵה כהֵֹן ח בְּ מְתָּ אהֶֹל הַנִּ  כְּ

מַרְאֵה הַחַיוֹּת יו מִזִּ הַיוֹּצְאִים בְרָקִים      כִּ
 כהֵֹן

הֶעָנָן מַרְאֵה כהֵֹן תוֹךְ  שֶת בְּ דְמותּ הַקֶּ  כִּ
ניֵ חָתָן מַרְאֵה כהֵֹן ְ ן עַל פ� תָּ חֶסֶד הַנִּ  כְּ
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 קראו את מילות השיר, מוזמנות להאזין לו גם.
 סמנו במרקר בצבע אחד משפט שאתן אוהבות והעתיקו אותו לדף

____________________________________________________________ 
 סמנו במרקר בצבע נוסף פעולות שהכהן הגדול עושה, והעתיקו אותן לדף.

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
 כתבו שאלה אחת שיש לכן על פעולות אלו.

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 עיינו בספר ויקרא פרק ט"ז בפסוקים המתארים את עבודת הכהן הגדול ביום הכיפורים:
 סמנו במרקר (באותו צבע שסימנתן  בשיר) את הפעולות שעושה הכהן הגדול במקדש.

 
 ג בְּזאֹת יבָאֹ אַהֲרןֹ אֶל הַקּדֶֹשׁ בְּפַר בֶּן בָּקָר לחְַטָּאת ואְַילִ לעְלֹהָ:

ורְָחַץ הֵם קדֶֹשׁ בִּגדְֵי יצְִנףֹ בַּד וּבְמִצְנפֶֶת יחְַגּרֹ בַּד וּבְאַבְנטֵ בְּשָׂרוֹ עַל יהְִיוּ בַד וּמִכְנסְֵי ילִבְָּשׁ קדֶֹשׁ בַּד כְּתנֹתֶ                     ד
 בַּמַּיםִ אֶת בְּשָׂרוֹ וּלבְֵשָׁם:

 ה וּמֵאֵת עֲדַת בְּניֵ ישְִׂרָאֵל יקִַּח שְׁניֵ שְׂעִירֵי עִזִּים לחְַטָּאת ואְַילִ אֶחָד לעְלֹהָ:
 ו והְִקְרִיב אַהֲרןֹ אֶת פַּר הַחַטָּאת אֲשֶׁר לוֹ וכְִפֶּר בַּעֲדוֹ וּבְעַד בֵּיתוֹ:

 ז ולְקַָח אֶת שְׁניֵ הַשְּׂעִירִם והְֶעֱמִיד אתָֹם לפְִניֵ ה' פֶּתַח אהֶֹל מוֹעֵד:
 ח ונְתַָן אַהֲרןֹ עַל שְׁניֵ הַשְּׂעִירִם גּרָֹלוֹת גּוֹרָל אֶחָד ליַהוֹהָ וגְוֹרָל אֶחָד לעֲַזָאזֵל:

הַגּוֹרָל עָליָו עָלהָ אֲשֶׁר והְַשָּׂעִיר י חַטָּאת: ועְָשָׂהוּ להַ' הַגּוֹרָל עָליָו עָלהָ אֲשֶׁר הַשָּׂעִיר אֶת אַהֲרןֹ והְִקְרִיב                   ט
 לעֲַזָאזֵל יעֳָמַד חַי לפְִניֵ ה' לכְַפֵּר עָליָו לשְַׁלּחַ אתֹוֹ לעֲַזָאזֵל הַמִּדְבָּרָה:

 יא והְִקְרִיב אַהֲרןֹ אֶת פַּר הַחַטָּאת אֲשֶׁר לוֹ וכְִפֶּר בַּעֲדוֹ וּבְעַד בֵּיתוֹ ושְָׁחַט אֶת פַּר הַחַטָּאת אֲשֶׁר לוֹ:
 יב ולְקַָח מְלאֹ הַמַּחְתָּה גּחֲַליֵ אֵשׁ מֵעַל הַמִּזְבֵּחַ מִלּפְִניֵ ה' וּמְלאֹ חָפְניָו קְטרֶֹת סַמִּים דַּקָּה והְֵבִיא מִבֵּית לפַָּרכֶֹת:

 יג ונְתַָן אֶת הַקְּטרֶֹת עַל הָאֵשׁ לפְִניֵ ה' וכְִסָּה עֲנןַ הַקְּטרֶֹת אֶת הַכַּפּרֶֹת אֲשֶׁר עַל הָעֵדוּת ולְאֹ ימָוּת:
 יד ולְקַָח מִדַּם הַפָּר והְִזָּה בְאֶצְבָּעוֹ עַל פְּניֵ הַכַּפּרֶֹת קֵדְמָה ולְפְִניֵ הַכַּפּרֶֹת יזֶַּה שֶׁבַע פְּעָמִים מִן הַדָּם בְּאֶצְבָּעוֹ:

הַפָּר לדְַם עָשָׂה כַּאֲשֶׁר דָּמוֹ אֶת ועְָשָׂה לפַָּרכֶֹת מִבֵּית אֶל דָּמוֹ אֶת והְֵבִיא לעָָם אֲשֶׁר הַחַטָּאת שְׂעִיר אֶת ושְָׁחַט                     טו
 והְִזָּה אתֹוֹ עַל הַכַּפּרֶֹת ולְפְִניֵ הַכַּפּרֶֹת:

בְּתוֹךְ אִתָּם הַשּׁכֵֹן מוֹעֵד לאְהֶֹל יעֲַשֶׂה וכְֵן חַטּאֹתָם לכְָל וּמִפִּשְׁעֵיהֶם ישְִׂרָאֵל בְּניֵ מִטֻּמְאתֹ הַקּדֶֹשׁ עַל וכְִפֶּר                  טז
 טֻמְאתָֹם:

 יז וכְָל אָדָם לאֹ יהְִיהֶ בְּאהֶֹל מוֹעֵד בְּבאֹוֹ לכְַפֵּר בַּקּדֶֹשׁ עַד צֵאתוֹ וכְִפֶּר בַּעֲדוֹ וּבְעַד בֵּיתוֹ וּבְעַד כָּל קְהַל ישְִׂרָאֵל:
 יח ויְצָָא אֶל הַמִּזְבֵּחַ אֲשֶׁר לפְִניֵ ה' וכְִפֶּר עָליָו ולְקַָח מִדַּם הַפָּר וּמִדַּם הַשָּׂעִיר ונְתַָן עַל קַרְנוֹת הַמִּזְבֵּחַ סָבִיב:

 יט והְִזָּה עָליָו מִן הַדָּם בְּאֶצְבָּעוֹ שֶׁבַע פְּעָמִים וטְִהֲרוֹ וקְִדְּשׁוֹ מִטֻּמְאתֹ בְּניֵ ישְִׂרָאֵל:
 כ וכְִלּהָ מִכַּפֵּר אֶת הַקּדֶֹשׁ ואְֶת אהֶֹל מוֹעֵד ואְֶת הַמִּזְבֵּחַ והְִקְרִיב אֶת הַשָּׂעִיר הֶחָי:

כָּל ואְֶת ישְִׂרָאֵל בְּניֵ עֲוֹנתֹ כָּל אֶת עָליָו והְִתְודַָּה הַחַי הַשָּׂעִיר ראֹשׁ עַל [ידָָיו] (ידָָו) שְׁתֵּי אֶת אַהֲרןֹ וסְָמַךְ                     כא
 פִּשְׁעֵיהֶם לכְָל חַטּאֹתָם ונְתַָן אתָֹם עַל ראֹשׁ הַשָּׂעִיר ושְִׁלּחַ בְּידַ אִישׁ עִתִּי הַמִּדְבָּרָה:

 כב ונְשָָׂא הַשָּׂעִיר עָליָו אֶת כָּל עֲוֹנתָֹם אֶל אֶרֶץ גּזְֵרָה ושְִׁלּחַ אֶת הַשָּׂעִיר בַּמִּדְבָּר:
 כג וּבָא אַהֲרןֹ אֶל אהֶֹל מוֹעֵד וּפָשַׁט אֶת בִּגדְֵי הַבָּד אֲשֶׁר לבַָשׁ בְּבאֹוֹ אֶל הַקּדֶֹשׁ והְִנּיִחָם שָׁם:

וּבְעַד בַּעֲדוֹ וכְִפֶּר הָעָם עלֹתַ ואְֶת עלֹתָוֹ אֶת ועְָשָׂה ויְצָָא בְּגדָָיו אֶת ולְבַָשׁ קָדוֹשׁ בְּמָקוֹם בַמַּיםִ בְּשָׂרוֹ אֶת ורְָחַץ                     כד
 הָעָם
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 שימו לב עבודת הכהן הגדול ביום הכיפורים במקדש מתחלקת לשלושה חלקים:
החטאים על וכפרה סליחה ובקשת וידוי וכד') הדם (הזאת איתם והעיסוק הקרבנות              הקרבת

 שלו, של הכהנים ושל העם, החלפת הבגדים וההיטהרות שלו.
 

 אנו בלימוד המשניות נעסוק בוידוי ובתהליך שעובר הכהן ביום הכיפורים
 מתוך כך נלמד גם על התהליך שלנו לקראת יום כיפור.

 

 
 הזאת הדם

   - כפרה על הנפש
  מסכת יומא, פרק ה' משנה ד':

עִיר, ָֹ  הֵבִיאוּ לוֹ אֶת הַשּׂ
מוֹ. זְרָק אֶת דָּ מִּ ל בַּ חָטוֹ וְקִבֵּ  שְׁ

עָמַד, מְקוֹם שֶׁ כְנַס, וְעָמַד בִּ נִּ  נִכְנַס לִמְקוֹם שֶׁ
ה, בַע לְמַטָּ נּוּ אַחַת לְמַעְלָה וְשֶׁ ה מִמֶּ  וְהִזָּ

ה וןֵּ לְהַזוֹּת לא לְמַעְלָה וְלא לְמַטָּ  וְלא הָיהָ מִתְכַּ
מַצְלִיף. א כְּ  אֶלָּ
 וְכָךְ הָיהָ מוֹנֶה.

 אַחַת,
יִם, וְכוּ'. תַּ  אַחַת וְאַחַת, אַחַת ושְּׁ

הֵיכָל. הָיהָ בַּ נִי שֶׁ ֵ ן הַשּׁ יחוֹ עַל כַּ  יצָָא וְהִנִּ
לְבַד. ן אֶחָד בִּ א כַּ ם אֶלָּ י יְהודָּה אוֹמֵר: לא הָיהָ שָׁ  רַבִּ

  
עִיר, ָֹ ם הַשּׂ יחַ דַּ ר וְהִנִּ ם הַפָּ  נָטַל דַּ

חוץּ, נֶגֶד הָאָרוֹן מִבַּ כְּ רכֶֹת שֶׁ נּוּ עַל הַפָּ ה מִמֶּ  וְהִזָּ
ה, בַע לְמַטָּ  אַחַת לְמַעְלָה וְשֶׁ

וןֵּ וְכוּ'.  וְלא הָיהָ מִתְכַּ
 וְכָךְ הָיהָ מוֹנֶה, וְכוּ'.

  
ר, ם הַפָּ יחַ דַּ עִיר וְהִנִּ ָֹ ם הַשּׂ  נָטַל דַּ

חוץּ, נֶגֶד הָאָרוֹן מִבַּ כְּ רכֶֹת שֶׁ נּוּ עַל הַפָּ ה מִמֶּ  וְהִזָּ
ה, וְכוּ'. בַע לְמַטָּ  אַחַת לְמַעְלָה וְשֶׁ
עִיר, ָֹ ם הַשּׂ ר לְתוֹךְ דַּ ם הַפָּ  עֵרָה דַּ

רֵיקָן. לֵא בָּ  וְנָתַן אֶת הַמָּ
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 לימוד המשנה:
  המשנה עוסקת בפעולה שנקראת "הזאת הדם"

דם טיפות משפריץ מָזֶּה- הגדול הכהן היה וממנו "מזרק" שנקרא כלי לתוך שלו הדם את אספו נשחט שהקרבן                    לאחר
 על הפרוכת ועל המזבח.

 
ובכך הנפש את מסמל הדם כי וטהרה. כפרה של לתהליך מאד סמלי ביטוי היא המקדש של בעולם הדם                    הזאת

 מראים שהנפש למרות שחטאה יכולה להכנס לקודש, כי הנפש נטהרת.
 

  כיצד מתוארת במשנה פעולת הזאת הדם?
 

 כמה פעמים מונה? מקום הזאת הדם שם הקרבן
 וכיצד היה מונה?

 תארו הזאת הדם אם
 ישנו.

    

    

    

 
 ראו בתמונה :

 הזאת הדם בתוך קודש הקודשים

 
 הזאת הדם לפנים הפרוכת.

 צטטו מהשיר של ישי ריבו את פעולת הזאת הדם: __________________________________
 

  לְמָה ישי ריבו מחבר את פעולת הזאת הדם? מה עוד מונים (סופרים) בשיר?
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
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 הוידוי
 מצוות הוידוי היא החלק החשוב ביום הכיפורים עד היום.

 לפני הקרבת קרבן החטאת - הקרבן שהביאו על מנת לכפר על החטאים
 הכהן היה סומך את ידיו (מניח את ידיו על הפר או השעיר) ומתוודה.

 הוידוי הוא מלשון "הודאה" האדם מודה שחטא ומבקש על כך סליחה וכפרה.
 בהמשך נראה שיש לוידוי צורות נוספות עם משמעות אחרת

  (אולי כבר הבנתן מהשיר של  ישי ריבו)
 

 פרק ג' משנה ח

רוֹ, א לוֹ אֵצֶל פָּ  בָּ

חַ, זְבֵּ ין הָאולָּם וְלַמִּ  ופָּרוֹ הָיהָ עוֹמֵד בֵּ

עֲרָב; רוֹם ופָּנָיו לַמַּ  ראֹשׁוֹ לַדָּ

עֲרָב, זְרָח ופָּנָיו לַמַּ מִּ  וְהַכּהֵֹן עוֹמֵד בַּ

ה. י ידָָיו עָלָיו ומִּתְודֶַּ תֵּ  וְסוֹמֵךְ שְׁ

 וְכָךְ הָיהָ אוֹמֵר:

ם, ֵ  אָנָּא הַשּׁ

י חָטָאתִי לְפָנֶיךָ, אֲנִי ובֵּיתִי. עְתִּ שַׁ  עָוִיתִי פָּ

ם, ֵ  אָנָּא הַשּׁ

עִים וְלַחֲטָאִים, שָׁ ר נָא לָעֲוֹנוֹת וְלַפְּ פֶּ  כַּ

חָטָאתִי לְפָנֶיךָ, אֲנִי ובֵּיתִי, י וְשֶׁ עְתִּ שַׁ פָּ עָוִיתִי וְשֶׁ  שֶׁ

ךָ (ויקרא טז, ל) ה עַבְדֶּ תוֹרַת משֶֹׁ תובּ בְּ כָּ  כַּ

בוֹד מַלְכותּוֹ לְעוֹלָם ועֶָד". ם כְּ רוךְּ שֵׁ ר עֲלֵיכֶם" וְגוֹ'. וְהֵן עוֹנִין אַחֲרָיו. "בָּ י בַיוֹּם הַזֶּה יְכַפֵּ  "כִּ

 
 לימוד המשנה:

 קראו את המשנה וסמנו במרקר את הוידוי של הכהן הגדול.

 

 על מי מבקש סליחה וכפרה בהתחלה? _________________________________

 מה דעתכן על כך שהכהן הגדול מתחיל דווקא עם עצמו ובני ביתו? __________________

________________________________________________________________ 

 האם זה לטובה או לרעה?

______________________________________________________________ 

 בהמשך הכהן הגדול יתוודה גם על אחיו הכהנים. במשנה הבאה נראה את הוידוי של הכהן הגדול על עם ישראל כולו:
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 פרק ו' משנה ב

חַ לֵּ תַּ שְׁ עִיר הַמִּ א לוֹ אֵצֶל שָֹ  בָּ

ה. י ידָָיו עָלָיו ומִּתְודֶַּ תֵּ  וְסוֹמֵךְ שְׁ

 וְכָךְ הָיהָ אוֹמֵר.

ם, ֵ  אָנָּא הַשּׁ

רָאֵל. ית יִשְֹ ךָ בֵּ עוּ, חָטְאוּ לְפָנֶיךָ עַמְּ שְׁ  עָווּ, פָּ

ם, ֵ שּׁ  אָנָּא בַּ

עִים וְלַחֲטָאִים, שָׁ ר נָא לָעֲוֹנוֹת וְלַפְּ פֶּ  כַּ

רָאֵל, ית יִשְֹ ךָ בֵּ חָטְאוּ לְפָנֶיךָ עַמְּ עוּ וְשֶׁ שְׁ פָּ עָווּ וְשֶׁ  שֶׁ

ךָ, לֵאמרֹ ( ויקרא טז, ל) ה עַבְדֶּ תוֹרַת משֶֹׁ תובּ בְּ כָּ  כַּ

ר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְכֶם, י-בַיוֹּם הַזֶּה יְכַפֵּ  "כִּ

טְהָרוּ".  מִכּלֹ חַטֹּאתֵיכֶם לִפְנֵי ה' תִּ

עֲזָרָה,  וְהַכּהֲֹנִים וְהָעָם הָעוֹמְדִים בָּ

דוֹל, י כּהֵֹן גָּ הואּ יוֹצֵא מִפִּ ם הַמְפרָֹשׁ שֶׁ הָיוּ שוֹמְעִים שֵׁ שֶׁ  כְּ

נֵיהֶם, וְאוֹמְרִים. חֲוִים וְנוֹפְלִים עַל פְּ תַּ  הָיוּ כּוֹרְעִים ומִּשְׁ

בוֹד מַלְכותּוֹ לְעוֹלָם ועֶָד. ם כְּ רוךְּ שֵׁ  בָּ

 

 לימוד המשנה:

  סמנו במרקר את דברי הוידוי על העם.
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  משימת כתיבה

 תארו את המתרחש בבית המקדש בזמן הוידוי על הפר או על השעיר.

 אתן יכולות לתאר בגוף ראשון - כאילו אתן ממש שם

 או כתאור המתרחש בגוף שלישי - לספר על איך ומה קורה שם כהסטוריון המתעד את הארוע.

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 

 

 נעצור לרגע במסע הלמידה ונתבונן:

 נחזור ללימוד בחלק הראשון על בקשת הסליחה.

 כיצד מתחבר עקרון בקשת הסליחה לוידוי? _________________________________

 מהו החלק החשוב ב"סדר העבודה" - בעבודת הכהן הגדול ביום הכיפורים,  על פי כל מה שלמדנו עד  כה?

________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
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  תפילה ביום הכיפורים -

 נלמד מהגמרא במסכת יומא ובמסכת ברכות.

 תפילת הכהן הגדול

 משנה יומא פרק ה' משנה ב'

… 

ים. דִּ נֵי הַבַּ ין שְׁ ה בֵּ חְתָּ יעַ לָאָרוֹן, נוֹתֵן אֶת הַמַּ  הִגִּ

חָלִים, י גֶּ בֵּ טֹרֶת עַל גַּ  צָבַר אֶת הַקְּ

ן. לּוֹ עָשָׁ יִת כֻּ ל הַבַּ א כָּ  וְנִתְמַלָּ

נִיסָתוֹ, ית כְּ דֶרֶךְ בֵּ  יצָָא ובָּא לוֹ בְּ

יִת הַחִיצוֹן, בַּ ה קְצָרָה בַּ פִלָּ ל תְּ לֵּ  ומִּתְפַּ

רָאֵל. לּאֹ לְהַבְעִית (להבהיל)  אֶת יִשְֹ תוֹ, שֶׁ תְפִלָּ  וְלא הָיהָ מַאֲרִיךְ בִּ

 

 גמרא יומא דף נ"ג עמ' ב' - על פי פירוש שטיינזלץ:

מתפלל]? היה [מה מצלי מאי ושואלים: החיצון. בבית קצרה תפלה מתפלל הגדול הכהן שהיה במשנה                 שנינו
היתה כך אומרים] [היו אמרי רב של משמו] [שניהם משמיה תרוייהו אדא רב בר ורבין אדא רב בר                    רבא
מעליותא שחונה מיד: ותוהים (חמה). ושחונה גשומה זו שנה שתהא אלהינו ה' מלפניך רצון יהי                 תפילתו:
היא שחונה אם כך: ותקן [אמור] אימא אלא חמה? שנה שתהא לבקש יש מה לשם כלומר: היא?!                   [מעלה]

 השנה הבאה שתהא גם גשומה ולא יזיק החום ליבול.

 ביום הכיפורים הכהן הגדול היה נכנס לקודש הקודשים ושם חוץ מהקטרת הקטורת והזאת הדם כפי שלמדנו, היה
 נושא תפילה קצרה.

 עיינו בגמרא והעתיקו את מילות התפילה שהיה הכהן הגדול אומר:

__________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

 מדוע לדעת חז"ל במשנה הכהן הגדול היה נושא תפילה קצרה?

________________________________________________________________________  
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 משימת כתיבה אישית:

 לו יכולנו היום לכתוב לכהן הגדול תפילה על השנה הקרובה שתבוא עלינו בעזרת ה', איזו תפילה קצרה היית מחברת לו עלשנת
 תשפ"א? כתבי גם שורת תפילה על עצמך לשנה הקרובה.

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
___________________________________________________________ 

 תפילתו של הקב"ה

 קראו את הגמרא מהטקסט המופיע כאן או מהדף המצורף (כל אחת והאתגר שמתאים לה).

 גמרא ברכות דף ז עמוד א':

נֶּאֱמַר: ״והֲַבִיאוֹתִים אֶל הַר ל? שֶׁ לֵּ רוךְּ הואּ מִתְפַּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ יִן שֶׁ י יוֹסֵי: מִנַּ וםּ רַבִּ י יוֹחָנָן מִשּׁ  אָמַר רַבִּ
רוךְּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ אן שֶׁ תִי״, מִכָּ פִלָּ א ״תְּ תָם״ לאֹ נֶאֱמַר, אֶלָּ פִלָּ תִי״, ״תְּ פִלָּ בֵית תְּ ים בְּ חְתִּ מַּ י וְשִׂ  קָדְשִׁ

ל. לֵּ  הואּ מִתְפַּ

י?  (מהי התפילה? או מה הוא מתפלל?)  מַאי מְצַלֵּ

עֲסִי, וְיִגּוֹלּוּ רַחֲמַי עַל שׁוּ רַחֲמַי אֶת כַּ כְבְּ ִּ י פָנַי שֶׁ ר טוֹבִיהָּ, אָמַר רַב: ״יְהִי רָצוֹן מִלְּ  אָמַר רַב זוטְּרָא בַּ
ין״. ורַּת הַדִּ נֵס לָהֶם לִפְנִים מִשּׁ ת רַחֲמִים, וְאֶכָּ מִדַּ נַי בְּ  מִדּוֹתַי, וְאֶתְנַהֵג עִם בָּ

י לְהַקְטִיר קְטוֹרֶת לִפְנַי וְלִפְנִים, וְרָאִיתִי עַם אַחַת, נִכְנַסְתִּ ע: פַּ ן אֱלִישָׁ מָעֵאל בֶּ י יִשְׁ נְיאָ, אָמַר רַבִּ  תַּ
רְכֵנִי!״ נִי, בָּ מָעֵאל בְּ א, וְאָמַר לִי: ״יִשְׁ ָ א רָם וְנִשּׂ סֵּ ב עַל כִּ הואּ יוֹשֵׁ רִיאֵל יהָּ ה׳ צְבָאוֹת, שֶׁ  אַכְתְּ

עַסְךָ, וְיִגּוֹלּוּ רַחֲמֶיךָ עַל מִדּוֹתֶיךָ, וְתִתְנַהֵג שׁוּ רַחֲמֶיךָ אֶת כַּ כְבְּ ִּ י פָנֶיךָ, שֶׁ י לוֹ: ״יְהִי רָצוֹן מִלְּ  אָמַרְתִּ
ורַּת נֵס לָהֶם לִפְנִים מִשּׁ ת הָרַחֲמִים, וְתִכָּ מִדַּ נֶיךָ בְּ  עִם בָּ

ת רְכַּ הֵא בִּ לּאֹ תְּ מַע לַן, שֶׁ ראֹשׁוֹ. וְקָמַשְׁ ין״. וְנִעְנַע לִי בְּ  הַדִּ
עֵינֶיךָ. ה בְּ  הֶדְיוֹט קַלָּ
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 למוד הגמרא:

 מהי השאלה ששואל רבי יוחנן?

_____________________________________________________________ 

 מהי התשובה שמביא רבי יוחנן? (שימו לב שמביא תשובה משום רבי יוסי, זאת אומרת שהוא מצטט אותו).
_____________________________________________________ 

 הגמרא ממשיכה ושואלת "מאי מצלי"? הכוונה מהי התפילה? או מה מתפלל הקב"ה?

 והתשובה היא: __________________________________________________

____________________________________________________________ 

 זאת אומרת שהקב"ה מתפלל ביום הכיפורים על עצמו, על הדרך שבה יתנהג עם העם, עם החטאים של העם.

 מהי הדרך שבה הקב"ה מתפלל להתייחס אל העם?
___________________________________________________________ 

 הגמרא מביאה ברייתא, כדי לחזק את הטענה,  את הסיפור שמספר הכהן הגדול ישמעאל.

 (ברייתא זו משנה חיצונית, מזהים לפי המילה "תניא" - זאת אומרת שנינו, ציטוט מתקופת המשנה.)

  בברייתא מספר הכהן הגדול כיצד נכנס וראה את פני השכינה (דרך המלאך אכתריאל) וזה ביקש שיברך את הקב"ה.

 העתיקי מדברי הברייתא את ברכתו של הכהן הגדול לקב"ה: (מתחיל במילים "אמרתי לו"...)

__________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

 פרוש הרב שטיינזלץ לגמרא:

 וקמשמע לן [והשמיע לנו] חידוש בפרטי המעשה בזה, ש"נענע לו הקדוש ברוך הוא בראשו" שלא תהא ברכת הדיוט
 קלה בעיניך, שהרי ה' עצמו מבקש מהאדם שיברכנו, כל שכן אדם לאדם.

 מסקנת הגמרא מתפילה זו של הקב"ה, ומהחיזוק שנתן הכהן לקב"ה

 שיש להעריך ולכבד כל דיבור או ברכה גם עם אנשים פשוטים או במצבים שנראים לא קשורים.

  משימת כתיבה: כתבו ברכה לשנה החדשה לאדם גדול מכן, בבית, בבית הספר או בעיר, אולי גם מעבר. (חשבו על דרך לשלוח לו את זה)

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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 לסכום:

 הלימוד על בקשת הסליחה,  הוידוי וגם התפילה מדגישים לנו את כח הדיבור ביום כיפור.

 ישי ריבו בשיר הוסיף חלק לסדר העבודה שאינו מופיע בסדר העבודה בתורה או במשנה.

  העתיקו את החלק הזה:

________________________________________________________________
________________________________________________________________
._______________________________________________________________ 

 משימת כתיבה :

 כתבי גם את לעצמך חלק קצר של וידוי בצד אחד כתבי דבר שעליו את "מתוודה" - מודה בטעות ורוצה לתקן. ובצד השני כתבי דבר
 שעליו את "מודה" - מודה ומכירה טובה לקב"ה על משהו טוב שקרה לך, שעשית וכו'.

 מודה
 
 
 
 
 

 מתוודה
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  בסופו של יום

 משנה יומא פרק ז' משנה ד'

ט, שׁ ידָָיו וְרַגְלָיו, ופָּשַׁ  קִדֵּ

ג. פַּ  וְירַָד וְטָבַל וְעָלָה וְנִסְתַּ

גְדֵי לָבָן,  הֵבִיאוּ לוֹ בִּ

שׁ ידָָיו וְרַגְלָיו.  וְלָבַשׁ, וְקִדֵּ

ה. חְתָּ ף וְאֶת הַמַּ  נִכְנַס לְהוֹצִיא אֶת הַכַּ

ט, שׁ ידָָיו וְרַגְלָיו ופָּשַׁ  קִדֵּ

ג. פַּ  וְירַָד וְטָבַל, עָלָה וְנִסְתַּ

גְדֵי זָהָב וְלָבַשׁ,  הֵבִיאוּ לוֹ בִּ

שׁ ידָָיו וְרַגְלָיו,  וְקִדֵּ

יִם ין הָעַרְבַּ ל בֵּ  וְנִכְנַס לְהַקְטִיר קְטֹרֶת שֶׁ

  ולְּהֵטִיב אֶת הַנֵּרוֹת.

ט. שׁ ידָָיו וְרַגְלָיו, ופָּשַׁ  וְקִדֵּ

גְדֵי עַצְמוֹ, וְלָבַשׁ.  הֵבִיאוּ לוֹ בִּ

יתוֹ. ין אוֹתוֹ עַד בֵּ ִּ  ומְּלַו

ה לְאוֹהֲבָיו  וְיוֹם טוֹב הָיהָ עוֹשֶֹ

לוֹם מִן הַקּדֶֹשׁ. שָׁ יצָָּא בְּ עָה שֶׁ שָׁ  בְּ

 לימוד המשנה:

 סמנו במרקר את המילה שחוזרת במשנה כמה וכמה
 פעמים?

 מהי הפעולה החוזרת?
.______________________________ 

 מהי הפעולה האחרונה שעושה הכהן הגדול בסוף יום
 כיפור? (מתחיל במילים ונכנס…)

_____________________________________
_________________________ 

  פעולות אלו קשורות לשגרה, לעבודה של יום רגיל.

 הכהן הגדול חוזר מתוך הקדושה אל החול.

 בסוף היום היה עושה יום טוב למשפחתו על שיצא
 בשלום מן הקודש, זאת אומרת שייצג את עם ישראל

 במהלך היום כולו וחזר בשלום לביתו כסימן שהקב"ה
 סלח לכל ישראל.

 (היו כהנים שלא חזרו הביתה בשלום או כי הם חטאו
 או כי העם חטא).
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 בפיוט "מראה כהן" - מתארים את ההתרגשות וההוד והיופי שהיה ברגע הזה של סכום היום
 וכפרת עם ישראל. הדגישי במרקר מספר ביטויים המתארים את יופי הכהן הגדול ברגע הזה.

ר הָיהָ כּהֵֹן גָּדוֹל  אֱמֶת מַה נֶּהְדָּ

לִי פֶגעַ לוֹם בְּ שָׁ ים בְּ דָשִׁ י הַקָּ ית קָדְשֵׁ צֵאתוֹ מִבֵּ  בְּ

דָרֵי מַעְלָה מַרְאֵה כהֵֹן ח בְּ מְתַּ אהֶֹל הַנִּ  כְּ

יו הַחַיוֹּת מַרְאֵה כהֵֹן בְרָקִים הַיוֹּצְאִים מִזִּ  כִּ

אַרְבַּע קְצָווֹת מַרְאֵה כהֵֹן דִילִים בְּ גדֶֹל גְּ  כְּ

תוֹךְ הֶעָנָן מַרְאֵה כהֵֹן ת בְּ שֶׁ דְמותּ הַקֶּ  כִּ

ישׁ צורּ לִיצורִּים מַרְאֵה כהֵֹן ר הִלְבִּ הוֹד אֲשֶׁ  כְּ

נּתַ חֶמֶד מַרְאֵה כהֵֹן תוֹךְ גִּ וֶרֶד הַנָּתוןּ בְּ  כְּ

זֵר הַנָּתוןּ עַל מֵצַח מֶלֶךְ מַרְאֵה כהֵֹן  כְּ

ניֵ חָתָן מַרְאֵה כהֵֹן ְ ן עַל פ� תָּ חֶסֶד הַנִּ  כְּ

צָנִיף טָהוֹר מַרְאֵה כהֵֹן טהַֹר הַנָּתוןּ בְּ  כְּ

 

ניֵ מֶלֶךְ מַרְאֵה כהֵֹן ְ סֵתֶר לְחַלּוֹת פ� ב בְּ יוֹשֵׁ  כְּ

גְבולּ מִזְרָח מַרְאֵה כהֵֹן כוֹכבַ הַנּגֹהַּ בִּ  כְּ

רְיןַ צְדָקָה מַרְאֵה כהֵֹן לְבושּׁ מְעִיל וכְּשִׁ  כִּ

רֶךְ מַרְאֵה כהֵֹן ב עַל ראֹשׁ דֶּ צָּ מַלְאָךְ הַנִּ  כְּ

ין הַחַלּוֹנוֹת מַרְאֵה כהֵֹן צִיץ מִבֵּ נֵר הַמֵּ  כְּ

ראֹשׁ עַם קדֶֹשׁ מַרְאֵה כהֵֹן רֵי צְבָאוֹת בְּ שָׂ  כְּ

הֵר מַרְאֵה כהֵֹן טַּ ישׁ טָהוֹר למִַּ ר הִלְבִּ עזֹ אֲשֶׁ  כְּ

עִיל מַרְאֵה כהֵֹן שׁולֵּי הַמְּ פַעֲמוֹניֵ זָהָב בְּ  כְּ

צורַּת הַבּיִַת ופָּרכֶֹת הָעֵדותּ מַרְאֵה כהֵֹן  כְּ

כֵלֶת וְאַרְגָּמָן מַרְאֵה כהֵֹן ה תְּ קְהִלָּה מְכֻסָּ  כִּ

מֶשׁ עַל הָאָרֶץ מַרְאֵה כהֵֹן רוֹאֵי זְרִיחַת שֶׁ  כְּ

סִיל וְכִימָה תַבְנִית כְּ ין הַחוֹחִים מַרְאֵה כהֵֹן כְּ נּתַ גּןַ בֵּ שׁוֹשַׁ  כְּ
ימָן מַרְאֵה כהֵֹן  מִתֵּ
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 סכום אישי

 בשיר של ישי ריבו הוא מתאר את סיכום היום בצורה כזו:

קוֹם שֶיצָָּא  יצָָא מִמָּ
מָקוֹם שֶעָמַד  וְרָעַד בְּ

גְדֵי זָהָב שַט בִּ  פָּ
גְדֵי עַצְמוֹ  .  לָבַשׁ בִּ

 

 משימת כתיבה אישית רפלקטיבית.

 כיצד את זוכרת את עצמך מסיימת את יום כיפור וחוזרת "לעצמך"?

 חזרי שוב למילה שבחרת בתחילת המסע, כתבי אותה שוב :_______________

 "אמת  מה נהדר יום הכיפורים שלך יהיה": כתבי איך תרצי שיום כיפור שלך יהיה לאור מה שלמדנו.

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

_________________________________________ 
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 ציטוט מ"הדיבוק", מחזה משנת 1916

 "עולמו של הקדוש ברוך הוא גדול וקדוש. הארץ הכי קודשה היא ישראל. העיר הכי קדושה בתוכה
 היא ירושלים. המקום הכי קדוש שבירושלים היה את בית המקדש, ובתוכו, המקום הכי קדוש היה

 קודש הקודשים.

 יש שבעים אומות בעולם. הכי קדושה היא עם ישראל. הכי קודשים שבתוך עם ישראל הם שבט לוי.
 בתוך שבט לוי, הכי קדושים הם הכוהנים. בתוך הכוהנים, הכי קדוש היה הכוהן הגדול.

 יש 354 יום בלוח השנה. בכל השנה, הימים הם טובים קדושים. יום השבת הוא יותר קדוש מאשר
 הימים הטובים. בתוך השבתות, הכי קדושה היא יום הכיפורים, שנקרא "שבת שבתון".

 יש שבעים לשונות בעולם. הכי קדושה היא עברית. הטקסט הכי קדוש שנכתב בעברית הוא התורה,
 ובתורה, החלק הכי קדוש הוא עשרת הדברות. בעשרת הדברות, המילה הכי קדושה היא השם

 המפורש של הקדוש ברוך הוא.

 פעם אחת בשנה, ברגע אחד מיוחד, ארבע הקדושות האלו נצטברו ביחד. זה היה ביום הכיפורים
 כאשר הכוהן הגדול היה נכנס לקודש הקודשים ושם אמר את השם המפורש של הקדוש ברוך הוא.

 מכיוון שהשעה הזו היתה קדושה ונוראה ביותר, זו היתה שעת סכנה לא רק עבור הכוהן הגדול אלא
 עבור כל עם ישראל. אם בשעה, חס וחלילה, היתה נכנסת מחשבה של חטא או שקר בתוך הראש

 של הכוהן הגדול, על העולם כולו היה נהרס.

 כל מקום שבו בן אדם מרים את עיניו אל השמים הוא קודש הקודשים.

 כל בן אדם נברא בצלם אלוקים ולכן הוא כמו הכוהן הגדול.

 כל יום שבן אדם חי הוא יום הכיפורים, וכל מילה שבן אדם אומר בכנות היא כמו שם השם.
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