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مفهوم الص وم

الإمساك: لغة

 الإمساك عن المفطّرات من: اصطلاحًا

.نيّةّطلوع الفجر إلى غروب الشّمس مع ال



من أدلة مشروعيةّ الصّوم

ة النبوي  الس نة م الكريالقرآن 



يْكُمُ نُوا كُتِبَ عَلَ ﴿ يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَ 
يَامُ كَمَا كُتِبَ عَ  ن لَى الَّذِينَ مِ الصِ 

﴾( 183)تَُُّو ََ قَبْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَ 

نستمع 

للآيات

هانتلو الآيات ونتدبرّ معاني

الكريم القرآن 

https://www.youtube.com/watch?v=HdvbnpEiqBc


ولَ اِلله صلَّى اللهُ أبي هُريرةَ رَضِيَ اللهُ عنه أنَّ رَسعن 

واحتساباً،  مَن صامَ رمضانَ إيماناً: ))عليه وسلَّم قال

((غُفِرَ له ما تقدَّمَ مِن ذَنبِه  

الس نة النبوي ة 



ن؟كيف يثبت قدوم شهر رمضا



:قال رسول الله صلىّ الله عليه وسلمّ•

يَ عَليَْكُمُ فإَنِْ غُمِّ رُؤْيتَِهِ، صُومُوا لِرُؤْيتَِهِ وأفَْطِرُوا لِ ))

.((الشَّهْرُ فعَدُُّوا ثلََاثِينَ 

:نثبوت شهر رمضا



:  قال الله تعالى
بْيَضُ مِنَ يَّنَ لَكُمُ الْخَيْطُ الَْ وَكُلُوا وَاشْرَبُوا حَتَّىٰ يَتَبَ ﴿ 

سورة البُرة ﴾( 187)الْخَيْطِ الَْسْوَدِ مِنَ الْفَجْرِ ۖ 

هانتلو الآيات ونتدبرّ معاني



من  187ما دلالة الآية الكريمة 
.سورة البقرة



شروط وجوب الصّوم 

العقل البلوغ   الإسلام  

.القدرة على الصّيام
الخلو من الأعذار 
المانعة من الصّوم 
. أو المبيحة للإفطار



أركان الصّوم

الفجر  نيةّ الصّيام قبل
. من كلّ ليلة

الإمساك عن 
المفطرات من الفجر 
 .حتىّ غروب الشّمس



ى يهِ الُُْرْآ َُ هُد  ﴿ شَهْرُ رَمَضَا ََ الَّذِي أُنزِلَ فِ 
نَ الْهُدَ  شَهِدَ  ىٰ وَالْفُرْقَا َِ ۚ فَمَنلِ لنَّاسِ وَبَيِ نَاتٍ مِ 
هْرَ فَلْيَصُمْهُ ۖ وَ  ا أَوْ عَ مِنكُمُ الشَّ لَىٰ مَن كَا ََ مَرِيض 
نْ أَيَّامٍ أُخَرَ  ةٌ مِ   الْيُسْرَ وَلََ  ۗ يُرِيدُ اللََُّّ بِكُمُ سَفَرٍ فَعِدَّ

ةَ وَلِتُكَب ِ يُرِيدُ ِ كُمُ الْعُسْرَ وَلِتُكْمِ  رُوا اللَََّّ عَلَىٰ لُوا الْعِدَّ
﴾ (185)و ََ مَا هَدَاكُمْ وَلَعَلَّكُمْ تَشْكُرُ 

نستمع نتلو الآيات ونتدبرّ معانيها

للآيات

https://www.youtube.com/watch?v=GbyyRgBzkXM
https://www.youtube.com/watch?v=GbyyRgBzkXM


كيف راعى الإسلام حاجاتهم 

وقدراتهم في شهر رمضان؟



م استنتجوا أحكام الصّو•
.الواردة في الآيات



:للإفطار المبيحةالأعذار 

.الحامل والمرضع

.لمًا شديدًاأالمرض الّذي يسبب 

.كم بشرط أن يكون سفرًا مباحًا 83السّفر الطويل 

.العجز عن الصّيام لكبر سنه أو مرض لا يُرجى شفاؤه



:الأعذار المانعة للصوم فهي

 التلبسُ بالحيض والنفاس
جزءًا من أجزاء نهار 

. رمضان

الإغماء والجنون المطبق 
.نهار رمضان كلهّ



(المفطّرات: )من مبطلات الصّوم

.الحيض والنفاس. القيء عمدًا.الأكل والشرب

ده  .الإبرة المغذي ةالجنون والر 



بسبب  بينّوا الواجب المترتبّ على كلّ من المفطرين
:الحالات التالية

ضيالمرفراسمال
الكبير 
العاجز

الحامل 
والمرضع



ومفوائد عبادة الصّ بينّوا 

ةالاجتماعي  النفسي ةالص حي ةيماني ةالإ



نجمل الدرس

عن ماذا تعل مت .معلومة جديدة

نفسي  اليوم؟ 

زم القيم ال تي سألت

بها في شهر 

.رمضان

التفتيش على موضوع الترّاث والدين الإسلاميّ           
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