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التقوى 
: قال تعالى

يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى ايَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ ﴿ لَّذِينَ الصِ 
﴾مِن قَبْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ 

(183:سورة البقرة، آية)
 ّّ التفتيش على موضوع التراث والدين الإسلام



الابتعاد عن الإسراف :تعالىقال 
 تُسْرِفُوا جِدٍ وَكُلُوا وَاشْرَبُوا وَلَا ﴿يَا بَنِي آدَمَ خُذُوا زِينَتَكُمْ عِنْدَ كُلِ  مَسْ 

إِنَّهُ لَا يُحِبُّ الْمُسْرِفِينَ﴾
(31:سورة الأعراف، آية)
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بر والحلم الص 
:صلى الله عليه وسلم قال رسول الله : عن أبي هريرة رضي الله عنه قال

بْرِ وَثَلََثَةِ أَيَّامٍ )) ((  هْرِ مِنْ كُلِ  شَهْرٍ صَوْمُ الدَّ صَوْمُ شَهْرِ الصَّ
(صحيح مسلم)
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التسامح
: قال تعالى

ُ لَكُمْ وَلْيَعْفُوا وَلْيَصْفَحُوا ۗ أَلَا تُحِبُّ ﴿ ُ ونَ أَن يَغْفِرَ اللََّّ  ۗ وَاللََّّ
حِيمٌ  ﴾ غَفُورٌ رَّ

( 22سورة النور، آية،)
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حسانالإ
:قال تعالى

﴾ ﴿وَأَحْسِنْ كَمَا أَحْسَنَ اللََُّّ  ََ  إِلَيْ
( 77: سورة القصص، آية)
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التعاون  :  قال تعالى
ثْمِ ىٰ ۖ وَلَا تَعَاوَنُوا عَلَ ﴿وَتَعَاوَنُوا عَلَى الْبِرِ  وَالتَّقْوَ  ى الإِْ

وَالْعُدْوَانِ﴾
(  2: سورة المائدة، آية)
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الإصلَح :  قال تعالى
 وَرَسُولَه يْنِكُمْ وَأَطِيعُوا اللَََّّ فَاتَّقُوا اللَََّّ وَأَصْلِحُوا ذَاتَ بَ ﴿

إِنْ كُنْتُمْ مُؤْمِنِينَ﴾
( 1: سورة الأنفال، آية)
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استثمار الوقت
:صلى الله عليه وسلمقال رسول الله : عباس رضي الله عنهما قالبن اوعن 

ََ قَبْ : قَبْلَ خَمْسٍ ا خَمْس  اِغْتَنِمْ )) ََ قَبْ شَبَابَ تَ ، وَصِحَّ ََ لَ لَ هَرَمِ
ََ قَ  ، وَغِنَاكَ قَبْلَ فَقْرِكَ، وَفَرَاغِ ََ ََ قَبْ سَقَمِ ، وَحَيَاتَ ََ ََ بْلَ شُغْلِ ((  لَ مَوْتِ
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الوسطي ة :قال تعالى

ةً وَ  سَطًا﴾﴿وَكَذَلِكَ جَعَلْنَاكُمْ أُمَّ
(  143: سورة البقرة، آية)
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العطاء
–رضي الله عنهما -عن ابن عبَّاس 

ان أجودَ الناس، وكان أجودَ ما يكونُ في رمضصلى الله عليه وسلم كان النبيُّ "
قاه جبريلُ أجوَد بالخير حينَ يَلْ صلى الله عليه وسلم حين يَلْقاه جبريل، فلَرَسولُ اِلله  

يح المرسَلة ".من الرِ 
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استثمار الوقت
:  صلى الله عليه وسلماللهعن ابن عباس رضي الله عنهما قال رسول 

تَكَ قَبْلَ سَ شَبَابَكَ قَبْلَ : اِغْتَنِمْ خَمْساً قَبْلَ خَمْس  " قَمِكَ،  هَرَمِكَ، وَصِحَّ
يَاتَكَ قَبْلَ مَوْتِكَ وَغِنَاكَ قَبْلَ فَقْرِكَ، وَفَرَاغِكَ قَبْلَ شُغْ  ََ ". لِكَ، وَ
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الصبر
:صلى الله عليه وسلمقال رسول الله: عن أبي هريرة رضي الله عنه قال

بْرِ وَثَلََثَةِ أَيَّا)) هْرِ م  مِنْ كُلِ  شَهْر  صَوْمُ الصَوْمُ شَهْرِ الصَّ ((دَّ
(صحيح مسلم)

 ّّ التفتيش على موضوع التراث والدين الإسلام



الإحسان
: قال تعالى

سَانِ إِنَّ اللَّ َ يَأْمُرُ بِالْعَدْلِ وَالِ ﴿ َْ﴾
(  90:سورة النحل، آية)
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صلة الرحم
:صلى الله عليه وسلماللهقال رسول 

مَهوَمَن كانَ يؤمنُ بالِله واليومِ الآخر فليَصِ )) ((ل رََِ
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المسؤولي ة
:صلى الله عليه وسلماللهقال رسول 

((   عن رَعِيَّتِهِ كُلُّكُمْ راعٍ وكُلُّكُمْ مَسْئُولٌ ))
(صحيح البخاري )
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الأمانة
:قال تعالى

نَ﴾ مْ وَعَهْدِهِمْ رَاعُو وَالَّذِينَ هُمْ لَِِمَانَاتِهِ ﴿ 
(8:سورة المؤمنون، آية)
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التواضع
:قال تعالى

مَنِ الَّذِينَ يَمْشُ ﴿  َْ ا﴾ ونَ عَلَى الَِْرْضِ هَوْنً وَعِبَادُ الرَّ
(63:سورة الفرقان، آية)
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حفظ اللسان
:قال تعالى

لْم﴾﴾ وَلََ تَقْفُ مَا لَيْسَ لَكَ بِهِ عِ ﴿ 
(36:سورة السراء، آية)
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الكلمة الطي بة
:قال تعالى

سْنًا﴾ ﴿  َُ وَقُولُوا لِلنَّاسِ 
(83:سورة البقرة، آية)
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التكافل الاجتماعي  
:صلى الله عليه وسلماللهقال رسول 

هِمْ )) مِهِمْ وتَوادِ  َُ دِ، إذا وتَعاطُفِهِمْ، كَمَثَلِ الجَسَ تَرَى المُؤْمِنِينَ في تَرا
هَرِ والحُمَّىاشْتَكَى عُضْوًا تَداعَى له سائِرُ جَسَدِهِ با . ((لسَّ

(رواه البخاري )
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الرحمة
:صلى الله عليه وسلماللهقال رسول 
((لا يرحَمُ اُلله مَن لا يرحَمُ النَّاسَ ))

(رواه بخاري ومسلم)
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الشكر

:تعالىقال 
نَّكُمْ ۖ﴾ن شَكَرْتُمْ لَأَزِيدَ ﴿وَإِذْ تَأَذَّنَ رَبُّكُمْ لَئِ 

(7:سورة إبراهيم، آية)
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المحب ة
:صلى الله عليه وسلماللهقال رسول 

وا َتَّى تحابُّوا، أوَلَلَ تدخُلون الجنَّةَ َتَّى تؤمِنوا، ولَ تُؤمِن))
لَمَ بينَكمأدُلُّكم على شيء  إذا فعَلْتُموه تحابَبْتُم ((؟ أفشُوا السَّ

(رواه مسلم)
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الصدق
:تعالىقال 

﴾ادِقِينَۖ الصَّ  وَكُونُوا مَعَ ﴿يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اتَّقُوا اللَََّّ 
(119:سورة التوبة، آية)
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القناعة
:صلى الله عليه وسلماللهقال رسول 

((عه اُلله بما آتاهقد أفلَح من أسلَمَ، ورُزِقَ كَفاف ا، وقَنَّ ))
(رواه مسلم)
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الرفق
:صلى الله عليه وسلماللهقال رسول 

فْقَ في)) ((الأمرِ كُلِ هإنَّ اَلله رفيقٌ يحِبُّ الرِ 
(رواه البخاري ومسلم)
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الإيثار
:تعالىقال 

﴾ةٌ وْ كَانَ بِهِمْ خَصَاصَ وَيُؤْثِرُونَ عَلَىٰ أَنفُسِهِمْ وَلَ ﴿
(9:آية، حشرالسورة )
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التيسير
:صلى الله عليه وسلماللهرسول قال،عن أنسِ بنِ مالك  رَضِيَ اُلله عنه

ر )) روا، وبش  روا ولا تُعَسِ  روايَسِ  ((وا ولا تُنَفِ 
(رواه البخاري ومسلم)

 ّّ التفتيش على موضوع التراث والدين الإسلام



كظم الغيظ
:تعالىقال 

رَّاءِ وَال رَّاءِ وَالْكَاظِمِينَ الْ ﴿الَّذِينَ يُنْفِقُونَ فِي السَّ غَيْظَ﴾ضَّ
(134:سورة ال عمران، آية)
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