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 חזרה בתשובה בנושא זהירות בדרכים -התשובה בזה"ב . 9

 מתבוננים ובונים

 לשכבה הצעירה

 

 הרציונאל

 יחידה זו באה כתוספת לשאר היחידות בנושא התשובה, והיא עוסקת בחינוך לזהירות בדרכים.

שאנו וילדינו  אףלצערנו, תחום זה גובה מאיתנו קורבנות רבים ופוגע במשפחות רבות. אולם 

םים "מצוו ם מְאֹד לְנַפְשֹתֵיכֶּ בנו גס בכללי הזהירות, ואיננו נוהגים לִ  )דברים ד', ט"ו( "וְנִשְמַרְתֶּ

 בזהירות הנדרשת בדרכים.   

רפנו לנושא התשובה יחידה בנושא זהירות בדרכים. אם נכיר בעובדה כי אי שמירה ימסיבות אלו צ

ועלינו לעשות תשובה  ,בנפשנו הדבר .א סוג של קלקול, נוכל לשוב ולתקןיעל חוקי הזה"ב ה

 יסודית על כך.

 .(לשנות במידת הצורך אפשרתלמידים,  6 שלקבוצות  6-השיעור בנוי ל)

 

 המטרות  

 .התלמידים יבינו כי חוסר שמירה על כללי הבטיחות הוא סוג של קלקול, של חטא 

 .התלמידים יבינו כי ביכולתם לשמור על הכללים ולתקן את הקלקול 

 הולכי רגל, רוכבי ) ים יחַשפו וישננו את כללי זהירות בדרכים הקשורים אליהםהתלמיד

 . (אופניים, נוסעים

 .התלמידים יבינו את חשיבות השמירה על כללים אלו 

 

 מבנה השיעור 

  :אורי )מליאה(מיומנו של פתיחה 

  :'(זוגות)ת כללי בטיחות הרכבשלב א 

  :'(קבוצות) לכל דבר בחיים יש כללשלב ב 

  ות(זוגבאו  תיחידני)עבודה ג': הכנת תמרורי זה"ב שלב 

 

   ההכנות הנדרשות

 כלליהיה לכל זוג תלמידים כך ש (1נספח ) "כללי הבטיחות" יש לצלם ולגזור את כרטיסי 

 .אחד

  כל תמרור בנפרד( ולגזור 2 נספח)פעמים את דף התמרורים  6יש לצלם. 

  (.לכל תלמיד)תמרור  נושא שלההמתאימים לתמרורים את ששת הלהכין לכל קבוצה יש 

 

 מהלך השיעור

 )מליאה( אורימיומנו של פתיחה:      

       :נקריא את הקטע הבא 
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ולומד בכיתה ב'. בדרך כלל אני ממושמע וצייתן ומקפיד על כל מה  8שמי אורי, אני בן 

אינני יודע למה אך  .שנדרש. אך יש תחום אחד שבו אני עושה דברים שאסור לי לעשותם

לדוגמה: אינני חוצה את הכביש במעבר חצייה,  .ינני מקפיד על כללי הזהירות בדרכיםא

לפעמים אני חוצה את הכביש ברכיבה על אופניים, אני משחק בכדור סמוך לכביש, אני 

 זהירות בדרכים.הבתחום נוספות טעויות ויורד מהאוטובוס בדלת הקדמית, 

פעמים רבות רי והודיתי בפניו שטעיתי אתמול בדרכי לבית הספר דיברתי על כך עם חב

והחלטתי לחזור בתשובה על כך. "מה?" שאל חברי, "לחזור  בכללי הזהירות בדרכים

 ? הרי זו בכלל לא הלכה, על מה יש לחזור בתשובה?!"?בתשובה על זה"ב?

 

  שאלה לדיון: מה דעתכם? האם יש מקום לחזור בתשובה על זלזול בכללי נַפנה לכיתה

 דרכים? הזהירות ב

  נשמע את תשובות התלמידים ונכוון לכך שוודאי שיש לחזור על כך בתשובה! נדגיש

 נימוקים: לכך כמה

o :לִפְנֵי " השמירה על כללי זהירות בדרכים קשורה לכמה מצוות מן התורה

ךָ לאֹ תַעֲמֹד עַל" ,)ויקרא י"ט, י"ד( "עִוֵר לאֹ תִתֵן מִכְשֹל " )ויקרא י"ט, דַם רֵעֶּ

ר לְךָ ושְמֹר נַפְשְךָ מְאֹדט"ז( " מֶּ ם מְאֹד ט'( " " )דברים ד',רַק הִשָּׁ וְנִשְמַרְתֶּ

ם מִים לאֹט"ו( " " )דברים ד',לְנַפְשֹתֵיכֶּ שִים דָּׁ                                                                  .)דברים כ"ב, ח'( "תָּׁ

o שמירה על חיי האדם. חז"ל תורה יש מערכת מקיפה של מצוות שמטרתן ב

 '(., ה'סנהדרין ד)קבעו את קדושת החיים ואת השמירה עליהם כערך עליון 

השמירה על גוף חזק ובריא היא חובה מדאורייתא למען נוכל לעבוד את ה' 

 מתוך בריאות.

o .יש להיזהר מכל הדברים המביאים לידי סכנה, ושומר נפשו ירחק מסכנה 

 

 )זוגות( תכללי בטיחו הרכבתשלב א': 

  (=חצי כלל)נשתמש במספר כללים כמספר מחצית מילדי הכיתה, ונחלק לכל תלמיד כרטיס 

 .(1נספח )מכללי הבטיחות 

 אפשר להיעזר בציור )על פי תוכן הכרטיסים  מצוא את בן הזוג שלהםנבקש מהתלמידים ל

 .נוצר משני חלקי הכלל(ש

 

 )קבוצות( לכל דבר בחיים יש כללשלב ב': 

 מוקדים בכיתה: שישהדפים את ששת הנושאים של כללי הבטיחות ונפזר ב נכתוב על 
ק             2. חֲצִיַת כְבִיש            1        טוחַ לְמִשְחָּׁ קוֹם בָּׁ עוֹת תַלְמִידִים 3. מָּׁ  . הַסָּׁ

ה עַל אוֹפַנַיִם                 5. חֲגוֹרַת בְטִיחות       4        ה. חֲ 6. רְכִיבָּׁ  בִישַת קַסְדָּׁ

  לשבת בסמוך לו. לחשוב לאיזה נושא שייך הכלל שלו ונבקש מכל זוג תלמידים 

 נבקש מכל זוג לדווח לחברי הקבוצה ו נחכה שכל התלמידים יסתדרו בקבוצות על פי הנושא

 הכלל שלו.תוכן על 
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 )עבודה יחידנית או בזוגות(': הכנת תמרורי זה"ב גשלב 

 (2 נספח)לה  מיםהמתאי וריםנחלק לכל קבוצה את התמר. 

 בו הוא יכול וצריך  הכללים ששמע בקבוצהבין כלל אחד מעל  לחשובכל תלמיד נבקש מ

 להשתפר.

 כדאי לאפשר גם עבודה )על גבי התמרור שלו  שבחר ב את הכללוכתמכל תלמיד ל נבקש

 .(בזוגות

 / נתלה בכיתה או במסדרונות בית הספר. נציג את התוצרים במליאה 
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 : כללי הבטיחות1נספח 

 בצורת פאזל (הכרטיסים שבאותה שורה 2)לגרפיקאית: יש לעצב כל זוג 

המשקף את הכלל. הציור צריך להיות כך שבכל כרטיס מופיע חצי  פשוט ולהוסיף ציור   

 והחיבור בין הכרטיסים יוצר תמונה שלמה. ממנו.

 

א בִי חֲצִיַּת: 1 נוֹשֵׂ  שׁכְּ

ל ה לַחֲצִיָּׁה רִאשוֹן כְלָּׁ  הַכְבִיש שְפַת לִפְנֵי עוֹצְרִים נְכוֹנָּׁ

רֹק בְאוֹר לַחֲצוֹת הִתְחַלְתָּׁ  אִם רַמְזוֹר יָּׁ  וְהָּׁ

דֹם הִתְחַלֵף  לְאָּׁ

רִיךְ   לַחֲצוֹת ולְסַיֵם לְהַמְשִיךְ צָּׁ

חוֹצִים זְמַןבִ  רִיךְ שֶּ דִ צְ לַ  ולְהִסְתַכֵל לְהַמְשִיךְ צָּׁ  יםדָּׁ
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א חָק בָטוּחַּ  מָקוֹם: 2 נוֹשֵׂ מִשְּ  לְּ

ק הַבְטוחִים הַמְקוֹמוֹת ארְק, סְפּוֹרְט שרָּׁ גְ מִ  לְמִשְחָּׁ  צִבורִי וְגַן פָּּׁ

כַדור הַכְבִיש לְחַכוֹת יֵש בִישכְ לַ  מִתְגַלְגֵל כְשֶּ נוי יִהְיֶּה שֶּ ז, פָּּׁ  לַחֲצוֹת וְאָּׁ

קַחַת ת וְלָּׁ  הַכַדור אֶּ

נִים מְקוֹמוֹת ק מְסֻכָּׁ ר לְמִשְחָּׁ יָּׁה, בְנִיָּׁה אֲתָּׁ קוֹם חֲנָּׁ מוךְ ומָּׁ  .בִישכְ לַ  סָּׁ
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א סָעוֹת: 3 נוֹשֵׂ מִידִים הַּ לְּ  תַּ

ת יֵש בֶּ שֶּ ה בִזְמַן לָּׁ ג אִם כִי הַנְסִיעָּׁ הָּׁ  קזֵ נַ הִ לְ ו ללִפֹּ  עֲלולִים יִבְלֹם הַנֶּ

יוֹרְדִים אוֹטוֹבוס כְשֶּ ת לְהַקְפִּיד יֵש מֵהָּׁ דֶּ רֶּ ת רַק לָּׁ לֶּ אֲחוֹרִית בַדֶּ  הָּׁ

אוֹטוֹבוס אִם לֵא הָּׁ ג מָּׁ הָּׁ  לַעֲלוֹת לאֹ מוֹדִיעַ  וְהַנֶּ

 יוֹתֵר

סור חֵק אָּׁ ת, לְהִדָּׁ רֶּ ג אַחֶּ הָּׁ לול הַנֶּ לֵינו לִסְגֹר עָּׁ   עָּׁ

ת ת אֶּ לֶּ  הַדֶּ
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א ת: 4 נוֹשֵׂ טִיחוּת חֲגוֹרַּ  בְּ

ה ל בְטִיחות חֲגוֹרַת לַחֲגוֹר חוֹבָּׁ ב בְכָּׁ ב מוֹשָּׁ כֶּ רֶּ ל, בָּׁ ל גִיל בְכָּׁ ה ובְכָּׁ  נְסִיעָּׁ

זְרַת חוֹגְרִים תִינוֹקוֹת ב בְעֶּ ד מוֹשָּׁ  בְטִיחות חֲגוֹרוֹת עִם מְיחָֻּׁ

ר פְשָּׁ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              לְהִשְתַמֵש אֶּ

ל הַבְטִיחות בַחֲגוֹרוֹת ב שֶּ כֶּ רֶּ  הָּׁ

 8 מִגִיל

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

א כִיבָה: 5 נוֹשֵׂ ל רְּ יִם עַּ נַּ  אוֹפַּ
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קוֹם טוחַ  הַמָּׁ ה בְיוֹתֵר הַבָּׁ  אוֹפַנַיִם לְרוֹכְבֵי שְבִיל אוֹפַנַיִם לעַ  לִרְכִיבָּׁ

רוֹכֵב אִם רוֹכֵבלָּׁ  מַתְאִימִים אוֹפַנַיִם כֹל הָּׁ יו בִשְתֵי לְהַגִיעַ  יָּׁ  רְקַעקַ לַ  רַגְלָּׁ

רוֹכֵב רִיךְ אוֹפַנַיִם כְשֶּ ת לַחֲצוֹת צָּׁ יו הַכְבִיש אֶּ לָּׁ ת עָּׁ דֶּ רֶּ אוֹפַנַיִם לָּׁ הוא וְלַחֲצוֹת מֵהָּׁ  ילמוֹבִ  כְשֶּ

יום אוֹתָּׁ  דָּׁ  בְיָּׁ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

א ת: 6 נוֹשֵׂ דָה חֲבִישַּׁ סְּ  קַּ

ה לַחֲבֹש חַיָּׁבִים רוֹכְבִים קַסְדָּׁ   וְקוֹרְקִינֵט תיוֹלִ גִ לְ גַ , אוֹפַנַיִם עַל כְשֶּ
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ה ה  הִיא יתנִ קְ תִ  קַסְדָּׁ ת ההַמְכַסָּׁ  קַסְדָּׁ ראֹש אֶּ   גַבוֹתהַ  עַד וְהַמֵצַח הָּׁ

ה לַחֲבֹש יֵש ל  קַסְדָּׁ  גִיל בְכָּׁ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : מכינים תמרור 2נספח 

 המתאים לנושא  תמרורלאייר בכל משבצת  \גרפיקה: יש לעצב 

 מהיום אקפיד יותר על....  :כל תמרורבכותרת 

  לכתיבהחשוב שבתוך התמרור יהיה מקום 



 תשובה, שכבה צעירה
 , מתבוננים ובונים, התשובה בזה"ב9 שיעור

 מפתח הלב מתוך אמונה, המנהל לחינוך דתי
 

 גבורה –שנה ב' 
 תשובה בשילוב שיתוף והשתתפות ומעורבות חברתית
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דָה סְּ ת קַּ  חֲבִישַּׁ

תֵר מֵהַיוּ   יד יו  ם אַקְפִּּ

עַל 

 ___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 

סָעוֹת הַּ הֲגוּת בַּ נַּ  הִתְּ

יד  ם אַקְפִּּ מֵהַיוּ 

תֵר עַל  יו 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

יִם נַּ ל אוֹפַּ כִיבָה עַּ  רְּ

יד  ם אַקְפִּּ מֵהַיוּ 

תֵר עַל  יו 

 ________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

טִיחוּת ת בְּ  חֲגוֹרַּ

תֵר  יד יו  ם אַקְפִּּ מֵהַיוּ 

עַל 

_________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 

חוּץ חָקִים בַּ  מִשְּ

יד  ם אַקְפִּּ מֵהַיוּ 

תֵר עַל  יו 

_________________________________________________ 

_________________________________________________ 

 

בִי  שׁחֲצִיַּת כְּ

יד  ם אַקְפִּּ מֵהַיוּ 

תֵר עַל  יו 

 ___________________________________________________ 

____________________________________________________ 

 


