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 . לשונות שונות1

 מניחים יסודות

 הצעירשכבה 

 

 :רציונאל

יךָ, לאֹ תַעֲמֹד " :ויקרא י"ט, ט"ז()מקור איסור רכילות ולשון הרע הוא בתורה  עַמֶּ לאֹ תֵלֵךְ רָכִיל בְּ

ךָ אֲנִי   'כי ה ,נוינישלום ברצון ה' שיהיה " (:רל"ו מצווהמסביר בעל הספר חינוך ) ."ה'עַל דַם רֵעֶּ

נינו, כי הרכילות סיבה לריב ינו בזה כדי להיות שלום בוויהבריות אשר ברא וצ חפץ בטובת

  .."ומצה.

האדם לחיים טובים בצוותא זה עם זה.  לדיבור הם היסודות המביאים את בני נוגעדיני התורה ב

הלכות שמירת הלשון הם הכלים להכשרתנו ביחסי אנוש. הם מלמדים אותנו כיצד להתייחס זה 

את בנו את הכעס, כיצד לעקור מלִ  ,טובה ביותר, כיצד להימנע מלזרוע זרעי שנאהלזה בדרך ה

 המחלוקות.את הפגיעות ואת  ,להסיר מעם ישראל את המריבות וכך ,הקנאהאת המרירות ו

החמורה מכל ", שהיא כדברי הגר"א שמירת הלשוןתנאי הכרחי ובסיסי ליכולת להקפיד על 

הבחנות השונות של איסורי בהגדרות ו" היא קניית ידיעה ב.אי אפשר לשער.. –העבירות, ושכרה 

  .לשון הרע

ת עיקרי האיסורים אגילם הצעיר של התלמידים נגדיר  חשוב מאוד שתלמידינו יקנו ידיעה זו. עקב

להישמר כדי שיוכלו  יום-םביא בפניהם דוגמאות מחיי היונובצורה פשוטה עד כמה שאפשר 

  . ולהקפיד על איסורי לשון הרע

  

 :המטרות 

  יבינו את ההגדרות של איסורי לשון הרע השוניםהתלמידים. 

 התלמידים יתרגלו וימיינו את המקרים השונים על פי ההגדרות שלמדו. 

 בחי היומיום. שונים םהתלמידים יבינו כיצד עליהם להתנהג באירועי 

 

 :מבנה השיעור

 י )מליאה(בִ מדרש על טָ הפתיחה: 

 )מליאה( נותארבעה סוגי לשושלב א': 

 )קבוצות( ממיינים וממחיזיםשלב ב': 

 )מליאה(חידות על לשונות שונות שלב ג': 

 )מליאה( "מי האיש החפץ חיים" סיום:

 

   :הנדרשותהכנות ה

  צבעוניים לכתיבה על הלוח טושים ארבעהיש להביא. 

  ( כך שיהיו מתאימות לתלייה על הלוח. 1להגדיל את התמונות )נספח / יש להכין 

 כך שלכל ארבעה תלמידים תהיה כרטיסיה. (2נספח כרטיסיות המקרים )ש לצלם את י 
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 :מהלך השיעור

 (מליאה) בי מדרש על ט  ה פתיחה:

 ג("שמעון בן גמליאל )ויקרא רבה לן בר על טבי, עבדו של ספר את המדרשנ: 

 ללהִ  סבו ווכמ, היה הזקן הלל של בניו מבני. בישראל הנשיאים אחד היה גמליאל בן שמעון ןרב

 היה שתמיד, עבדו יבִ טָ  בהםו תורה אצלו למדו רבים אנשים'. ה בתורת גדול חכם הוא גם היה

 .חכמה דברי נוממ למדו בקרבתו

 לשון קנה, טבי הלך!" טוב מאכל איזה לי וקנה לשוק נא לך: "לו ואמר לטבי שמעון רבי קרא פעם

 . שמעון לרבי אותה והביא פרה של

 .  "טוב מאכל תיהבא" .אמר ,"הנה"

 ."וגרוע רע מאכל לי וקנה פעם עוד נא לך, ועכשיו" ,שמעון רבי אמר ,"יפה"

 . רבו כמצוות לשוק וחזר שתק אבל, מאוד טבי התפלא

? גרוע כזה דבר לו נחוץ מה לשם? רע מאכל לו לקנות שמעון רבי יעלי הוציו מדוע: "חשב בדרך

 "?הזה הדבר מה אבל .חשוב דבר אותי ללמד הוא רוצה ודאיוב

! נוספת לשון שם קנהו ,הבשר לחנות שוב נכנס לשוק הגיע כאשר! הבין ופתאום וחשב טבי חשב

 .שקנה השנייה הלשון את גם לו ומסר אדוניו אל טבי חזר

 טוב מאכל לי לקנות אותך ביקשתי כאשר? זאת עשית מדוע, טבי לי אמור: "שמעון רבי אותו שאל

 טובה גם הלשון האם .לשון קנית שוב - רע מאכל לקנות ממך שתיביק כאשר, וכעת, לשון הבאת

 ?"היא רעה וגם

 דבר אין, רעה היא וכאשר! ממנה טוב דבר אין, טובה הלשון כאשר" .טבי ענה!" הדבר כך באמת"

 הלשון הרי - אדם לבני ויפות טובות ומילים ותפילה תורה דברי בלשון מדברים אם. ממנה רע

 הרי - עליהן מצטערים אדם שבני, ומעליבות קשות ומילים קללות יםמדבר ואם. מאוד טובה

 ."מאוד רעה הלשון

 המעשה את פריוס ,בשוק ללמוד עליו היהש מה הבין עבדו שטבי גמליאל בן שמעון רבי שמח

 .טובים דברים רק ולדבר לשונם על לשמור הם גם שילמדו כדי, לתלמידיו

 שהיה עבד יו כמים מספרים עלחש ,ו של טָבִינעשיר את התלמידים במידע נוסף על דמות

  :מיוחד

o "רבנו, שאין  לא לימדתנו"תנחומין. אמרו לו תלמידיו:  קבל עליו –עבדו  טבי וכשמת

כשר  ם,העבדי עבדי כשאר כל טבי  אין"להם:  ? אמר"מקבלין תנחומין על העבדים

 .(ברכות ב', ז' ,משנה) היה"

o  עון מספר לזקנים שטבי עבדו היה תלמיד חכםשמ בי( מצאנו שר, א'ב' סוכה)במשנה. 

 :נשווה בין לשון הבקר שאנו אוכלים ובין הלשון שבפינו שבה אנו מדברים ונשאל 

o )מתי לשון הבקר רעה? )כשמשתמשים בה שלא כפי הצורך 

o )מתי לשון הדיבור רעה? )כשמשתמשים בה שלא כפי הצורך 

o )מתי לשון הבקר טובה? )כשמשתמשים בה כפי הצורך 

o )מתי לשון הדיבור טובה? )כשמשתמשים בה כפי הצורך 

 פי כ (של הפרה)שכשמבשלים את הלשון  י העבד התכוון לכךבִ טָ  סכם את הדברים:נ

מבשלים אותה מעט מדי אבל כש .כי היא רכה מאודוערב לחֵך היא מאכל טעים  צורךה
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ן הדיבור: כך גם לשו .מאוד קשה, ואז היא מאכל גרוענעשית היא  -ולא כפי הצורך 

 כשמשתמשים בה כפי הצורך היא טובה, וכשמשתמשים בה שלא כפי הצורך היא רעה.

 

 (מליאה) ארבעה סוגי לשונות שלב א':

 זכיר ם להתלמידינבקש מה .לשוןבמתחילים בלימוד נושא חדש הקשור אנחנו סביר שהיום נ

 לשון טובה".על אילו לשונות דיבר טבי. נכתוב על הלוח שתי כותרות: "לשון רעה" ו"

  אין רעה  –אין טובה ממנה, וכשהיא רעה  -נקרא שוב  את המשפט שאמר טבי: "כשהיא טובה

 .ממנה"

 (רוש המשפט? )תשובות לשאלה מצויות בהדרכה התורניתמה פי :נשאל 

 לשון הרע  שמועלשון הרע או ל דברה להימנע מלושיש מצו שםכשציין נתשובות. נסכם את ה

 ה.ה לגרום ולסייע שישמעו לשון טובוכך יש מצו ויש בזה איסורים רבים,

 נרשום אותן על הלוח.ללשון רעה ונבקש דוגמאות ללשון טובה ו 

 לשון רעה לשון טובה

 לשון הרע לשון הטוב

 הוצאת שם רע שבח

 רכילות עידוד

 הוצאת דיבה ברכה

 ניבול פה תפילה

 אבק לשון הרע הודיה

  מחמאה

  לימוד תורה

 

 כמה איסורים יש הלשון רענסביר כי ב. 

 :שם רע, רכילות תאוצהלשון הרע,  נכתוב על הלוח בצבעים שונים את המושגים . 

  את ההסבר ההלכתי שלו ונכתוב מתחתיובנפרד נלמד כל מושג.  

o  שאומר אמתאף על פי המספר בגנות חברו  –לשון הרע.  

o  המספר בגנות חברו דברי שקר. –הוצאת שם רע 

 (המספר בגנות חברו) את החלק הראשון של ההגדרה הכותרות מתחת לשתי נכתוב. 

 נוּת" :נשאל  ?מה פירוש המילה "גְּ

 נבקש דוגמאות.. רע הכוונה לגנאי, למשהונסביר ש 

 :בין "לשון הרע" ובין "הוצאת שם רע"? -מי יודע מה ההבדל בין שני המקרים  נמשיך ונשאל 

  את שם רע הכוונה לגנות שהיא שקר.הכוונה לגנות שהיא אמת, ובהוצלשון הרע בשנלמד 

 ?נשאל שאלת העשרה: מה יותר חמור לדעתכם? מדוע 

 :נלמד מושג נוסף 
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o אמת הואאף על פי ש  ...טוען דברים והולך מזה לזה ואומר כך וכך שמעתי - רכילות. 

 )נשאל: מהן אותיות השורש של המילה רכילות? )רכ"ל  

 אותהכר ממקום למקום ומועובר מעמיס סחורה, הוא מי ש "רוכל"נסביר ש . 

יעות )על אחרים(. הם הולכים מאדם כמו שהרוכל מעביר סחורה, יש אנשים שמעבירים יד   

 ת.רכילולאדם ומספרים מה ששמעו על אחרים, ועל כן זה נקרא 

 טוען דברים והולך מזה לזה" על הלוח את החלק הראשון של ההגדרה נכתוב"...  

  אמת? שהואדבר רע  מותר להגידנמשיך ונשאל: האם 

 ובוודאי בדברי שקר(. תגם בדברי אמ האסור רכילות - של ההגדרה השני נלמד את החלק( 

 :נוסיף על הטבלה שעל הלוח את ההגדרות הנוספות שלמדנו כך שהטבלה תראה בצורה כזו 

 לשון רעה לשון טובה

 שאומר אמתאף על פי המספר בגנות חברו  - לשון הרע לשון הטוב

 המספר בגנות חברו דברי שקר -את שם רע הוצ שבח

שהוא ... אף על פי טוען דברים והולך מזה לזה - רכילות עידוד

 אמת

 הוצאת דיבה ברכה

 ניבול פה תפילה

 אבק לשון הרע הודיה

  מחמאה

  לימוד תורה

 

  ( ונבקש להתאים לכל תמונה את אחד המושגים.1נראה לתלמידים את התמונות )נספח 

  מושג המתאים לה(.ה לידלטבלה את התמונות )כל תמונה  דלינדביק 

 

 (קבוצות) ממיינים וממחיזים: ב' שלב

  (.2נחלק לכל תלמיד כרטיס מקרה )נספח 

  כרטיסים  נם ארבעהצבע הכרטיס שקיבלו. ישמהתלמידים להתחלק לקבוצות על פי נבקש

 מכל צבע.

 .נכתוב על הלוח את המשימות שיש לבצע בקבוצה 

o  ִאוּק רִים תאֶּ  רְּ אִימוּ הַשּׁוֹנִים הַמִקְּ הַתְּ ת וְּ רִים אֶּ שָגִים הַמִקְּ נוּ לַמֻּ לָמַדְּ  . שֶּ

כִילוּת, רַע שֵם תאַ וֹצָ ה, הָרַע לָשוֹן)         (הַטּוֹב לָשוֹן, רְּ

o ּטִיסִים בָחֲרו צוּ בַכַרְּ תִרְּ  .לִיאָהמְּ לַ  אוֹתָם יזוּחִ מְּ הַ וְּ  שֶּ

 

 ם לשון טובה.ה 1 פרהערה למורה: כרטיסים מס

 הם לשון הרע. 2 פרכרטיסים מס                       

 הם מוציא שם רע. 3 פרכרטיסים מס                       
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 הם רכילות. 4 פרכרטיסים מס                       

 

 )מליאה( ת על לשונות שונותחידו שלב ג':

  כל קבוצה מציגה את תוכן הכרטיסים שבחרהנערוך סבב בו. 

  הכרטיסים שלא הומחזו. נחוד חידות על 

 

 )מליאה( מי האיש החפץ חייםום: כסי

 הפסוקים: כתוב על הלוח את מילותנ 

חָפֵץ חַיִים הָאִיש מִי" צֹר , אֹהֵב יָמִיםהֶּ אוֹת טוֹב? נְּ יךָ לִרְּ פָתֶּ ךָ מֵרָע; וּשְּ שוֹנְּ מָה. לְּ סוּר מֵרָע,  מִדַבֵר מִרְּ

פֵהוּ"בַקֵש שָ  טוֹב;וַעֲשֵה  רָדְּ  ט"ו(-ל"ד, י"ג תהלים) לוֹם וְּ

 את משמעות המילים ונשיר עם התלמידים בצוותא.סביר נ 
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 שונות לשונותציורי :  1 נספח

נַב יוֹסִי " -שם רע תוצאה ָּ דִים 100 אֶתְמוֹל ג   "מֵהַחֲנו ת שׁוֹקוֹלָּ

 

 

לִית, יוֹדַעַת אַת ְ " -לשון הרע ָּ נִית ג  קְרָּ   "שַׁ
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 בבקשה לעטר את הכרטיסים  םכרטיסי: 2 נספח

 כרטיסים צבע אחר 4להקפיד שלכל 

זַרְת   .1  . אֶתְמוֹל מְאֹד לִי ע 

 

תַבְת   .1  .מַדְהִים סִפּוּר כ 

 

נִי זאֹת סִפַּרְתִי, לִי הִרְבִיץ מֹשֶה אֶתְמוֹל .2 אִיתִי .2 .לְד   .ילִ עֵּ י  לְ  זאֹת סִפַּרְתִיוְ  כִנִים לאֵּ -תלְבַ  שֶיֵּש ר 

בַד .3 א כֶסֶףהַ  לִי א  ה שֶאִמ  תְנ  ינֶנִי, לִי נ  עַ  אֵּ ן יוֹדֵּ יכ  . הַכֶסֶף הֵּ

נַב שֶהוּא תֹמֶר אֶת הֶאֱשַמְתִי  .לִי ג 

ה וּכְשֶהִיא, לַאֲחוֹתִי הִרְבַצְתִי .3 כְת  עַקְתִי, ב  חִי עַל צ   א 

ל שֶהוּא  .מַרְבִיץ הַזְמַן כ 

ה .4 ה שוּל  ללְ  סִפְּר  חֵּ ר ר  לֶיה   הסִפְּר   שֶאֶסְתֵּ  הל  שֶ כְ נִ שֶ  ע 

ןמִ בַ   .בְח 
ק .4 ר יִצְח  ל שֶמֹשֶה לִי סִפֵּּ ל אֶת קִלֵּ  .נְתַנְאֵּ

ה אַתְ  .1 פֶה לְבוּש   .י 

 

ה .1 כַם מְאֹד אַת   .ח 

 

קַח שֶמֹשֶה לְיוֹסִי סִפַּרְתִי .2 ה בְלִי מַחַק מִמֶנוּ ל  א  ץ דְבִיר .2 .שֶר  ךְ לעַ  סִפַּרְתִי, הַכַדוּר אֶת לִי פּוֹצֵּ ןלְ  כ  ית   .אֵּ

ה. עוּרשִ בַ  הִפְרַעְתִי .3 ה כְשֶהַמוֹר  עִיר  אתִי, לִי הֵּ    הִמְצֵּ

ל  .הַמַפְרִיעַ  הוּא שֶיוֹאֵּ

בַד .3 ינִי, הַמַחַק לִי א  ן יוֹדַעַת אֵּ יכ   הִתְלוֹנַנְתִי. הוּא הֵּ

ה ה לַמוֹר  ה שֶשִיר  נְב   .אוֹתוֹ לִי ג 

ה שוֹשַנ ה .4 מְר  ה שֶאֶתְמוֹל ראֶסְתֵּ לְ  א  ר  ה ש  חֲק  לֶיה   צ  חִי .4 .ע  מַר א  רַעְתִי שֶאֲנִי לַאֲחוֹתִי א  הּ ק   .הַמַחְבֶרֶת אֶת ל 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


