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זהות משפחתית – משפחה גרעינית ומשפחה מורחבת
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שכבת גיל: כיתה ב'
ציר מוביל: ממשפחה לעם - שורשי הזהות שלי
· רעיון מרכזי: הזהות האישית והמשפחתית שלי קשורה לזהות של עם ישראל בארצו, כחלק מזהות ציונית־דתית, ראייה של כלל ישראל ותחושת שליחות בדור הגאולה.
· נושא: זהות משפחתית
מיומנויות
· אוריינות לשונית: הבעה בכתב ובעל פה, הקשבה
· חשיבה יצירתית: יצירה אומנותית
· התנהלות חברתית / מודעות חברתית: שיתוף, הקשבה
בין־תחומיות
שילוב של אומנות ושפה

פתיחה
מטרה: לעורר מודעות למשמעות המושג "משפחה", להבחין בין סוגי משפחות (גרעינית ומורחבת), ולהבין שהמשפחה הפרטית היא שורש בזהות שלנו כחלק ממשפחת עם ישראל כולו.
מה צריך?
חומרי יצירה שונים: פלסטלינה, חימר, גרוטאות, ציור
מה עושים?
· שואלים את התלמידים: כשאתם שומעים את המילה "משפחה", מה זה אומר לכם?
· כל תלמיד מצייר את משפחתו כפי שהוא בוחר.
· המורה מציינת שיש כל מיני סוגי משפחות.
· משוחחים על המושגים: סבא, סבתא, נכד, נין, אח, אחות, דוד, דודה, אחיין...
· מגדירים מהי משפחה גרעינית ומהי משפחה מורחבת (אפשר להשתמש בדימוי מהטבע – גרעין שממנו צומח צמח גדול).
· יוצרים את העץ המשפחתי מחומרים שונים ומוסיפים את שמות בני המשפחה.
הדגשה ציונית־דתית: כל משפחה פרטית היא חלק מהמשפחה הגדולה של עם ישראל. בדורנו – דור הגאולה – כל משפחה מביאה את כוחותיה המיוחדים למפעל המשותף של העם בארץ ישראל.

למידה פעילה
מטרה: לעודד קשר רגשי עם בני המשפחה, ולחזק את ההבנה שהמשפחה היא מקום של אהבה ושליחות.
מה עושים?
· כתיבה: מה אני אוהב לעשות עם המשפחה שלי?
· כל תלמיד כותב מה הוא אוהב לעשות עם כל אחד מבני המשפחה: עם אבא שלי אני אוהב... עם אמא שלי אני אוהב...
· התלמידים משתפים בכיתה.
חיבור ערכי: כשאני אוהב ועוזר במשפחה שלי – אני לומד להיות חלק מכלל ישראל. המשפחה הקטנה היא המקום שבו אנחנו מתרגלים ערבות הדדית, אחריות ושליחות.

עיבוד וסיכום
מטרה: לחזק את הזהות המשפחתית באמצעות חוויות, להבין את המכנה המשותף בין ילדים שונים, ולראות כיצד מהמשפחה הפרטית אנחנו מגיעים אל המשפחה הלאומית של עם ישראל.
מה עושים?
· מכינים תחנות ברחבי הכיתה – בכל תחנה שם של פעילות (למשל: לבשל, לשחק בכדור, לקרוא ספר, לטייל).
· התלמידים עוברים בין התחנות ורושמים את שמם ליד הפעילות שהם אוהבים לעשות עם בן משפחה.
· לאחר מכן כל תלמיד ניגש לתחנה שבחר, יושב עם ילדים שבחרו אותה הפעילות, ומשתף מה הוא עושה עם בן המשפחה ולמה הוא אוהב את זה.
חיבור ערכי: המשפחה היא המקום שבו אנו לומדים שותפות, ואותה שותפות קיימת בכלל ישראל. כולנו חוליות בשרשרת דורות אחת.

להמשך המסע
נלמד את המשנה הפותחת את מסכת אבות:
"משה קיבל תורה מסיני ומסרה ליהושע, ויהושע לזקנים, וזקנים לנביאים, ונביאים מסרוה לאנשי כנסת הגדולה."
הצעות לפעילות:
1. קריאה דרמטית בכיתה – לומר את המשנה יחד בקול, להדגיש את המעבר מדור לדור.
2. משחק העברה – להעביר חפץ (כמו ספר קטן) מתלמיד לתלמיד, וכל אחד אומר: משה מסר ליהושע, יהושע לזקנים…
3. דיון קצר – מה קיבלתי מהדור הקודם במשפחה שלי? מה אני רוצה להעביר לדור הבא?
4. ציור/כתיבה – לצייר "שרשרת דורות" אישית: אני → הורים → סבים → דורות הבאים, עם ערכים שאני רוצה להעביר.
לחנים מומלצים למשנה:
· אריאלה סביר – “משה קיבל תורה מסיני” (YouTube)
· שלמה גרוניך – גרסה מוסיקלית למסכת אבות (Spotify)
· “משנה במנגינה – פרקי אבות” (זיו שפיר) (YouTube)
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