
תורת חיים 
חודש חשון

י של

תלמידים יקרים,
ברוכים המצטרפים ללימוד החודשי של תורת חיים. מדי חודש נלמד נושא אשר

מתקשר לתורה ולחודש בו אנו נמצאים. 

החודש נלמד על הקשר שבין התורה למים, שהרי התורה נמשלה למים. "הוֹי כָּל-

צָמֵא לְכוּ לַמַּיִם ..." )ישעיהו נ"ה, א(.

י ת ד ה ך  ו נ י ח ה ל  ה נ י מ

נושא החודש: תורת חיים- כיצד?

מרחשון הוא החודש השמיני מניסן והשני מבריאת האדם. מקור השם הוא מהמילה

'מר'  שפירושה טיפות מים. בחודש זה מתחילים לרדת הגשמים עליהם התפללנו

בשמיני עצרת. חכמים קראו לחודש זה גם בשם 'ירח בול' מלשון מבול, שכן בחודש

זה אירע המבול על העולם שארך 40 יום.  ב-ז' מרחשוון נוהגים בארץ ישראל לשאול

ולהתפלל על הגשמים בתפילת שמונה עשרה.

מהו המקום בתפילה בו מזכירים גשמים?

מהו המקום בתפילה בו שואלים על הגשמים?
________________________________________________________

________________________________________________________

בע"ה



חודש חשון

לומדים מהמדרש...
המדרש בשיר השירים רבה מדגים על ידי משלים איך התורה נמשלה למים. כשם

שאדם לא יכול להתקיים בלי מים, כך אין הוא יכול להתקיים בלי לימוד התורה.




י ת ד ה ך  ו נ י ח ה ל  ה נ י מ

לפי המדרש, מהם התיאורים שנבחרו למשל ונמשל בין המים לתורה? סמנו את המשל בצבע צהוב
ואת הנמשל בצבע ירוק.

2. בתקופת האמוראים, תקופת כתיבת המדרש, חיי הטבע היו מוכרים לכל. סמנו בעיגול את
תיאורי הטבע. 

3. איזה תיאור המופיע במדרש היה הכי משמעותי עבורכם? הסבירו במילים שלכם מדוע
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________




מה מים מסוף העולם ועד סופו, כך תורה
מסוף העולם ועד סופו.

מה מים חיים לעולם שנאמר:" מַעְיַן גַּנִּים
בְּאֵר מַיִם חַיִּים ")שיר השירים ד', טו(. 

כך תורה חיים לעולם שנאמר: "כִּי חַיִּים הֵם
לְמֹצְאֵיהֶם" )משלי ד', כב(.




מה מים מן השמים ...כך תורה מן השמים
שנאמר: "כִּי מִן הַשָּׁמַיִם דִּבַּרְתִּי עִמָּכֶם "

)שמות כ', יח(.



מה המים בקולי קולות שנאמר: "קוֹל ה' עַל
הַמָּיִם" )תהילים כ"ט, ג(.

כך תורה בקולי קולות שנאמר:" וַיְהִי בַיּוֹם
הַשְּׁלִישִׁי בִּהְיֹת הַבֹּקֶר וַיְהִי קֹלֹת וּבְרָקִים "

)שמות י"ט, טז(.

 מה המים משיבין הנפש "וַיִּבְקַע אֱלֹהִים אֶת

הַמַּכְתֵּשׁ אֲשֶׁר בַּלֶּחִי" וגו')שופטים ט"ו, יט(, 
 כך תורה שנאמר: "תּוֹרַת ה' תְּמִימָה מְשִׁיבַת

נָפֶשׁ". )תהילים י"ט, ח(.



מה המים מטהרים את האדם מטומאה.
שנאמר: "וְזָרַקְתִּי עֲלֵיכֶם מַיִם טְהוֹרִים
וּטְהַרְתֶּם ")יחזקאל ל"ו, כה(, כך תורה

מטהרת הטמא מטומאתו שנאמר: "אִמְרוֹת
ה' אֲמָרוֹת טְהֹרוֹת" )תהילים י"ב, ז(.


 ומה מים יורדין טיפין טיפין ונעשית נחלים
נחלים, כך תורה. אדם למד ב' הלכות היום וב'

למחר עד שנעשה כנחל נובע.



מה המים מניחין מקום גבוה והולכים במקום
נמוך )יורדים ממקום גבוה למקום נמוך(, כך
תורה מנחת מי שדעתו גבוהה עליו ומדבקת

במי שדעתו נמוכה עליו.



בע"ה



חודש חשון

יָה הָ ירידת הגשם מהקב"ה תלויה במעשי האדם. לומדים זאת מהפרשה השנייה ב"שמע ישראל" "וְ
..."(.  סמנו את הפסוקים המציינים את ירידת הגשמים התלויים במעשי האדם. עַ מֹ ם שָׁ אִ



"וְהָיָה אִם שָׁמֹעַ תִּשְׁמְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם הַיּוֹם לְאַהֲבָה אֶת ה' אֱלֹהֵיכֶם וּלְעָבְדוֹ בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְכָל

נַפְשְׁכֶם: וְנָתַתִּי מְטַר אַרְצְכֶם בְּעִתּוֹ יוֹרֶה וּמַלְקוֹשׁ וְאָסַפְתָּ דְגָנֶךָ וְתִירֹשְׁךָ וְיִצְהָרֶךָ: וְנָתַתִּי עֵשֶׂב בְּשָׂדְךָ לִבְהֶמְתֶּךָ

וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ: הִשָּׁמְרוּ לָכֶם פֶּן יִפְתֶּה לְבַבְכֶם וְסַרְתֶּם וַעֲבַדְתֶּם אֱלֹהִים אֲחֵרִים וְהִשְׁתַּחֲוִיתֶם לָהֶם: וְחָרָה אַף ה'

בָּכֶם וְעָצַר אֶת הַשָּׁמַיִם וְלֹא יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לֹא תִתֵּן אֶת יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶׁר ה' נֹתֵן

לָכֶם" )דברים פרק י"א, יג-יז(.




 אחרי שנת שמיטה אנו חוזרים לבקש גשמים ובמקביל אנו מבקשים מעצמנו להיות ראויים לגשם. 
מה הייתם מבקשים שיצמח בכם השנה? )למשל: מעשים טובים שאתם מקבלים על עצמכם

לעשות או תפילה לשפע בתחום מסוים ועוד(. 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

שנזכה לגשמי ברכה, ולחיים של תורה.. מחכים לכם בלימוד בחודש הבא...





תורת חיים...
המדרש מסתיים בפסקה הבאה: 

"אמר רבי חמא בר עוקבא מה המים

מגדלין את הצמחים, כך דברי תורה

מגדלין את כל מי שהוא עמל בהן כל

צרכן".
הביאו שתי דוגמאות כיצד לימוד התורה

השפיע ומשפיע עליכם?






י ת ד ה ך  ו נ י ח ה ל  ה נ י מ

בע"ה



חודש חשון

י ת ד ה ך  ו נ י ח ה ל  ה נ י מ

אֵל חַי יִפְתַּח אוֹצְרוֹת שָׁמַיִם

יַשֵּׁב רוּחוֹ יִזְּלוּ מַיִם.




בְּגִשְׁמֵי רָצוֹן תְּבָרֵךְ עֵדָה

בְּפַחֵי יָגוֹן כְּצִפּוֹר לְכוּדָה

בְּצִדְקַת אַב הָמוֹן הֵכִין סְעוּדָה

וְאָמַר יֻקַּח נָא מְעַט מַיִם

יַשֵּׁב רוּחוֹ יִזְּלוּ מַיִם




גָּשֶׁם נְדָבוֹת מִשְּׁמֵי עֲלִיָּה

תּוֹרִיד בַּצִּיָּה רַב עֲלִילִיָּה

בְּצִדְקַת נֶעֱקַד בְּהַר הַמֹּרִיָּה

וְשָׁב וְחָפַר בְּאֵרוֹת הַמַּיִם

יַשֵּׁב רוּחוֹ יִזְּלוּ מַיִם




דְּלֵה עַמְּךָ מִמְּהוּמָה וְהַצֵּל

וְרוּחַ קָדְשְׁךָ עָלָיו הַאֲצֵל

בְּצִדְקַת אִישׁ תָּם מַקְלוֹת פִּצֵּל

בָּרְהָטִים בְּשִׁקֲתוֹת הַמַּיִם

יַשֵּׁב רוּחוֹ יִזְּלוּ מַיִם




הָאֵר פָּנִים עַל עַם דָּל בְּשַׁוְּעוֹ

נִלְכַּד בְּפִשְׁעוֹ וְעַל כֵּן אֵחַר יִשְׁעוֹ

בְּצִדְקַת עָנָו נָס מִפַּרְעֹה

וַיֵּשֶׁב עַל בְּאֵר הַמַּיִם

יַשֵּׁב רוּחוֹ יִזְּלוּ מַיִם










וְתַזִּיל מִטְרוֹת עֹז מִמְּעוֹנִים

וּפֵרוֹת שָׁנָה יִהְיוּ דְשֵׁנִים

בְּצִדְקַת נִכְנַס לִפְנַי וְלִפְנִים

אַשֶׁר צֻוָּה עַל נִסּוּךְ הַמַּיִם

יַשֵּׁב רוּחוֹ יִזְּלוּ מַיִם




זְכֹר רַחֲמֶיךָ יוֹצֵר מְאוֹרוֹת

וְצַוֵּה עָבֶיךָ יְרִיקוּן אוֹרוֹת

בְּצִדְקַת מֶלֶךְ נְעִים זְמִירוֹת

אֲשֶׁר אָמַר מִי יַשְׁקֵנִי מַיִם

יַשֵּׁב רוּחוֹ יִזְּלוּ מַיִם

)תיקון הגשם נוסח ספרד/

המחבר לא ידוע(

לחצו/ סרקו

הרן רזאל
צוע של א

לבי

בע"ה

https://www.youtube.com/watch?v=rNboxxNnZpc

