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אופי החצרות הקיימות היום

שטוח הכל•

אינסופיים וריצוף בטון משטחי•

  טבעית צמחיה מעט•

שיחים ללא1.

)בשוליים או בכניסה רק( פרחים ללא2.

  "יוקרתיים"ה במקומות רק מדשאות3.

  כבר הפיקוסים – "וקטנים עדינים" עצים4.

  ...נעלמו

"התלהבות דקות 5 " מתקני•

חשופה אדמה ללא•

חללים מגוון אין•

)לפרטיות להימלט לאן אין( נצפה הכל•

אתגרים ללא•
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התחליף האולטימטיבי לכל גן  ––––ערימת החול 

משחקים
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מרחב המתוכנן כולו כאלמנט  ":  מוגדר כ" גן המשחקים הטבעי"

תוך  , י עיצוב הקרקע והנוף באופן תלת מימדי "משחקי ע

."שימוש בהכי הרבה אלמנטים טבעיים שניתן

Natural playgrounds = playscapes גני משחק טבעיים =
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בניית הטופוגרפיה או עיצוב פני . . . . 1111
הקרקע

oעקומות

oבורות

o טרסות/מדרגות(ברמות(

oקירות אבן

oבורות חול

oמסלולי מים

oאזורי בוץ

oאמפי טבעי

––––מרכיבי הגן הטבעי 
............איך בוניםאז 
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הגבעה
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המנהרה
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תעלת מים
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המגלשה
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הנדנדה
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אבני קפיצה
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?מה הם האזורים העשויים להיכלל בגן המשחקים הטבעי

י ס י פ ת  ו ל י ע פ ן  ס: ג ו פ י ה, ט ל י ח ה, ז צ י ה, ר צ י פ ו,ק ו ד"ש ו ע ו יכולות  מ 
פיסיות

""""גן המשחקים הטבעי""""למה מחנך 
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""""גן המשחקים הטבעי""""למה מחנך 
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""""גן המשחקים הטבעי""""למה מחנך 
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דמיון  
עשיר

""""גן המשחקים הטבעי""""למה מחנך 
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"האזור הנעלם"

""""גן המשחקים הטבעי""""למה מחנך 

הכרת  
"עצמי"ה
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ימי  . ס"מיצירות של אמנים ועד עשייה יומיומית של ילדים בבי. אלמנטי אומנות הם רג גוניים

.קהילה ליצירת אלמנטים מבונים אמנתיים בחצר הם דרך נפלאה להכנסת הפן האמנותי לחצר

""""גן המשחקים הטבעי""""למה מחנך 

יצירתיות
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לוקח , ילד שלומד על יכולותיו. לדעת לקחת סיכונים הוא חלק חשוב ובלתי נפרד מהחיים שלנו

בסביבה בה הסיכון  . ולנסות דברים ומקומות חדשים, לא יפחד ליצור, נפגע ומנסה שוב, סיכונים

.  ילמד הילד את אמנות הסיכון, קיים

ם י מ ב ו ש  א ב ק  ח ש המ ב ו ג מ ה  צ י פ םק י ד י ח א א  ל ם  י ח ט ש מ ס  ו פ י ט

""""גן המשחקים הטבעי""""למה מחנך 

סיכון 
חכם
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גן המשחקים הטבעי מתוכנן  

.  מראש למנוע נפילה מגובה רב

בגנים הטבעיים ישנן גבעות  

רכות לנפילה ובולי עץ פזורים  

ולא מתקן משחקים אחד מרכזי  

בגנים אלו  . עם שלבי סולם

ישנו אחוז נמוך בהרבה של 

פציעות מאשר בגנים הרגילים

(Fjortoft and Sageie, 2000).

בטיחות בגן המשחקים  

הטבעי 

אם ניצור סביבה תומכת אין "

"צורך בחוקים
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????מחקריםמה אומרים 
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  ביותר הטובה האסטרטגיה"

  מקום ליצור היא ,פציעות למנוע

  מבחינה ילדים שמושך

  "שלהם החושים דרך קוגניטיבית
  )2015 ,קנדה ,ברוסוני מריאנה(

 תוצאה לצפות יכול ילד כאשר קורה סיכון"

 לפציעה סבירות שקיימת היכן ,מסוימת

  ממנה שלומדים פציעה .ממנה שלומדים

  ,יחסית בקלות שתרפא שריטה ,מכה היא
 ."חולים בבית הצורך ללא
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משחק  """"מחקר שבדק כיצד     ----1111מחקר 
משפיע על רמת הסיכון " " " " טבעי

והתאונות
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,  ,  ,  ,  מחקר שיזמה ממשלת סקוטלנד בשיתוף החברה הממשלתית לתכנון ועיצוב

י חברת""""ובוצע ע
2011 GROUNDS FOR LEARNING 

המחקר מתעד את השינוי  : גרמניה, גנים ומגרשי משחק בברלין, בתי ספר 9

.  שהיו חשובים בהצלחתו של הגן, מבחינת נושאים שונים, שעברו המקומות

,  כל הגנים התחילו שטוחים. אחד הנושאים שנבדקו היה נושא הסיכון והאתגר

.  ומציגים כיצד ניתן להפוך חצר בית ספר למגרש משחקים מחנך, וסתמיים
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גובה: : : : 1111אלמנט סיכון 

קפיצה והתדנדות  , הזדמנויות שונות לטיפוס

רובם נמצאים על . ממתקנים קבועים או טבעיים

.  אך לא כולם, מצע חול



שפייזמןיפעת גל ולי לוי פלד''''ג תכנון סביבתי, , , , תכנון עירוני, , , , אדריכלות נוף

משטחים לא אחידים: : : : 2222אלמנט סיכון 

יצירת משטחים בלתי אחידים במכוון או השארת  

כאלו קיימים על מנת לגרום לילד ללמוד לשים  

הוכנו  , לצורך מעבר כסא גלגלים. לב ולהזהר

.  דרכים מקבילות עם מעבר מותאם
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אזורים נסתרים  : : : : 3333אלמנט סיכון 
מעין מבוגר

אזורים שנוצרו שלא להשגחת מבוגרים יצרו  

אך גם גרמו לילד  , אמנם סיכון גדול יותר

ולבקש פחות את עזרת  , לסמוך יותר על עצמו

.המבוגר האחראי
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""""מסוכנת""""צמחייה : : : : 4444אלמנט סיכון 
שיחים עם פירות אכילים וגם  , צמחיה קוצנית

מסוכנים נשתלו על מנת לאפשר לילד לדעת 

ומסוכן  , ולהבין את ההבדל בין טוב ורע

הילד למד להזהר משריטות ומצמחים  . לאכיל

.מסוימים
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ניכרת   ירידהו" קלות"המחקר מציג עלייה בכמות התאונות ה

".  קשות"בתאונות ה

ועזרו אחד  , המורים מדווחים שילדים הפכו להיות יותר עצמאיים

.  לשני יותר לפני הפנייה לעזרת מבוגר

.  עצמאות והבנת מגבלותיו האישיות, הילד למד אחריות
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השוואה בין גני משחק טבעיים      ----2222מחקר 

,  לגני משחק סטנדרטיים בחצרות בתי ספר
מהיבט פדגוגי ובטיחותי

        KidsafeKidsafeKidsafeKidsafe’ ’ ’ ’ י חב""""נעשה ע,,,,מחקר בתמיכת ממשלת אוסטרליה המערבית
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. בתי ספר 100-המחקר בדק והשווה בין כ•

, בכל בתי הספר היה לפחות גן משחקים אחד סטנדרטי•

. קצת פחות מחצי היו עם גן משחקים טבעי•

.  שהשתתפו, תלמידים 400מבתי הספר היו עם מעל  45%מעל •
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בטוח לחלוטין בטוח די בטוח מסוכן מסוכן מאד

גן סטנדרטיגן משחקים טבעי

–גן משחקים טבעי לעומת גן סטנדרטי  נתפסנבדק כיצד 

.  ולאיזה פציעות היית מצפה שם, יותר מסוכן" נחשב"מה 
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גן סטנדרטיגן משחקים טבעי

גן משחקים טבעי לעומת גן סטנדרטי   נתפסנבדק כיצד 

מבחינת יכולות ופיתוח שהוא מקנה לילד
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,  )שאינן דורשות בית חולים" (קלות"כמות הפציעות ה

  2015שקרו בשנת 

,  )שדורשות בית חולים" (קשות"כמות הפציעות ה

  2015שקרו בשנת 
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  2015שקרו בשנת , כמות מעשי הבריונות
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גם משרד החינוך כבר שותף  
............למהפך

המסמך

במסמך ם  אלמנטי של  צות  קבו נה  שמו שנם  :י

שימוש בטופוגרפיה טבעית או מלאכותית1.

אלמנטים לפיתוח שווי משקל2.

אלמנטים עם מים וחול3.

לימוד השליטה באש4.

אלמנטים לטיפוס5.

ריצופים6.

נדנדות7.

כוכים8.
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אלמנטים לפיתוח שווי משקל
oמשתנה/בגובה אחיד, בולי עץ לקפיצה מאחד לשני

oבולי עץ מחוברים במסלול בגבהים משתנים

oבולי עץ/אבנים/מסלולי הליכה מסלעים

oבולי עץ אופקיים ואנכיים מחוברים ביניהם במסלול

oמסלולי שיווי משקל נמוכים

oצמיגים בגבהים שונים

oשילוב צמיגים עם בולי עץ

o על גבעה(בולי עץ אנכיים מרוחקים וביניהם חיבור של חבל וחבל אחיזה

)ובמישור

oרטוב/חצי יבש/גשרון מעל ואדי יבש

oגשרון מתנדנד

oבולי עץ אופקיים מעל שטח קעור
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אלמנטים לטיפוס
oרשתות טיפוס עם בולי עץ

oערמת צמיגים

oמדרגות עץ במעלה גבעה
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שימוש  
בטופוגרפיה  

טבעית או  
מלאכותית

oדשא, גבעת פעילות טבעית כולל סלעי טיפוס  ,

שיחים

oמגלשה על גבעה טבעית

oמנהרה בתוך גבעה

oעמדת תצפית נמוכה מעץ על גבי גבעה
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ריצופים
oשביל חושי

oריצוף בולי עץ פרוסים
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אלמנטים עם מים  
וחול

oאזור חול, חצץ, נחל יבש וחצי יבש כולל צמחיה  ,

ומשאבה ידנית

oבריכת מים אקולוגית

oאזור חול מוקף עם סלעים
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כוכים
oמחבוא בגבעה/מערה/כוך
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נדנדות
oאלמנטים להתנדנדות

oנדנדה טרזן

oנדנדה צמיג אנכי



שפייזמןיפעת גל ולי לוי פלד''''ג תכנון סביבתי, , , , תכנון עירוני, , , , אדריכלות נוף

לימוד השליטה  
באש

oאזור מדורה

oטאבון
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דוגמאות בארץ ובעולם
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Manglerud Primary School, Oslo

מה עושים עם מגרש אספלט עצום בגודלו  

?וריק כמדבר

!מכניסים באמצע הר: התלמידים החליטו

,  כל תלמיד הכניס אבן משלו להר הזה

ונוצרה גבעת הרפתקאות מרשימה  

...ופעילה

דוגמאות מהעולם
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דוגמאות מהעולם

Cow Hollow school,san Francisco,CA
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דוגמאות מהעולם

Elementary school in Glens Falls, N.Y
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ניצני גן המשחקים הטבעי 
............בארץ

?  ?  ?  ?  היכן זה כבר קורה
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חדרה, , , , ס גבעול""""בי
6-18גילאים 
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""""טיול בשבילי בוסתן""""––––שטח פתוח ראשי 
דונם 1.3
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שביל 

בוסת

ן

שביל 

רטוב

שביל  

כושר

מוקד רטוב

חישה////מוקד אתנחתא

מוקד כושר

מדשאה ראשית

אדמה

שבילי טיול

ציר רכב חירום ומיקום העציםפעילויות ומוקדים
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חדרה" " " " גבעול""""בית ספר דמוקרטי 
המצב הראשוני של בית הספר
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חפירה של הנחל

התווית שבילים
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הנחת סלעים לאורך התוואי
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יצירת גבעות עפר הנתמכות באבנים

הכנסת הסלעים לנחל 
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התחלת אזור המשחקים בעץ
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...סוף סוף" טבע"לצייר ב?מערה/מסלעה

............כמעט בסוף ............וכיום
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יצירת השביל החושי עם התלמידים
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ס דמוקרטי גבעול חדרה לגן  """"הפיכת גן המשחקים בחצר בי
משחקים טבעי

המדשאה
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............לשחק בכל גיל
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............והנחל
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שפייזמןיפעת גל ולי לוי פלד''''ג תכנון סביבתי, , , , תכנון עירוני, , , , אדריכלות נוף

ס דמוקרטי גבעול חדרה לגן  """"הפיכת גן המשחקים בחצר בי
משחקים טבעי
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2016201620162016אוגוסט , , , , בית הספר היום

אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמן 68686868////87878787
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שפייזמןיפעת גל ולי לוי פלד''''ג אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמןתכנון סביבתי, , , , תכנון עירוני, , , , אדריכלות נוף 71717171////87878787
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שפייזמןיפעת גל ולי לוי פלד''''ג אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמןתכנון סביבתי, , , , תכנון עירוני, , , , אדריכלות נוף 73737373////87878787



שפייזמןיפעת גל ולי לוי פלד''''ג אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמןתכנון סביבתי, , , , תכנון עירוני, , , , אדריכלות נוף 74747474////87878787



שפייזמןיפעת גל ולי לוי פלד''''ג אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמןתכנון סביבתי, , , , תכנון עירוני, , , , אדריכלות נוף 75757575////87878787
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,  ,  ,  ,  גני זמר
רעננה 

)גני ילדים טבעיים 8(

76
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מחסן

מחסן

כניסה 

למבנה  

ציבור

כניסה 

ראשית  

לגנים

כניסה  

חירום

חניה

1' גן מס 2' גן מס

3' גן מס

4' גן מס
5' גן מס

מתקן  

תליה  

על  

חול 

,  מעבר

מסלול  

בימבו

מפג,ת

ש

גבעת  

פעילו

ת

גינה

מים/חושי

משחק  

דמיון

במה

גבעת  

פעילו

ת משחק  

דמיון

מתקן  

תליה  

על  

חול 

/חושי

מים

גינה

במה

,  מעבר

מסלול  

בימבו

מפג,ת

ש

גבעת  

פעילו

ת

משחק  

דמיון

מתקן  

תליה  

על  

חול 

מחסן

גינה

מים/חושי

במה

,  מעבר

מסלול  

בימבו

מפג,ת

ש

גבעת  

פעילו

ת

מתקן  

תליה  

על  

חול 

משחק  

דמיון

/חושי

מים

במה

מחסן

גינה

גינה

משחק  

גינהדמיון

מתקן  

תליה  

על  

חול 

מדרון  

פעילו

ת
גינה

מים/חושי

במה

מחסן

גן נווה זמר מכיל חמישה גני  

ביניהם גדר , ילדים נפרדים

הפרוגרמה של החצר שואפת  . חוצצת

:  כי לכל כתת גן יהיה

)או גבעת פעילות(מתקן משולב •

בית בובות•

ארגז חול•

אזור לנסיעה עם בימבות•

מקום  פוטנציאלי למחסן עתידי•

תוכנית בועות לפיתוח החצרות

כניסות מהגן לחצר

יציאות חירום
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הפונקציות השונות יחזרו על 

עם  , עצמן בגנים השונים

.  שינויים כאלו או אחרים

בין הגנים ניתן יהיה לרוב  

,  לעבור

כך שפעילות תוכל להיות לכל 

גן לחוד 

וגם בין הגנים כפעילות  

.משותפת

ניתן יהיה לייצר  , באופן זה

עם . חוויה משלימה ומתמשכת

.  זאת זה אינו מחייב

תוכנית רעיונית לפיתוח החצר
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79

אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמן 79797979////87878787
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80

אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמן 80808080////87878787
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81

אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמן 81818181////87878787
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82

אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמן 82828282////87878787
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83

אדריכלית נוף יפעת גל שפייזמן 83838383////87878787
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