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 الصف العاشرنوع الامتحان: 

  2020 صيف )آب(موعد الامتحان: 

 771500 رقم النموذج:

 

                   

 الصف العاشر  -  الحاسوب  وتطبيقاته

 ين/اتتعليمات للممتحَن

  ساعتانمدّة الامتحان:  .أ

 :، في هذا النموذج ثلاثة فصولمبنى النموذج وتوزيع العلامات .ب

 درجة 50    =  لجة نصوصمعا :الفصل الأوّل

 درجة 35    = جدول :الثاني الفصل

 درجة 15    = مسطرة "الإضافة" :الفصل الثالث

  درجة 100=    المجموع       

 مع موادّ مفتوحةجري الامتحان ي   .ت

 تعليمات خاصّة: .ث

 حفظ  والميديا التي تم  ان، عليكم تسليم نموذج الامتحان عند الانتهاء من الامتح

كم ئللمراقب، والحرص على كتابة أسما ديسك أون كي( /عليها )قرصات ف  المل

 تكم على ظهر الميديا. ورقم هوي  

   ة.ا قبل تنفيذ المهم  التعليمات جي د واؤقرا  

 ملؤوا التفاصيل التالية:ا   .ج

 

 

                                      

 

 

                                                                             

 

 !النجاح مى لكنتمنّ  

 פרטי מרכז ההשכלה:                                  פרטי הנבחן:                          
 

 _________________   שם המוסד:                         ______מספר הנבחן ברשימה:
 

 שם משפחה + פרטי: _________________         שם היישוב:_________________
                                

 ____________ שם מרכז הבחינה:                                                                                     
  ת.ז

 

 

 

 

 

 

 

 שם המעריך: ______________

 ציון הבחינה: ______
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 تعليمات
 

 

 درجة( 50)المجموع  معالجة نصوص - الفصل الأوّل
 

 درجات( 10)                                                    : مستنداسم ب وهالي، واحفظالن ص  الت واطبعا   .1

 

 

 

 

 

 ة الجمهور المركز لصح  
 مي  المجلس الإقلي

 فسي ةالن حصانةال
 
ف    مواقف صعبة والخروج منها أقوياء. الدخول إلىقدرة على بالالن فسي ة  حصانةالتعُر 

الإدراك، الوعي، ومهارات  هنالك حاجة لتنمية المعرفة،فسي ة نحصانة  بناءالأجل ومن 

 . ةوخلال الحياة الروتيني   الاسترخاء الذاتي  خلال أوقات الاسترخاء

        
كيفي ة تطوير  عن م خلال الدورة. سنتعل  لوا لتصبحوا مرشدين في ورشات الحصانةتعا

 :رك بات التي تبني الحصانةوتحسين الم

 

   التفكير الإيجابي.  

 القدرة على الاعتراف والاعتزاز بالموجود. 

 فكاهة وخاصة الفكاهة الذاتي ةال. 

 مة، وغير ذلك.المساعدة المقد   القدرة على طلب المساعدة واستخدام 

 

 

 

 

   .هذا هو الوقت المناسب لاكتساب مهنة أخرى
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   في الصفحة التالية: الموجود بدو مثل المستنديحسب التوجيهات التالية، بحيث  وا المستندصمّم .2
 جة(در 30)                                                                                        

 

موا السطر  .أ "والسطر " "ة الجمهورصح  مركز  "صم   .طغامق ومتوس   بخط   المجلس الإقليمي 

موا السطر .ب  .وضعوه في الوسطام وورد رس  " بواسطة  فسي ةنال الحصانة" صم 

 .12حجم ب" "Arial: لمستند كلهل دوا نوع الخط  حد   .ت

شدين في ورشات تعالوا لتصبحوا مر : "تحت الجملة اخط   ضعواحد دوا بالغامق و  .ث

  المثال.  إلى نظروااُ  ". التي تبني الحصانة ...الحصانة

 آخر. ي روا التعداد النقطي  إلى تعدادغ .ج

" –ا آخر قبل نهاية القائمة أضيفوا بند   .ح  المثال. إلى نظروا. اُ "دوائر الدعم الاجتماعي 

 نةنوع الخط  في السطر الأخير، " هذا هو الوقت المناسب لاكتساب مهغي روا  .خ

     .المثال إلى نظروااُ  "Tahoma " ط بنوع الخط  إلى خط  غامق ومتوس  "  أخرى

 

 -"مستند مصمّماسم "بحفظوا المستند ا   -

 

بحثوا عن صورة ملائمة في الانترنت، أو في مجموعة صور وورد، وأضيفوها إلى ا   .3

 نظروا الموقع في المثال( اُ التعداد النقطي  ) جانب

 

 -"2 مستند مصمّمم "اسبحفظوا المستند ا   -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انتبهوا!
 
 مستندات:  ةثلاثيكون في نهاية المهمة س
 مستند .1

 مستند مصمّم .2

 2 مستند مصمّم .3
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 مثال:

 

 

 

 ة الجمهور المركز لصحّ 
 المجلس الإقليميّ 

 

 
 

ف   الدخول إلى مواقف صعبة والخروج منها أقوياء.قدرة على بالالن فسي ة  حصانةالتعُر 

هنالك حاجة لتنمية المعرفة، الإدراك، الوعي، ومهارات نفسي ة ومن الأجل بناء حصانة 

 اتي  خلال أوقات الاسترخاء وخلال الحياة الروتيني ة. الاسترخاء الذ

        
 كيفي ة تطوير وتحسين عن م خلال الدورة . سنتعل  لوا لتصبحوا مرشدين في ورشات الحصانةتعا

 ة:مرك بات التي تبني الحصانال

 

 

   التفكير الإيجابي.                                                         

 القدرة على الاعتراف والاعتزاز بالموجود. 

 فكاهة وخاصة الفكاهة الذاتي ةال. 

   دوائر الدعم الاجتماعي. 

 مة، وغير ذلك.المساعدة المقد   تخدامالقدرة على طلب المساعدة واس 

 

 

   أخرى مهنة لاكتساب المناسب الوقت هو هذا
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 جدول - الفصل الثاني
 

 درجات( 10)                                           ."جدول"اسم ب واحفظوا المستندي، الالت جدولطبعوا الا   .1

 

 

 

 درجة(  20)                        :دناهأ جدولبدو تماما مثل اليالتالية، بحيث  ماتعليحسب الت جدولال واصمّم .2

 

ُ . فيهالمعطيات  املؤواالجدول و في نهاية اعمود أضيفوا .أ  المثال. إلى نظرواا

موا سطر العنوان  .ب  غامقا.صم 

موا  .ت  .مظل لا باللون الأصفردون سطر العنوان بكل  الجدول صم 

موا حد .ث  الجدول(. فيحدود الأن تبقى  احرصوا)طار الجدول ود غليظة لإصم 

موا  .ج  تباعد سطر ونصف بين أسطر الجدول.صم 

              

 -"2اسم "جدول ب المستندحفظوا ا  -      

 

 الساعات الفترة الأيام التاريخ

 17:00-21:00 المسائيةّ الأحد أيام 7.2020

 10:00-13:00 الصباحيةّ الاثنين أيام 7.2020

 17:00-21:00 المسائيةّ الثلاثاء أيام 0208.2

 10:00-13:00 الصباحيةّ الأربعاء أيام 8.2020

 

 

 

 

 

 

 

 الساعات الفترة التاريخ
 17:00-21:00 المسائيةّ 7.2020
 10:00-13:00 الصباحيةّ 7.2020
 17:00-21:00 المسائيةّ 8.2020
 10:00-13:00 الصباحيةّ 8.2020
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 درجات( 5)            في نهاية المستند. والصقوه "،مستنداسم "ب وحفظتم الجدول إلى الرسالة التي طبعتمنسخوا ا   .3

 ".3اسم "جدول باحفظوا المستند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ع بالتساويت – درجة( 15)المجموع " رة "الإضافةمسط -الفصل الثالث  وز 

 

 مسطرة "الإضافة".  \صمّموا المطلوب على مستند وورد، استعينوا بعلامة التبويب

موا  الشكل الموجود في المثال بواسطة:  صم 

 دائرة في الوسط بخلفي ة بيضاء أو بدون خلفي ة. إحاطة بلون حسب رغبتكم.  .1

 بألوان مختلفة حسب رغبتكم ونص  حسب ة أربع دوائر ذات خلفي   .2

 المثال )يمكن طباعة النص  بواسطة صندوق نص  أو 

 بإضافة نص  للشكل(. 

 

                                -ام"اسم "رسّ بحفظوا المستند ا   -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النجاح!  مى لكنتمنّ 

 !انتبهوا
 
 :مستندات ةثلاثنهاية المهمة  أن يكون في 

 جدول .1

 2 جدول .2

 3 جدول .3

 
 

 أمان

 

 سيطرة

 
زيادة 

 الاستماع

 

 دعم 


