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 תפוחי עף אפויים בקינמון 

 : מצרכים

 תפוחי עץ  .1

 קינמון  .2

 סוכר  .3

 אופן ההכנה:

 מוציאים את לב תפוח העץ בעזרת סכין או מכשיר מיוחד. .1

 יוצקים כפית סוכר מעורב עם קינמון לחלל שנוצר במרכז התפוח.  .2

 עוטפים בנייר כסף ומניחים בגחלים. .3

 ! מוציאים כשהריח מטמטם את האף .4

 ציוד:

 נייר כסף  .1
 גחלים. .2
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