
   

 

 

 

 

 

   

 

 פיתוח מיומנויות וכישורים לקבלת החלטות   -   חינוך לקבלת החלטות    : 3תת נושא  

 

 

   :פירוט תת הנושא ודיוקו

 לבחירה ולקבלת החלטות עצמאיות ואוטונומיות.   פיתוח מגוון מיומנויות העמקת הידע אודות תהליכי קבלת החלטות, 

  

   מטרות :

  ,קבלת החלטותבתחום  מיומנויותידע והתלמידים ירכשו  . 1

   ,התלמידים יקבלו החלטות מגוונות באופן מושכל במצבי חיים ובסביבות שונים . 2

 . רווחתם האישית במסגרות החיים השונותפיתוח אוטונומיה וקידום לשם 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

   

 

 פירוט מושגים  יעדים  רכיבי התכנית  

    .רכישת ידע והכרת מושגים בתחום קבלת החלטות  • ידע  

 

  .תהליכים ומודלים של תהליכי בחירה וקבלת החלטותהכרת  •

 

רכישת ידע אודות דמויות וגופים מתאימים לתמיכה בתהליכי קבלת   •

   . החלטות

 

סוגי החלטות, גורמי השפעה, הגדרת בעיה, בחינת חלופות, קבלת   •

  החלטה, בקרה

  

  היום יום בהם נדרשות בחירה וקבלת החלטות  זיהוי מצבים מחיי •  מודעות עצמית

 

  מאפיינים אישיים רלוונטיים לתהליכי קבלת ההחלטות. הכרת •

 

  הכרות עם מאפייני קבלת ההחלטות האישיים   •

 

  אישיים בתחום קבלת ההחלטות  זיהוי מקורות תמיכה •

 

 

 

  חוזקות, אתגרים, משאבים •

 

צמאי, נמנע, חכמת : אינטואיטיבי, רציונלי, ע קבלת החלטות סגנון  •

 המונים, לקיחת סיכונים, שיקול דעת... 

  יישום ותרגול קבלת החלטות מסוגים שונים בסביבות חיים שונות   • מיומנויות  

 

  קבלת החלטות באופן מושכל במגוון מצבים בחיי היום יום •

 

  של החלטות שונות   פעלת תהליכי בחינה ובקרה על תוצאות/השלכות ה •

 גדולות/קטנות, הפיכות/בלתי הפיכות, מורכבות /פשוטות החלטות   •

  


