
 

 

 חינוך לגיל הרך
 

 פעילויות הפגה וחוסן לשגרת חירום  

 סביבות ותכנים מקוונים 

 ספרים ופעילויות בעקבות ספרים 

 סרטונים  

 חומרים להורים להתמודדות במצבי חירום      

   
לפניכם מגוון חומרים הכולל פעילויות הפגה וחוסן, סביבות ותכנים מקוונים והצעות לפעילויות 

בלמידה מרחוק בחומרים בעקבות ספרות ילדים מותאמות לחינוך המיוחד. ניתן לעשות שימוש 

ובלמידה פנים אל פנים, תוך הפעלת שיקול דעת מקצועי ובהלימה לצרכים, לרמת התפקוד ולמאפייני 

 וגן.ד כלוסייה של כל תלמיהאו

 

 בנושא הפגה וחוסן חומרי הוראה

 תיאור שם הפריט

 המלצות ורעיונות יישומיים לפעילות גופנית מגמישים את הגוף מרחיבים את הלב

הצעות לפעילויות עם פעוטות וילדים בגיל הרך 
 במרחב המוגן ובבית בכלל

 צעות לפעילויות במרחב המוגן ובבית בכללה

 מערך חינוכי בגיל הרך בפורטל עובדי הוראה מערך חינוכי בגיל הרך בעת חירום

 פעילויות וסיפורים סביב רגשות -ח "מרחב של מט מרגישונים

 תכנים, תוכניות לימוד, כלים חינוכיים וערכות עזר   גיל הרך –מאגרי כ"ח 

 כלים לחיזוק ולוויסות רגשי לגיל הרך הכו"חות שבכיס

 ההורעם מתווה לשיחה טלפונית  שומרים על קשר בחירום 

 מחולל ליצירת סיפורים חברתיים קסם של סיפור

 

 סביבות ותכנים מקוונים

 תיאור שם הפריט

תמערכת השידורים הלאומיבמשדרים רלוונטיים  הרךמשדרים לשגרת חירום בגיל   

 הצעות לפעילות מרחוק
 הצעות למגוון פעילויות מרחוק עם קבוצה קטנה

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut-hirum.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/mirhav-mugan-bait.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/mirhav-mugan-bait.pdf
https://pop.education.gov.il/kindergarten/contact-during-emergency/
https://itu-gan.cet.ac.il/
https://shefi.education.gov.il/top-topics/lion-roar/gil-rach/
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Tarhish_Tzafon/Talmidim/Gil_Rach/Mamalachti_Hakohot_Shebakis.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Sheagat_Ari_2026/Zevet/Sicha_Telefonit_Ganenet_Hore.pdf
https://service-305013680130.us-west1.run.app/
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shidurim-hosen.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hirum/kvuza-ricuz.pdf


 

 

 

 ספרים ופעילויות בעקבות ספרים

 תיאור שם הפריט

התאמות לחינוך  –מצגת ספריית פיג'מה 
 מיוחד

 לתלמידים עם מוגבלויות דגמי הוראה מותאמים

 אתר של ספרית הפיג'מה עם שלל פעילויות אתר ספרית הפיג'מה

 דף פעילויות של הספר חבר מחליף חבר חבר מחליף חבר

 דף פעילויות של הספר הקיפוד שאמר מה אכפת כפתהקיפוד שאמר מה א

 התמודדות במצב חירום קולות חזקים
סיפור מונגש עם סמלים על התמודדות עם קולות 

 במצב חירום

 מודל שלושת השלבים להקראת ספרים  מודל הקראת ספרים

 

    סרטונים 

 ורתיא שם הפריט

 כולנו נפגש בקרוב 
הרגעה לילדי הגן כשאין הפעלה של מערכת סרטון 

 החינוך

 קההרגע שאחרי האזע -הכי איתן
סדרת סרטוני הרגעה מופקת ב"הופ" והפעם הרגע 

 שאחרי האזעקה

 

    חומרים להורים להתמודדות במצבי חירום

 תיאור שם הפריט

 שירות טלפוני ומקוון צוותים והורים -מרכז שירות ומידע ארצי

 עמוד הפייסבוק של הנהגת הורים ארצית
 ההורים הארצית

 
 הנהגת הורים ארצית

 הוריםפורטל 
סביבת פורטל הורים במשרד החינוך בנושא שאגת 

 הארי

 עמוד מרכז " שאגת הארי" באתר שפ"י  חומרי הסברה להורים

 ובמרחב המוגן,הצעות להורים לפעילויות בבית  פעילות במרחב הביתי

מסרים לשמירה על קשר מרחוק עם צוות  5
 ילדים והורים

 
 דף מרכז על פעילויות ורעיונות לשמירה על קשר

 

https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/pijama-special.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/pijama-special.pptx
https://www.pjisrael.org/%d7%90%d7%aa%d7%9b%d7%9d_%d7%91%d7%91%d7%99%d7%aa/#movieModal69a941bc0c51c
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/haver-mevi-haver.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/kipod-ma-ichpat.pdf
https://yeladim.sheba.co.il/145445.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/3step-model-reading.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vP1tFye12vA
https://hop.co.il/shows/%D7%94%D7%9B%D7%99-%D7%90%D7%99%D7%AA%D7%9F/%D7%A4%D7%A8%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%9E%D7%9C%D7%90%D7%99%D7%9D%D7%94%D7%A8%D7%92%D7%A2-%D7%A9%D7%90%D7%97%D7%A8%D7%99-%D7%90%D7%96%D7%A2%D7%A7%D7%94/
https://www.gov.il/he/pages/national-service-information-center
https://www.facebook.com/Israelparents/
https://www.facebook.com/Israelparents/
https://parents.education.gov.il/prhnet/gov-education/safety/emergency-and-distress?csrt=5486636436944590767
https://shefi.education.gov.il/top-topics/lion-roar/
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hirum/bait-ricuz.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/5mesarim-shmira-al-kesher.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/5mesarim-shmira-al-kesher.pdf

