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حالات الطوارئ   فيالمهن الصحية والعلاج بالفنون،  منالمعالجين  قِبل للطلاب من  عن بعُد  العلاج والدعم

 دراسي منتظم نظامغياب  وب

المتواجدين في منازلهم نتيجة تعليق الدراسة للطلابّ  تقديم الدعم المطلوب  و العلاجيَّة  الخدمات  استمراريَّة  يهدف العلاج عن بعُد إلى ضمان  

ل العلاجيّ ضمن الظروف المُتاحة  إعطاء يتمّ  .  مُمكن بأقصى قدرٍ    المؤسَّسات التعليميَّةفي   المبادئ الحفاظ على  ، مع  والمسموحة  التدخُّ

من المعلومات  أالحفاظ على  ،  العلاجيّةقاءات  اللتدوين  العلاج،  استمراريَّة  ، ضمان  الموافقة على العلاج :  لا وهي أ  الأساسية للتدخل العلاجي 

 .الأخلاقيَّةالمهنيّة والمسؤوليَّة ، المهنيّةوالسريَّة 

يَّة والعلاج ب  يشمل هذا المُستند  ة لجميع المِهن الصحِِّ وثائق مُفصَّلة تحتوي ،  الى ذلكالفنون، بالإضافة  واسطة  مفاهيم وتوجيهات عامَّ

 .ىعلى حدمهني على إرشادات خاصَّة لكلِّ تخصُّص 

 ة الموجه ئدا المب

يَّة والعلاج بالفنون في النظام التعليمي مقدرة ومعرفة مهنيَّة تمُكِّنهم من المساهمة للطلابّ والنظام   التعليمي، للمعالجين من المِهن الصحِّ

  :ارئ، وذلك في جوانب مُتعدِّدةفي الظروف الاعتياديَّة أو في حالات الطو 

 واحتواء الطالب  اسنادعلاقة الحفاظ على  •

  واجههاالطالب والتحديات التي يُ  لدعممتعددة  آليات اقتراح  •

النفسي   طمأنينة والهدوءساهم على اليُ   بحيث ،  وإعطاء اقتراحات للحفاظ على النظام،  مُعتادنظام يومي    وتشجيععلى  الحفاظ   •

 الظروف.   في ظلّ  بقدر الإمكان سليم  وأداء

 الوقت المُناسب في العودة للنظام العادي  انديسُ مماعلاقة العلاجيّة، الحفاظ على استمرارية ال •

التواصل   • الأهل/العائلة  والشراكة  الحفاظ على  الطالب و ،  المهنيّة  المُعالِج   رؤيةة، بحسب  علاجيّ الالفعَّاليات  في  مع  احتياجات 

  الأهل.واستعداد 

 لوسائل والأدوات ا

عة  تواصل  استخدام وسائل   •   מרחבים )  مثل: المنصَّات الافتراضيَّة  الطلاب، تواصل مع  الللحفاظ على  المُتاحة للمُعالجين  متنوِّ

 . إلخ ، البريد الإلكترونيّ، والتطبيقات المُخصَّصةو ، لنقّال الهاتف او ، الارضي الهاتف و ، (וירטואליים 

تحتيَّة سهلة ومُتاحةيشُكِّل   • يَّة بنيةً  النصِّ تمُكِّن كلّ طرف  للجميع  التواصل عبر تطبيق واتساب والرسائل  الوقت ببالتواصل  ، 

 .علاجيَّة عبر هذه الوسائلوفعَّاليات مواد  تمرير. كما يمُكن المُحدَّدةالمُناسب له، سواءً في أوقات الفراغ أو خلال الجلسات 

الوالدين، أو باستخدام  وساطة أحد  تواصليَّة، يمُكن إجراء التواصل من خلال  الأو  و/لغُويَّة  العوبات  صال  ذويبالنسبة للطلابّ   •

   .دة والبديلةنوسائل التواصل المُسا

الوالدين  الوسائل  استخدام   • المُتاحة مع  العلاجيّةتطبيق  بهدف  تواصل  اليوميَّة    من خلال  اودمجه  الأهداف  البيئة في  الأنشطة 

 . البيتيَّة

 الوزارة مثل جوجل ميت ومايكروسوفت تيمز.   بحسب تعليمات  استخدام المنصَّات الافتراضيَّةيجب  •



 
 

 

 

مع   • فرديَّة  إجراء جلسات  )ال يمُكن  ووساطةطالب  أو    أحد  بمساعدة  الضرورة(،  عند  الأسرة  جلسات  اجراء  أفراد 

الافتراضيّة. هم في البيئة  تطفالهم وأسُرالمحدودة لأالشخصيّة  الخصوصيّة  بشأن    الأهلإعلام    من المهمّ .  عدَّة طلابّ جماعيَّة مع  

 . (الفنون بواسطة العلاج الصحة النفسيّة )مجال أنواع العلاج، وخاصَّةً  جميعوذلك في 

ل إضافيّ النموذج  بحسب الجدول مُتابعة )  عبئةتيتوجَّب على المعالج   • ا يسُاعد في تحديد الحالات التي تحتاج لتدخُّ مُرفق(، مِمَّ

 .والعلاجيّ خلال فترة الأزمة وبعدها الطاقم التربويومُشاركة المعلومات مع 

 ل منظومة العم

 ة الروضة .مدير/المدرسة  ة  .مدير/الماتيا ة.مع مدير  المُخططة ةالعلاجيّ الخطة  ملاءمة  •

ل بين المُعالجين  كيفيّ   وملاءمةتخطيط   • وتجنُّب الازدواجيَّة    علاجعلى خصوصيَّة كلّ    التشديدلطالب، مع  لذات ا  المتعددين ة التدخُّ

 الخدمات إعطاء في 

 اجههمالتي تو التحديات  مُشترك حول    من خلال حوارتواصل مع الطلابّ،    جراءإفي    بالرغبةإعلام المُربيِّة أو مديرة الروضة   •

يَّة   من   المعالجين عن بعُد من قبِل    العلاجي   الطلابّ للحصول على موافقتهم المُسبقة للدعم المهنيّ   أهالي تواصل مع  ال • المِهن الصحِّ

 الفنون واسطة والعلاج ب

تطبيق واتساب، والمنصَّات الافتراضيَّة المُعتمدة من الوزارة )مايكروسوفت ومن خلال مُكالمات هاتفيَّة،    يتم  العلاج عن بعُد •

 ل ميت(تيمز وجوج

  توفرةالامكانيات المبحسب و عند الحاجة في الأنشطة العلاجيَّة  الأهل  شراكإيمكن  •

 الأهلالعلاجيّ، و  الطاقمو ، الطاقم التربويّ  مع مُستمر الحفاظ على تواصل  •

ة واحدة أسبوعيّاً على  مردود  متابعة و جلسات    تعيين  • ، والحتلنات  الأقلّ، لتبادل المعلومات مع المُربيِّة أو مديرة الروضة، بمُعدَّل مرَّ

 والاستشارة المُتبادلة

 الدعم المهني للمُعالجين

 قدر الإمكان، وفقاً لتوجيهات وزارة التربية والتعليم الإرشاد   منظومةالحفاظ على  •

هذه اللقاءات    قامةإيمُكن    .المرشدين بالتنسيق بين  وذلك  سواءً في مجموعات أو بشكل فرديّ  رشاد،  إمهم تنظيم لقاءات  من ال •

 .وزارة التربية والتعليموفقاً لتوجيهات ، بشكل افتراضي 

تدخّل    يوجّهها إلى مقلقة وبحسب الحاجة،  حالات    عن استشارة مهنيّة    لإعطاءالعنوان  يكون  מומחה תחום(  المرشد المختص ) •

 معالج مختص ملائم. 

التربويّ )المدير/ة، المستشار/ة،    الإطارلطاقم    مختلفة/الذين يحتاجون لخدمات علاجيَّة إضافيَّة  الأهلطلابّ أو  يمكن توجيه ال •

 اخصائي/ة نفسي، مربي/ة(  

  الإطاروالتدريب على استخدام وسائل التواصل التكنولوجيّ، من قبِل الخُبراء المُختصِّين في    رشادالإتقديم  ، سيتم  عند الحاجة •

 التربوي 

للمعالجين من المهن الصحيّة والعلاج    المُخصصةفي المستندات  المختلفة  اليات بمجالات العلاج  تم عرض امثلة واقتراحات لفعّ  •

  بواسطة الفنون  



 
 

 

 

 

 )مثال، مُعد للتعبئة بشكل محوسب(" التواصل بين المعالج والطالب خلال فترة الطوارئ" نموذج جدول متابعة 

 ____________  الإطار التربوي  ___  _____التخصُّص____________ سم المعالج/ةا

الطالب   ساعة  تاريخ  اسم 

 المُتعالِج 

ل  الموضوع الرئيسي  نوع التواصل   إضافي الاحتياج لتدخُّ

      

      

      

      

      

 

 


