
קידום אוריינות וחוסן רגשי
בלמידה מרחוק

מדינת ישראל
משרד החינוך
המינהל הפדגוגי
האגף לחינוך מיוחד

המפלצות של נועם, טל רמי 
הים ראה, פרסיבל טום

נועה הלוחמת הקטנה, זאבי
אריק

הכבשה שבאה לארוחת
ערב, סמולמן סטיב ודרידמי

ג'ואל
איזדורה מון, מונקסטר

הארייט
חבר שאין כמוהו, שרץ

אוליבר
לא אוכלים חברים, ט'

היגינס ראין
טפיטי והמסע לקצה

העולם, יוליה במה ויוליה
גינזבך

ספרים מומלצים

הוראה ולמידה מרחוק מזמנות אתגרים רבים עבור תלמידים עם
מוגבלויות וצוותי החינוך המיוחד. יחד עם זאת, קיימות הזדמנויות למידה
רבות בתחום אוריינות השפה המאפשרות הפגה, הסחת הדעת, חוויה

אסתטית ופעילויות המחזקות את החוסן הרגשי של התלמידים.

בחרו יצירה המבטאת חוסן, התגברות על פחד
או קושי, תקווה וערבות הדדית. 

התמקדו במשפט המבטא התגברות ושיח על
אופן ההתמודדות של הגיבורה בסיפור. 

הקריאו והשמיעו לאורך זמן וביחידות, שלבו
שיח המעודד התגברות, תקווה ואופטימיות.

שלבו פעילויות מתוקשבות כגון כתיבה של
הצעות להתמודדות הגיבור, זיהוי נקודות האור

עודדו שיתוף אישי על התגברות, חברות
וערבות הדדית, וביטוי רגשות בעזרת תמונות

פעילות יצירה עצמאית בעקבות קטע
קריאה ושיתוף במפגש מקוון


