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  والتعّليم الترّبية وزارة
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 والتربويةّفيّالبيئةّالبيتيةّّ مّالمُحَوسَبيإتاحةّالتَّعل

 طُلّّبّذويّإعاقاتّعلمّونلطواقمّالترّبيةّالذّينّيُّ
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 م المُحَوسَب ي إتاحة التَّعل 
 طُلّّب ذوي إعاقات  يعُلّمون  لطواقم الترّبية الّذين  

 

يات  ء الطُلّّب تحدّ التَّعلُّم المُحَوسَب في جهاز الترّبية والتعّليم هو بمثابة تحدٍ كبير لدى جميع الطُلّّب وخاصّةً الطُلّّب ذوي الإعاقات. لدى هؤلا

 عليم الوجاهي.  للتّ  وهو ليس بديلًّ  اعلى الإعاقة لديهم. التعّليم المُحَوسب ليس عاديً  ناءبعديدة 

ة الاستفادة القصُوى من التَّعلُّم المُحَوسَب قدر الإمكان. لا يوجد استجابة مطلقة لاحتياجات هؤلاء  نحن مُلزمون في الاستمرار بالبحث عن كيفيّ 

 كنولوجيا وظروف بيئة التعّلّم. ن تحسين طرق التعّليم، التّ الطُلّّب في التَّعلُّم المُحَوسَب، لكن يمك

دمج فيها الإبداع، اليقظة يُ لكي نحُسّن من نجاعة التَّعلُّم المُحَوسَب لدى طُلّّب ذوي إعاقات، على الطَواقم التربويّة الاستعانة بطرق تدريس  

 م المُحَوسَب. عليميّة الفرديّة والتطرق لخصائص التَّعلُّ والدّقة في بناء الخطّة التّ 

المُحَوسَب بواسطة إعطاء طرق تدريس مُلّ التَّعلُّم  المستند هو تحسين  زات الإعاقة  مة ومُتاحة لكل طالب حسب مميّ ءالهدف من وراء هذا 

 خصيّة.   خاصته واحتياجاته الشّ 

بلدي او لوائي(، في المراكز العلّجيّة لثقيلي   -محلي  ستشارة الطّواقم المهنيّة التّي ترُافق الطّالب في الماتيا )مركز دعم هنالك أهمية كبيرة لا

م وفي المؤسسات التعليميّة الخاصّة.    السّمع والصُّ

 التعّليم الخاص ولاختصاصيّات المجال للإعاقات المختلفة على كتابة هذا الملف المهني.  -شكرا للمُفتشة القطُريّة في جناح أ 

 

  

 

 

 مع أطيب التحّيّات، 

 قم الإتاحة الفرديّة، وطا ڤني اڤنا

 ةالتربويّ  الإدارة

 التعّليم الخاص  -أ جناح

 الترّبية والتعّليم وزارة

 

2024ّ-2023السّنةّالتعّليميةّّ
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 الفهرس: 

 

ّالصفحةّّالموضوعّالبندّ

 4-6   المُحَوسَب لطُلّّب ذوي إعاقة جسديّة و/أو أمراض خاصّة  التعّليم إتاحة ّأ

 7-8 إتاحة التعّليم المُحَوسَب لطُلّّب مع توحد ّب

 9-01 إتاحة التعّليم المُحَوسَب لطُلّبّ مع اضطرابات سُلوكيّة ّت

 11-21 إتاحة التعّليم المُحَوسب لطُلّّب مع اضطرابات نفسيّة ّث

 13-51 إتاحة التعّليم المُحَوسب لطُلّّب مع عُسر سمعي وصُمّ ّج

 16-19 إتاحة التعّليم المحَوسب لطّلّب ذوي إعاقة بصريّة ّح

20ّ-62 إتاحة التعّليم المُحَوسب لطُلّّب ذوي إعاقة ذهنيّة تطوريّة ّخ

 27-29 إتاحة التعّليم المُحَوسب لطّلّب ذوي عسر تعليميّ واضطرابات الانتباه وفرط الحركة ّد
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   ذويّإعاقةّجسديّةّو/أوّأمراضّخاصّةّ  لطُلّّبّ  المُحَوسَبّالتعّليمّّ  إتاحةّّّ.أّ

  تعليماتّلطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالخاصّةّوطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالعاديّةّالذّينّيتعلمّّفيّصفّهمّطالبّمعّ .1

 ةةّو/أوّأمراضّخاصّّإعاقةّجسديّّ

 

 تفصيل  المطلوبة  المُلّءمات

  التعّلم في ةالرئيسيّ  التحّديات

جسديّة ال الإعاقة لذوي المُحَوسَب

 ة خاصّ المراض الأو/أو 

 مناسبة بيئة تخطيط يجب لذلك ملّئمة، جلوس طريقة الى الطّالب يحتاج: ةوالوضعيّّ الجلوس •

  مقابل متواصل بشكل والتعّلُّم الجلوسفيها  لطّالبيستطيع ا التي  منيةالزّ   ةالمدّ  وفحص لأدائه

   شة.الشا

  روريالضّ  ومن الحركي والأداء حكمالتّ  في قيود هنالك يكون قد :قيقةالدّّ ةالحركيّّ المهارات •

 .للإعاقة كنولوجيةالتّ  البيئة مةءملّ

 بطء الحاسوب، على مهارات تنفيذ في بطء هنالك يكون قد: المعلوماتّ ومعالجة العمل وتيرة •

  ة.الشاش مسح في بطء المكتوبة، أو ةالشفهيّ   الاسئلة على الاجابة في

 .ركيزالتّ  في أو تبعالتّ  في  ؤية،الرّ  في صعوبات هنالك  يكون قد: البصري الأدراك •

 وبتصفية للكلّم والمتواصل فعالال غير بالإصغاء صعوبة  في تتجلى قد: معيةالسّّ المعالجة •

  .كثيرة ةسمعيّ  محفزات

  علميالتّ  للعسر عليمالتّ  مةءملّ روريالضّ  فمن مي،تعلّ  عسر  هناك يكون عندما :ميتعلّّ عسر •

 .الطّالب لدى

  سمعي، عسر او ةبصريّ   إعاقة  ،مثل ة،الجسديّ  عاقةللإ المصاحبة المشاكل من  حالة أي في •

 مع شاورالتّّ بعد  الموجودة حدياتللتّ  اوفقً  عليمالتّ  طرق مةءملّ يجب مي،تعلّ  عسر او صرع

 .معالج مختص طبيب الامر لزم واذا الطّالب امور اولياء المعالج، اقمالطّّ

 

 المحيطة البيئة فيمُلّءمات 

ّبالمعلم الخاصة الحاسوب لمحطة

ّ

  لون  ذات دةموحّ  ةخلفيّ  استخدام لويفضّ  نتباه،للّ تةالمشتّ  أو  الخافتة نة،الملوّ  ةالخلفيّ  تجنب •

 .أبيض وليس فاتح

  .هادئة تعليميّةاختيار بيئة  •

 .مالمتكلّ  وجه على  الظلّل ظهور  لمنع ةوخلفيّ  ةأماميّ  اضاءة •

 .دجيّ بشكل  صّوتالتكبير  •

 .اداكنً  يكون ان لويفضّ   سادة، واحد  بلون اقميصً  ارتدي •

 الخاص الحاسوب في تعديلّت

ّمبالمعلّ 

 

 .لباالطّ  قبل من ثانية امهدلاستخ الدرس تسجيل امكانية فتح •

 .فقط مالمعلّ  قبل من الميكرفونات  وفتح مالمعلّ  عدا ما امسبقً  لّّبالطُّ  جميع اسكات •

 .رسالدّ   خلّل  للأسئلة كقناة ردشةالدّ  فتح •

 صعوبة من يعاني لباالطّ  كان اذا دريسبالتّ  يقوم الذي  مللمعلّ  ةصوتيّ   رسالة ارسال ةامكانيّ  •

 .الكتابة في

 ة( خاصّ  غرف ) رسالدّ في  صغيرة مجموعاتعمل في ال استخدام •

 .الخلفيّةاسكات ضجيج  •

 ا(جدً  بطيئة ليست ولكن سريعة ليست) ةعاديّ  ثتحدّ  وتيرة •ّ كلام المعلم

 .جيد القاء على شديدالتّ  مع أو مشدّدة بارزة حديث نغمة •

 .صوت عالية قوّة •

 .المشاركين من للعديد نالمتزام والحديث ةالخلفيّ  ضجيج  من الامكان قدر قليلالتّ  •

 .اليد لحركات المفرط الاستخدام من الامتناع •

 :من تمكن قصيرة ةزمنيّ  وحدات الى رسالدّ  تقسيم ةزمنيّّ وحدات الى لقاءاتالّّ تقسيم

  تغيير وضعية •

 .والبيئةعليميّة التّ تنظيم المواد  •
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 تفصيل  المطلوبة  المُلّءمات

 .ب، وغيؤها..على الحاسو الكتابة طريق  عن مةالمتعلّ  المواد تطبيق •

 التَّعلُّم برنامج عرض ملّءمةّ
 التعّلُّم ةمحطّّ في المُحَوسَب
ّ.بالمعلم الخاصة

 .بالمشاركة وامكانيتهم فهمهم ،الطلّّب  مشاركة مراقبة على  المعلم قدرة

  فالصّ  في التعّلُّم بين الاختلّفات توضيح خلّلها من يتم ،الطّالب مع التعّلُّم قبل ما مناقشة اجراءّتهيئة – التعليم طرق فيمُلّءماتّ

 دعم  الى ويحتاج يفهم لم  حال في  ة إضافيّ   صالاتّ  طرق وانشاء منه، المتوقع ما المُحَوسَب، والتَّعلُّم

 .إضافي

     - التعليم طرق فيمُلّءمات 
ّ  ةبصريّّ وسائل استخدام

  .روسالدّ  كل في  لةمفصّ  عارضات استخدام •

 .رس الدّ  خلّل ةالاساسيّ  والمصطلحات الكلمات مثل وابرازه، المحتوى كتابة •

  في  دالموجو البرنامج في او  ردشةالدّ  في  ف،الصّ  لكلّ  شفهيا  تقديمها يتم التي عليماتالتّ  كتابة •

 .المُحَوسَب التَّعلُّم في عليميةالتّ  البيئة

 .عالية بوتيرة رةغيّ مت او للّنتباه تةمشتّ  غير  شاشة على عليميالتّ  المحتوى عرض يتم ان يجب •

 .العارضة   من صفحة بكل عليمالتّ /رسالدّ  موضوع تفصيل •

   - عليمالتّ  طرق فيمُلّءمات 
                    المعلومات ترتيب

  الاعتبار عين  في الاخذ مع ،الطّالب قدرات مع مءيتلّ بما راسيالدّ  لليوم ةخطّ  بناء يتم •

 ..والمزيد الفعل، ردّ  وزمن البصري، الاداء للجلوس، ةمنيّ الزّ  مدةال الحركي، الاداء الانتباه،

 .قبل من  فصل كل عن اقلّم رؤوس للطّالب رسل يُ  ان الممكن من  كان إذا •

     - عليمالتّ  طرق فيمُلّءمات 

               متعلّّ استراتيجيات

 .اسمعي   او اكتابي   عليماتالتّ  تلقي للطّالب ماحالسّ  يجب •

 .مناسب استجابة  زمن وإتاحة الطّالب  لقدرات عليماتالتّ  وتيرة مةءملّ •

 .رسالدّ  فترة طوال منه عمتوقّ  هو ما وفهم متابعة على  قادر  الطّالب ان  أكدالتّ  المهم من •

 

  المنزل فيّ  التعّلمّ في ولمرافقيهّ  للطّالب تعليمات .2

 

ّالملاءمات المطلوبة 
ّ

ّ تفصيل

 المحيطة لبيئةا في ملّءمات

  الطّالب حاسوب ةلمحطّ 

 .مغلق باب مع هادئة غرفة •

  ف.هات او اللوّحي للجهاز وليس لحاسوب افضلية  •

 .سلكي سريع نتانتر تصّالا •

 .وهج بدون الحاسوب ومحيط لباالطّ  وجه تضيء اضاءة •

  ه:دعم وطرق علمللتّ  الحاسوب  استخدام  عند الجسم ةوضعيّ  •

o عنها والبعد الشّاشة  حجم ،اولةوالطّ  الكرسي حجم: ملّئمة مقاعد. 

o  وضعيّاتتغيير. 

o  ثبوتيّة عضو التشّغيل للواجهة الافتراضيّة 

o الكهربائي، المفتاح الاستعمال، لوحة الفأرة،) الحاسوب تفعيل ادوات اماكن وتحديد ملّءمة 

 د(والمزي

 لشاشة المناسبة الملّءمات

  الطّالبّ متعلّ  محطة في الحاسوب

  التتبيع لقدرات ةملّئم ذلك، الى  وما الخط المعروضة،  المواد  اشة، الشّ   حجم ان من لتأّكدا يجب •

 .الطّالب لدى ظروالنّ 

 ( الأطراف في او المركز في) اشة الشّ   على لعناصرظهور ا لموقع تفضيل من التأّكد يجب •

 التَّعلُّم برنامج عرض ملّءمات

  الطّالب متعلّ  محطة في المُحَوسَب

  عرضفي خاصيّة  ذلك ضبط أو/و ثالمتحدّ  عرض تثبيت لمفضّ  المركز، في مالمتكلّ  اظهار •

 ( مدَ خ  ستَ المُ  المحوسب التعّلُّم برنامج)وفقًا ل المتكلم

 .موالمتكلّ  المحتوى نافذة فتح عند الوقت بنفس ردشةالدّ  نافذة فتح •

 .الخلفيّةاسكات ضجيج  •

 ةكنولوجيّّالتّّ الوسائل ملّءمة

  الطّالب تعلم ة محطّ  في ةالإضافيّ 

 مع طالب مثلّ،. الطّالب لقدرات متهاءوملّ ةكنولوجيّ التّ  الوسائل ةصلّحيّ  من حققالتّ  يجب •

 .المايكروفون مةءملّ يجب التكلم، في صعوبات
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ّالملاءمات المطلوبة 
ّ

ّ تفصيل

  انتباه تيتشتّ  عندما. ماعاتالسّ  او ةالصوتيّ  راتالمكبّ  استخدام  ليفضّ  الطّالب هل التأكد يجب •

 .تساعد ان مكانهااب ماعاتالسّ  بسرعة،  الطّالب

 التعّلُّم وبأدوات المحوسب  ميعلّ التّ  للبرنامج الطّالب مع الأمر لولي المسبقة جربةبالتّ  يوصى •ّ لتوّصياتّوا لتشّديداتامزيد من 

 .رسالدّ  قبل

 .مالمعلّ  مع نسيقبالتّ  قصيرة راحة بفترات ماحالسّ  •

  التَّعلُّم  في الطّالب ودعم  لمساعدة ومختصر دقيق وتوجيه الأمور لأولياء عمالدّ  تقديم •

 .المُحَوسَب

 .المحوسب علمللتّ  افعالدّ  وتحفيز دعم •

 .موالمعلّ  الأهل بين متينة علّقة •

  اخصائي من تعليمات تلقي يجب وداعمة، بديلة تواصل طرق مع طالب هنالك يكون عندما •

 .المُحَوسَب التَّعلُّم في الاشتراك عند استعمالها يخص بما واصلالتّ 

 .والمستشارة فالصّ  مربية مثل التربوي، الإطار طاقم •ّعوامل مساعدة

 .المعالج اقمالطّ  مع الوثيقة الاستشارة •
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  معّتوحدّ  لطلّّبّ  المُحَوسَبّالتعّليمّّ  إتاحةّّّ.بّ

  تعليماتّلطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالخاصّةّوطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالعاديّةّالذّينّيتعلمّّفيّصفّهمّطالبّمعّ .1

 ّّّّّتوحد
 

ّ تفصيلّالملاءمات المطلوبة 

  التعّلم في ةالرئيسيّّ التحّديات

دالمُحَوسَّ  بّلطُلّّبّمعّتوََحُّ

 

 لتشّتتّ الانتباه/ا •

 الوساطة  •

 (هادئة غرفة) التعّلُّم بيئة تنظيم •

 ذاكرة العمل •

 علم لتّ متابعة تسلسل ا •

 المستقل  التعّلُّمالقدرة على  •

 ا( استعماله قلة بسبب الموجودة المهارات صوتقلّ  كلآت) الاجتماعي-واصليالتّ  التعّلُّم  من الحد •

 .اضطرابات نوم •

 .منتظم دراسة روتين الى  الحاجة •

 .متعلّ  كوسيط عايةالرّ  ممقدّ /الأمر ولي يعمل •

 .ت(ماعاالسّ  الايباد، حاسوب،)  بعد عن التعّلُّم وسائل رتوفّ  عدم •

 .(لون صوت، ضوء،) يالحسّ  نظيموالتّ  المعالجة  في صعوبة •

 المحيطة البيئة في  ملّءمات

 مبالمعلّّ ةالخاصّ  الحاسوب ةلمحطّ 

 .للّنتباه المشتتّة او الخافتة الخلفيات تجنبّ •

  .اختيار بيئة تعليم هادئة •

 .في الغرفة ليّةاضاءة مثا •

 تكبير الصّوت بشكل جيد •

 الخاص الحاسوب في تعديلّت

ّمّبالمعلّّ

 

 .تخفيف العبء البصري •

 .الطّالب قبل من ثانية استخدامه  عادةلإ رسالدّ  تسجيل خيار فتح •

 .فقط المعلّم قبل من الميكرفونات  وفتح المعلّم عدا ما مسبقا الطُلّّب جميع اسكات •

 .رسالدّ   خلّل  للأسئلة كقناة الدّردشة فتح •

 من يعاني لباالطّ  كان إذا بالتدّريس يقوم الذي  مللمعلّ  ةصوتيّ   رسالة ارسال ةامكانيّ  •

 .الكتابة في صعوبة

 ( ةخاصّ  غرف) صغيرة  مجموعات في الدّرس استخدام •

 .ةلخلفيّ اسكات ضجيج ا •

ّتهيئة - لتعّليما طرق في ملّءمات

 

 .تعليمي يوم كل في رسالدّ  ومحتوى اليومي  الجدول تهيئة في  الحاجة

 .معلّ التّ  فجوات وسد الفردي علمللتّ  منتظم وقت تخصيص

     - عليمالتّ  طرق في ملّءمات

 ةبصريّّ وسائل استخدام

 :دعم قنوات ثلّث استخدام مع شامل تصميم

 نص/صورة/صوت •

        - عليمالتّ  طرق في ملّءمات

  المعلومات تنظيم

 .المنتظم للمادة لتكّرارا •

 .ثابتة  اجزاء في عليميةالتّ  المواد تنظيم •

 .تعليمات واضحة ومكتوبة •

    - عليمالتّ  طرق ملّءمات

               متعلّّ اتاستراتجيّّ

  دروس/ضاتالعر استخدام/الكتابة/( مجموعات في التعليم تقليل) الثنّائي  الفردي، التعليم
 .السّماعات/النقّال الهاتف/ابلتالتّ   استخدام/لةمسجّ 

       - عليمالتّ  طرق ملّءمات

                التعّلُّم مهام ملّءمةّ

 .مهام مقيوسة وموجّهة •

 .الطّالب حاجة حسب الكاميرا وتشغيل ايقاف •
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  المنزل فيّ  التعّلمّ في ولمرافقيهّ  للطّالب تعليمات .2

 

ّالملاءمات المطلوبة 
ّ

ّتفصيل 

 المحيطة لبيئةا في ملّءمات

 الطّالبّ حاسوب ةلمحطّ 

 .هادئة تعلّمبيئة  •

 .الطّالب احتياج بحسب الغرفة في ملّئمة إضاءة •

 .معلّ للتّ  لّزمةالّ  الادوات كلّ  مع العمل طاولة ترتيب •

  اتصال نتيجة الاحباط  احتمال تقليل بهدف ،للإنترنت ملّئمة اتصال سرعة مع حاسوب •

 .بالأنترنت ضعيف

 .المُحَوسَب التَّعلُّم لبرنامج مسبق صالواتّ  تركيب •

 .(نوم وقوف،) الجلوس  رورةبالضّ  ليس مختلفة،  بوضعيات التعّلُّم ةإمكانيّ  اعطاء •

 في الحاسوب لشاشة الملّءمات

 الطّالبّ تعلم ةمحطّ 

 .وضوح •

 عبء في المحفزات  •

 العرض باتمركّ فهم  •

  التَّعلُّم برنامج لعرض الملّءمات

 الطّالب تعلم ةمحطّ  في المُحَوسَب

 .المركز في مالمتكلّ  اظهار الممكن من •

 .موالمتكلّ  المحتوى نافذة مع بالتزّامن  الدّردشة نافذة فتح •

  لخلفيّة.اسكات ضجيج ا •

 ةكنولوجيّّالتّّ الوسائل ملّءمة

 الطّالب  متعلّ  ة محطّ  في الاضافية

 .الطّالبب الأهل ومعرفة تصريح بحسب المساعدة الوسائل مةءملّ •

 .ةالخارجيّ   جةالضّ  تمويهل ماعاتالسّ  تخداماسب ماحالسّ  •

 .علمالتّ  ةلعمليّ  وشريك كوسيط الأمر ولي •ّفيّةتشديدات وملاءمات اضا

 .لون  صوت، ضوء، :الحسي نظيموالتّ  المعالجة  في صعوبة •

  اخصائي من تعليمات يتلقّ  يجب وداعمة، بديلة تواصل طرق مع طالب هنالك يكون عندما •

 .المُحَوسَب التَّعلُّم في الاشتراك عند استعمالها يخص بما التوّاصل

 لتعّليمل شخصيّةّداعمة

ّ

  .رس الدّ  في التعّليم داعمة ودمج اتصّال  حضور، •

 .للطّالب ملّئم  لدعم وجيهوالتّ  الوقت تخصيص •

 .الدرس قبل التعّليمية  المواد يف  الشخصيّة  التعّليم  داعمة مشاركة •

 .الفردي التعّليمة بعمتال  رسالدّ   خلّل ةخاصّ  غرفة لفتح ةالامكانيّ  اعطاء •
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 اضطراباتّسُلوكيّةّ  المُحَوسَبّلطُلّّبّمعّالتعّليمّّإتاحةّّّّ.تّ

  معّتعليماتّلطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالخاصّةّوطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالعاديّةّالذّينّيتعلمّّفيّصفّهمّطالبّ .1

     السّلوك ضطرابا

 

ّالمُلاءمات المَطلوبة 
ّ

ّتفصيل 

  التعّلم في الرّئيسيّة التحّدّيات

مع اضطراب لطُلّّب  ألمُحَوسَب  

 السّلوك    

 بالإستمراريّة صعوبات  •

 طويلة ةزمنيّ  لمدة  الإنتباه على  القدرة في صعوبات •

 فرط الحركة  •

 رفض التعّاون  •

 عن الإحباط لتعّبيرا •

  سليم بشكل الدّرس سير في إضطرابات •

 تجنبّ تشتيت الخلفيّات • المعلّم   لدى العمل بيئة ملّءمة

 إختيار بيئة تعليميّة هادئة •

 إضاءة مثاليّة في الغرفة  •

 جيّدصوت  تكبير •

 الدّرس هدف على ركيزوالتّ  الإنتباه تتشتّ  تيالّ  زاتالمحفّ  من قليلالتّ  • المعلّم   لدى الحاسوب شاشة ملّءمة

 برنامج عرض ةوضعيّ  ملّءمة

 المعلَم لدى المُحَوسب التعلّم

 .إستخدامه لإعادة الدّرس تسجيل ةإمكانيّ  إتاحة •

 .فقط المعلّم قبِل من الميكروفونات وفتح المعلّم باستثناء الصّامت على الطّلّب جميع وضع •

 .الدّرس  خلّل للأسئلة كأداة ردشة الدّ  إمكانية فتح •

 من يعُاني الطّالب  كان إذا الهاتف عبر بالتدّريس يقوم الّذي  للمعلّم ةصوتيّ   رسالة إرسال إمكانية •
 .الكتابة في صُعوبة

  بيئات في  خاصّة غُرف إلى سيمقتّ ال بواسطة الدّرس في صغيرة مجموعاتالعمل في  إستخدام •
 .الدّرس وحسب الحاجة عند  مساعدة /معلّم من المساعدة ستخداما ،الإنترنت عبر التعّلم

 .كتم ضجيج الخلفيّة •

  تحضير -التدّريس طُرق ملّءمة

  مُسبق
 .للطّالب ءمملّ شرح مع الدّرس قبل المواد إرسال •

            -التدّريس طُرق ملّءمة

 البصريّةّ الوسائل استخدام
 .عليها الضّوء تسليط خلّل  من دراستهُ  تتم الّذي الموضوع لِفهم المُهمّة التفّاصيل إبراز •

 -التدّريس طًرق ملّءمة

 المعلومات  تنظيم
  .الضّرورة  عند الوساطة مع مةءالمُلّ ،صغيرة وحدات في المعلومات تنظيم •

 -التدّريس طُرق ملّءمة

 التعّلم  إستراتيجيّات

 المعلومات  لتنظيمدليل  •

 المشتركة  المواضيع ذات روسالدّ   في وجيهالتّ  بطاقات ستخداما •

  -التدّريس طُرق ملّءمةّ

 التعّلم مهام ملّءمةّ

 :ملاءمة المهام لزيادة الإستجابة

  بها جاحللنّ  عالية  ةإحتماليّ  ذات المهام تقديم البدايةفي   •

  من بدعم معقّدة قصيرة مهمة أو جديدة لمواد تدريجي إكتساب في المهمّة  /الدّرس مواصلة •
 .المعلّم

  /الدّرس نهاية في ملّئم ومُعزّز تعزيز على هافي للحصول عالية ةإحتماليّ  ذات بمهمّة الإنتهاء •
 .المُهمّة

  -التدّريس طُرق ملّءمة

 إضافية ملّءمات

  .ملاءمة وتيرة التعّلم للطّالب •

 .والانتباه الفهم من للتحّقق وتوجيهها الأسئلة  لطرح الفرصة إتاحة •

 .للنّجاحالدّعم والتوّجيه  •

 (. ءاستلقالا ،الوقوف) الجلوس بالضّرورة تتطلبّ لا  وضعيّة في التعّلم إمكانية توفير •

 .الكاميرا غلّقلإ شّرعيةو امكانيّة إعطاء •
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  المنزل فيّ  التعّلمّ في ولمرافقيهّ  للطّالب تعليمات .2
ّ

ّالمُلاءمات المطلوبة 
ّ

ّتفاصيل 

 .بيئة عمل هادئة • الطّالب   لدى العمل بيئة ملّءمة

 .للتعّلم لّزمةالّ  المُعدّات جميع تنظيم •

 ضعف نتيجة الأحباط ةإحتماليّ  لتقليل نترنتلإل ملّئمة تصّالا بسرعة يتمتعّ حاسوب جهاز •

 .الاتصال

 .المُحوسب التعّلم لبرنامج الأوّلي صالوالاتّ  لتثّبيتا •

 .الجلوس بالضّرورة ليست وضعيّة في التعّلم ةإمكانيّ  توفير •

 برنامج عرض وضعيّة ملّءمة

 الطّالب  لدى المُحوسب التعّلم

 .المركز في المُتحدّث  وضع المُفضّل من •

 .والمُتحدّث المحتوى نافذة فتح  فيه يتم الّذي الوقت نفس في  الدّردشة نافذة فتح •

 كنولوجيّةالتّ  الوسائل ملّءمة

 لدى التعّليمي  الوضع  في ةالإضافيّ 

 الطّالب

 .الأمور أولياء ومعرفة تقارير حسب المساعدات ملّءمة •

 .الخارجيّة  الضّوضاء تمويه ل سمّاعات ستخداماب السّماح •

 .الطّالب حاجة حسب  وتشغيلها الكاميرا تشغيل إيقاف •

 .الدّرس قبل  المُساعدة والوسائل المُحوسب التعّلم برنامج في الطّالب مع الأمر  لولي أولية تجربة • ملاءمات إضافيّة

 .المعلّم مع بالتنّسيق قصيرة لأستراحات السّماح •

 .كاميرا بدون بالتعَلم للطَالب السّماح •

  عن التعّلم  في ودعمه الطّالب لمساعدة ومختصرة دقيقة وتوجيهات الأمور لأولياء الدّعم تقديم •

 .بعُد

 .بعُد عن للتعّلم التحّفيز زيادة •

 .والمعلّم الأهل بين الوثيقة العلّقة •

 .ربط المساعدة الخاصّة للدّرس • شخصيّة مساعدة 

 .للطّالب  المُخصّص  الدّعم في  للمساعدة والتوّجيه الوقت توفير •

 .الدّرس أثناء المساعدة تواجُد ، الدّرس  بدأ قبل المُساعدة مع ةالتعّليميّ  المواد مشاركة •

 .الفردي  التعّلم لمواصلة الدّرس  أثناء غرفة بفتح السّماح •
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 اضطراباتّنفسيّةّ  معّ  لّّبّلطُّ  المُحَوسبّالتعّليمّّإتاحةّّّّ.ثّ

  معّتعليماتّلطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالخاصّةّوطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالعاديّةّالذّينّيتعلمّّفيّصفّهمّطالبّ .1

    نفسي ضطرابا

 

ّالمُلاءمات المطلوبة 
ّ

ّتفصيل 

  التعّلم في الرّئيسيّة التحّدّيات

 باضطرا معلطُلّّب  ألمُحَوسَب  

 نفسي  

: مُختلفة   لتجربة  كفرصة  نفسي  إضطراب  من  يعُانون  الّذين  للطُلّّب  المُحوسب  التعّلم  من  الاستفادة

 للتطّور  فرصة  المُحوسب  التعّلم  يعُدّ   ،نفسية  إضطرابات  من  يعُانون  الّذين  الطّلّب  لبعض  بالنسّبة

 تزيده  الّذي  والضّيق  بالتوّترّ  الشّعور  من  يقُلّل(  الآمن  المكانفي  )  المنزل  في  البقاء  لأنّ   ،والإزدهار

 ً   فرصة   المُحوسب  التعّلم  يعُدّ .  المدرسيّة  البيئة  في  التعّليميّة  والمتطلبّات  ةالإجتماعيّ   فاعلّتالتّ   أحيانا

ّ .الاجتماعي والمجال التعّليمي المجال  في وتقدّمهم الطّلّب للقاء

  إتاحة  أجل  من  المُحوسب  التعّلم   من  الاستفادة  ةكيفيّ   حول  ةالتعّليميّ   للطّواقم  إرشاد   إعطاء  تمّ   ولهذا

  فيه   يعيش  الّذي  الوقت   في   والقلق  بالتوّتر  الشّعور  لتطبيع  ، قدراته  عن  للتعّبير  طالب  لكل   الفرُص

 .أقرانه ولصالح لصالحه  كتسبهاا  التّي التأّقلم ومهارات القوّة نقاط إبراز  ،المشاعر هذه الجميع

 التعّلم  في  المشاركة أدّت ،الطّلّب لبعض سبةبالنّ  :المُحوسب لمعالتّّ  عن والامتناع القلق مع التعّامل

أُ   أبدو؟  كيف  بشأن  قلق:  البداية  في  القلق  مستوى  زيادة  إلى  المُحوسب   ضجيج  ،ارتباك  ؟سمَعكيف 

 ،للطّاقم  إرشاد   إعطاء  يتم  ، لذا.  الاحيان  بعض  في  والمبهمة  الجديدة  التعليميّة  المتطلبّات  من  وضغط

 مع   منفرد  بشكل  لقاء:  مثال.  المُحوسب  التعّلمفي    التدّريجي  الكشف  عمليةعن    الأمور  وأولياء  للطّالب

 الكاميرا   ستخدام ا  دون   الصّفي   لقاءالّ في    المشاركة  البداية   في   ،الكاميرا  ستخدام ا  دون   الصّف   مُربّي

 معينّة  دروسفي  و  صغيرة  مجموعاتفي    والميكروفون  الكاميرا  إضافة  ذلك  بعد  وفقط  والميكروفون

  .وغيرها

  من  كثير  في  ،النفّسي  الاضطراب  من  يعُانون  الّذين  بالطّلّ  :الاجتماعي  والانفصال  العزُلة  منع

  درجة  إلى  التعّليمي  الإطار  إلى   الوُصول  تجنبّ  وحتى  والعزُلة  المُجتمع  عن  الابتعاد  يفُضّلون  الاحيان

 تجنّب  وحتى  والعزُلة  المّجتمع  عن  الابتعاد  يفُضّلون  الأحيان  من  كثير  في.  المدرسة  ترك  خطر

 ،الظّاهرة  هذه  تتفاقم  قد  الفترة  هذه  خلّل  ،المدرسة  ترك  خطر  درجة  إلى  التعَليمي  الإطار  إلى  الوصول

 لملّءمة   الأمور  أولياءو  الطّالب  مع  المُستمر  واصلالتّ   لبدء  الطّواقم  توجيه  تم  ولذلك.  أزمة  وتسُبّب  بل

 .مشاركته تشجيع أجل  من الطّالب حالةل المُحوسب للتعّلم والانكشاف باتالمتطلّ 

  /الغرفةي ف مثالية إضاءة /هادئة تعليمية بيئة اختيار /للّنتباه المشتتّة أو الخافتة الخلفيات تجنبّ • المعلّم   لدى العمل بيئة ملّءمة
 .جيّد صوت مُكبّر

 ملاءمة شاشة الحاسوب لدى المعلّم 

 

 .الطّالب  قبِل من إستخدامه لإعادة الدّرس تسجيل إمكانية فتح •

ً  الصّامت على الطّلّب جميع وضع •   المُعلّم قبِل من الميكروفونات وفتح المُعلّم باستثناء مقدّما
 .فقط

 .الدّرس أثناء للأسئلة كوسيلة الدّردشة فتح •

 يعُاني الطّالب كان إذا الهاتف عبر بالتدّريس يقوم الّذي للمعلّم صوتية  رسالة بإرسال السّماح •
 .الكِتابة في صُعوبة من

 .(خاصّة غُرف) الدّرسفي  صغيرة عمل مجموعات فيالتعّلم   استخدام •

 .أعلّه المذكورة والتحّديات الاحتياجات إلى الإشارة مع ،جدا   مهم المُسبق التحضير تحضير مُسبق -ّماتءملا

  -التدّريس  طُرق ملّءمات
 التعّلم  اتإستراتيجيّ 

 حسب التدّرج. الطّالب واحتياجات قدرات يلّئم بشكل تدريجيا   المُحوسب التعّلم يتم أن المُهم من

 إلى  والميل القلق لتقليل  هذا كل. وغيرها المُهمّة  توضيح ،أقسام إلى المهمة تقسيم ،المتطلبّات كمية

  .للمشاركة والدّافعية الذّاتية بالقدرة الشّعور زيادةو التجّنب
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  المنزل فيّ  التعّلمّ في ولمرافقيهّ  للطّالب تعليمات .2
ّ

ّالملاءمات المطلوبة 
ّ

ّتفاصيل 

 الطّالب   لدى العمل بيئة ملّءمة

 

 .بيئة عمل هادئة •

 .للتعّلم اللّزمة المُعدّات جميع تنظيم •

 ضعف نتيجة الأحباط ةإحتماليّ  لتقليل نترنتلإل ملّئمة إتصّال بسرعة يتمتعّ حاسوب جهاز •

 .الإتصّال

 .المُحوسب التعّلم لبرنامج الأوّلي والإتصّال التثّبيت •

 .(إستلقاء ،. )وقوفالجلوس بالضّرورة ليست وضعيّة في التعّلم إمكانية توفير •

 برنامج عرض وضعيّة ملّءمة

 الطّالب  لدى المُحوسب التعّلم

 .إظهار المُتحدّث بشكل واضح •

 .والمُتحدّث المُحتوى نافذة فتح  فيه يتم الّذي الوقت نفس في  الدّردشة نافذة فتح •

 .لخلفيّةضجيج ا اسكات •

 ملاءمات إضافيّة

ّ

  وتشجيع  ،الترّبوي  الإطار  طاقم  تواصل مع  مع  الحفاظ  على   الحرص   ،روتين  إنشاء  المهم  من •

   ب.المُحوس التعّلم في  المُشاركة على الطّالب

  عدم   المُفضّل  من)  تنشأ  التي  للمشاكل   حلول  إيجادب  الطّالب  مع  تفُكّر  أن   يجب  ،الضرورة  عند •

 (.تتراكم الصّعوبات جعل أو التأّجيل

 الفعّاليات   في المُشاركة  على  نشُجّعه أن علّقة و على  ظًافمحا  الطّالبيظلّ بان  الانتباه المهم من •

والانطواء  الانقطاع    من   يزيد  ، التعّلم  في   المُشاركة  ن ع  الطّالب  امتناع  تجاهُل   إنّ .  المُحوسبة

  ي.والاجتماع التعّليمي المجال في أخرى مرّة التكّيفعمليّة  ويصعبّ

  تنظيم   في  بعُد  عن  تسُاعده  ،الطّالب  مع  تواصُلها  على  ةالشّخصيّ   المساعدة  ظفتحُا  أن  المهم  من •ّشخصية ةدَّمساعّ 

  ه على العمل، وتشجيع  الطّالب  تعزيز  مع  لمُعلّميها  التي يعط  الملّءمة  المُتطلبّات  تلبية  ،المهام

 .مواظبةمواجهة والال

ّمُساعَدة  جهات

 
 .والمُستشارة المُربّي مثل الترّبوي الإطار  في التدّريس هيئة أعضاء •
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 سمعيّوصُمّّ  معّعُسرّ  لطُلّّبّ  التعّليمّالمُحَوسبّ  إتاحةّّّ.جّ

  معّتعليماتّلطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالخاصّةّوطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالعاديّةّالذّينّيتعلمّّفيّصفّهمّطالبّ .1

 سمعيّ عسر
 

ّتفصيل ّ المُلاءَمات المطلوبة

  التعّلم في الرئيسية التحّديات

السّمعي  العسُر لذوي المُحَوسَب

 والصُمّ 

  خلّل من تأتي التي( ةيّ بصر وال ةالصّوتيّ ) الحسّيه المعلومات ستقبالا هو الرّئيسي التحّدي . أ
  تمرّ  التي الصوتية  الرسالة تصل ما غالبًا (.تابلت هاتف، حاسوب،) المختلفة  التوّاصل أجهزة
 .  المرئية الرسالة  مع متزامن غير أو /وَ  مشوّش متقطّع، جزئي، بشكل التواصل  أجهزةعبر 

 .واحد متحدّث من أكثر هنالك يكون عندما حدي التّ  يزداد
  تلقّي فيلديهم يكون  حديالتّ  الإشارة، لغة بواسطة بالأساس مونيتعلّ  الذين للطُلّّب بالنسبة .ب

 الإشارةة لغ متحدث هناك يكون لا عندما المختلفون المتحدثون ينقلها التية يّ بصرال المعلومات

 .فوري تدوين أو/وَ  الإشارة  للغة ترجمة أو /وَ 

 المُعلِّّم العمل لدى  بيئةمُلاءمة 

ّ

 . غرفة هادئة •

 . الهاتف أو التابلت  وليس الحاسوب ستعمالا •

 سريع.  بإنترنت سلكي تصّالا •

 المعلّم.  إضاءة تنُير وجه  •

 .الإشارة استعمال لغة  حالة في واليدين الوجه رؤية بحيث يتم الكاميرا أمام الجلوس •

الطّالب   تمكّني ىحتّ  الكاميرا  أمام انمرئي ايكون أن الفم وخاصةً  الوجه  على يجبالتحدّث  عند •

 .الكلّم قراءة من

 . الجودة عالي ميكروفون ستخداماب يوصى •

  التعّليم لبرنامج  لّءماتمُ 
 ة/المعلّملدى   المحَوسب

 تيمز ميكروسوفت يحتوي -التلقائي أو/وَ  البشري بالتدّوين يسمح برنامج ختيارا •

(Microsoft Teams ) ستخدامهاب وينصح فوري تدوين على. 

  .الطّالب قبَِل من التدوين حفظ مكانيةو  البرنامج في دوينالتّ  مكانيةا فتح •

 .مكانية تسجيل الدرسافتح  •

 .فقط  ة/المعلم قبَِل من فونات رالميك فتحإمكانيّة و ة/معلمال ستثناءاب الطُلّّب جميع إسكات •

 .الدرس أثناء سئلةللأ كقناة الدردشة فتح •

 في الخلفيّة.  الضّجيج إسكات •

   -التعليم طرق في ملّءَمات
 حضيرّمُسبقّت

 

  التحضير يمكن حتى الدرس بمحتوى فردي بشكل الطّالب مع يعمل الذي المعالج  /المعلم إعلّم •

 .للمحتوى المُسبقَ

  في  لهم يقرأ شخص لديهم أو/وَ  القراءة يمكنهم الذي للطُلّّب مسبقًا المكتوب المحتوى إرسال •

 .البيت
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ّتفصيل ّ المُلاءَمات المطلوبة

  -التعليم طرق في مُلّءَمات

  بصريّة وسائ ل ستخداما

  الفوري التدوين إمكانية فتح  أو.  درس كل  بداية فيبسرعة   الكتابة يعرف الذي" مُدوّن"  تعيين •

 .بالتيمز

 .الدروس جميع  في الأقل  على ١٨ حجم بخط ةمكتوب مفصّلة عارضات ستخداما •

  وإبراز كتابة للتوضيح،و للرسم المُحوسَب التعليم برنامج في" الأبيض اللوّح"  إمكانية ستخداما •

 .مفتاح كلمات أو مصطلحات مثل المحتوى

 .بصرية تمثيلّت خلّل من جديدة مفردات شرح •

اة  المُعط عليماتالتّ   الدردشة في أو المُحَوسَب التَّعلُّم برنامج في" الأبيض اللوّح"  على الكتابة •

 .الصف لكل شفهيًا

                   -التعليم طرق في مُلّءَمات
 المعلوماتّ تنظيم

 

  ול] التاّلية المهمّة مبنى الحصّة مع عَرض ذلك وبعد ،مبنى الحصّة كتابيّا في بدايتها عَرض •

 .اتالفعاليّ  بين نتقالالا

 المضامين التعليميّة.استعمال رسوم بيانيّة ووسائل إيضاح لعرض  •

 إنشاء يمُكن التيمز في. المتزامن غير التعّلّم لتكملة والمهام الرّئيسية للنقاط مكتوب ملخّص •

 للدّرس.   تلقائي ملخّص

        - التعّليم طرق في لّءماتمُ 
 تعليميّةّ استراتيجياّت

 عند التعّليم. الميكروفونات جميع كَتمالحرص على  •

 .مرّة كل فيفقط  واحد لمتحدّث التحّدّث حق إعطاء •

 .لغُوي الذهني تعليمات الدّرس وف ق التعّليم •

 .الطلّّب من قبِل طرحها تمّ  أسئلة على  الإعادة •

 .للمجموعة مُصوّرة /مكتوبة عَمَل تعليمات وإعطاء  صغيرة تعلّم لمجموعات التقّسيم •

مضامين لم يتم فهمها  لتوضيح الدّرس بعد فردي علّمتَ  أوقات بشأن  الطّالب مع المُسبقَ التنّسيق •

 .رس الدّ  خلّل

 وأيضًا( وغيرها فيديوهات نصوص،  عارضات،)  الدرس في عُرضت  التي المواد كل إرسال •

ل الدرس  .الدرس بعد للطّالب المُسَجَّ

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات
  التَّعلُّم مَهام مُلّءمةّ

  .الإشارة للغة ترجمة أو/وَ  بالتدوين مصحوبة تكون أن الفيديوهات على يجب •

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات
 إضافيّة مُلّءمات

  الإشارة للغة ترجمة أو/وَ  تدَوين خدمات طَلبَ الممكن من  كان إذا سبقًامُ  التنّسيقمُفضّل  •
 .للدروس

  سمعي عُسر مع طلّب لتعليم ة/المختصّ  ة/للمعلم التوّجه الرّجاء تساؤلات أي وجود حالة  في •ّ مُساعِدة جِهات

 .للطّالب ة/المرافق

  عن المسؤول العلّجي المركز في اللغة، النطق والسّمع جة لمعالِ  أيضًا التوّجّه يمُكن كما •

 .الطّالب
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  المنزل فيّ  التعّلمّ في ولمرافقيهّ  للطّالب تعليمات .2

 

ّتفصيل ّ المُلاءَمات المطلوبة

 المحيطة العمل بيئة في ملّءَمات

  بالطّالب

 .مغلق باب مع هادئة غُرفة •

 .هاتف أو تابلت وليس حاسوب •

 سريع.  بإنترنتتصّال سلكي ا •

 .إبهار  دون الحاسوب، وبيئة الطّالب وجه تضيء إضاءة •

 في العرض لشاشة ملّءَمة

  الطّالب حاسوب
 .بوُضوح الدّرس محتوىو المُتحدّث رؤية تتُيح التي كبيرة شاشة ستخداما •

 برنامج عرض وضعيّة ملّءَمة

 الطّالبّ لدى المحوسب التعّلّم

 . المختلفة البرامج  في المُتاحة الإمكانيات بحسب وبحجم كبير المركز في المتحدّث عَرض •

 .الإشارة  غةلل ة/مترجمال تثبيت صورة يمكن البرامج بعضفي 

 .الشّاشة   على والمتكلّم المضمون  نافذتيَ بجانب الدّردشة نافذة فتح •

  اسكات البرنامج يتُيح.  Background noise suppression-الخلفيّة جيجض إسكات •

 الكلب، نبُاح الحاسوب، مُحرّك جيج ض وي،يالخل الهاتف ارتجاج  التصَّفُّح، مثل الخلفيّة ضجيج

 .  high-إلى الإنتقال يوصى الإعدادات في.  ذلك إلى وما التغّليف ورق

 .للقراءة المناسب الحجم ومُلّءَمة التَّدوين عَرض ةإمكانيّ  ختيارا •

  للمُعينات إضافيّة ملّءَمات

  لطّالب لدى التكّنولوجيّة

بواسطة  للحاسوب المباشر  تصّالالا ستخداما يجب: قوقعة أو/وَ  سمعيّة معينات مع طلّب •

 إلى ذلك. وما  FMأو  البثّ  جهاز مثل خارجي تصالبواسطة ا أو البلوتوث

  التي الرّأس سمّاعات ستخداماب يوصى: قوقعة أو/وَ  سمعيّة  معينات لا يملكون ذينالّ  الطّلّب •

 )تقُلل من الضّجيج(. كابل بواسطة بالحاسوب وتتصل الأذنين تغطّي

  سمعي عُسر مع طلّب لتعليم ة/المختصّ  ة/للمعلم التوّجه الرّجاء تساؤلات أي وجود حالة  في •  جهات مُساعدة

 .للطّالب ة/المرافق

  عن المسؤول العلّجي المركز في اللغة، النطق والسّمع جة لمعالِ  أيضًا التوّجّه يمُكن كما •

 .الطّالب

من مُعالجة   داعم وبديل" يجب أخذ ارشاد نوع "اتصّال  في حالة أنّ الطّالب يحتاج إتاحة من •

 .المُحَوسَب التَّعلُّمالنوع من الإتاحة في اللغة والنطق بالنسبة لاستعمال هذا 
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 إعاقةّبصريّةّ  ذويّ  بّلطلّّّ  حَوسبّالتعّليمّالمُّ  إتاحةّّّ.حّ

صفّهمّطالبّذوّّتعليماتّلطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالخاصّةّوطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالعاديّةّالذّينّيتعلمّّفيّ .1

 إعاقةّبصريةّّ
 

ّتفصيل ّالمُلاءمات المطلوبة 

  التعلّم في الأساسيّة التحدّيات

 إعاقة  ذوي طلّّب لدى المحَوسب

  بصريّة

  في الترّبوي الطّاقم قبل من الشّاشة على  عرضها يتمّ  التّي البصريّة المعلومات استقبال •

  من التحّدّي ينبع(. تابلت هاتف، حاسوب،) المختلفة التوّاصل أجهزة  عبر المحَوسبة الدّروس

  :ِبـ تمتاز التّي  البصريّة  الإعاقة

o رؤية جزئيّة. 

o رؤية ضبابيّة وغير واضحة . 

o والتنّاقض الألوان بين التمييز في صعوبة. 

o ي.صعوبة بسبب العبء البصر 

o في المكاني التوّاجد الترّكيز، المسح، /التتّبّع:  حول البصري، الأداء مهارات في صعوبة  

 .الشّاشة

 مثلًّ  البصريّة، المعلومات  تحليل على  الطّالب عند الموجودة المساعِدة التكّنولوجيا قدرة عدم •

  الصّور المخطّطات،  الجداول، البيانيّة، الرسوم تحليل  يستطيع لا الشّاشة  قارئ برنامج

  ها.وغير

 التعلّم أثناء الطّالب يواجه فقد البصريّة، للإعاقة معوّضة كحاسّة  السّمع حاسّة لأهمّيّة نظرًا •

  المختلفة التوّاصل  أجهزة عبر  نقلها يتمّ  التّي السّمعيّة المعلومات استقبال في صعوبة المحوسَب

  هذا يظهر. البصريّة  الرّسالة  مع متزامنة غير أو/و مشوّشة أو متقطّعة جزئيّة، تكون قد والتّي

 ميكروفونات من ضجّة  تصدر قد حيث المحَوسب الصّفّي الدّرس في  أعظم بشكل التحّدّي

  يتناوب عندما أو/و  الوقت نفس في طلّب عدّة يتحدّث عندما أو/و المفتوحة الطّلّب

 .المتحدّثون

  الكلّي بالعمى المصابين الطّلّب لدى التعّليم عمليات لتعزيز المطلوبة المحسوسة  الموادّ  إتاحة •

  التوّاجد  الضّروريّ  من التحّسّس، استراتيجيّات اكساب أجل من. شديدة بصريّة إعاقة وذوي

 ا. جسدي   الطّالب من بالقرب

 المُعلِّّم العمل لدى  بيئةمُلاءمة 

 

 . غرفة هادئة •

 .للمهمّة وفقًا هاتف أو تابلت حاسوب، •

 يع.اتصّال إنترنت سلكي سر •

 . عالية جودة ذو ميكروفون باستخدام يوصى •

 ميرا.اتصّال بالكا •

  .محفّزات دون أمكن وإذا موحّد بلون حائط خلفية •

  أشكال  أو خطوط دون واحد  بلون بلوزة: مثل أمكن،  إذا محفّزات دون المعلّم ملّبس تكون أن •
 .شابه وما

  التعّليم لبرنامج  لّءماتمُ 
 ة/المعلّملدى   المحَوسب

  عند بالأخصّ  البصريّة، الطّالب حالة مع متوافقة المعلّم لدى العرض وضعيّة تكون أن يجب •
 . ة/المعلّم شاشة مشاركة

  قبل من التسّجيل إمكانيّة فتح ها،/تقديره وبحسب ة،/المعلّم قبل من الدّرس تسجيل إمكانيّة فتح •
 .الطّالب

 ة/المعلّم قبل من الميكروفونات وفتح ة/المعلّم باستثناء مسبقًا  الطّلّب جميع ميكروفونات كتم •
  .فقط

  .الدّرس  خلّل  للأسئلة كقناة الدّردشة فتح •
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ّالمُلاءمات المطلوبة 
ّ

 تفصيل 

  - التعّليم طرق في لّءماتمُ 

  مسبق تحضير

  بحسب المختلفة المواضيع معلمّي  مع بتواصل ثابت الدّاعمة  والمعلمّة الترّبوي الطّاقم سيكون •

 . الصّفي الدّرس في المضامين لتمرير تحضيرًا الطّالب، احتياجات

  أجل  من الصّلة  ذات المواد إرسال تنسيق تشمل والتّي مشتركة عمل خطّة تنسيق سيتمّ  •

  لاحتياجات ملّءَمة خاصّة  تعليم  استراتيجيّات وتوفير برايل إلى والتحّويل المسبق التحّضير

 :مثال. الصّفي الدّرس في الاندماج من يتمكّن حتىّ المحَوسب، وللتعليم الطّالب

o مةملّءَ  خاصّة باستراتيجيّة الطّالب بتزويد الدّاعمة المعلمّة ستقوم الرّياضيّات، في 

  لهذه الرّياضيّات معلّم بكشف تقوم وبالمقابل المسبق، التحّضير درس بواسطة لاحتياجاته

 .باستخدامها يقوم  الطّالب أن الموضوع معلمّة تتأكّد حتىّ الخاصّة الاستراتيجيّة

o تحضيري درس بإجراء الدّاعمة المعلمّة تقوم الصّف، في القراءة مهارات اكساب عند  

 ي.الصّفّ   الدّرس في الاندماج من الطّالب يتمكّن حتىّ الخاصّة للمهارات

  -التعّليم طرق في لّءماتمُ 

  ملّءَمة بصريّة وسائل استخدام

 قنوات وفي البصريّة للإعاقة

  قناة ة،السّمعيّّ القناة) معوّضة

ّّ(وغيرها اللّمس

  الطّالب لاحتياجات وفقًا الدّاعمة المعلمّة لتعليمات وفقًا مُتاحة وسمعيّة بصريّة وسائل استخدام يتمّ 

 :البصريّة الإعاقة بسبب

 احتياجات مع تتلّءم التّي وورد برنامج في عمل وأوراق عارضات استخدام: البصريّة القناة •

  كلّمي وصف التنّاقض، الخط، حجم بصري، عبء  دون:  التاّلية الجوانب  في الطّالب

 .وغيرها  العارضة في للرّسومات

 :القناة السّمعيّة •

o مسجّلة( وغيرها امتحانات واجبات،) وتقييم وتعليم تعلّم ووسائل مواد تحضير. 

o الهاتف أو/و فيديو مكالمة استخدام. 

ّ:اللّمس/ برايلقناة  •

o للمّس قابلة وتقييم وتعليم تعلّم ووسائل مواد تحضير. 

o برايل لغة في تحضيريّة أوراق. 

o (.فيوزر) نقش جهاز  بواسطة منقوشة أوراق 

o كتابة مواد بطريقة برايل. 

 -التعّليم طرق في مُلّءمات
                    المعلومات تنظيم 

 .كلّمي شرح وتقديم بدايته في  الدّرس لخطّة مكتوب عرض •

 الرّئيسيّة المضامين على  بالتأّكيد آخر  إلى موضوع من الانتقال عند الدّرس أثناء المعلّم يقوم •

 .موضوع كلّ  في استخدامها تمّ  التّي والوسائل الدّرس لمواضيع

 .للدّرس الرّئيسيّة للنقّاط( للتسّجيل إمكانيّة ) وكلّمي مكتوب تلخيص •

  تنظيم: مثال الطّالب، لاحتياجات ملّءَم بشكل تعلمّها تمّ  التّي المادّة  وتلخيص المعلومات تنظيم •

 .وغيرها مخطّطات جداول، النّص، مبنى

 .السّمعيّة  القناة بواسطة سيتعلّم مساعِدة، تقنيّة بدون بالعمى، مصاب طالب •

        - التعّليم طرق في لّءماتمُ 
ّ تعليميّة استراتيجياّت

 .التعّليم عند الميكروفونات جميع كتم على  الحرص •

  الطّالب فيها يجد التّي البصريّة للمعلومات وسيطة كإستراتيجيّة الكلّمي الشّرح استعمال •
 .صعوبة

 .مرّة كلّ  في فقط واحد لمتحدّث  التحّدّث في الحق إعطاء •

 .الطلّّب يطرحها التّي الأسئلة تكرار •

  لتوضيح  الدّرس بعد الفرديّة التعّلّم أوقات حول الطّالب مع  مسبقًا بالتنّسيق قم الأمر، لزم إذا •
 .الدّرس أثناء تفويتها تمّ  التّي المضامين

 إلى وما والفيديوهات النّصوص، العارضات) الدّرس  في تقديمها تمّ  التّي المواد جميع إرسال •
 .الدّرس  بعد الطّالب إلى  المسجّل  الدّرس وكذلك( ذلك

  متنوّعة مجموعة في النّاجع للّستعمال استراتيجيّات الطّالب بإكساب الدّاعمة  المعلمّة ستقوم •
  يتمكّن بحيث وغيرها، الواجهة  وتعديل المفاتيح لوحة اختصارات: المحوسبة البيئات من

.  مستقل بشكل محوسبة بيئة كلّ  في تمريره يتمّ  الذّي الصّفّي الدّرس في الاندماج من الطّالب
 محوسبة بيئة باستخدام الطّالب يقوم المنزل، في للإنترنت تحتيّة بنية هناك تكون لا عندما

 (.للجدول التعّليمات مستندات إرفاق سيتمّ . )للإنترنت  الحاجة دون الهاتف، بواسطة
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ّالمُلاءمات المطلوبة 
ّ

 تفصيل 

  التّي البصريّة للمعلومات وسيطة كإستراتيجيّة الكلّمي الشّرح باستخدام الدّاعمة  المعلمّة ستقوم •
 .صعوبة الطّالب فيها يجد

 

  :الجهوزيّةّللغةّالبرايل

التحّضير لموضوع الجهوزيّة للغة البرايل وإرشادهم   هدفهلقاء تمهيدي مع أولياء الأمور  •

أو إرشاد شخص آخر نيابةً عنهم المرافق للطّالب. إذا كان للطّالب مساعِدة مرافقة في  

 .لتوّصية بمرافقته في عمليّة التعّلّم في المنزل أيضًا النظّام اليومي فمن الضّروري ا

أولياء   أثناء الدّروس الدّاعمة في التعّلّم المحوسب، سيتمّ توجيه الكاميرا من قبل المساعِدة/ •

 .الأمور نحو يدَي الطّالب

المثال:  بالإضافة إلى ذلك، إذا لزم الأمر، ستقوم المعلمّة بتسجيل التعّليمات. على سبيل  •

 .تحضير أوراق عمل مسجّلة وتحضير أوراق عمل لمسيّة مع تعليمات مسجّلة

ستقوم المعلمّة الدّاعمة بإعداد مجموعة أدوات أسبوعيّة للطّالب تتضمّن ألعابًا عن طريق  •

اللمّس ومعينات لتطوير الحواس التعويضيّة ومعينات لتطوير مهارات التمييز السّمعي 

مهارات اللمّس أثناء التنّسيق بين اليدين وأوراق لمس لتطوير عادات  والذّاكرة السّمعية، 

 .تعلّم خاصّة
 

ّ:تعليمّلغةّالبرايل

  البرايل للغة  الجهوزيّة لموضوع التحّضير موضوع حول الأمور أولياء مع تمهيدي لقاء •

  مرافقة مساعِدة للطّالب كان إذا.  للطّالب المرافق عنهم نيابةً   آخر  شخص إرشاد أو وإرشادهم

 .أيضًا المنزل في التعّلّم عمليّة  في بمرافقته التوّصية الضّروري فمن اليومي النظّام في

  بإرسال ة/المعلّم يقوم: للطّالب السّمعيّة القناة على  الاعتماد يمكن البرايل، لغة تعليم درس في •

 يدَي نحو الكاميرا توجيه يمكن الدّعم  درس في. بتنفيذها الطّالب ويقوم للتعّليمات تسجيلًّ 

  ة/المعلّم قرار وبحسب الأمر لزم  إذا. ة/المعلّم من وتطرّق مرتدّة تغذية تلقّي وبالتاّلي الطّالب

 مرتدّة تغذية لتلقّي المعلّم إلى  وإرساله  للمهام الطّالب أداء بتصوير المساعِدة أو الأمر وليّ  يقوم

  .وتطرّق

 - التعّليم طرق في ملّءمات
  التعّليميّة المواد إتاحة

 .الطّالب لاحتياجات وفقًا الترّبوي الطّاقم مع منتظم  بتواصل الدّاعمة المعلمّة ستكون •

 الطّالب لاحتياجات وفقًا التعّليميّة  المواد إتاحة تشمل والتّي مشتركة عمل خطّة تنسيق سيتمّ  •

 .الصّفي الدّرس في الاندماج من يتمكّن حتىّ المحَوسب، وللتعليم

 .ولمسيّة سمعيّة، بصريّة: مختلفة قنوات خلّل من التعّليميّة المواد إتاحة تمّ تس •

 :الامتحان طُرقملاءَمات في  •

o التعّلّم احتياجات مع تتلّءَم أنهّا على الدّاعمة المعلمّة وضعتها التّي العامّة المبادئ جميع 

 وسائل استخدام: مثل المحوسب التعلّم  على أيضًا تنطبق اليومي  النظّام في للطّالب والامتحان

  الملّءَم الحاسوب مغلقة، بدائرة تلفاز النّاطقة، الحاسبة الآلة القاموس،) ملّءَمة تكنولوجيّة

.  ذلك إلىما و كلّمي وصف التضّاد،  الإضافيّ،  الوقت للطّالب، القراءة التكّبير، ،(وغيرها

 .محوسبة منصّة كلّ  في يتعلّق فيما المُلّءمات تنفيذ مسؤوليّة الترّبوي الطّاقم عاتق على تقع

o الطّاقم يقوم للمكفوفين، أدوات مجموعة وبحوزته البرايل لغة  في الطّالب امتحان يتمّ  كان إذا 

  لمستند الامتحان بتحويل تقوم بدورها وهي الدّاعمة،  للمعلمّة الامتحان بإرسال الترّبوي

 .الإلكتروني البريد  عبر للطّالب وترسله مُتاح وورد

o امتحان سيتمّ  البرايل، جهاز بواسطة فقط يتعلّم وهو البرايل  لغة في  الطّالب امتحان عند  

 .شفوي ا الطّالب

 من معلّم يقوم عنه، بدلاً  والكتابة للطّالب الامتحان قراءة هي للّمتحان الملّءَمات تكون عندما •

 الإجابة بإملّء الطّالب ويقوم له، الامتحان بقراءة الطّالب يعرف والّذي الترّبوي الإطار طاقم

 على الإجابات بكتابة سيقوم عندها بنفسه، الإجابة كتابة الطّالب اختار إذا. الممتحِن المعلّم على

 .الموضوع لمعلّم بإرسالها ويقوم وورد صفحة
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  المنزل فيّ  التعّلمّ في ولمرافقيهّ  للطّالب تعليمات .2

 
 

ّ  التفّصيلّالملاءَمات المطلوبة 

  في الطّوارئ  فترة في  التوّاصل طرق لتنسيق  الدّاعمة المعلمّة مع للأهل تمهيدي لقاء إجراء يتمّ  •  لقاء تمهيدي مع الأهل

 .المحوسب التعّلّم

 .اللقّاء هذا  في عنهم نيابةً  الطّالب سيرافق الّذي الشّخص إشراك يمكن رغبتهم، على بناءً  •

 المحيطة العمل بيئة في ملّءَمات

ّ بالطّالب

توصيّالمعلّمةّالدّاعمةّللطّالبّولذويهّبالملّءَماتّفيّتنظيمّالبيئةّالمحيطةّوتشرحّأهمّيّةّّ

 :التنظيم

 .غرفة هادئة •

 .ملّءَمة كرسي وطاولة -كيفيّة الجلوس •

 تكون بحيث احتياجاته مع تتناسب مسافة على  الطّالب، عين مستوى على  الحاسوب وضع •

 (. ميكروفون مع نقّال حاسوب) الحاسوب أمام إضافي  لنشاط كافية مساحة هناك

 .شدّة الإضاءة واتجّاهها •

 .تنظيم مساحة المكتب لإجراء التعلّم الأمثل •

ّ.الشّاشة على الضّوء انعكاس وتمنع الطّالب احتياجات مع تتناسبان وإضاءة ستارة •

 .للمهمّة وفقًا هاتف أو تابلت حاسوب، •

 .اتصّال انترنت سلكي سريع •

 .الجودة عالي ميكروفون باستخدام يوصى •

 .اتصّال للكاميرا •

 في العرض لشاشة ملّءَمة

ّ الطّالب حاسوب

 (. ذلك  إلى وما عارضة) جيدّ بشكل الدّرس محتوى رؤية تتُيح كبيرة شاشة باستخدام يوصى

 برنامج عرض وضعيّة ملّءَمة

ّالطّالبّ لدى المحوسب التعّلّم

 .المحوسب التعّلّم برنامج لتشغيل المفاتيح  لوحة اختصارات استخدام •

 .الشّاشة  على والمتكلّم المضمون نافذتيَ بجانب المُتاحة  الدّردشة نافذة فتح •

  للمُعينات إضافيّة ملّءَمات

  لطّالب لدى التكّنولوجيّة

 والعمل بالحاسوب به الخاص الكابل توصيل مغلقة بدائرة تلفاز بحوزتهم الّذين للطّلّب يمكن •

 .منفصل بشكل جهاز كلّ  على

  شاشة، وقارئ برايل شاشة  تتضمّن التّي للمكفوفين أدوات مجموعة بحوزتهم الّذين الطّلّب •

  .المحَوسب التعّلّم في استخدامها يمكنهم

  تكبير برنامج تتضمّن التّي البصريّة  الإعاقة  لذوي أدوات مجموعة بحوزتهم الّذين الطّلّب •

  .المحَوسب التعّلّم في استخدامها يمكنهم والبعيد، للقريب وكاميرا شاشة وقارئ

    .بصريّة  إعاقة ذوي طلّّب لتربية الدّاعمة  للمعلمّة التوّجّه يمكن للّستفسارّ جهات مُساعدة
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 إعاقةّذهنيّةّتطوريّةّ  التعّليمّالمُحَوسبّلطُلّّبّذويّ  إتاحةّّّ.خّ

ّتطوريةّّ ذهنيةّّ إعاقة ذويّ لطُلّّبّ الخاصّة الترّبية فيّ  التعّليم لطواقمّ تعليمات .1
 

ّتفصيل ّالمُلاءمات المطلوبة 

  التعلّم في الأساسيّة التحدّيات

 إعاقة  ذوي طلّّب لدى المحَوسب

 تطوريّة ذهنيّة

 

 :المُحَوسَب التَّعَلُّم في  الصّعوبة ازدادت كلمّا أقل الطّالب أداء مستوى كان كلمّا

 .التعلّم في وتجريبيّة اجتماعيّة حسيّة، تجارب إلى حاجة هنالك •

 .كثافة أكثر ووساطة شخصي لتواصل  حاجة هنالك •

 .كبيرا تحدّيا والتركيز الانتباه مدى انخفاض يشكّل •

  .التقنيّة الاحتياجات لتدبير آخرين أشخاص قبِل  من ماسّة حاجة هنالك •

 .طويلة لفترة الجُلوس في صعوبة •

 (. وظيفي وعلّج طبيعي لاج) جسدي علّج لإعطاء حاجة تكون أحيانًا •

 .بديلة  تواصل لقنوات حاجة هناك •

 .للتعلُّم الدافعيّة وتوسيع التشجيع  إلى  الحاجة هنالك •

 .بيئة واضحة وبسيطة للمُتعلّم • المُعلّ مّ لدى العمل بيئة مُلّءمة

  تنويع المهم من الوقت نفس في ولكن المُحفّزات، من وخالية ثابتة المعلم بيئة تكون أن المهم من •

  اليقظة  على الحفاظ في التنوع  هذا يساعد -التدريس موضوع مع تتكيف بطريقة وتغييرها البيئة

 .والاهتمام

 .المعلم وجه تضيء التي إضاءة: الإضاءة •

 .هاتف أو ذكي لوح وليس حاسوب •

  لدى الحاسوب شاشة مُلّءمة

 المُعلّ م

 

 .وواضحة  مركّزة تكون أن  العارضة في المكتوبة المعلومات على •

  في مثلّ،. الدرس  حسب الشاشة  على  صورهم عرض يتم الّذين  المشتركين  عدد مُلّءمة يتم •

. المشتركين جميع صور عرض يتم نقاش وحلقات اجتماعيّة فعاليّات في والتلخيص، الافتتاحية

 .الشاشة على فقط المعلّم رؤية يتم المُعلمّ قبِل من التعّليم حالة في لكن

 والحديث للمشاركة المشتركين ميكروفونات فتح يجب حالات أيّ  في والتفكير التقدير يجب •

 .بها مرغوب غير سمعيّة ومحفزات الضجيج لمنع إغلّقها يجب حالات أيّ  وفي

 برنامج عرض وضعيّة مُلّءمة

 المُعلّ مّ لدى المُحَوسب التَّعلَُّم

 .للطّالب الذّهني المستوى تلُّئم بطريقة البصريّة التمثيلّت دعم •

  .مُلّئمة مواقفه في المعلّم  أو  الطّاقم تسجيل / عارضة /فيديو: التعّلُّم في مختلفة تمثيلّت دمج •

 .الدُّروس بناء في المُساعِد التعّليمي البرنامج اختيار قبل جيّدا التفّكير يجب •

  صور ومواقع البيانات قواعد ،   Googleئةبي ذلك في بما  وتطبيقات لمواقع الانكشاف •

 .الآيباد في مُغلقة لتطبيقات والانكشاف للمُعلمّين،
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  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات

 مُسبقّ تحضير

 

 مرفق. واللغويّة الذهنيّة الإتاحة مبادئ مع تتناسب ان المُهم فمن هنا المعروضة للّقتراحات بالنسبة

 الإتاحة الذهنيّة تعتمد على أساسيات التبّسيط اللغوي في التَّعلُّم :موضوع في محاضرة رابط

 المُحَوسَب.

o والموضوع المفاهيم  تشمل الخُطّة. والطُّلّب للأهل يوميّة / أسبوعيّة عمل خُطّة  إرسال 

 .درس لكل الرئيسي

o من شريحة ،رقصي فيديو مستند،: وإرسال المُسبق التحضير المُفضّل  من  الدّرس قبل  

 ويجهزه يحُفزه الّذي أمر  -الطّالب من قريبة بمواضع علّقة  لهم تدريب أو تجربة الدّرس،

 .ذهنيّا

 المهم من التّي حسيّة مواد مثلّ)  للدرس الحاجة بحسب مواد تجهيز أيضا يشمل المُسبق التحضير

 (.والمزيد مُعينّة بتجربة القِيام أجل  من مواد أو الطّالب بيئة في تتواجد أن

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات

ّبصريّة إيضاح وسائل استخدام

  طرف في الرسم إبقاء الممكن من . جدول أو إيضاحي رسم  بواسطة الدرس مواضيع عرض •

 .التعليميّة المواد حيث من موقعنا الى الإشارة يمكن مرة كل وفي العارضة

  إيضاحي، رسم صور، تشمل بصريّة  تمثيلّت بواسطة مستمر بشكل والمفاهيم الموضوع دعم •

 .والمزيد قصيرة فيديو مقاطع

 .الطّالب مع تتناسب أن البصريّة التمّثيلّت على •

  على الطّالب قدرة حسب الكلمات  /النّصوص  دمج المهم من. للُّغة  بصري تمثيل هي النّصوص •

 .القراءة

 (.والثانوي الرئيسي الشيئ بين التمييز) المركزي البصري التمّثيل على التأّكيد •

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات

   المعلومات تنظيم

 :بواسطة  التَّعَلُّم لعمليّة ذهنيّة إتاحة

 (.  رسم إيضاحي )خارطة ذهنيّة  •

 .وبصري نحوي تبسيط التعليميّة، المواد تنظيم حيث من لغوي تبسيط •

 :متوسط حتىّ بسيط أداء مستوى

 .الطُّلّب لجيل مناسبة عالي، مستوى على كلمات استعمال بدون يومية، واضحة،  بسيطة، لغة

o الرئيسية بالمعلومات فقط تتعلق المعلومات. 

o وواضحة قصيرة جُمل -بسيطة نحويّة جملة. 

o مُفردات شائعة ويوميّة. 

o تفسير وتمثيل الكلمات الجديدة. 

o الط لّّب بلغة التدّريس المُهم من -الاختصارات. 

o الجمع بصيغة التكلّم المُفضّل من  -والمُؤنثّ المُذكّر بين التمييز. 

 :مستوى أداء متوسط

o والمُؤنثّ المُذكّر في الطُلّّب لجنس ملّئمة نصُوص. 

o إلى تعود ضمائر  وليس الكاملة الأسماء استخدام. 

o للمجهول المبني وليس للمعلوم المبني صيغة  في الأفعال استخدم. 

o تدريسها يتم التّي المواد مع المعلومات جميع مُلّءمة يجب -والعمليّات التسلسل. 

o كذلك البصري الجانب من  اللغة  دعم. الرموز استخدم. 

 :عميق حتىّ متوسط أداء مستوى

 .ملّئمة بطريقة البصري التجّسيد  خلّل من التَّعلُّم دعم

o ملموس تمثيل بواسطة مُعينّة رسالة ينقل الذّي رمز: بالصور التجّسيد. 

o على. فكري معنى يمُثلّ مُجرّد شكل خلّل من فكرة  ينقل الذّي رمز: بالرسم التجّسيد  

 ."الأسئلة لطرح الوقت"  أو" معلومات "  الاستفهام علّمة تمثل أن يمكن المثال، سبيل

o  ملموسة معلومات لإيصال التصوير يستخدم الّذي التجّسيد: بالتصوير التجّسيد. 

 .يمُثلها التّي المعلومات يشبه أن عليه  جيّد الرمز يكون لكي . أ

 .بالمعلومات لصة لها أمور يحتوي أن  الرمز على .ب

 .الألوان مثل  الانتباه تشتت أمُور عن الامتناع .ت

 .بسيط مع أقل تفاصيل .ث

https://drive.google.com/file/d/1L7UOj_U9PImx6F45nzYSwykcX0Kz62DL/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1L7UOj_U9PImx6F45nzYSwykcX0Kz62DL/view?usp=drivesdk
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 .التدريس خلّل الرمز استخدام تكرار .ج

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات

  تعَلَُّم استراتيجياّت

 .رسم إيضاحي، خارطة ذهنيّة •

 سماعي) المُحَوسب التعََلُّم عليها يرتكز التّي للقنوات إضافةً  قنوات، بعدّة التعليميّة المواد تمرير •

 (.وبصري

    استخدام الأقل  وعلى التعّلّم، عمليّة خلّل مختلفة  تمثيلّت استخدام يتم لأن أهميّة هنالك       

 .حسيتّين قناتين        

  تتطلب مهام ارسال  وأيضا مُحوسبة، وألعاب تعليم بواسطة فعّال يكون أن على الطّالب تشجيع •

 .ومشاركة كلّمي رد أو رسم  صورة، تصوير قصير، لفيلم أنفسهم تصوير: مثلّ التفاعل، منهم

 .الشّاشة عَبر  أيضا الطّالب مع البصري التوّاصل على  الحفاظ •

 : مثل البصريّة، التمثيلّت تدعم مناسبة تعليميّة وألعاب تطبيقات دمج •

 earningapps, kahoot, socrative والمزيد. 

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات

  التَّعلُّم مَهام مُلّءمةّ

  استخدام عند أيضا لذلك الانتباه يجب. الجيل  ولطبقة للطّالب الذهني للمستوى مناسبة مضامين •

 .للتعّلّم داعمة تطبيقات أو  للمواد  جاهز مخزون من مواد

  للمنهاج مناسبة تكون أن التعليميّة الخُطّة على يجب الوجاهي التَّعَلُّم في كما المُحَوسَب التَّعَلُّم في •

 .وبدائل تغييرات ملّءمات، استخدام مع الطُلّّب جيل من سنوات 3 نطاق وفي العام

 :بالمستند الاستعانة يمكن التعّلم طُرق في للمُلّءمات •

 مبادئ  عليملت القراءة  لطُّلاب  ذوي إعاقات ذهنيةّ  تطوريةّ  

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات

ّإضافيّة مُلّءمات

 .الوجاهي بالتَّعَلُّم مقارنةً  المُحَوسَب التَّعَلُّم في التعّليم وتيرة تقليل يجب •

 .للطّالب الكلّم وتيرة وملّءمة ومفهوم واضح لفظ على المُحافظة •

 .للطّالب وللإجابة للتفكير وقت منح •

 .مختلفة بوسائل التعليميّة المهام بين للتنفس مجال الطّالب منح •

  لكي المُحَوسَب التَّعَلُّم  في أيضا" والبديل الداعم التواصل"  -للطُّلّّب مناسبة تواصل وسائل منح •

 .الدرس خلّل أكثر فعّالين يكونوا

 وسيلة بواسطة أننفسهم الطلّّب وبين طالب وكل ة/المُعلّم بين مباشر تواصل على المُحافظة •

 .الدّرس موضوع وبحسب لهم المناسبة التوّاصل

 

 

 

 

  

https://meyda.education.gov.il/files/special/pedagogy/%D7%A2%D7%A7%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA%20%D7%91%D7%94%D7%95%D7%A8%D7%90%D7%AA%20%D7%94%D7%A7%D7%A8%D7%99%D7%90%D7%94%20%D7%9C%D7%90%D7%AA%D7%A8%20%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A3.pdf
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 تعليماتّلطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالعاديّةّالذّينّيتعلمّّفيّصفهّمّطالبّذوّإعاقةّذهنيةّّتطوريّةّ .2
 

 تفصيل  المطلوبة المُلاءمات 

  التعلّم في الأساسيّة التحدّيات

 إعاقة  ذوي طلّّب لدى المحَوسب

 تطوريّة ذهنيّة

 

 .ذهنيّة إعاقات ذو الطّالب بالنسبة مُكثف يكون العاديّة الصّفوف في المُحَوسَب التَّعَلُّم في الدُّروس تسلسل •

 .الطّالب لدى والتركيز الانتباه مدى على تؤثر الحصّة  مُدّة •

 .الشخصيّة المُساعِدة من  الدعم تقديم في صعوبة هنالك •

  الصف،  مع دروس من مُركّب العادي التعليم في مُندمج الطّالب الشخصي  الدُروس برنامج •

 دروس برنامج بناء يصُعبّ الأمر هذا. وعلّجات( وتعليم مُسبق تحضير) فرديّة دروس

 .شخصي

 .مُندمج الطّالب بالنسبة جدا سريعة العاديةّ الصّفوف في التعّليم وتيرة •

  عليه يحُتمّ الّذي  أمر مختلفة، تكنولوجية وسائل تشغيل في تقنية صعوبة المُندمج الطّالب يواجه •

 .البيئة من مساعدة تلقي

 تعليميّة مواد تمرير الوقت نفس وفي المُندمج للطّالب ملّءَمة تعليميّة مواد تمرير في صعوبة •

 .العادي   الصف في الطُّلّب لسائر

 .بيئة واضحة وبسيطة للمُتعلّم • المُعلّ مّ لدى العمل بيئة مُلّءمة

  تنويع المهم من الوقت نفس في ولكن المُحفّزات، من وخالية ثابتة المعلم بيئة تكون أن المهم من •

  اليقظة  على الحفاظ في التنوع  هذا يساعد -التدريس موضوع مع تتكيف بطريقة وتغييرها البيئة

 .والاهتمام

 .المعلم وجه تضيء التي إضاءة: الإضاءة •

 .هاتف أو ذكي لوح وليس حاسوب •

  لدى الحاسوب شاشة مُلّءمة

 المُعلّ م

 

 مرفق. واللغويّة الذهنيّة الإتاحة مبادئ مع تتناسب ان المُهم فمن هنا المعروضة للّقتراحات بالنسبة

 :موضوع في محاضرة رابط

  الإتاحة الذهنيّة تعتمد على أساسيات التبّسيط اللغوي في التَّعلُّم  المُحَوسَب.

 المُندمج، للطّالب ثابت مكان تخصيص المُستحسن من الطُّلّب  لكافّة المعروضة  الشرائح في •

  /جملة: للطّالب المواد لملّءمة  مخصص القسم  هذا. واضح ليكون  به الخاص القسم تلوين يمكن

  لكافة التعليميّة للمواد الوقت نفس في النظر يستطيع المُندمج الطّالب. والمزيد مهمة /صورة

 .به الخاصّة وللمُلّءمات الطُّلّب

 .المُسبق الحضير درس في الطّالب تعلمّها التّي المواد تكون أن يمكن المُلّءَمة التعليميّة المواد •

  على مناسبة قصيرة فيديوهات أو للتعّليم داعمة تطبيقات عمل، لأوراق روابط اضافة يمكن •

 .التدّريس طُرق لتنويع وذلك الشرائح  في المُندمج  الطّالب قسم

 .وواضحة  مركّزة تكون أن  العارضة في المكتوبة المعلومات على •

  في مثلّ،. الدرس  حسب الشاشة  على  صورهم عرض يتم الّذين  المشتركين  عدد مُلّءمة يتم •

. المشتركين جميع صور عرض يتم نقاش وحلقات اجتماعيّة فعاليّات في والتلخيص، الافتتاحية

 .الشاشة على فقط المعلّم رؤية يتم المُعلمّ قبِل من التعّليم حالة في لكن

 والحديث للمشاركة المشتركين ميكروفونات فتح يجب حالات أيّ  في والتفكير التقدير يجب •

 .بها مرغوب غير سمعيّة ومحفزات الضجيج لمنع إغلّقها يجب حالات أيّ  وفي

 برنامج عرض وضعيّة مُلّءمة

 المُعلّ مّ لدى المُحَوسب التَّعلَُّم

 

  .للطّالب الذّهني المستوى تلُّئم بطريقة البصريّة التمثيلّت دعم •

  .مُلّئمة مواقفه في المعلّم  أو  الطّاقم تسجيل / عارضة /فيديو: التعّلُّم في مختلفة تمثيلّت دمج •

  .الدُّروس بناء في المُساعِد التعّليمي البرنامج اختيار قبل جيّدا التفّكير يجب •

  صور ومواقع البيانات واعد ق،  Googleيئة ب ذلك في بما  وتطبيقات لمواقع الانكشاف •

 .الآيباد في مُغلقة لتطبيقات والانكشاف للمُعلمّين،

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات

 مُسبقّ تحضير

 

 المُختلفة المواضيع ومُعلمّي الصّف  ة/مربي يد على يوميّة /أسبوعيّة  صفيّة عمل خُطّة تحضير •
 والموضوع المفاهيم تشمل الخُطّة. وللأهل الشخصيّة للمُساعِدة الدّمج،  ة/لمعلم وإرسالها
 .درس لكل الرئيسي

https://drive.google.com/file/d/1L7UOj_U9PImx6F45nzYSwykcX0Kz62DL/view?usp=drivesdk
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 تفصيل  المطلوبة المُلاءمات 

 المواضيع ومُعلمّي الصّف  ة/مربي يد على  المُندمج للطّالب الرئيسيّة والمضامين المفاهيم تركيز •

 .المُختلفة

 .مُسبق وتحضير علّجات  دمج، دروس يتضمن والّذي للطّالب فردي دُروس برنامج بناء •

  في  تساعد أن أيضا تستطيع الشخصيّة  المُساعِدة. الدّمج ة/معلم يد على يتم المُسبق التحضير •

 .الدّمج ومُعلمة ة/المُربي من إرشاد تلقّي بعد المُسبق التحضير

 .للطّالب الشخصيّة والأهداف الصّف منهاج يتضمن المُسبق التحضير •

  المُساعِدة.  الدّمج ومُعلمة ة/المُربي يد على  تتم للطّالب المُلّءَمة التعليميّة المواد تحضير •

 .ّالتربوي الطّاقم  من  إرشاد تلقّي بعد ذلك تدعم  أن أيضا تستطيع الشخصيّة

  الدُروس  خلّل وعرضها المُسبق التحّضير في ملّءَمتها تمّت التّي المواد  من قسم إضافة  •

 .المُندمج للطّالب مُتاح يكون بحيث ة/المُعلّم شرائح في ثابت مكان في  الصفيّة

  الدّرس،   من شريحة قصير، فيديو مستند،: وإرسال المُسبق التحضير المُفضّل من الدّرس قبل  •

 .ذهنيّا ويجهزه يحُفزه الّذي  أمر -الطّالب من قريبة بمواضع علّقة لهم تدريب أو تجربة

  من التّي حسيّة مواد مثلّ)  للدرس الحاجة بحسب مواد تجهيز أيضا يشمل المُسبق التحضير •

 (. والمزيد مُعينّة بتجربة القِيام أجل  من مواد أو  الطّالب بيئة في تتواجد أن المهم

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات

 بصريّة إيضاح وسائل استخدام

 

  طرف في الرسم إبقاء الممكن من . جدول أو إيضاحي رسم  بواسطة الدرس مواضيع عرض •

 .التعليميّة المواد حيث من موقعنا الى الإشارة يمكن مرة كل وفي العارضة

  إيضاحي، رسم صور، تشمل بصريّة  تمثيلّت بواسطة مستمر بشكل والمفاهيم الموضوع دعم •

 .والمزيد قصيرة فيديو مقاطع

 .الطّالب مع تتناسب أن البصريّة التمّثيلّت على •

  على الطّالب قدرة حسب الكلمات  /النّصوص  دمج المهم من. للُّغة  بصري تمثيل هي النّصوص •

 .القراءة

 (.والثانوي الرئيسي الشيئ بين التمييز) المركزي البصري التمّثيل على التأّكيد •

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات
   المعلومات تنظيم

  :بواسطة  التَّعَلُّم لعمليّة ذهنيّة إتاحة

 (. ذهنيّةرسم إيضاحي )خارطة   •

 .وبصري نحوي تبسيط التعليميّة، المواد تنظيم حيث من لغوي تبسيط •

 :متوسط حتىّ بسيط أداء مستوى

 .الطُّلّب لجيل مناسبة عالي، مستوى على كلمات استعمال بدون يومية، واضحة،  بسيطة، لغة

o الرئيسية بالمعلومات فقط تتعلق المعلومات. 

o وواضحة قصيرة جُمل -بسيطة نحويّة جملة. 

o مُفردات شائعة ويوميّة. 

o تفسير وتمثيل الكلمات الجديدة. 

o الط لّّب بلغة التدّريس المُهم من -الاختصارات. 

o الجمع بصيغة التكلّم المُفضّل من  -والمُؤنثّ المُذكّر بين التمييز. 

 :مستوى أداء متوسط

o والمُؤنثّ المُذكّر في الطُلّّب لجنس ملّئمة نصُوص. 

o إلى تعود ضمائر  وليس الكاملة الأسماء استخدام. 

o للمجهول المبني وليس للمعلوم المبني صيغة  في الأفعال استخدم. 

o تدريسها يتم التّي المواد مع المعلومات جميع مُلّءمة يجب -والعمليّات التسلسل. 

o كذلك البصري الجانب من  اللغة  دعم. الرموز استخدم. 

 :عميق حتىّ متوسط أداء مستوى

  .ملّئمة بطريقة البصري التجّسيد  خلّل من التَّعلُّم دعم

o ملموس تمثيل بواسطة مُعينّة رسالة ينقل الذّي رمز: بالصور التجّسيد. 

o على. فكري معنى يمُثلّ مُجرّد شكل خلّل من فكرة  ينقل الذّي رمز: بالرسم التجّسيد  

 ."الأسئلة لطرح الوقت"  أو" معلومات "  الاستفهام علّمة تمثل أن يمكن المثال، سبيل
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 تفصيل  المطلوبة المُلاءمات 

o  ملموسة معلومات لإيصال التصوير يستخدم الّذي التجّسيد: بالتصوير التجّسيد. 

 .يمُثلها التّي المعلومات يشبه أن عليه  جيّد الرمز يكون لكي .1

 .بالمعلومات لصة لها أمور يحتوي أن  الرمز على .2

 .الألوان مثل  الانتباه تشتت أمُور عن الامتناع .3

 .تفاصيلبسيط مع أقل  .4

 .التدريس خلّل الرمز استخدام تكرار .5

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات
  تعَلَُّم استراتيجياّت

 .عليها مثتفق ثابتة علّمة مع المُندمج للطّالب  مُخصّصة ة/المُعلّم  عارضة داخل مَهام •

 .لتسُاعده فرديّة لغرفة  الشخصيّة  المُساعِدة مع الطّالب نقل يمكن المَهام هذه خلّل •

 .رسم إيضاحي، خارطة ذهنيّة •

 سماعي) المُحَوسب التعََلُّم عليها يرتكز التّي للقنوات إضافةً  قنوات، بعدّة التعليميّة المواد تمرير •

 (.وبصري

    استخدام الأقل  وعلى التعّلّم، عمليّة خلّل مختلفة  تمثيلّت استخدام يتم لأن أهميّة هنالك       

 .حسيتّين قناتين        

  تتطلب مهام ارسال  وأيضا مُحوسبة، وألعاب تعليم بواسطة فعّال يكون أن على الطّالب تشجيع •

 .ومشاركة كلّمي رد أو رسم  صورة، تصوير قصير، لفيلم أنفسهم تصوير: مثلّ التفاعل، منهم

 .الشّاشة عَبر  أيضا الطّالب مع البصري التوّاصل على  الحفاظ •

 : مثل البصريّة، التمثيلّت تدعم مناسبة تعليميّة وألعاب تطبيقات دمج      

     earningapps, kahoot, socrative والمزيد. 

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات
  التَّعلُّم مَهام مُلّءمةّ

 .الدّرس لموضوع مناسبة تعليميّة مهمة إدخال يجب الدرس  خلّل •

 الرّمز هذا ظهور يكون بحيث للعارضة، المُعلّم يضيفه رمز على الطّالب مع مسبقا الاتفاق •

 (.للسؤال مسبقا تحضيره يمكن) المُندمج للطّالب توجيهه يتم سؤال بمثابة

  الصّف طُلّّب جميع امام لاحقا عرضها ويمكن فردي بشكل مُعينّة  مهمّة على العمل يتم أحيانا •

 .مُسبقا تحضيره تمّ  الدّرس بموضوع علّقة له فيديو مقطع  أو تصوير مثلّ،. الحصّة خلّل

  الخطّة على بناءا للطّالب الفرديّة للأهداف وتتطرق مُنوعة تكون أن التعليميّة المهام على •

 :مثلّ. الفرديّة التعليميّة

o عارضة إعداد -الحاسوب على  عمل مهارات بتطوير الطّالب سيقوم -الهدف. 

o الدّرس لموضوع أو للمُصطلحات تتطرق شريحة إعداد للطّالب يمكن. 

  على  عمل مهارات الطباعة، الكتابة، التنظيم، اللغويّة، للقدرات التطرق يجب العمل خلّل

 .والمزيد الحاسوب

 .الدرس  خلّل المنتوج عرض المُعلّم يستطيع

  مأن المه من لذلك. المُستقل التَّعلُّم قدُرات بتطوير علّقة ذات تكون أن التعليميّة للمهمّة يمكن •

 أحداث تسلسل ترتيب: مثلّ. ما نوعا المألوفة المواد مُراجعة منها والهدف سهلة تكون

 .مُغلقة أسئلة 3-2  على  الإجابة. جُمل/صور

  -التدّريس طُرُق في مُلّءمات
 إضافيّة مُلّءمات

 .الوجاهي بالتَّعَلُّم مقارنةً  المُحَوسَب التَّعَلُّم في التعّليم وتيرة تقليل يجب •

 .للطّالب الكلّم وتيرة وملّءمة ومفهوم واضح لفظ على المُحافظة •

 .للطّالب وللإجابة للتفكير وقت منح •

 .مختلفة بوسائل التعليميّة المهام بين للتنفس مجال الطّالب منح •

  لكي المُحَوسَب التَّعَلُّم  في أيضا" والبديل الداعم التواصل"  -للطُّلّّب مناسبة تواصل وسائل منح •

 .الدرس خلّل أكثر فعّالين يكونوا

 وسيلة بواسطة أنفسهم الطلّّب وبين طالب وكل ة/المُعلّم بين مباشر تواصل على المُحافظة •

 .الدّرس موضوع وبحسب لهم المناسبة التوّاصل
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دة تعليمات .3   تطوريةّ  ذهنيةّ إعاقة ذوّ الطّالب الشخصيةّ للمُساع 
 

 تفصيل  المُلاءمات المطلوبة 

  الشخصيّة المُساعِدة  دعم  إنّ  ذهنيّة، إعاقة مع الطّالب بالنسبة كبير تحدي هو المُحَوسب التَّعليم  • مُلاءمات في طُرق التدّريس 
 .الأهميّة  في غاية  أمر هو التعّلُّم  عمليّة وخلّل  الدروس خلّل

 يحتاجها التّي المُحَوسبة البرامج لاستخدام التقنيّة المعرفة تملك المُساعِدة أن  التأّكُّد المهم من •
   .للتعّلُّم الطّالب

بخطّة العمل  وأيضا للطّالب  اليومي/ الأسبوعيمُلِمّة ببرنامج الحصص  على المُساعدة أن تكون  •
،  الصّفالمُحَوسبة مع الدروس  ستدعمه فيالفرديّة الخاصّة به. بالإضافة عليها أن تعرف متى 

  سبق.أو في درس فردي للتدريب أو التحضير المُ  في العلّج الفردي

  لدعم متواجدة المُساعِدة تكون  أن المهم من الصّف طُلّّب سائر مع المُحوسب الدّرس في •

  العمل  تمّ  التّي للمواضيع انتباهه وتلفت تنُظمه ،ترُكّزه أن الحاجة، وقت فرديّة  غرفة  في الطّالب

 . مُسبقا عليها

 

  المنزل فيّ  التعّلمّ في ولمرافقيهّ  للطّالب تعليمات .4

 

 تفصيل  المُلاءمات المطلوبة 

 الطّالبالعمل لدى  بيئةمُلاءمة 

 

  للتَّعلُّم المُناسبة الجّلوس لوضعيّة بالنسبة العلّجي /التربوي الطّاقم من ارشاد أخذ المُفضّل من •

  .للطّالب

  بوضعيّة يجلس لكي الطّالب يحتاجها خاصّة وأدوات مُعينات  على  الحصول الأمر، احتاج اذا •

   .للتعّلُّم مُثلى

 .الموجود  الحيّز في له  والمُريحة المُناسبة التعّليميّة البيئة اختيار في الطّالب مع التفّكير •

 ...(. إلخ  ،علوم  ،رياضة) الدّرس لموضوع مُناسبة بيئة لخلق الطُّلّب دعوة تتم أحيانا •

 .  الطّالب وجه لإنارة بالإضافة التَّعلُّم  على تسُاعد المكان تهوِئة •

 .العائلة /البيت في الأخرى المُخفّزات من خالية بيئة اختيار •

  لدى الحاسوب شاشة مُلّءمة

 الطّالبّ

   (.ذكي لوح أو هاتف ليس) للتَّعلُّم مُناسب بحجم الحاسوب شاشة  تكون أن المُهم من •

 . التعّلُّم وقت للتوّاصل ومناسبة مُساعِدة تكنولوجيّة وسائل •

 برنامج عرض وضعيّة مُلّءمة

 الطّالبّ لدى المُحَوسب التَّعلَُّم

  خلّله  من يتم الّذي البرنامج حسب) عليه الضوء وتسليط المركز في المُتكلّم صورة عرض •

  (.التَّعَلُّم

  .المشتركين عند  الخلفيّة ضجيج اسكات •

  للمُعينات إضافيّة ملّءَمات

  الطّالب لدى التكّنولوجيّة

 وبديل، داعم  تواصل أو  التعّلُّم لدعم تكنولوجيّة إتاحة وسائل التربوي الإطار في الطّالب استخدم  اذا

 .المُحَوسَب التَّعلُّم في  أيضا الوسائل هذه استخدام  يمكن اذا ما فحص يجب

دةّ جهات  المُهم فمن ،المُحَوسَب التَّعلُّم من الطّالب تمكّن تكنولوجيّة وسائل تملك لا العائلة أنّ  حالة  في •ّمُساع 

  .بدائل وإيجاد التربوي الطّاقم مع التوّاصل

 من أكبر المُحَوسب لتَّعلُّمل وسائل تكنولوجيّةالذّين يحتاجون أفراد العائلة  أحيانا يكون عدد •

  للطّالب فردي حصص برنامج بناء في  المرونة مدى فحص مُفضّل. المُتوفرة الأجهزة عدد

  .وحلول بدائل واعطاء الخاصّة الأطُر في يتعلّم الذي  /المُندمج

 بالنسبة وأيضا المُحَوسَب التَّعلُّم لتنظيم بالنسبة التربوي والطّاقم العائلة بين توقُّعات مُلّءمة •

 .التعّليم ساعات بعد والتدريب للمُراجعة

من مُعالجة   داعم وبديل" يجب أخذ ارشاد نوع "اتصّال  في حالة أنّ الطّالب يحتاج إتاحة من •

 .المُحَوسَب التَّعلُّمالنوع من الإتاحة في اللغة والنطق بالنسبة لاستعمال هذا 
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 وفرطّالحركةّ  الانتباهّواضطراباتّّ  إتاحةّالتعّليمّالمُحَوسبّلطّلّبّذويّعسرّتعليميّّّّ.دّ

 واضطرابات عليميالت العسر قسم، "عندّالتقاءّالعسرّالتعليميّّواضطراباتّالانتباهّوفرطّالحركةّمعّالتعلُّمّالمُحَوسب" وثيقة على إستنادًا

 .ّالنفسي  الإرشاد  خدمة - الحركة وفرط الإنتباه
 

  عسرّّتعليماتّلطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالخاصّةّوطواقمّالتعّليمّفيّالترّبيةّالعاديّةّالذّينّيتعلمّّفيّصفهّمّطالبّذو  .1

ّالحركةّ وفرطّ الانتباه فيّ  واضطرابات تعليميّّ

                                                                                              تفصيل         المُلاءمات المطلوبة

  التعلّم في الأساسيّة التحدّيات

  ذوي طلّّب لدى المحَوسب

 وفرط الحركة   الانتباهاضطرابات في 

 .محدود إصغاء ىومد عالي تشتُّت والتنّظيم، النظّام في صعوبات •

 .التعّلّم سيرورة وتشويش والإصغاء، الإستماع عن الإنقطاع للطّالب يسببّ قدالمُحَوسب  التعلّم •

 .الإنتباه تشتيت أو للإزعاج المسببّة العوامل  من  خالية ومُضاءة، هادئة غرفة • المُعلّ م  لدى العمل بيئة ملّءمة

 .اللون وفاتحة الرسومات من خالية حائط خلفيّة •

 .عالية بجودة وسمّاعات ميكروفون كاميرا، مكتبيّ، حاسوب •

  في العرض لشاشة  لّءماتمُ 

  ة/المعلّم حاسوب

 

 .ة/المعلّم لدى  العمل  سطح وفي العارضة  في الإنتباه تشتتّ عوامل تقليص •

 .خلفيّة هادئة العمل في •

 .النصوص في  وواضح بسيط وخط حجم باستخدام الإلتزام •

 برنامج عرض وضعيّة مُلّءمة

 المُعلّ مّ لدى المُحَوسب التَّعلَُّم

ّ

 .إتاحة تسجيل الدّرس •

 .المشتركين كافّة  كتم ميكروفونات •

 .فقط المعلّم بتحكُّم  الميكروفونات تفعيل •

  إعداد  الأسئلة، حفظ المتحدّثين، ترتيب تسجيل يتم خلّله من حيث الدرس،  أثناء للأسئلة  دردشة •

 .مسؤول وتعيين وأجوبة أسئلة وثيقة

 .إمكانيّة تسجيل رسالة صوتيّة •

 .صغيرة بمجموعات العمل بهدف لغرف الطُلّّب توزيع •

 . كتم ضجيج الخلفيّة •

  - التعّليم طرق في لّءماتمُ 

   مسبق تحضير

 

  إستجابة تقديم أجل من المسبق والتنظيم الإعتبار، بعين الطُلّّب بين الاختلّفات أخذ يجب •

 .التعلمّي العسر ذوي الطُلّّب لاحتياجات ملّئمة

 .الحصّة موعد قبل الطّالب مع بعُد عن  للقاء موعد تحديد •

 .صلة ذات وروابط ومواد للطُلّّب ملّءَم شرح مع  الدرس قبل تعليمية مواد تقديم •

 .مسبقًا للدرس تقديميا عرضا  أو موجزًا ملخصًا  إرسال •

 .الدرس قبل ة/المعلّم لقراءة صوتي تسجيل إرسال •

 .للدرس المحدّد الوقت قبل للبرنامج الاتصال إجراء •

  -التعّليم طرق في لّءماتمُ 

 بصريّة وسائل استخدام

 .عارضات •

 .فيديوهات •

 .مستندات مشتركة •

   -التعّليم طرق في لّءماتمُ 

 المعلوماتّ تنظيم

  حفظ فيها يتم حيث المواضيع،  من لكل دائمة مساحة: المُحَوسب مللتعلّ  ةثابت مساحات إنشاء •

 العمل أوراق  المسجلة، المتزامنة الدروس العارضات، المواد، بالتسلسل، الحصص جميع

 .ذلك إلى وما الفيديو  لمقاطع روابط والتمارين،

        - التعّليم طرق في لّءماتمُ 

 تعليميّة  استراتيجيّات

واستعمال أدوات ثابتة ومعروفة رس دّ عند تخطيط ال"  التعلم وفق "التصميم الشامل والعالمي •

مته مع الاحتياجات  ءملّ عليم الذي تمّ قة بالتّ ذاتية والثّ مسبقًا لزيادة الإحساس والشعور بالكفاءة ال

 ة للطلّب الذين يعانون من عسر تعليمي. الشخصيّ 

https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/corona/Hazara_Lalimudim/Lemida_Mekuvenet_Likuyey_Lemida.pdf


28 
 

يجب أن تكون  –لم المُحَوسبالتعليمات والمهام للتعّ  ،العارضة التي يتم تحضيرها للدرس •

 .   ومتاحةمختصرة ، مباشرة ،واضحة

 ذي يعزز من الإحساس بالنظام والتوحيد. الالتزام بمبنى درس ثابت الّ  •

 المواد والمهام.   ،تكريس وقت لفهم الأهداف •

 شاشة الحاسوب.   عبرة المواد التي تتم قراءتها التقليل من كميّ  •

 تي تتطلب تحضير مسبق. تعبة وتقليل المهام الّ العمل بوتيرة ليست مُ  •

ل بالدردشة. كما  يب المسجّ تحسب التر –لحديث لمتحدث واحد فقط في كل مرةاإعطاء إمكانية  •

 وذلك للرد على الأسئلة التي يتم طرحها بالدردشة.   بين الحين والآخرأنه يجب أن يتم التوقف 

مهم موجود ة حيث يكون معلّ ب يعملون على المهمّ الطلّّ  -نمر" للتّ ادئب "وقت هلّّ اعطاء الطُ  •

 سئلتهم.  مساعدة وأجوبة لأ لإعطاءغ ومتفرّ 

للتمرن خلّل الدروس. حيث يتم مساعدة   ومُنوََعةم ثابته زواج او بمجموعات تعلّ أمرن بالتّ  •

ن يتمكّ  ،. بالمقابل"أقوى"  خرينآالطلّب الذين يعانون من صعوبات معينة من قبل طلّب 

 ساعدة الطالب المحتاج للمساعدة.    المعلم من م

، كمال وتعويض الموادإ   ،مراجعة مضامين الدرسعلى ب الطلّّ  يساعدتسجيل الدروس  •

معرفة الطلّب بأنه يتم  ،عدا عن كل ذلك تي لم يتم فهمها بالكامل.واضيع الّ والتوقّف عند م

 . للإصغاءوقت أكثر  مالراحة والهدوء وبالتالي يكون لديهبتسجيل الدرس يعطيهم شعور 

  -التعّليم طرق في لّءماتمُ 

  التعّليميّة المهامّّ لّءمةّمُّ
 د. ن لتسليم المهام المطلوبة بالوقت المحدّ يجب تحديد برنامج وتوقيت معيّ  •

 - التعّليم طرق في لّءماتمُ 

                      تعيين أشخاص مسؤولين

 .و متطوعين(أ من الطاقم التربوي/ العلّجي)طاقم مُساعِد إيجاد  –شخص وسيط •

 و طالب(.عُضو من الطّاقم أتوظيف مسؤول لكل غرفة ) •

 توظيف مسؤول عن الدردشة.  •

 – التعّليم طرق في لّءماتمُ 

                      ثابتة إجراءات

 .بلّّ الط ورضب حُ التي وفقها تتم إدارة وتعقُّ ثابتة إجراءات تحديد  •

 تتبُّع تسليم المهام. يتمتحديد إجراءات ثابتة التي وفقها  •
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ّفيّالتعّلمّّفيّالمنزلّّتعليماتّ .2  للطّالبّولمرافقيه 
 

ّتفصيلّّالمُلاءمات المطلوبة 

 الطّالب العمل لدى  بيئةمُلاءمة 

ّ

 .الانتباه تشتيت أو للإزعاج المسببّة العوامل من خالية ومُضاءة، هادئة بيئة تعليميّة •

 .الرسومات من خالية حائط خلفيّة •

 .عالية بجودة وسمّاعات ميكروفون كاميرا، مكتبيّ، حاسوب •

 الجلوس على كرسي بجانب طاوله ملّئمة من حيث العلو.  •

  لدى الحاسوب  شاشة مُلّءمةّ

ّالطّالبّ
 .سريع لإنترنتسلكي اتصال  •

 برنامج عرض وضعيّة مُلّءمةّ

ّالطّالبّ لدى المُحَوسب التَّعلَُّم

 . البرامج قبل الدرسو  جميع المُعيناتصال إيتحميل و •

 تجربة البرامج قبل بدء الدرس.  •

 للمُعينات إضافيّة لّءَماتمُّ

ّ الطّالب لدى التكّنولوجيّة

 . ميكروفون •

 . مكبرات صوت •

  اعات بجودة عالية.سمّ  •

التعلمي  عسرال م المطلوبة من ابنهم ذوالتعلّ  طُرُقمع الاهل بخصوص  مسبقةجراء محادثة إ •ّإضافيةّءمات لّمُّتشديداتّو

 والشروط المتوفرة في البيت. المُحَوسب مخلّل التعلّ  صغاء والترّكيزواضطراب الإ

جل الحتلنة المتبادلة من  أ هل من لتحديد طريقة ووتيرة التواصل مع الأ حديث دائماجراء  •

 والتفكير المشترك. الطّالب تابعةمُ ، الطرفين

هم في  ارشادكمساعدين للأولاد و المُحَوسبعلُّم هل بالتّ مشاركة الألسبق مُ  وتحضير تنسيق •

 .حال كانوا يرغبون

المُحَوسب  هل فيما يتعلق بالتَّعلُّم مع الأواصل ت مشتركة للتّ ستنداو مأاستعمال تطبيقات  •

 لأبنائهم. 

 

 

 

 


