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חודש המודעות להתמודדות עם שימוש בסמים ואלכוהול  
(2020דצמבר )  

 ,צוותי חינוך יקרים

שכפה על בני  , הקורונהבצל משבר המודעות להתמודדות עם שימוש בסמים ואלכוהול השנה אנחנו מציינים את חודש 

שתיית אלכוהול  הכאב באמצעות פתרונות של בריחה והשקטת ברגעי משבר חלקם עלולים לחפש . הנוער מציאות חדשה

אך בה בעת מסכנים את , זמנימאפשרים אשליית רוגע , שמטשטשים חרדה וקושי" פתרונות"אלה . או צריכת קנאביס

אמין  להם מידע  להנגיש, ומתמשךעם המתבגרים שיח פתוח תפקידנו לקיים , כנשות ואנשי חינוך. ובריאותםשלומם 

 .להמשך קריאה לחצו כאן. סיכוןבריאות ומפחיתות המקדמות להם לקבל החלטות ולסייע 

 

  תכנים לעבודה עם תלמידים                               המחקרמן 
                        

 להכשרת צוותי חינוךתכנים                
                                       

                                                                       

 חומרי הסברה להורים

https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/samim/Hodesh_Hamavak_Dec2020/Divrey_Pticha.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/samim/Hodesh_Hamavak_Dec2020/Daf_Min_Hamechkar.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/samim/Hodesh_Hamavak_Dec2020/Daf_Min_Hamechkar.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/samim/Hodesh_Hamavak_Dec2020/Daf_Avoda_im_Talmidim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/samim/Hodesh_Hamavak_Dec2020/Daf_Hchsharat_Zevet.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/samim/Hodesh_Hamavak_Dec2020/Daf_Hchsharat_Zevet.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/samim/Hodesh_Hamavak_Dec2020/Daf_Meyda_Horim.pdf

