
 משרד החינוך

 פדגוגי מינהל

 אגף בכיר שירות פסיכולוגי ייעוצי

 התמודדות  , התנהלות מיטבית ברשת
 לקבלת סיוע ועזרה 105עם מקרי פגיעה ופנייה למוקד 

 (אגרת לבתי הספר היסודיים)

 ,צוותי חינוך יקרים
, כךבתוך . גמישותמשבר הקורונה אילץ את כולנו להסתגל לשינויים ולגלות 

חברתיים וקיום , לחלק בלתי נפרד מניהול קשרים אישייםהפכו המסכים 
אנו מחויבים לקיים שיח מעמיק  , ואנשי חינוךכנשות . למידה-תהליכי הוראה

צוותים חינוכיים והורים בנושא התנהלות ברשת בהיבטים  , תלמידינועם 
שיעורי  , לרשותכם. ופגיעהכלים להתמודדות עם מצבי סיכון מגוונים ולתת 

,  105מוקד בנושא ושיעורים כישורי חיים בנושא התנהלות מיטבית ברשת 
 .  המטפל ומסייע בהתמודדות עם מקרי פגיעה ברשת

-הגנה על ילדים ברשת
 105מוקד 

o שיעור לתלמידי בתי הספר
/  ד"חמ/  ממלכתי :היסודיים

 ערבית
o  חוברת הנחיות להעברת

/  ד"חמ/  ממלכתי: השיעור
 ערבית

 

   שיעורי כישורי חיים בנושא
 מיטבית ברשת  התנהלות 

 ומניעת פגיעה
  

oג-'שיעורים לתלמידי כיתות א' 
oו-'שיעורים לתלמידי כיתות ד' 
oשיעורי כישורי חיים מוקלטים 
o לחצו  –להרחבה ותכנים נוספים
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