
משרד החינוך

הפדגוגי המינהל

האגף לחינוך הגיל הרך

דברי פתיחה

במהלך חודש התקומה והגבורהשל פעוטות המעון והוריהםהמלצות לליווי רגיש ומודע

תוכן העניינים

צוות כתיבה



תוכן העניינים
רציונל

ארגון הסביבה החינוכית
שירים

דקלומים
העשרת השפה
תיבות פעילות

מפגש עם חומרים
הכנת עוגיות לקהילה

פלאפל בפיתה
ריקודי עם-תנועה

ציון יום העצמאות במעון
ציון יום ירושלים במעון
ציון יום האחדות במעון

וטקסי זיכרון והנצחה             הוקרת תודה

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/hanzaha.pdf


דברי פתיחה
,יקריםטיפול-חינוךצוותי

מדינתשלהקולקטיביבזיכרוןתיחרט,ד"התשפהלימודיםשנת
התמודדנובמהלכה.ומאתגרתכואבתמלחמהשלכשנהישראל

.ושכולאבלעם,נרחביםפגיעהמעגליעם
הנעים,לאומייםומועדיםימיםמצייניםאנו,זותקופהשלבצילה

.לתקומהשברוביןלשמחהעצב-בין
התינוקותעםלפעילויותוהצעותתכניםלכםמוגשיםזהבעלון

זאת.ולמדינהלעםוהקשרהדדיתלערבותהנוגעים,והפעוטות
.הישראליתהזהותאתולחזקשייכותבקרבםלטפחבמטרה

,טובותבשורותלכםומאחלותידיכםאתמחזקותאנו

אורנה פז 
מנהלת האגף לחינוך הגיל הרך

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


צוות הכתיבה
:הכתיבהצוות
אגף,במעונותוכליםתורה,ידעפיתוח(בפועל)תחוםמנהלת,גלנץליאת

הרךהגיללחינוך
לחינוךאגף,טיפול-חינוךאיכותקידום,ארציתמדריכה,לויאיריסר"ד

הרךהגיל
אגף,טיפול-חינוךאיכותקידום,ארציתמדריכה,הרשקוביץאורלי

הרךהגיללחינוך
אגף,הרךבגילמוזיקלילחינוךארציתמדריכה,איזנברגמאיהר"ד

הרךהגיללחינוך
הגיללחינוךאגף,שלוש-לידהוהכלהשילובממונה,מרדכילייבארבקה

הרך
י"שפ,שלושעדלידהורגשייםהתפתחותייםהיבטיםממונה,גושןרונית

:והעירוקראו
הרךהגיללחינוךאגף,הילדיםגניעלממונה,מן'תורגמירבר"ד

לחינוךאגף,שלוש-לידהוהכלהשילוב,ארציתמדריכה,קארואסתר
הרךהגיל
הרךהגיללחינוךאגף,שלוש-לידהשותפויותממונה,כתרחגית
הגיללחינוךאגף,שלוש-לידהשותפויות,ארציתמדריכה,ששוןנעמה

הרך
:עיצוב גרפי

אגף  , מנהלת היחידה למידענות ותקשוב, מדריכה ארצית, פלוטובאינה 
במעונות יוםלחודש התקומהלחינוך הגיל הרך

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


המלצות לליווי רגיש ומודע של 
פעוטות המעון והוריהם  

"חודש התקומה והגבורה"ב
,  מטפלות יקרות-מנהלות מעונות ומחנכות

חודש"אתהחינוךמערכתתציין1.5.2024מתאריךהחל
יום,ולגבורהלשואההזיכרוןיוםיחולובו"והגבורההתקומה

יום,האיבהפעולותולנפגעיישראלמערכותלחלליהזיכרון
פוגש"התקומהחודש".האחדותויוםירושליםיום,העצמאות

בישראלהחברה.היקףורחבטריכאבשלבעמדהאותנו
,ונפגעיםבנפשאבידותשלנתפסבלתיגודלסדרעםמתמודדת

.החטופיםלשלוםהדאגהועם
אתלעצוראתכןמזמיניםאנוהמסמךאתשתקראולפנירגע

ימיעלהמחשבהבכןמעוררתמהולזהות,לרגעיוםהיוםמירוץ
ולתחושותלליבכןקשובותשתהיוחשוב.ובאיםהקרביםהזיכרון
,לכאב,לדאגה;שלכןהאישיתלחוויהמקוםותתנו,בכןשיצופו
.לכןהקרוביםשחוואואתןשחוויתןלצער,לאובדן

אתהמבטאיםבתכניםהחודשבמהלךנעסוק,היוםבמעונות
רגישמענהמתןלצד,הארץולאהבתישראללמדינתהקשר

.המעוןקהילתוכללהמשפחות,הפעוטותלצורכיומותאם
במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


המלצות לליווי רגיש ומודע של 
פעוטות המעון והוריהם  

"  חודש התקומה והגבורה"ב
מההוויהנפרדבלתיחלקהםהזיכרוןוימיהמועדים,החגים

מאפשרבמעוןוהמועדיםהחגיםציון.הצעירבגילכבר,החינוכית
.המועדאוהחגאווירתאתולחושושייכותזיקהלפתחלפעוטות

המועדיםאתנצייןעת,ד"תשפוהגבורההתקומהבחודש
היגוןבצל.לתקומהשברוביןלשמחהעצבביןננוע,הלאומיים

האכפתיות,הרעות,ההדדיתהערבותערכיעלגםנתעכב
.והשייכות

הרי,הפעוטותבחייהמשמעותייםמהמבוגריםחלקבהיותכן
בימיםלביטחוןמקורעבורםמהוות,המעוןצוותחברות,שאתן

נחשפיםהפעוטות.ומשברמלחמהשלובימיםשגרהשל
,משפחתיתוקרבהחשיפהשלשונותבדרגותמתחלאירועי
שהםהמציאותאת.ותחושהאווירה,מידעקטעיוקולטים
,המשמעותייםהמבוגריםעינידרךהפעוטותמפרשיםקולטים

המבוגריםשלמתפקידם,לכן.המעוןצוות,סבים,הורים
שאינולמידעלהיחשףלאלפעוטותלסייעהמשמעותיים

אווירהוליצור,נחשפואליוהמידעאתלתווך,גילםאתתואם
.ויציבהמרגיעה

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


המלצות לליווי רגיש ומודע של 
פעוטות המעון והוריהם  

"  חודש התקומה והגבורה"ב
הגילשכבותבכליתירהברגישותלפעולחשוב,זהבחודש
:במעון

תחושתהפעוטותעלמשרהאשר,מוכרתיוםשגרתעלנשמור•
.נינוחותואווירתביטחון

.הפעוטותשלהתגובותמגווןכלפיוהכלהרגישותנגלה•
לתשומתשזקוקותהמעוןמקהילתמשפחותשלרשימהנערוך•

אותןונעטוףברגישותנלווההללוהמשפחותאת.מיוחדתלב
:ואכפתיותבחום
oהשנהנהרגמשפחהקרוב
oבעברנהרגמשפחהקרוב
oחטוףמשפחהקרוב
oפצועמשפחהקרוב
oאחרמשברעםמתמודדים
oבמלחמהמשתתףראשונהמדרגהמשפחהקרוב
oבעבראובהווהמביתםמפונהשמשפחתםצוותאופעוטות

כדי,משמעותיותודמויותצוותמתחלופתהניתןככלנמנע•
אשרודמויותמוכרותדמויותהחודשלאורךיפגשושהפעוטות

.היטבאותםמכירות
במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


המלצות לליווי רגיש ומודע של 
פעוטות המעון והוריהם  

"  חודש התקומה והגבורה"ב

.המעוןלקהילתרגישבאופןהחינוכייםהמסריםאתנתכנן•
לגילמותאמיםשאינםבנושאיםושיחותפעילויותניזוםלא

נדגיש.המלחמהאולחטופיםדאגה,שכול:כגוןהפעוטות
.ישראללארץהקשרואתלמדינההאהבהאת

הפעוטותמחשיפתונמנעהמעוןסביבתלארגוןלבנשים•
ליצורשעלוליםקישוטיםאושירים,סיפורים,לצלילים

הזיכרוןלימיקשוריםאשרכאלהאומפחידיםלהיות,עומס
.הפעוטותלגילמותאמיםואינם

.ובטוחמוכרבמרחבהפעוטותעםנתארגן,הצפירהלזמן•
.זהבמרחבהצוותנוכחותלהגברתונדאגכולנושםנהיה

אותןהאזעקותצלילאתלהזכירעלולהצפירהצליל,השנה
תגובותלמנעדלהתכונןישלכן.הפעוטותחוויםעדייןאוחוו

בחוםולהכילן(למבוגרהיצמדות,צעקה,חרדה,רעד,בכי)
.וברגישות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


המלצות לליווי רגיש ומודע של 
פעוטות המעון והוריהם  

"  חודש התקומה והגבורה"ב

נתכונן,שלושעדשנתייםבגילי,בוגריםפעוטותעם•
:ונינוחהנעימהבצורהמראשלצפירה
שמזכירחזקצלילהיאצפירה.צפירהנשמעבקרוב"

הצפירהבזמן.אזעקהלאהיאצפירהאך.אזעקה
,בשקטבשקטעומדים,לרגעעוצריםהמבוגרים
על,הגיבוריםוהחייליםהחיילותעלבלבוחושבים

נגמרתכשהצפירה.הגיבוריםוהשוטריםהשוטרות
,הצפירהאתכשנשמע.ולדברלשחקחוזריםכולם

יוכל,שירצהומי,לידנולעמודיוכלשירצהמי
".לשחקלהמשיך

התקומהחודש"בבמעוןבנעשהההוריםאתלשתףרצוי•
."והגבורה

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


המלצות לליווי רגיש ומודע של 
פעוטות המעון והוריהם  

"  חודש התקומה והגבורה"ב

:"והגבורההתקומהחודש"לקראתההוריםעםלשיחנקודות
אווירה,מידעקטעיקולטיםשפעוטותונזכורערנותנגלה•

הפעוטותמפרשיםקולטיםשהםהמציאותואת,ותחושה
לחשוףלאחשוב,לפיכך.המשמעותייםהמבוגריםעינידרך
אליומידעולתווךגילתואםשאינולמידעהפעוטותאת

.נחשפו
אותןהאזעקותצלילאתלהזכירעלולהצפירהצליל,השנה•

להיותחשוב,הצפירהבעת.הפעוטותחוויםעדייןאוחוו
לצפותאין.(להרגיע,להרים,לחבק)הפעוטותבקרבת

.עצבותלבטאאולעמודמהפעוטות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


המלצות לליווי רגיש ומודע של 
פעוטות המעון והוריהם  

"  חודש התקומה והגבורה"ב

שלכםהחינוכיתבעשייהלאתרנסו–יקרותחינוךנשות
,לפעוטותסייעתןבהםוחסדמשמעותרגעיהזיכרוןיוםסביב

שמרו.ולנחמהלעזרמקורלהםוהייתן,ולעמיתותלמשפחות
לדברמשפחהבניאוחברים,עמיתותומצאועצמכןעל

ליוויבוהאופןאתוהןהזיכרוןימיצעראתהןעמםולחלוק
ניתןהצורךבמידת.עליכןמשפיעזהבתקופההפעוטות

*6552)החינוךמשרדשלהרגשילמוקדגםלפנותתמיד
.(5שלוחה

,  בתפילה לשובם הביתה של כל החיילים והחיילות
להחלמתם של כל הפצועים  , החטופים והחטופות

יציבות ושלווה, ובתקווה לימים של ביטחון, והפצועות

 
 

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


יום העצמאות

יום העצמאות

רציונל

היהודיםמדינתהקמתעלגוריוןבןדודהכריז,ח"תשבאייר'ה-ב
החרותאתמסמלהעצמאותיום.ישראלבארץהעםותחיית

הלאומיהחגאתלצייןנוהגים.בארצוהעםשלוהתקומה
.ישראלדגליוהנפתתפילה,מסורותשירי,ריקודים,בטקסים

ששתבמלחמתירושליםעלהקרבלאחר,ז"תשכבאיירח"בכ
,המערבילכותלהגיעול"צהחיילי.העירשוחררה,הימים

,גורןהרבשתקע,השופרתקיעותולקול,והתרגשותבדמעה
.ל"צהשלהראשיהרב

שחרורעלומספריםחוגגיםשבולאומיחגכיוםנקבעזהיום
.מחדשואיחודהירושליםהעיר

יום שחרור ירושלים

יום שחרור ירושלים

יום העצמאות ויום ירושלים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/tik-metael.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/tik-metael.pdf
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בשנתשנחטפו)הנעריםשלושתשלמשפחותיהםשליוזמתם
,ברקתנירכ"ח,דאזירושליםעירייתראשעםיחד(2014

קהילותלחצותנועדזהיום.2015משנתהחלהמצוינת
ויהדותהישראליתהחברהכללאתיחדולאגדומגזרים

בביתהמתקיים,טקסהוא"האחדותיום"שלשיאו.התפוצות
ליחידיםניתןהפרס.ישראללאחדותפרסמחולקובו,הנשיא

האחדותולחיזוקלקידוםופעילותיהםיוזמותיהםעלוארגונים
.העולםוברחביבישראלהשנהימותכללאורך

העםשלוהתחיההתקומהימיאתמצייניםאלומועדים
חלוםהגשמתתוך,הדדיתוערבותאחדותמתוך,בארצו

.משותף
למסורתבהתייחסותיתבטאו,היוםבמעונותאלוימיםציון

לשורשיומשפחתופעוט/תינוקכלשלולשייכותהלאומית
.והמולדתהארץ
במהלךבמעוןלפעילותוהצעותעקרונותנכתבו,זהבעלון

.וההוריםטיפולי-החינוכיהצוותבשיתוף,אלומועדים

רציונל
יום האחדות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


ארגון הסביבה החינוכית
לקראת יום העצמאות

לתינוקותומוכרבטוחמקוםמהווההחינוכיתהסביבה❑
יצירתשלצד,החגלקראתלוודאמאודחשובלכן.ולפעוטות

תשנהושהיאבסביבהגדוליםשינוייםיערכולאחגיגיתאווירה
.פניהאתמעטאך
חשיבותיש,העצמאותיוםלקראתהפעילויותבמהלך❑

חפציםשלעומסובהפחתתעדינהצבעוניותעלבשמירה
.החינוכיתבסביבהותמונות

ולשלבלגילוהסמליםהחפציםכמותאתלהתאיםרצוי❑
.והפעוטותתינוקותשלההתפתחותי

עם,הפעוטותבשיתוףהחינוכיתהסביבהאתלארגןמומלץ❑
.לנושאובהקשרמשפחתםושלשלהםוציוריםתמונות

מנתעלבקופסאותוהמשחקיםהאביזריםאתלארגןכדאי❑
התינוקותאתמציפהשאינהחינוכיתסביבהעללשמור

.חזותייםגירוייםבעומסוהפעוטות
,מוזיקהשלנמוכהשמעעוצמתעללשמורחשוב❑

הפעוטות,התינוקותשלודיבורקולותשמיעתהמאפשרת
.והצוות

עםוהמוכריםהמסורתייםהחגשיריאתלשירמומלץ❑
במעונות יוםלחודש התקומה.ונעיםאנושי,טבעיבקולוהפעוטותהתינוקות

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


שירה ושירים 
רציונל

שירהעלחיהשירהנעדיףופעוטותתינוקותעםבעבודה❑
לשלוטאפשרותישחיהבשירה.מוקלטביצועבליווי
.והפעוטותהתינוקותשלליכולתולהתאימובקצב

ולעודדלעוררכדי,שוניםבסגנונותמוזיקההשמיעו❑
פעילותבמסגרתמגווניםמקצביםעםבתנועההתנסות

.(קטנהבקבוצהאולבד)לכךהמיועדת
לפניפעמיםמספרלהםוהקשיבוהשיריםאתהכירו❑

.ולפעוטותלתינוקותאותםמשמיעותשאתן
.ימיםכמהבמהלךפעמיםמספרהשירעללחזורמומלץ❑

מוכרשיהיהמוזיקלירפרטוארלביסוסתורמתחזרה
הביטחוןלתחושתנתרוםובכךוהפעוטותלתינוקות

.שלהם
ולשלבונעיםשקט,רךבקולהשיראתלשיררצוי❑

להימנענעדיף.ולמוזיקהלמיליםבהתאםתנועות
.בשירומילהמילהכלשלתנועתיתמהמחזה

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


"  כחול ולבן"
רשלישראל : מילים ולחן

להאזנה לשיר 

שירים

.לסירוגיןיד-ידנרים"ולבן""כחול"ובמיליםהשיראתנשיר❑
ונזמין(ולבןכחול)מטפחות/סרטיםשניילדלכלנחלק❑

.בתנועהלהתנסותאותם
אתשהעפתראיתי :השונותהפעולותאתלילדיםנשקף❑

.הרמת,ניערת,הנעת,הסרט
שוניםתנועתייםרעיונותעםבתנועהונצטרףלשירנאזין❑

.לכןקודםהציגושהילדים

שנרכשומיומנויות
השירמילותפיעלהתנועותאתנבצע:ההאזנהמיומנות❑
והלחןהיפההשפה,הילדמעולםהתוכן:השירהמיומנות❑

,קולניתלא)נכונהבצורהלשירלילדמאפשרים,הפשוט
(המיליםעםוהזדהותנכוןהיגויעם

שנרכשוכישורים
עיןקשר:חברתיתאינטראקציה❑
השירמילותעלהקפדה:דיוק❑
לשירהמתאימיםתנועתייםרעיונותשלהצעה:יצירתיות❑

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://www.youtube.com/watch?v=qsVXn3bzGvI
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


" כל הארץ דגלים"
ספורטהרפאל : מילים

(וב'פוגצ)עמירןעמנואל : לחן

אותו בליווי תנועות נשיר. את מילות השיר והמנגינהנכיר ❑
:  בהתאם למבנה המוזיקלי

.טפיחות על הירכיים.."( כל הארץ דגלים)"' בחלק א
נרים את הידיים למעלה  .."( טף צוהל, עם שמח)' בחלק ב

.ונניע אותם מצד לצד כמו דגל
לכל פעוט דגל ונזמין אותו להתנסות בתנועה חופשית  נחלק❑

.במרחב לצלילי השיר
ראיתי שנופפת בדגל  " :לפעוטות את הפעולות השונותנשיים❑

,  הרמת, ניתן להשתמש בפעלים נוספים כגון" )מצד לצד
(.הקשת על הרצפה ועוד

בתנועה עם רעיונות תנועתיים שונים ונצטרףלשיר נאזין❑
.שהילדים הציגו קודם לכן

להאזנה לשיר 

שירים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://www.youtube.com/watch?v=Gnf0vIMkrr8
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


:לדוגמה
כל / על הרצפה / נקיש עם המקל של הדגל על כף היד ' בחלק א

.הכיסא
.נניע את הדגל מצד לצד' בחלק ב

בחלק  , נצעד במרחב עם הדגל מורם' בחלק א, את השירנשיר ❑
.נעמוד ונניע את הדגל מצד לצד' ב

מיומנויות שנרכשו
נבצע את התנועות על פי אופי מוזיקלי  : מיומנות ההאזנה❑

ומילות השיר
השפה היפה  , התוכן מעולמם של הפעוטות: מיומנות השירה❑

מאפשרים להם לשיר בצורה נעימה ובהירה  , והלחן הפשוט
המלווה היגוי נכון והזדהות עם  , בשירה קולנית הנעימה לאוזן)

(המילים
שמירה על , תנועה עם הדגל, תנועה במרחב: מיומנות מוטורית❑

מרחב אישי
כישורים שנרכשו

התחשבות,חיקוי,עיןקשר:חברתיתאינטראקציה❑
המלוותהתנועותועלהשירמילותעלהקפדה:דיוק❑
לשירהמתאימיםתנועתייםרעיונותלהצעתעידוד:יצירתיות❑

שירים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


"חלב ודבש, ארץ זבת חלב"
מהמקורות :מילים

עמירןעמנואל : לחן

את השיר בליווי הקשת מקצב משלים ותנועה בהתאם נשיר❑
:למבנה המוזיקלי

ארץ  (: "בהפסקות)נצטרף בהקשת מקצב משלים ’ בחלק א
".XXזבת חלב 

זבת חלב  , ארץ זבת חלב)"נצטרף בתנועה מצד לצד ' בחלק ב
..."(.ודבש

על , על איברי גוף שונים: למשל)בהקשות שונות נתנסה❑
ונלווה את השיר בהתאמה למבנה  ( על הכיסא, הרצפה

תנועה ' בחלק ב, הקשת מקצב משלים' בחלק א)המוזיקלי 
(.מצד לצד/ חופשית 

ונזמין  ( קופסה ומקוש ועוד, תוף)לפעוטות כלי הקשה נחלק ❑
.אותם להפיק קולות שונים

ראיתי שניגנת בתוף  :לפעוטות  את הפעולות השונותנשקף❑
(.כף היד ועוד/ עם כריות האצבעות , חלש/ חזק 

להאזנה לשיר 

שירים

https://www.youtube.com/watch?v=8B29M2brh4I


:לשיר ונצטרף בנגינהנאזין❑
ארץ (: "בהפסקות)נצטרף בנגינת מקצב משלים ’ בחלק א

".XXזבת חלב 
חלב  , ארץ זבת חלב)"נצטרף בצלצול בתוף ' בחלק ב

..."(.ודבש

?מה עוד

חשוב לחזור על הפעילויות השונות מספר פעמים במהלך  ❑
.  השבועות הקודמים ליום העצמאות

הקשה על כלי )כדאי להתמקד בכל פעם פעילות שונה ❑
(באברי גוף או תנועה במרחב, נגינה

מיומנויות שנרכשו

נבצע את התנועות על פי המבנה המוזיקלי  : מיומנות ההאזנה❑
של השיר

נגינה בתוף בדרכים שונות: מיומנות הנגינה❑

כישורים שנרכשו

קשר עין: אינטראקציה חברתית❑

הצעה של רעיונות תנועתיים המתאימים לשיר: יצירתיות❑

שירים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


"ארץ ישראל שלי"
דתיה בן דור: מילים ולחן

בכל  , כלומר, שיר זה כתוב במבנה צובר:כדאי לדעת❑
.פעם יש הצטרפות של פריט נוסף

את השיר בליווי תנועות והמחשה של מילות השיר  נשיר❑
(:'גשר וכו, עץ, בית)המלוות באיורים המותאמים לתוכנו 

ונלווה את השירה  , במהלך הפזמון החוזר נשיר-’בחלק א
נוסיף הבעה מתאימה ותנועת שאלה עם  . בהקשת המקצב

".?מי בנה ומי נטע: "הידיים להדגשת המשמעות שלהם
נציג את התמונה המתאימה לרצף השירי מול -'בחלק ב

נניח את התמונה החדשה  , בכל פעם. התינוקות והפעוטות
.נתלה על הלוח כך שכולם יוכלו לראות אותן/ על הרצפה 

( שיר, גשר, כביש, עץ, בית)על התמונות השונות נצביע ❑
ונבחר תנועות גוף חוזרות  , בהתאמה למילות השיר

.שיסמלו אותם

להאזנה לשיר 

שירים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://www.youtube.com/watch?v=SYHBEB3356Q
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


את הפעולות השונות והמלל של התינוקות והפעוטות  נשיים ❑
אני  ", "ראיתי שהצמדת את הידיים ויצרת גשר: "במהלך השיר

" רואה שהרמת את הידיים כדי להראות את הצמרת של העץ
(.ועוד

לשיר מספר פעמים ונצטרף בתנועות בהתאמה למילות  נאזין❑
.השיר

הקשת מקצב ותנועת שאלה במקום  , נצטרף בשירה’ בחלק א
.המתאים
נסייע לילדים תוך הצבעה  )נצטרף בתנועות השונות ' בחלק ב

(.על התמונות השונות
מיומנויות שנרכשו❑
נבצע את התנועות על פי המבנה המוזיקלי  : מיומנות ההאזנה➢

ומילות השיר
תנועה במרחב בהתאם למבנה המוזיקלי של  :מיומנות מוטורית➢

השיר
כישורים שנרכשו❑
קשר עין: אינטראקציה חברתית➢
הצעה של רעיונות תנועתיים המתאימים לשיר: יצירתיות➢

שירים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


'  חמש אצבעות'

שירים

'עם שרון שחל-הולכים לגן 'מתוך דיסק 
להאזנה קישור לשיר

:מטרת הפעילות
טיפוח האהבה לארץ ישראל1.
הכרת שמות האצבעות בכף היד2.
וחשיפה לפעלים , העשרת השפה העברית באמצעות חריזה3.

(התכווצה, נרדמה, התכופפה, התעייפה)מגוונים 

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://www.youtube.com/watch?v=1muFJE-GlTY&t=18s
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


דקלומים
:  דרכי עבודה עם דקלום במעון

ותדע,מראשהדקלוםאתתכירמטפלת-שהמחנכתחשוב❑
.פהבעלאותולדקלםתדעהיאכימומלץ.היטבאותולדקלם

וידקלמויכירוהםשגםכדי,הדקלוםאתלהוריםלשלוחמומלץ❑
.פעוטות/התינוקותעםבביתאותו

קישור/סריקהקודעםהדקלוםאתלהוריםלצרףניתן❑
עםמדקלמתמטפלת-המחנכתשלצילום/לדקלום

.ועודפעוטות/התינוקות
רךמצעעלאושטיחעל,ורגועשקטבאזורלפעולרצוי❑

בקבוצהאולצידכםשכיבה/בישיבה,ה/הפעוטת/כשהתינוק
.קטנה

.שלולתוכןהמותאםונעיםרךדיבור-בטוןלדקלםחשוב❑
ולמעשירהפעוטותעללמוכרהדקלוםאתלהפוךמנתעל❑

,אחתפעילותבמהלךפעמיםמספראותולדקלםמומלץ,שפה
.נוספותובהזדמנויות

.בובהבאמצעותאותולהמחיזניתן❑
חםפיזיומגעבקרבההמשותפתהקריאהאתללוותחשוב❑

.והפעוטותהתינוקותעםואוהב
,מהר,רםבקול,שקטבקול:שונותבאינטונציותלדקלםחשוב❑

ולהיפךמתגברתבעוצמה,(למהרמלאט)מתגברבקצב,לאט
במעונות יוםלחודש התקומה.(רםלקולשקטמקול:למשל)

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


המלצה לדקלום

דגל לי קטן, דגל
שני צבעים כחול לבן"

זה הדגל הוא דגלינו

"חג העצמאות, בו נשמח ביום חגנו

לוין קיפניס: מילים

יש לי דגל קטן  
,  יש לי דגל"

דגל קטן
.יש לי דגל כחול ולבן
פס אחד לו מכל צד

ומגן דוד אחד
ביום העצמאות אנופף ואאחל

"יום הולדת שמח ישראל

עממי : מילים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


במהלךופעוטותתינוקותבקרבהעבריתהשפהטיפוח
-המחנכת.להתפתחותםקריטיהראשוניםהימים1,000

עלרבההשפעהולהשינויסוכנתמהווהמטפלת
עללהקפידמומלץ,לכן.שפתםוהעשרתהתפתחותם

הדעתלתחומיהמותאמותובמיליםבפעליםהשימוש
.במעוןהיוםבמהלך,השונים

הקשורה,לוייחודיתשפהבתוכומכילהעצמאותיום
מצורפיםהבאבדף.החגשלהתרבותייםולתכניםלנושא

ניתן.לשפהשוניםשימושיםהמציגותפעילותכרטיסיות
ניתן)ככרטיסיותאושלמהכיחידההדףאתלהדפיס
.(בנפרדיחידהכללהגדיל

העשרת השפה העברית
ביום העצמאות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tkuma/maonot.pdf


:מלוותלפעילויותהצעותלהלן

ובטווחבגובה,הכיתותברחביהכרטיסיותאתלתלותניתן1.
פיעלהמתוארעלאיתםולשוחח,הפעוטותשלהראייה
.שלהםהמילוליתוהתייחסותהמחוות

בפעליםהשתמשו,ולתכניוהחגלסמליהתייחסו2.
לעולמםהתיאוראתלחברנסו.מזמןשהואהחדשים
.במעוןהפעוטותשלהפעילולמשחק

אודגל:כגון,המתאיםהחפץאתכרטיסיהכללידהניחו3.
אתעודדו.הכרטיסיותפיעלהפעולותאתותמללופרח

.השוניםהחפציםעםוהתנסותלמשחקהפעוטות

אוההוריםשלהמודעותבלוחהכרטיסיותאתלתלותניתן4.
פעולהלדרכיהנחיותלצרףוכן,הקובץאתלהםלשלוח
.הכרטיסיותעםומשחק

איתםולשחקפעמייםהכרטיסיותאתלשכפלניתן5.
ניתן,בנוסף.(הבוגריםבכיתת)לוטואוזיכרוןכמשחק

.הפוריםחגלכבודכשיהמשחקאתלפעוטותלתת

העשרת השפה העברית
ביום העצמאות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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כדורי  טיגן סבא 
פלאפל טעימים 

במטבח

מנופפתיעל 
בדגל מדינת 

ישראל

עם מטייליובל 
משפחתו בארץ  

ישראל

על  שומראני 
פרחי הארץ 

הפורחיםהיפים 
בשדה

מצדיעיםאנו 
לחיילי צבא ההגנה 

שמגינים  לישראל 
עלינוושומרים 

את אספהדנה 
הפסולת 

לפח  השליכהו
לאחר הפיקניק  

בחורשה

העשרת השפה העברית
ביום העצמאות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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דוגמאות לטיפוח והעשרת
השפה עם הכרטיסיות

אני רואה שבחרת  
.  בדגל של ישראל

אתה רוצה לנופף  
? בדגל

, אתם יודעים
אתמול טיילתי  
עם המשפחה  
שלי בנהר הירדן

כל הכבוד לאביגיל  
שמשליכה 

באחריות את 
הבקבוק לפח 

האשפה

מי רוצה לאכול 
כדורי פלאפל 

טעימים שטוגנו 
?בשמן חם

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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תרומת תיבות פעילות להתפתחות  
תינוקות ופעוטות

להכירולפעוטותלתינוקותמאפשרתהפעילותתיבת❑
משחק,התנסות,חקרדרךוהסביבההעולםאתולגלות
בכלללהתפתחותםהתורמים,ומרקמיםחפציםשלוחיקוי

.ההיבטים
בנושאחפציםמגווןפעילותתיבתבכללהניחמומלץ❑

,רעשנים,שוניםמרקמים,כגון)מראששנבחרספציפי
,(ועודמסכותכובעיםמחופשותדמויות,תחפושתפרטי

החגסמליאתלחוותולפעוטותלתינוקותהמאפשרים
.החושיםבאמצעותותכניו

מסייעתוהאביזריםהחפציםעםונשניתהחוזרתההתנסות❑
חשיבהתהליכישלועיבודבטיפוחולפעוטותלתינוקות

.ורגשיתקוגניטיביתמבחינההידעשלוהפנמה
עםהפעוטותשלאיכותזמן,הנאהמעודדתהפעילותתיבת❑

והתנסותהשפה,הדמיוןשלפיתוח,טיפולי-החינוכיהצוות
.וחושיתמוטורית

שלוגודלםנקיונם,שלמותם,בטיחותםעללהקפידיש❑
.האביזרים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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הפעילותתיבתבהגשתלתיווךעקרונותמספרלהלן
:הפעילותובמהלךלפני,לפעוטות

.לפעוטותותרומתההתיבהמטרתהגדרת❑

.להכלתם(חומר,גודל)מותאםומיכלחפציםבחירת❑

ההתפתחותילשלבוהפעילותהחומרים,החפציםהתאמת❑
.הפעוטותשל

.שבתיבהובחפציםבחומריםגיווןעלשמירה❑

.והפעוטותהתינוקותעםפיזיתוקירבהחםקשריצירת❑

.המשחקבמהלךהפעוטותשלהרגשימצבםזיהוי❑

.המשחקבמהלךוהלמידההחשיבה,הסקרנותעידוד❑

.דיאלוגיבשיחהפעוטותליוזמותתגובה❑

,חברתי,רגשי:ההתפתחותהיבטיבשלללמידהתיווך❑
.וקוגניטיבימוטורי

מטפלת  -דרכי תיווך של המחנכת
במהלך התנסות בתיבות פעילות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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תיבת משולשים

תיבת פעילות

בליאועם,אחרחומרכלאוקש,קרטון,מעץמיכלבחרו❑
אופעוטות,תינוקות)לכיתהובטיחותיהמותאם,מכסה
.מחנכותאתןבה,(בוגרים

חלולים,ממדייםתלת,ממדייםדומשולשיםבתיבההניחו❑
,קטנים,גדולים:שוניםמסוגיםוחומריםבגדליםומוצקים

.אחרבטיחותיחומרמכלאופלסטיק,מבד
אתהזמינו.השטיחעלהמשולשיםעםהתיבהאתהניחו❑

,שאלותלשאול,לגעתאותםעודדו.בתיבהלשחקהפעוטות
.השוניםהמשולשיםאתלחקור,לשחק

אתבמיליםוהגדירושיימו,הפעוטותשלליוזמותלבשימו❑
,מגדלהמשולשיםעםבוניםהםכאשר,לדוגמה:פעולותיהם

כאשר,כןכמו.חומראוצבע,גודללפיאותםמארגנים
.דודמגןמשולשיםשניעםיוצרים

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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תיבת דגלים

תיבת פעילות

,מכסהבליאועם,אחרחומרכלאוקרטון,מעץמיכלבחרו❑
בה,(בוגריםאופעוטות,תינוקות)לכיתהובטיחותיהמותאם

.מחנכותאתן

:שוניםמסוגיםוחומריםבגדליםדגליםבתיבההניחו❑
.אחרבטיחותיחומרמכלאופלסטיק,מבד,קטנים,גדולים

אתהזמינו.השטיחעלהדגליםעםהתיבהאתהניחו❑
,שאלותלשאול,לגעתאותםעודדו.בתיבהלשחקהפעוטות

.השוניםהדגליםאתולחקורלשחק

,לדוגמה,אותםותמללואותםעודדו,שלהםליוזמותהגיבו❑
אוחזתשאתרואהאני"או,"הגדולבדגלשבחרתרואהאני"

."לצדמצדאותומנופףואתההקטןהדגלאתאחתביד

קוליתבשירההדגליםשלוהמשחקהחקראתללוותניתן❑
.(זהבמסמךבהצעותראו)ישראלדגלשנושאםשיריםשל

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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לבנים/תיבת חפצים כחולים

,מכסהבליאועם,אחרחומרכלאוקרטון,מעץמיכלבחרו❑
בהן,(בוגריםאופעוטות,תינוקות)לכיתהובטיחותיהמותאם

.מחנכותאתן
ההתפתחותילשלבהמותאםבגודל)חפציםבתיבההניחו❑

ובחומריםבגדליםלבןאובכחול(והפעוטותהתינוקותשל
מכלאו,עץ,פלסטיק,מבד,קטנים,גדולים:שוניםמסוגים

.אחרבטיחותיחומר
לשחקהפעוטותאתהזמינו.השטיחעלהתיבהאתהניחו❑

לשחק,שאלותלשאול,לגעתאותםעודדו.השוניםבחפצים
.אותםולחקור

אתמסיעהאת":החפציםעםהשונותפעולותיהםאתשיימו❑
בניתם";"הלבןבכדורשבחרתרואהאני";"?הכחולההמשאית

."והלבנותהכחולותמהקוביותגבוהמגדל
החפציםאתלמייןהילדיםאתלעודדאפשר :המשךפעילות❑

.ועודחומר,שימוש,גודל,צבעיםפיעל

תיבת פעילות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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מפגש עם חומרי יצירה
התנסות חושית

הדמיוןאתמפתחים,אומנותחומריעםויצירההתנסות,חקר❑
.השוניםהחומריםעםחושימפגשויוצרים,הפעוטותשל

לפעוטותמלתתלהימנעחשוב,החומריםעםההתנסותבמהלך❑
,(דודמגןאודגל,לדוגמה)החגסמלישלשבלונותעםלפעול

.גילםאתתואמותואינןהיצירהתהליךאתהמקבעות
גירי,ידייםצבעי)מגווניםחומריםעםלעבודלהםלאפשרחשוב❑

חומר,צבעוניבצק,כגוןפיסולייםאו(ועודצבעונייםשעווה
.יכולתםפיועלהפנימיעולמםמתוך,בחופשיותועודחרסיתי

יוםלקראת.הפעוטותעובדיםעליהםהמצעיםאתלגווןמומלץ❑
בחומריםלהתנסותהפעוטותאתלעודדאפשרהעצמאות

פעילותלכלזמןהקדישו.נפרדותבפעילויותולבןכחולבצבעי
.ועודוכחוללבןבצבעבצק,ידייםצבעי,מים:כגון,נבחרבחומר

צבעונייםשעווהגירי,פנדה)צבעיםבמגווןלצייראותםעודדו❑
.לבןאוכחולמצעעל(ועוד

מפגש עם חומרי יצירה

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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סינרללבוש,ידייםלשטוףלהםועזרוהפעוטותאתעודדו❏
לתהליךכהכנה,(אפשרות)אופהשלכובעולחבוש
.האפייה

השולחןעל(אנרגיהכדורי)המתכוןחומריכלאתהניחו❏
.הפעוטותבקרבת

.שהנחתןלחומריםהפעוטותשללתגובותהקשיבו❏
להםתנו,החומריםשמותאתשיימו,דבריהםאחריחזרו❏

.אותםולחושלטעום,לגעת
.הפעוטותבשיתוףהמתכוןאתהכינו❏
,העוגיותהכנתתהליךבמהלךשפתםאתלהעשירחשוב❏

אתלשפוך,הנוזליםאתלמזוגאותםעודדו,לדוגמה
אתללוש,החומריםמכלולאתלערבב,התערובות
.כדוריםמהםליצורמכןולאחר,התערובת

למשפחותכמתנהאותםלחלקניתן,העוגיותהכנתלאחר❏
.המעוןאתהסובבתהקהילהלחבריאולחיילים/הפעוטות

יוםמחגיגתכחלקהעוגיותאכילתאתלשלבניתן❏
.במעוןהעצמאות

.המתכוןלמצרכיאלרגיהעםבפעוטותלהתחשבחשוב❏

שמח במטבח
( כדורי אנרגיה)הכנת עוגיות תמרים וטחינה 
לקהילה שלי

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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פלאפל בפיתה
פיתוח כישורי חיים ומתמטיקה

שמח במטבח

הכנתלתהליךכהכנה,ידייםלשטוףלהםועזרוהפעוטותאתעודדו❏
.שלהםהאישיתהפלאפלמנת

,ירקותסלט,טחינה,פלאפלכדורי)המילוימרכיביכלאתהניחו❏
השולחןעלוהפיתה(קטנותלחתיכותהחתוך-חמוץמלפפון
בצורההגישו.נפרדבכלימהםאחדכלהניחו.הפעוטותבקרבת

.ומזמינהאסתטית
,פלאפלממנתמרכיבותמונתמספריםשלכרטיסיותלהוסיףניתן❏

כדורשלאיורולצידה2/אחתהסיפרה,לדוגמה)לכמותבהתאמה
מנתעל,המילוימרכיביעםמהכליםאחדכלליד(אחדפלאפל
הפעוטותאתולחשוףהפיתהמילוישלאחידסדרעללשמור

.העולהמספריםלרצף
.שהנחתןלמרכיביםהפעוטותשללתגובותהקשיבו❏
להםותנו,צורתם,המרכיביםשמותאתשיימו,דבריהםאחריחזרו❏

.אותםולחושלטעום,לגעת
.שלוהאישיתהפלאפלמנתאתלהכיןפעוטכלעודדו❏
.בצלחתוהניחובמפיתמנהכלעטפו❏
יוםציוןביוםהפעוטותלכללהמשותפתחגיגיתארוחהלערוךניתן❏

.יחדהפלאפלאתולאכולבמעוןהעצמאות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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ריקודי עם
רציונל
.היהודיהעםשלהתרבותאתמשקפיםבישראלעםריקודי

1882בשנתהראשוניםהחלוציםהגעתעםהתחילוהם
המשלבת,חדשהתרבותנוצרהבאמצעותם.ישראללארץ

והתרבותהמוזיקהעםאחרותריקודמתרבויותאלמנטים
.לימנועדוהמתהווההמתחדשתישראלשלהייחודית

מחברתולריקודיםישראליםלשיריםהפעוטותחשיפת
ולמסורתלתרבותומוזיקהתנועהבאמצעותאותם

עםאהבתאתמשקפיםוהשיריםהריקודים.הישראלית
.למולדתוישראל

ועקרונותהנחיות
אותוחושפותשאתןלפניאותווהכירולשירהקשיבו❑

.לפעוטות
.שלולמסר,השירשללמשמעותלבשימו❑
במהלךלטפחשתרצווביטוייםחדשותמיליםציינו❑

..והשירההריקוד
במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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המשך-ריקודי עם
.ולפזמוןלבתיםהשירשללחלוקהלבשימו❑

שלולפזמוןלבתיםומותאמותחוזרותתנועותעלחשבו❑
.משלותנועהמהםאחדלכללייעדניתן.השיר

לצליליולנועאותםועודדולפעוטותהשיראתהשמיעו❑
.שלהםהפעולותוחיקוישיוםתוך,חופשיבאופן

.ימיםכמהבמשךפעמיםמספרהפעילותעלחזרו❑

.מונחותפעילויותהוסיפו,בהמשך❑

.זוגותאומעגל,שורות,לדוגמה,הריקודבמבנהגוונו❑

:המלצה לריקוד עם

"חלב ודבש, ארץ זבת חלב"
מן המקורות:מילים

אליהו גמליאל:לחן
שירה ותזמור

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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המלצות
ציון יום העצמאות במעון

:במעוןהעצמאותיוםחגיגתלקראתהתארגנות
.זהליוםהנבחרהתאריךעללהוריםהודיעו❑
משפחתיסיפורעללכתובמההוריםלבקשניתן❑

מנהגיםאוישראלמדינתשללהקמתההקשור
ניתן.שלהםבמשפחההעצמאותיוםלחגיגתהקשורים

בסרטוןאומודפס/כתוב/מוקלטהסיפוראתלשלוח
.ותמונות

לגילמותאםבאופןהחגיגהאתמראשלתכנןמומלץ❑
.הפעוטותשלההתפתחותיולשלב

.במקבילחופשיתופעילותבחירהלאפשרכדאי❑
קצרהוארכיםפעוטותשלהקשבשטווחלזכורחשוב❑

.זהקשבלטווחהפעילותאתולהתאיםויש,יחסית

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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המשך-המלצות
ציון יום העצמאות במעון

:והפעוטותהתינוקותעםהחגיגיתהפעילותמהלך
,מוכריםוריקודיםשיריםהחגיגהבמהלךשלבו❑

.זהליוםשקדמהבתקופהאליהםנחשפושהפעוטות
,מוזיקהשלנמוכהשמעעוצמהעללשמורהקפידו❑

,התינוקותשלודיבורקולותשמיעתהמאפשרת
.והצוותהפעוטות

,לעשותהולכיםאתםמהלפעוטותספרו,הפעילותלפני❑
.המתרחשאתנעיםבקוללהםוהסבירו

להשתתףמעונייניםהםהאםלבחורלפעוטותאפשרו❑
.מהצדבהלצפותאובחוויה

/בתינוקותולהתחשבבריאכיבודעללהקפידחשוב❑
.אלרגיהעםפעוטות

במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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לפעילותהמלצות

ציון יום ירושלים במעון

משמעותהמעניק,ומרגשחגיגייוםהואירושליםשחרוריום
שלהבירהלעירומשפחתםהפעוטות/התינוקותשללקשר

.ירושלים–ישראל
,והצוותהמעוןלאוכלוסייתבהתאמה,במעוןזהיוםלצייןניתן
.ועודאומנות,ריקוד,סיפור,שירדרך

:זהיוםציוןלתכנוןעקרונותכמהלהלן

זהיוםציוןמשמעותאתיכירטיפולי-החינוכישהצוותרצוי•
.מבוגרלומדברמתהנושאאתוילמד

התכניםאתלבחורניתן,הצוותברמת,הלימודמתוך•
.המתאימים

מנהלת,המעוןצוותעםמשותפתחשיבהלערוךמומלץ•
ולהעלות,מטפלות-ומחנכותהחינוכיתהמדריכה,המעון

התינוקותלגילבהתאמהזאת,במעוןזהיוםלציוןרעיונות
.והפעוטות

להעמיסולאמהנושאשנייםאואחדבתוכןלהתמקדרצוי•
.ומידעסיפורים,בתמונות

לשתףלהםולהציעבחשיבהההוריםאתלשתףמומלץ•
.אחרתיוזמהכלאובנושאמשפחהסיפורי,בתמונות

ירושליםשיריוהפעוטותלתינוקותלהשמיעמומלץ•
.מסורתיים

,מוזיקהשלנמוכהשמעעוצמתעללשמורהקפידו•
הפעוטות,התינוקותשלודיבורקולותשמיעתהמאפשרת

במעונות יוםלחודש התקומה.והצוות

לחודש התקומה 
במעונות יום
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עולים לירושלים
פעילות משותפת עם פעוטות  

:תכנון הפעילות

.וכדומהקורנפלקסקופסאותשלגדולהכמותאיספו•
ועודדווהקרטוניםהקופסאותבאיסוףהפעוטותאתשתפו•

.למעוןוקרטוניםקופסאותלהביאאותם
אבניבצבעיהפעוטותבעזרתוהקופסאותהקרטוניםאתצבעו•

ירושליםאבנישלתמונותלפעוטותלהראותניתן–ירושלים
.לצביעה,להשראה

.והארגזיםהקופסאותעםלמשחקבחצראובמעוןאזורמצאו•
והכותלירושליםחומותשלתמונותהמשחקבאזורתלו•

.המערבי

:מהלך הפעילות

.והקופסאותהקרטוניםעםולבנותלשחקלפעוטותאפשרו•
הפעולותאתלפעוטותתדגיםמטפלת-שהמחנכתמומלץ•

העירשלחומהבונהאתה,אסף",לדוגמהאותםותתמלל
לעזוררוצהיאיר.השנייהמעלאחתקופסהכלומניחירושלים

."?יחדתבנו,לך
צבעיםבמגווןמהקופסאותחלקהפעוטותעםלצבועניתן•

.לירושליםהעולהארוכהרכבתולבנות
לגווןכדינוספיםוחפציםדובים,בובות,למשחקלהוסיףרצוי•

.הדמיוןאתולהעשירהמשחקבסוגי
המשחקבאזורולתלותהפעוטותשלהמשחקאתלצלםניתן•

.לשחקשיגיעונוספיםפעוטותעבור,לבנייהשלהםלרעיונות
במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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לפעילותהמלצות
ציון יום האחדות במעון

האנשיםביןהקשראתולחזקלחברמטרתו,האחדותיום
המשותפתוהדאגהההדוקהקשר,אלובימיםבמיוחד.בעם
.הלבבותביןומחברתאחרתמשמעותמניבה,יחד

:זהליוםהמלצותלהלן

.מגויסיםולמשפחותלחייליםשיהכנת•
.בחזיתהנמצאיםלחייליםהפעוטותשלציוריםשליחת•
כתיבת פתקים מחזקים מהורי המעון למשפחות      •

ניתן להוסיף לפתקים –המגויסים / החיילים/ החטופים
.מאפה שהכין צוות המעון עם הפעוטות

.מחזקמשפטעםלמעוןבכניסהגדולשלטתליית•
הזהבגיללאנשיברכהפתקוהכנתפרחיםזרישזירת•

.המעוןשלשכונה/מהעיר
.ואחדותלחיזוקהמעוןמשפחותעםמרגשערבקיום•

שתפו אותנו בציון יום התקומה והגבורה במעון שלכם
למשפחותיהם  / הכנתם שי לחיילים ? תכננתם יום מרגש

? או כל יוזמה אחרת
המשותף של ,בלוח הפדלט , נשמח לשיתופים שלכם

.האגף לגיל הרך, יחידת המעונות
אין להעלות תמונות של תינוקות ופעוטות

שם המפקחת והצוות  , מיקום המעון, שם המעון: רשמו
סרטון  /שתפו את מהלך הפעילות לצד תמונה

☺ואנו נדאג לשתף עם כולם 

תודה על שיתוף הפעולה
במעונות יוםלחודש התקומה

לחודש התקומה 
במעונות יום
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