
جذور المستقبل، 
والتراث، والمبادرة

يزعت
نيكمتلاوةي ّلعافلاز

لبقتسملاناتسبلا

ي

اليومّالعالميّللمياه

ي مرحلة الط
 
بية والتعليم ف رّاسة أنشطة لطواقم التر

ُ
فولة المبكرة ك

بويّة
ّ

تّ مة للطواقم ال
ّ
مقد

ة
ّ
بوي

مة للطواقم الترّ
ّ
مقد

؟ ي
ي الماض 

 
كيف استخدم الناس الماء ف

؟ ي
ي الماض 

 
كيف استخدم الناس الماء ف

ي البيئة القريبة
 
رحلة مجتمعيّة إلى مصادر المياه ف

ي البيئة الق
 
ريبةرحلة مجتمعيّة إلى مصادر المياه ف



ة
ّ
بوي

مة للطواقم الترّ
ّ
مقد

ين من شهر آذار من كل عاماليوم العالمي للمياهيُحيى  ي والعشر
ي الثان 

 
د هذا اليوم فرصة يُع. ف

ي 
 
ا كعنصر أساسي ف

ً
، بل أيض الهوية الثقافية للتطرّق إلى المياه ليس فقط كمورد طبيعي

.والتاريخية للشعب

ي مستى 
 
اثية، وف ي مصادره التر

 
ي فعلى مرّ الأجيال، رافقت المياه قصة الشعب ف

 
لاته، وف

ّ
ته وتنق

ي تفاصيل الحياة اليومية
 
بوي لموض. الاستيطان، والزراعة، وف  التناول التر

ّ
وع المياه يتيح إن

اث، وبالقصص والعادات، وبقيم المسؤولية، والشر  اكة، ربط الأطفال بالجذور، وبالتر

.والمحافظة على الطبيعة

ي أنشطة
 
اك أطفال الروضة والعائلات ف ي إطار اليوم العالمي للمياه، يمكن إشر

 
جماعية ف

اث، والحياة اليومية ي الثقافة، والتر
 
ز مكانة المياه ف تر

ُ
، يمكن دع. ومجتمعية ت وة الأهالىي

ي 
 
، والأجداد والجدات، لمشاركة الأطفال قصصًا وذكريات وتجارب مرتبطة بالمياه ف ي

 الماض 

 المياه، وتجميع مياه الأم: مثل
ّ
ي الأودية، وضخ

 
، وغسل الملابس ف ّ طار، أو الرحلات الآبار الحي

.العائلية إلى الأنهار والينابيع

اريخية، يسمح هذا الحوار بيى  الأجيال للأطفال بالتعرّف على المياه كمورد ذي قيمة ت

.وثقافية، واجتماعية، وليس فقط كمورد طبيعي 

ي الروضة والمجت
 
ل هذا اليوم نقطة انطلاق لنشاط تربوي ممتد ف

ّ
:مع، مثليمكن أن يشك

جتمعية ، تعاون مع مكتبة م(وادي، نبع، خزان مياه)جولات ميدانية إلى مصادر مياه محلية 

ي حول قصص وحكايات شعبية عن المياه، لقاءات مع مختصيى  من المجتمع يعملون
 
ف

عية ، أو إنشاء مبادرة مجتم(مزارعون، موظفو سلطة المياه، مرشدو طبيعة)مجال المياه 

ي البيت والروضة
 
ة لتوفتى المياه ف .صغتى

ي بال
ي تعزيز الشعور بالانتماء إلى المكان، وربط الماض 

 
، وتنمية تسهم هذه الأنشطة ف حاض 

ي البيئة القريبة
 
كة للحفاظ على مصادر المياه ف .المسؤولية المشتر

:للتوسع

اف هو ماء 
ّ
هيام أبو طريف–ليس كل سائل شف

نبال جدعون–الماء 
חזרה לדף הראשי
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كيفّاستخدمّالناسّالماءّفيّالماضي؟

:  عن النشاط

ي الروضة، يشاركون فيه الأ 
 
ات، إلى لقاء تحاوري ف

ّ
ا أو جد

ً
طفال ندعو أولياء أمور، أجداد

، مثل ي
ي الماض 

 
:ذكريات شخصية مرتبطة باستخدام المياه ف

ون الماء إلى البيت، غسل الملابس قرب الوادي، استخدام بتر م اء أو حوض كيف كانوا يحصر 

 
ّ
ات الشح ي فتر

 
.ماء مع لوح الغسيل، أو طرق توفتى المياه ف

ي طفولتهمكما يمكن دعوة الضيوف لمشاركة الأطفال أغانٍ مرتبطة بالمياه كانوا يعرفونه
 
.ا ف

بوي ات للطاقم التر التحضتر

ا لهوية الضيف•
ً
ي سيشاركونها، من المحبذ إجراء تمهيد م/وفق

سبق مع ة والقصة الير

.الأطفال

ث عنها الضيف•
ّ
ي يتحد

ة الزمنية الير ة تعكس الفتر ، مع دمج غرض، يمكن شد قصة قصتى

.ة ملموسةصورة أو تصوير قديم مرتبط بالمياه، من أجل ربط القصة بتجربة حسّيّ 

ح تشجيع الأطفال على طرح أسئلة تهمّهم حول الموضوع، مع توثي• .ق هذه الأسئلةيُقتر

ستر النشاط

ي •
 
ي تم إعدادها مع الأطيومف

.فال والتذكتى بهاالزيارة، يُنصح بالعودة إلى قائمة الأسئلة الير

ح الأفكار بلغة بسيط• ف وشر
ّ
ة، لمساعدة أثناء عرض القصة أو التجربة، من المهم التوق

.الأطفال على الفهم والاستيعاب

ي كانت•
تهمّهم بالإضافة إلى ذلك، من المحبذ أن نشجع الأطفال على طرح الأسئلة الير

ي تظهر خلال اللقاء
ا أو الأسئلة الير

ً
.مسبق



كيفّاستخدمّالناسّالماءّفيّالماضي؟

الخلاصة

، من• ي
ي الماض 

 
خلال أنشطة يُنصح بإتاحة تجربة عمليّة للأطفال لاستخدامات المياه ف

:تجريبية ممتعة، مثل

بناء نموذج لبتر ماء−

ي حوض ماء باستخدام لوح الغسيل−
 
غسل ملابس الدمى ف

ها من الأنشطة الحسيّة− وغتى

ي الروضة، يختتر فيه الأطفال صياغة أفمن•
 
كار وتطبيقها المهم تنظيم نشاط متابعة ف

ي حياتنا ال
 
.يومية اليوملتوفتى المياه، باعتبار ذلك قيمة بيئيّة مهمّة ذات معي  ف

:  للتوسع

 المياه( توفتر )طرق ترشيد 

نورة والماء

 على شاطئ البَحر
ٌ
بستان

ون معًا  َ اكات-متمتر َ  وشر تمتر

חזרה לדף הראשי

https://www.youtube.com/watch?v=pRjEBuy1xIw
https://www.youtube.com/watch?v=pRjEBuy1xIw
https://www.youtube.com/watch?v=pRjEBuy1xIw
https://www.youtube.com/watch?v=pRjEBuy1xIw
https://www.youtube.com/watch?v=pRjEBuy1xIw
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https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/kindergarden-beach/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/everything-open/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/everything-open/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/everything-open/


ي البيئة القريبة
 
رحلة مجتمعيّة إلى مصادر المياه ف

:عن النشاط

ابط بيى  الروضة، والمجتمع، والبيئة المحليّة، يمكن تن
ي إطار تعزيز التر

 
كة ف ظيم رحلة مشتر

ة، أو بركة وادٍ، بحتى : بمشاركة أشخاص مختصيى  من المجتمع إلى مصادر مياه قريبة، مثل

.موسميّة

ليّة خلال الرحلة، يتأمّل الأطفال مصادر المياه، ويستمعون إلى قصص ومعلومات مح

ات المو ق بالتغتىّ
ّ
سميّة، يشاركها أبناء المجتمع عن المكان، ويطرحون أسئلة تتعل

، وأهميّة المحافظة عليها ي والحاض 
ي الماض 

 
.واستخدامات المياه ف

ة، وتعزيز تتيح هذه الفعاليّة للأطفال التعرّف على فضاءات حياتهم من خلال تجرب ة مباشر

اث ا  مصادر المياه جزء من المجتمع والتر
ّ
، إلى شعورهم بالانتماء إلى المكان، وفهم أن لمحلىي

ا طبيعيًا يجب الحفاظ عليه
ً
.جانب كونها مورد

بوي ات للطاقم التر التحضتر

ا، وفحص الأماكن المن•
ً
اسبة للوقوف قبل الخروج إلى الرحلة، يُنصح بزيارة المكان مسبق

ي 
 
ي إحضاره من أدوات للنشاط ف

الموقع أو أو الجلوس مع الأطفال، والتخطيط لما ينبع 

.لجمع مواد يمكن إحضارها إلى الروضة

جال هل زاروا المكان من قبل؟ وإتاحة الم: نجري حوار تمهيدي مع الأطفال، ونسألهم•

رونه
ّ
ا لمشاركة ما يتذك

ً
ي بيوتهم كما يمكن دعوتهم لل. للأطفال الذين زاروه سابق

 
بحث ف

.عن صور للمكان إن وُجدت

ماذا : يمكن عرض صور للمكان الذي ستتم زيارته، وطرح أسئلة على الأطفال مثل•

ون طرحها على الأشخاص ال
ّ
ي تود

ذين تحبّون أن تفعلوا هناك؟ ما الأسئلة الير

ي توثيق الرحلة
 
؟بالرسم، أو التصوير، أو ا: سنلتقيهم؟ وكيف ترغبون ف ي

لتسجيل الصونر

.



ي البيئة القريبة
 
رحلة مجتمعيّة إلى مصادر المياه ف

ستر النشاط

ات؛ يمكن دعوتهم لت• ي التحضتى
 
اك الأطفال ف ي يوم الرحلة، من المهم إشر

 
حمّل ف

ي أرادوا ط
حوا إحضارها، والتذكتى بالأسئلة الير

ي اقتر
.رحهامسؤوليّة الأدوات الير

ا•
ً
:أثناء الرحلة، يمكن أن نسأل الأطفال الذين زاروا المكان سابق

ي المكان منذ آخر مرة زرتموه؟
 
ّ ف ا تغتى

ً
هل لاحظتم شيئ

ح تشجيع الأطفال على توثيق المكان بالرسم أو التصوير، واستخ• دام أدوات قياس يُقتر

بسيطة إن أمكن، وجمع مواد أو من المهم تشجيع الأطفال على ملاحظة البيئة

ة؟ هل يمكن: المحيطة بمصدر المياه  ّ ملاحظة هل توجد أسوار؟ هل هناك نباتات ممتى

آثار لحيوانات؟

ث مع الأطفال عن أهميّة مصدر المياه للحيوانات، والنباتات، و•
ّ
.الإنسانيجب التحد

مختلفة، يُستحسن تشجيع الأطفال على طرح الأسئلة، والمقارنة بيى  مصادر مياه•

ات الموسميّة، كفرصة لتنمية مهارات البحث والف ي والتعرّف على التغتىّ
.هم البيير

لىي المجتمع لمشاركة شهادات وتجارب شخصيّ •
ّ
ة حول من المفيد إتاحة المجال لممث

 ّ ، كي يتعرّف الأطفال على هذه التغتى
 مصادر المياه عتر السنيى 

ّ
ات بواسطة المعرفة تغتى

 مصادر المياه ديناميكيّة وتتغتىّ مع الزمن
ّ
.وتجارب الحياة، ويفهموا أن



ي البيئة القريبة
 
رحلة مجتمعيّة إلى مصادر المياه ف

الخلاصة

مجال عند العودة إلى الروضة، يُنصح بإجراء حوار مع الأطفال حول الرحلة، وإتاحة ال•

.لهم لمشاركة انطباعاتهم ومواد التوثيق

ي إلى الموقع الذي تمت زيارته، أو إعداد مل•
ّ
ف يجمع يمكن رسم خريطة للطريق المؤد

ي حافظة أو على حاسوب الروضة
 
.التوثيق ف

اح إعداد • ن بزيارة بسيط يروي فيه الأطفال تجربتهم ويوصوبودكاستيمكن اقتر

.الموقع

م واستقصاء مرتبطة بمصدر المياه  !مهم•
ّ
الذي تمت يُنصح بالبحث عن فرص تعل

ا، بهدف تعزيز مسار بحث متواصل يشمل الملا 
ً
حظة، زيارته، والعودة إليه لاحق

.المتابعة، والتوثيق

:للتوسع

 على شاطر البَحر
ٌ
بستان

ون معًا  َ اكات-متمتى َ  وشر تمتى

חזרה לדף הראשי

https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/kindergarden-beach/
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