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בית1 עם מילוי מלא

بوية مقدمة للطواقم الت 

بوية مقدمة للطواقم الت 

واهرَ من حول
َّ
، ويفهم الظ

ُ
مَه
َ
ي علاقات اللعب هو لغة الطفولة؛ فمن خلاله يكتشف الطفل عال

 
ه، وينخرط ف

 أم
ُ
عبُ يُفسِح

َّ
ة، والل ة مع رفاقه، ويُعبِّر عن مشاعره بصدق وعفويَّ  رَحْبًا للتعببّر عن ذاته، اجتماعيَّ

ا
امه مجالً

بيعي القائم على الحواسّ والح
َّ
م الط

ّ
رَصَ التعل

ُ
 له ف

ُ
ضح . ركةوالانطلاق والمتعة، ويُتيح

ّ
ومن هذا المنطلق يت

ا فحسب، بل هو أسلوب حياة ومنهج تفكبّر  ا آنيًّ
ً
 اللعب ليس نشاط

َّ
ة، ولأن اللعب يح. أن مل قيمة تربويَّ

 أهمية تخصيص يوم سنوي للألعاب؛ بل ويمكن تو
ُ
ز ة راسخة، تبُِّ سيع مثل هذه المبادرة وثقافية، واجتماعيَّ

ي تطوّر الطفل
 
عن  ببحث أثر اللعب، ودورُه ف

ُ
.إلى أسبوعٍ كامل، أو سلسلة لقاءات ت

ي سياق الاهتمام بعالم الألعاب، يمكننا دعوة الأطفال والآباء، والمجتمع بأسره إلى النظ
 
ي الألعاب من وف

 
ر ف

له: زوايا متعددة كمر
ُ
ي تقف إلى جانب الألعاب الحديثة، وألعاب جماعيّة ت

ا ألعابُ الخيال، ألعاب من الماض 

عمّق الصر . والمبادرة الفردية
ُ
كة، نعزّز الشعور بالانتماء، ون لة بير  الأجيال، ومن خلال هذه التجربة المشبّر

ي باللعب
.ونستعيد ذلك الفرح الفطري الممبّرر  لطفولةٍ مبدعةٍ تحتف 

ا إلى الموضوع السن
ً
، واستناد ولىي

ّ
ل، يحتفل العالم بيوم الألعاب الد ي شهر كانون الأوَّ

 
فسيفساء "وي ف

ي بالمستقبل، والجمع بير  التقليد والابتكار، وفتح"مجتمعيّة
المجال أمام الخيال ، نستطيع وصل الماض 

فعّل ط. والإبداع
ُ
د الفرح، ون

ّ
جد

ُ
رسّخ الشعور بالانتماء، ون

ُ
ك، ن ي ومن خلال اللعب المشبّر

 
اقات الإبداع ف

.نفوس الأطفال

هيا نلعب

بية البدنية لسن الطفولة المبكرة ي البّر
 
المنهج التعليمي ف

:أهداف ممارسة الألعاب

ي سن مبكرة•
 
م، البحث والمتعة ف

ُّ
.تنمية اللعب كأساس للتعل

ي انتقلت من جيل إلى جيل•
.تعريف الأطفال بالألعاب التقليدية النر

، وتطوير ألعاب جديدة• .تشجيع المبادرة، والتفكبّر الإبداعي

.تعزيز العلاقة بير  الأطفال، والآباء والمجتمع•

.تنمية الشعور بالانتماء، وبلورة الهوية الثقافية من خلال تجربة اللعب•

https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/New_Year_Tashpav/Kdam_Yesodi/Aravit_Games.pdf?fbclid=IwAR3mbvjDjwG0Cdqvmay_bXFY4A0E8b2p9f3ajDyG6ucm7vQnuaPqKvRnC5U
https://meyda.education.gov.il/files/Tochniyot_Limudim/Arabic/KdamYesodi/ChinuchGufaniGan.pdf


هدف النشاط 

، ومعرفة قيمتها الاجتماعيّة، والعاطفيّ  ي
ة والثقافيّةالتعرف على الألعاب من الماض 

، تحاكي ألعاب ا ي حديقة الرّوضة، أو الفناء الخارجِي
 
ات ف

ّ
فولة يمكن إنشاء محط

ُّ
لط

رات، القفز : القديمة، مثل
ُ
المطاط، خمس حصوات، الجدة تحيك، القفز، الك

ها  بالحَبْل، الحصان الطويل، وغبّر
ّ
متاحة من يمكن استخدام مواد. بالأكياس، النط

ل ، زجاجات بلاستيكية، ونح: المبّ   .  و ذلكجوارب ملفوفة، خيوط مطاطية، طباشبّر

ات، يختارون ويخوضون متعة اللعب البسيط
ّ
والاجتماعي يتنقل الأطفال بير  المحط

بعض 

احات  الاقت 

والإضاءات 

للحوار مع 

الأطفال

ي طرأت عليه•
ات النر ي أجسادكم أثناء اللعب؟ وما التغبّرّ

 
ا أثناء اللعبة؟بماذا شعرتم ف

؟• ي الساقير 
 
ي اليدين، أم ف

 
ي الجسم؟ ف

 
أين شعرتم بالحركة ف

 قلوبكم تنبض بسرعة، أم بهدوء؟•
ّ
هل شعرتم بأن

ا؟•
ً
سكم سريعًا، أم بطيئ

ُّ
هل كانت تنف

ماذا يساعدنا على النجاح عندما نلعب معًا؟•

رتكم بشخص ما من البيت؟•
َّ
ها، أو ذك  من غبّر

أيّ لعبة أضحكتكم أكبّر

ل، ومع من؟• ي المبّ  
 
ا ف

ً
هل هناك ألعاب تلعبونها أيض

م الفوز؟هل تفوزون دائمًا؟ بماذا تشعرون، وكيف تتصّرفون حير  لا يُحالفك•

" ي
"ألعاب من الماض 

"  
"ألعاب من الماض 

وصف النشاط



" ي
"ألعاب من الماض 

"  
"ألعاب من الماض 

لة،الطفولةألعابمنلعبةلتعليمالآباءأوالأجداددعوةيمكن
َّ
التجربةصويرتالمُفض

ي منألعابألبوم"وعمل
ي الماض 

 
ايمكن."اروضتنف

ً
احأيض لةالمفاللعبةتوثيقاقبّر

َّ
ض

سم،بواسطةالأطفاللدى ،البالبمساعدةالتسجيلأوالكتابة،دمجأوالرَّ اختيارأوغير 

.أخرىطريقة

1الحارةألعاب

2الحارةألعاب

ّ ركن   والبستانالرّوضةداخلوفعّالنشِطحركي

منلعب
َّ
ي ونتعل

 
الثالثةسنّ ف

الربط مع 

الموضوع 

:  السنوي

فسيفساء 

مجتمعيّة

 من حكايتنا الثقافية و
ا
فولة القديمة جزءًا أصيلً

ُّ
 ألعابُ الط

ّ
عَد
ُ
العائلية؛ فهي تنتقل من ت

عام
ّ
ي ووصفات الط

ذه الألعاب من خلال ه. جيلٍ إلى جيل، كما تنتقل القصصُ والأغان 

 آبائهم وأجدادهم، ويتعرّفون إلى طرائق لعبهم،
َ
ي يلامسُ الأطفال طفولة

وإلى القيم النر

ها هذه الألعاب
ُ
ن داع، وذلك الفرح الصّداقة، والإصرار، وانطلاق الخيال، ووهج الإب: تتضمَّ

ء عالم الطفولة ي
.البسيط الذي يُض 

عللتوس  

https://youtu.be/-MXKYdo2QA8
https://youtu.be/-MXKYdo2QA8
https://youtu.be/-MXKYdo2QA8
https://youtu.be/sHniB8a-rQo
https://youtu.be/sHniB8a-rQo
https://youtu.be/sHniB8a-rQo
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/dynamic-active-corner-kindergarten-orchard/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/dynamic-active-corner-kindergarten-orchard/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/dynamic-active-corner-kindergarten-orchard/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/dynamic-active-corner-kindergarten-orchard/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/dynamic-active-corner-kindergarten-orchard/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/dynamic-active-corner-kindergarten-orchard/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/dynamic-active-corner-kindergarten-orchard/
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/nalabwanatalam.arabic.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/nalabwanatalam.arabic.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/nalabwanatalam.arabic.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/nalabwanatalam.arabic.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/nalabwanatalam.arabic.pdf


" ة– لعبة معروفة  ي الخاصَّ
لمست 

ة–لعبة معروفة "   الخاصَّ
لمست 

هدف النشاط 

، والخيال، وروح المبادرة، والقدرة على التخطيط .لدى الأطفالتنمية التفكبّر الإبداعي

غمّيضة، لعبة المطاردة، أو ال: ندعو الأطفال إلى اختيار لعبة معروفة من الروضة، مثل

ث عنها
َّ
سديد نحو الهدف، ونتحد

ّ
:أو الت

ما هي قوانير  اللعبة؟•

نُ مراحل مختلفة؟• هل تتضمَّ

هل نحتاج إلى أدوات، أو أغراض خاصة كي نلعبها؟•

زةبعد أن نتعرف معًا على بنية اللعبة، نطرح السؤال التالىي بطريقة بس
ّ
:يطة ومحف

ا" ً ا صغبّر
ً
ي اللعبة شيئ

 
ا يمكن أن قاعدة، حركة، أداة، أو هدف، ماذ: لو أردنا أن نغبّرّ ف

ة؟  َّ ا تختارُ كلُّ مج". نضيف كي نحوّلها إلى لعبتنا الخاصة والمُمبّر ً موعة من الأطفال تغيبّر

 
َ
ا، ثمَّ ت ط له، وتجربه فعليًّ

ّ
ي اللعبة الأصليّة، وتخط

 
ا ف

ً
 على الأصدقاءواحد

ُ
ه
ُ
.عْرِض

ي نهاية النشاط تنظيم 
 
وضة"يُمكن ف م الأ "معرض ألعاب الرَّ

ّ
طفال بعضهم ، حيث يعل

عوها للألعاب المعروفة ي اخبّر
.البعض الإصدارات الجديدة النر

بعض 

احات  الاقت 

والإضاءات 

للحوار مع 

الأطفال

 عندما أضفت فكرتك الخاصّة إلى اللعبة؟
َ
بم أحسست

ه؟ كيف قررتم معًا ما الذي تريدون تغيبّر

مت عن نفسك، وعن أصدقائك خلال مرحلة الإبداع؟
َّ
ماذا تعل

وصف النشاط



" ة– لعبة معروفة  ي الخاصَّ
لمست 

ة–لعبة معروفة "   الخاصَّ
لمست 

ايمكن
ً
.الأطفالأفكاروجي منجديدةألعابلصنعورشةإقامةلاحق

المسار،ةلعبأوالذاكرة،لعبةأوالدومينو،مثلمألوفةألعاببقوالبالاستعانةيمكن

ةلعبلوحةأوبطاقاتوصُنع .خاصَّ

حريةالالأطفمنحمعالفنية،والأدواتالموادمنمتنوعةمجموعةتوفبّر يُستحسن

اكيمكنكما.البناءوطريقةوالشكل،الموضوع،اختيار ي الأجدادأوالأهلإسرر
 
الورشة،ف

ي داعمير  مشاركير  باعتبارهم
 
.الأجيالبير  للعبالتقليدومواصلير  التعليمية،العمليةف

 
ُ
اكيُعزّز وابطالمشاركة،روحَ الطريقةبهذهالمجتمعإسرر  اعية،الاجتموالرَّ

ُ
جسًراويخلق

،ألعابذكرياتبير   ي
الجديدةالأطفالوإبداعاتالماض 

الربط مع 

الموضوع 

:  السنوي

فسيفساء 

مجتمعيّة

، ومفكرين ان ابتكار لعبة جديدة هي عملية تتيح للأطفال أن يكونوا مبادرين، مبدعير  

 . بطرق جديدة، كما تشجعهم على التطوير والتجديد
ُ
ي الوقت نفسه، ت

 
سهم هذه وف

وضة ي تعزيز روح الجماعة والانتماء للمجتمع داخل الرَّ
 
.العملية ف

عللتوس  



ي ساحة عةوصف الفعاليَّ 
 
ي ساحة الروضة، أو ف

 
امة من الممكن تنظيم أمسية مجتمعية للألعاب ف

.قريبة

دع كل عائلة أو مجموعة من العائلات إلى إنشاء محطة لعب خاصّة بها
ُ
بة من لع: ت

ي البيت، أو لعبة لوحية 
 
فولة ف

ُّ
.  ة، أو لعبة خيال، أو لعبة حرك(لعبة صندوق)ألعاب الط

ات المختلفة، ويُجرّبون الألعاب المتنور 
ّ
ل الأطفال بير  المحط

ّ
 يتنق

ا
عة، فيعيشون تجربة

.مليئة بالفرح، والتواصل، وروح الجماعة

ي اللعب"
 
" المجتمع يشارك ف

  اللعب "
 
"المجتمع يشارك ف

ع للتوس 
له الغناء، يت" موكب الألعاب الكببّر "يمكن اختتام الأمسية بحفل مجتمعي بعنوان 

َّ
خل

ة بسيطة ليةحقيبة الألع"كما يمكن إعداد . والحركة، والعزف بأدوات موسيقيَّ "  اب المبّ  

ي اختبِّها الأطفال منّ كل عائلة، لت
 من الألعاب النر

ا
نُ مجموعة كون تذكارًا وتجربة تتضمَّ

ي البيت
 
كة يمكن مواصلتها ف رة مجتمعية بالإضافة إلى ذلك، يمكن إطلاق مباد. مشبّر

ي لقاءات
 
ا ف

ً
لية، للبيوت المضيفة، حيث تستضيف العائلات بعضها بعض ألعاب مبّ  

ان أجواءا من المتعة، والفرح، والتعاون ، والتواصل يتشارك فيها الأهل والأطفال والجبّر

 . الاجتماعي 
ً
ك مًا مشبّر

ُّ
 هذا النشاط روحَ الانتماء، ويتيح تعل

ُ
ة يُعزّز ا وتجربة جماعيَّ

ء بالمحبة والتقارب  وملىي
ئ ي جو داف 

 
عة، ف .للألعاب المتنور



ة""
ّ
ك العائلة والمجتمع"ألعاب الجد شر

ُ
حات لأنشطة تراثية ت "مقت 

ة""
ّ
"  ألعاب الجد

ك العائلة والمجتمع شر
ُ
حات لأنشطة تراثية ت "مقت 

دعوة العائلة لمشاركة ألعاب الطفولة القديمة

ات، الأعمام، العمّات)يمكن دعوة أفراد العائلة 
ّ
ي ليُ ( الأجداد، الجد

ّ
عرّفوا أو ضيوف من المجتمع المحلى

ي صغرهم، مثل
 
ي كانوا يلعبونها ف

:الأطفال على ألعابهم الشعبيّة النر

لعبة الحجلة

الغمّيضة

ةطاقطاق  طاقيَّ

 بالحبل
ّ
النط

عظيم سليم

سبع حجار

يك)البنانبّر 
ّ
(الجل

:ويُحبّذ توثيق هذه الألعاب

ي الروضة-
 
.كتابة خطوات اللعب على لوحة ف

.تصوير الأطفال أثناء ممارستها-

ة-
ّ
ح/رسم لوحات تعبِّّ عن اللعبة، أو تسجيل الجد ح اللعبة، ووضع/الجد وهو يسرر ي ملف وهي تسرر

 
ها ف

ي الحاسوب
 
.وسائط خاص ف

  واليوم
ّ بي   الماض  .جمع ألعاب الشارع والح 

ي يلعبها أهلهم اليوم، ومقارنتها بالألعاب" ألعاب الشارع"يمكن تكليف الأطفال بجمع 
.القديمةالنر

:مثال

.الحجلة، عظيم سليم: زمان

ي الحارة: اليوم
 
.سباق الدراجات، كرة قدم ف

اث الشعنِي 
به والاختلاف، وتقدير البّر

َّ
ي اكتشاف أوجه الش

 
.الجميليُساعد الحوار حول الألعاب ف

دعوة العائلة لمشاركة ألعاب الطفولة القديمة



ة"
ّ
ك العائلة والمجتمع"ألعاب الجد شر

ُ
حات لأنشطة تراثية ت "مقت 

ة"
ّ
"  ألعاب الجد

ك العائلة والمجتمع شر
ُ
حات لأنشطة تراثية ت "مقت 

ات والأجداد لقيادة حصّة ألعاب شعبية
ّ
.دعوة الجد

 أن يقودا 
ّ
ة أو الجد

ّ
راثية"يمكن للجد

ُ
م"حصة رياضة ت

ّ
ن الأطفال لعبة من تراث القرية، أو h، بحيث يعل

.المدينة

:يُمكن للأطفال بعد ذلك

ي ساحة الروضة؛
 
تصميم ساحة ألعاب تراثية ف

عبة 
ّ
لحض للعبة مثل رسم مربعات الحجلة، أو جمع ا)إنشاء ركن الألعاب الشعبية أو صنع أدوات بسيطة لل

(.سبع حجار

اثية   الألعاب الت 
 
ستخدم ف

ُ
 بسيطة ت

ّ
إنتاج مواد

ّ /نجّار)يمكن دعوة ضيوف من المجتمع  ي ( أمّ أحد الأطفال/خالة من الحي
 
:صنعليُساعدوا الأطفال ف

ة لـ لعبة الكرات؛• أكياس قماش صغبّر

ا للنط بالحبل؛• حبل منسوج يدويًّ

ص أو العدس للعبة الطابات؛ لوحات تراثية تحمل قوانير   ة بالحِمر ة محشوَّ اللعب؛ صندوق أكياس صغبّر

.، هذا الأمرُ يعزّز المهارات الحركية والإبداعية، ويُقوّي تجربة الانتماء"ألعاب زمان"

مع العائلات" الألعاب الشعبية"يوم 

اتٍ مخت
ّ
ي الروضة، حيث يتنقل الأطفال مع أهاليهم بير  محط

 
ك للأهل ف :لفةتنظيم يوم مشبّر

محطة الحجلة

محطة طاقية

الجليكمحطة 

محطة سبع حجار

محطة نط الحبل

 الحبل، هوارة بسيطة للأطفال: "محطة ألعاب جماعية غنائية
ّ
".دبكة، شد

ي نهاية اليوم على 
 
.  واتها، يحتوي على صور الألعاب، وخط"دفبّر ألعاب تراثية"يحصل كل طفل ف

دعوة العائلة لمشاركة ألعاب الطفولة القديمة



ّ المُدمج علم الرّقم 
ّ
خطوط توجيهيّة للت

الرّبط 

بالموضوع 

:  السنوي

فسيفساء 

مجتمعية 

وللأطفال أن تتيح ألعاب المجتمع للآباء والأجداد أن يجلبوا معهم تقاليدهم وتراثهم،

ي الأ(. مبادرة)يبدعوا ويطوّروا أفكارًا جديدة 
ي هذه اللقاءات لا يكتف 

 
طفال بمشاهدة وف

اث من بعيد، بل يلمسونه، ويلعبون به،  خاص، من أجل بطريقتهم الويواصلونهالبّر

ّ بير  الذاكرة و. الحفاظ على المستقبل العمل والأمل، هكذا يتحوّل اللعب إلى جسر جي

، والأطفال، ويعزز التواصل بير  الأجيال والمجتمع، ليصبح اللعب جسًرا بير  الأهل

.والثقافة

ة"
ّ
ك العائلة والمجتمع"ألعاب الجد شر

ُ
حات لأنشطة تراثية ت "مقت 

ة"
ّ
"  ألعاب الجد

ك العائلة والمجتمع شر
ُ
حات لأنشطة تراثية ت "مقت 

عللتوس  

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/preschooldigitallearning/home-arabic.pdf


“ ي اللعب 
ي الصوت بالحركة– أغان 

عندما يلتق  ”

  اللعب “
 
  الصوت بالحركة–أغان

”عندما يلتق 

هدف النشاط 

ي اللعب-
اث تعزيز التجربة الحسية والتعببّر والحركة والإيقاع من خلال أغان  من البّر

ي 
ّ

. العرنِي المحلى

غمّيضة، لعبة المطاردة، أو ال: ندعو الأطفال إلى اختيار لعبة معروفة من الروضة، مثل

ث عنها
َّ
سديد نحو الهدف، ونتحد

ّ
:أو الت

ما هي قوانير  اللعبة؟•

نُ مراحل مختلفة؟• هل تتضمَّ

هل نحتاج إلى أدوات، أو أغراض خاصة كي نلعبها؟•

زةبعد أن نتعرف معًا على بنية اللعبة، نطرح السؤال التالىي بطريقة بس
ّ
:يطة ومحف

ا" ً ا صغبّر
ً
ي اللعبة شيئ

 
ا يمكن أن قاعدة، حركة، أداة، أو هدف، ماذ: لو أردنا أن نغبّرّ ف

ة؟  َّ ا تختارُ كلُّ مج". نضيف كي نحوّلها إلى لعبتنا الخاصة والمُمبّر ً موعة من الأطفال تغيبّر

 
َ
ا، ثمَّ ت ط له، وتجربه فعليًّ

ّ
ي اللعبة الأصليّة، وتخط

 
ا ف

ً
 على الأصدقاءواحد

ُ
ه
ُ
.عْرِض

ي نهاية النشاط تنظيم 
 
وضة"يُمكن ف م الأ "معرض ألعاب الرَّ

ّ
طفال بعضهم ، حيث يعل

عوها للألعاب المعروفة ي اخبّر
.البعض الإصدارات الجديدة النر

بعض 

احات  الاقت 

والإضاءات 

للحوار مع 

الأطفال

 عندما أضفت فكرتك الخاصّة إلى اللعبة؟
َ
بم أحسست

ه؟ كيف قررتم معًا ما الذي تريدون تغيبّر

مت عن نفسك، وعن أصدقائك خلال مرحلة الإبداع؟
َّ
ماذا تعل

ي اللعب مهدف النشاط 
اث تعزيز التجربة الحسية والتعببّر والحركة والإيقاع من خلال أغان  ن البّر

ي 
ّ

. العرنِي المحلى

من خلال تشجيع التعاون، والاستماع، وضبط النفس، والإحساس بالانتماء الجماعي -

ك .تجربة الغناء واللعب المشبّر

ي انتقلت عبِّ -وصف النشاط
ي ألعاب كلاسيكية مع الأطفال، أغان 

الأجيال يمكن اختيار وغناء أغان 

ك زُ على الحركة، والتقليد، والتناوب، والإيقاع، والمرح المشبّر
ر
حف

ُ
.وت

الصوت، يمكن الغناء، واللعب، وابتكار حركات جديدة، والاستمتاع بالتفاعل بير  

.والجسم، والخيال

ة
ّ
طري

ُ
:مقاطع من منظومة البث الق

بدارنةوغناء بلال تاليف-أغنية بلدي حنِي 

ورورتأليف وغناء رنا –الكلمة الحلوة 

وَروررنا –حركة ونغمة 

وَروررنا –بلدي الغالىي 

طاق طاقيّة-خرز مغن  

وروررنا -شو حلوة شجرتنا

ألعاب شعبية

ي الروضة والبستان
 
ي كلّ مكانٍ وزمان ف

 
الرّياضيّات ف

لة لديهم، واقةست  الفعاليّ 
ّ
اح حركات يُستحسن إتاحة الفرصة للأطفال لاختيار الأغنية المفض بّر

ة عالية، أو الغناء بصوت عالٍ، أو بهمس، أو بنغم: جديدة، أو طرق مختلفة لأدائها، مثل

.منخفضة

ا دمج أدوات إيقاعيّة بسيطة 
ً
ب، أو العُ المطاطاتمثل الأغطية، أو )يمكن أيض

َ
(  ل

ي الألعاب"لتكوين 
.الخاصّة بالبستان" فرقة أغان 

https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/nHE-gQZKYAs
https://youtu.be/nHE-gQZKYAs
https://youtu.be/nHE-gQZKYAs
https://youtu.be/nHE-gQZKYAs
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-1-2021/music-kindergarten-1238/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-1-2021/music-kindergarten-1238/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-1-2021/music-kindergarten-1238/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-1-2021/music-kindergarten-1238/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-29-6-2020/music-kindergarten-0958/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-29-6-2020/music-kindergarten-0958/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-29-6-2020/music-kindergarten-0958/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-29-6-2020/music-kindergarten-0958/
https://www.youtube.com/watch?v=gTdK9bP9s94
https://www.youtube.com/watch?v=gTdK9bP9s94
https://www.youtube.com/watch?v=gTdK9bP9s94
https://www.youtube.com/watch?v=8bVNFTciMeo
https://www.youtube.com/watch?v=8bVNFTciMeo
https://www.youtube.com/watch?v=8bVNFTciMeo
https://www.youtube.com/watch?v=8bVNFTciMeo
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/math-bab-4.pdf
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/math-any-time/


ينا ولعبنا؟➢
ّ
ماذا حدث لأجسامنا عندما غن

ي أنٍ واحد، دون أن نتحدث؟➢
 
ك ف ي ونتحرَّ

كيف عرفنا أن نغن 

رتكم بشخص من البيت؟➢
ّ
، أو ذك أي أغنية أسعدتكم أكبّر

ا؟➢
ً
هل هناك أغنية مشابهة يعرفها والداكم، أو أجدادكم أيض

ال يمكن دعوة الأجداد، أو الوالدين، أو أحد أفراد العائلة، للغناء واللعب مع الأطف

ي طفولتهم
 
ي أحبوها ف

ي النر
.بالأغان 

  الألعاب لبستاننا"يمكن تصوير اللقاء وصنع 
 
ا ورسومات، يشمل صُورً " ألبوم أغان

ك ا لتجربة الغناء واللعب المشبّر ً ا قصبّر
ً
.وتوثيق

ي كما يمكن إعداد 
ل فيه الأطفال وهم يغ(بودكاست)تسجيل صونر نون، أو يسجَّ

لة
ّ
.يتحدثون عن أغنيتهم المفض

أفكار للمربيات والأهالىي لأنشطة مع الاطفال

على دلعونة زيتون بلادي

لعبة يا جسر يا جسر من ذهب

ي عنا شجره قدام البيت
 
ف

ي 
ي يا دنيا شنر

شنر

وروررنا -زيّنو بلدنا 

شلنِي يونس وغزل غريّب -ميّل على بلدي

الرّبط 

بالموضوع 

:  السنوي

فسيفساء 

مجتمعيّة

ي 
 
، وهي محفورة ف ي والاجتماعي

 
ي اللعب هي تعببّر جي عن تراثنا الثقاف

 ذاكرة الطفولة، أغان 

ي الألحان المألوفة بير  الأجيال
 
ي اللغة، وف

 
 هذا اليوم للأطفال. ف

ُ
بوي، يُتيح

اقم البّرّ
ّ
، وللط

ا كذكرى من الطفولة، و
ً
رابط بير  وللوالدين رؤية اللعب ليس فقط كمتعة، بل أيض

نا جميعًا  سواء، أن ال: الأجيال، وفرصة لتذكبّر
ٍّ
 وبالغير  على حد

ا
لعب لغة البيت، أطفالً

ي بالحاصر  والمستقبل
.والجيل، والشعب، وطريقة لربط الماض 

احات  اقت 
للحوار مع 
الأطفال

عللتوس  

“ ي اللعب 
ي الصوت بالحركة– أغان 

عندما يلتق  ”

  اللعب “
 
  الصوت بالحركة–أغان

”عندما يلتق 

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/summerarab.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.youtube.com/watch?v=sPPPqhX0XRg&list=RDsPPPqhX0XRg&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=i4RX4jzaSZ0
https://www.youtube.com/watch?v=1Rmra8dpr2w
https://www.youtube.com/watch?v=atvtcg2gHmw
https://www.youtube.com/watch?v=0J6qyDOe_sY
https://www.youtube.com/watch?v=0J6qyDOe_sY
https://www.youtube.com/watch?v=0J6qyDOe_sY
https://www.youtube.com/watch?v=0J6qyDOe_sY
https://www.youtube.com/watch?v=F48qVKo9f0E&list=RDF48qVKo9f0E&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=F48qVKo9f0E&list=RDF48qVKo9f0E&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=F48qVKo9f0E&list=RDF48qVKo9f0E&start_radio=1


ص
َّ
ملخ

ص
َّ
ملخ

ة حياة أطفال الروضة اليومية، لكن  تار عن معناه يتيح لنا أن نرفع الس" اليوم الدولىي للألعاب"اللعب ركبّر 

 
ا
ا حيًا، وجزءًا أصيلً

ً
راث
ُ
رة، وت

ر
د نشاطٍ عابر، بل ثقافة متجذ ، فلا نراه مجرَّ ي

ة مجتمعناالحقيفر ويَّ
ُ
ولنتأمل .  من ه

".اللعبلا نتوقف عن اللعب لأننا نكبِّ، بل نكبِّ لأننا توقفنا عن: "دومًا مقولة برنارد شو الخالدة
دعوة العائلة لمشاركة ألعاب الطفولة القديمة
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